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།སྔ་འགྱུར་ཀཿཐོག་བཅུ་ཕྲག་རིག་མཛོད་ཆེན་མོ་ལས་གཏེར་ཆེན་བདུད་ 
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༄༤༧ བ་ད 


༄། 


།སྔ་འགྱུར་ཀཿ ཐོག་བཅུ་ཕྲག་ རིག་ མཛོད་ཆེན་མོ་ལས ་གཏེར་ཆེན བདུད་ 





འདུལ་རྡོ་རྗེའི་གཏེར་ཆོས་གླེགས་བམ་དགུ་པ་༼ཏ༽དུམ་གྱི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། “ 


. ལྔ། ༡༧ 


༄། །གླེགས་བམ་ཏ་པར་ཡིག་མེད་ཨུ་པ་ཌྷེ་ཤཿ ཡི་དམ་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་ལས༔ འཇམ་མགོན་བླ་སྒྲབ་ཤེས་རབ་བློ་འཕེལ་གྱི་ 
དབང་ཆོག་བདུད་རྩེའི་བུམ་པ་བློ་གྲོས་ངེས་འབྱེད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ལྡེབ་བརྒྱད། ༡༽ འཇམ་མགོན་བླ་མའི་གསང་སྒྲབ་བློ་གྲོས་པད་ཚལ་རྒྱས་བྱེད་ལ་ལྡེབ་ 
འཇམ་དཔལ་དཀར་པོ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཕྱི་སྒྲབ་ལ་ལྡེབ་བཞི། ༢༧༽ འཇམ་དཔལ་ཨ་ར་པ་ཙའི་ནང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་བློ་ཡི་མུན་སེལ་ལ་ལྡེབ་ ༥ 
གསུམ། ༣༥༽ གཟང་བ་སྙིང་སྒྲབ་ཡང་གསང་ཐིག་ལེ༔ འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཟུང་གི་སྒྲབ་པ་གསང་བ་ཡང་གསང་ཁོལ་དུ་སྦས་པ་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༤༡༽ འཇམ་ 
མགོན་བླ་མའི་ཡང་གསང་གི་སྒྲབ་པ༔ ཤེས་རབ་སྐྱེད་བྱེད་བློའི་མུན་སེལ་ལ་ལྡེབ་གསུམ། ༤༥༽ འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ཟུང་འཇུག་གི་ 


--~ 


|: ®༦༦ ༤༦ .6 


༄༅། །སྒྲབ་འཁོར་བླ་རྡོ་ཙཀྲའི་རིམ་པ་བློ་གྲོས་རབ་གསལ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པའི་སྐོར་ལ་ལྡེབ་བརྒྱད། ༥༡ འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ 
དཔའ་ཟུང་འཇུག་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པའི་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གཏེར་རྫས་ཀྱི་གདམས་པ་ལ་ལྡེབ་བཞེ། རེ དབྱངས་ཅན་མ་དམར་མོའི་སྒྲབ་པ་ཤེས་རབ་སྐྱེད་ 
བྱེད་བློ་གྲོས་རབ་ཡངས་ལ་ལྡེབ་ལྔ། ༧་༽ ཟབ་གསང་བླ་ན་མེད་པ་བློ་གྲོས་རྒྱས་བྱེད་ཟུང་འཇུག་གི་སྒྲབ་པ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པ་ལ་ལྡེབ་ལྔ། ༨༥༽ེ འཇམ།་ ༠༡ 
མགོན་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དབང་ཆོག༔ རིན་ཆེན་བུམ་བཟང་འཆི་མེད་དཔལ་གཏེར་ལ་ལྡེབ་ལྔ། ༩༩། འཕགས་པ་འཛཇམ་དཔལ་གྱི་ཚེ་སྒྲབ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་ 
འཆེ་བདག་བདུད་བཅོམ་ལ་ལྡེབ་བཅུ་གཉེས། ༡༠༥༽ སྙན་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའེ་མཛོད་ཁང་༔ ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་རྒྱན་འཁོར་ལས༔ དབང་ཆོག་ཡེ་ཡིན་ངང་ 


-- 


རྫོགས་སྐུ་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་གསེར་གྱི་མཆོད་སྡོང་བདུད་བཞི་དཔུང་བཅོམ་ལ་ལྡེབ་དགུ། ༢༩༽ རྩ་བ་སྒྲབ་དཀྱིལ་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་འཆི་བདག་བདུད་བཅོམ་ལ་ 


|÷ ༄.༤༦ 


ལྡེབ་བརྒྱད། ༡༤༧༽ སྟན་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་སྤར་ཁབ༔ འཆེ་མེད་ཚེའི་སྒྲབ་པ་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་ལས༔ དབང་ཆོག་བྱིན་བརླབས་སྤྲིན་དཔུང་འཆི་ 
བདག་བགེགས་འཇོམས་ལ་ལྡེབ་བཅུ་གཅིཾག ༡༦༣༽ སྙན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞེན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྤར་ཁབ༔ འཆི་མེད་ཚེའི་སྒྲབ་པ༔ བདུད་རྩིའི་བུམ་ 
པ་ཨཱ་ཡུ་མདའ་འཐེན་འཆི་བདག་དགྲ་འཇོམས་ལ་ལྡེབ་བཅུ། ༡༨༥༽ སྟན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞེན་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ཁང་༔ ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་རྒྱན་འཁོར་ལས༔ 
ཚེ་འགུགས་ཕོ་ཉ་མུར་མགྱོགས་ཀ་དག་གཞེ་འབེབས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༢༠༥༽ སྐྱོབ་བྱེད་མ་ལྷ་མཆེད་ལྔའི་དབང་བསྐུར་གྱི་རིམ་པ་གསལ་བ་ལ་ལྡེབ་ 


- 


༄༅། །བཅོ་ལྔ། ༢༠(༩༽ མ་ལྷ་མཆེད་ལྔའི་མཆོད་ཕྲིན་ཡང་གཅེས་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་ལ་ལྡེབ་བཅོ་བརྒྱད། ༢༣༩༽ ཡི་དམ་དགོངས་པ་ 
འདུས་པ་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་དཔལ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ཚངས་པའི་རྔ་སྒྲ་ལ་ལྡེབ་དྲུག ད་ཊ༽ བསྟན་སྲང་ཀུན་འདུས་སྟག་ཞོན་ 
ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ དུས་ཚིགས་ཀྱི་ལུང་བྱང་ཀུན་གསལ་མེ་ལོང་ལ་ལྡེབ་གསུམ། ༧ བསྟན་སྲུང་ཀུན་འདུས་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱིས༔ ཕོ་ཉ་སྲོག་བདག་ 
གི་སྒྲབ་པ་དགྲ་ལ་སྒྱོ་འབོག་གཏོང་བ་ཕུང་བྱེད་སྟིང་ཆུ་དམར་ནག་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༢ ཅི དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ ཕྲིན་ལས་ལམ་ཁྱེར་བསྡུས་ 
པ་ལ་ལྡེབ་བཞེ། ༢༩༩༧༽ བསྟན་སྲུང་དགོངས་པ་འདུས་པ་ཡི༔ དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ མཆོད་བསྟོད་དགྲ་འདུལ་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ལྡེབ་ 


༄༅ 
_-ཤླ༽ 
- ¬ 
ཌོ 
ཌོ 
ར་ར 
34 
_ ༧ཤེ 


- 





དགུ། ༣༠༥༽ དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི་དྲིལ་སྒྲབ་གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲི་ལྟ་བུའི་ཨུ་པ་དྷེ་ ཤ་ལ་ལྡེབ་ལྔ། ༣༢ ཅི དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་ 
གྱི་སྦྱོར་ཡུམ དཔལ འབ ར་ནག་མོའི་ཐུན ་གྱི་ཟེར་དང་སྒྲབ ་པ ་ད གྲ་བགེ པ། ས་བ ཕུང་དུ་བ ཏང་པ པཾ ཞམ་ཅུ པ། སྲ ་ཀྱི་ཐོག ་ར དའ་ལ ལེ ཕཔ པཾ ཉེས། རྣ ༣ དཔལ ་མགོན་ 
ཤུ རོ སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ ཕ་ལམ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཨུ་པ་དྷེ་ཤ་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༣༣༧༽ དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ མ་འགྲུབ་སྤོགས་ཆོག་རྒྱལ་པོ་ 
- ལྟ་བུའི་ཨུ་པ་དྷེ་ ཤ་ལ་ལྡེབ་གསུམ། ༣༤༡༽ བསྟན་སྲུང་དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ མན་ངག་སྙིང་དགོངས་ཐིག་ལེ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཨུ་པ་དྷེ་ཤ་ 
ལ་ལྡེབ་ལྔ། ༣༤༧༽ དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་སྒྲབ་པའི་ཨུ་པ་དྷེ་ཤ་ལ་ལྡེབ་ལྔ། ༣༥༧ དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྕམ་ 


༦ 


}¥) 


, ༄༅། །དལ་གྱི༔ དཔག་བསམ་ལྡོན་ཤིང་ལྟ་བུའི་ཨུ་པ་དྷེ་ཤ་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༣༦༧༽ བསྟན་སྲུང་ཀུན་འདུས་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ ༔ 
བསྐུལ་པ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་ལ་ལྡེབ་དྲུག ༣༧༡༽ དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་གདམས་ངག་ཨུ་པ་དྷེ་ཤ་ལ་ལྡེབ་བཞི། 
0 ༣ ༨༣༽ བསྟན་སྲུང་ཀུན་འདུས་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ སྐུའི་མགོན་པོ་བདུད་རྒྱལ་ལྕགས་ཀྱི་མོན་པའི་སྒྲབ་པ་དགྲ་སྲོག་གཅོད་པའི་སྤུ་གྲི་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༣༩ ༡༽ པྲ - 
བསྟན་སྲུང་ཀུན་འདུས་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ གསུང་གི་མགོན་པོའི་སྒྲབ་པ་དགྲ་སྲོག་གཅོད་པའི་སྤུ་གྲི་དམར་པོ་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༣༩༥༽ བསྟན་སྲུང་ཀུན་ 
འདུས་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ ཐུགས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཀླུ་བདུད་ནག་པོའི་སྒྲབ་པ་དགྲ་སྲོག་གཅོད་པའི་དུག་གྲི་ནག་པོ་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༣༩༩༽ བསྟན་སྲུང་ཀུན་ 





ྦ འདུས་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ དམ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་གྱི་མགོན་པོའི་སྒྲབ་པ་དགྲ་ལ་ལྟས་ངན་གྱི་དམག་ཚོགས་འགྱེད་པའི་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ལ་ལྡེབ་ 
གཉེས། ༤༠ ཅི དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ ཉམས་པ་མུར་སྒྲོལ་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཅེས༔ ཏི་ཕུ་ནག་པོའི་ཨུ་པ་དྡྷེ་ཤ་ལ་ལྡེབ་གཉེས། ༤༠༧༽ེ གསེར་ 
ཆོས་ཡིག་མེད་ཨུ་པ་དྷེ་ཤ༔ གསང་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ༔ ལྷ་ཆེན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པ་ཙ་ཏུར་མུ་ཁའི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་ཚངས་པ་ལྟའི་རྔ་སྒྲ་གནམ་ 
ལྕགས་ཐོག་མདའ་འདོད་དགུ་ལྷུན་གྲབ་ལ་ལྡེབ་བཅུ་གཅིག ༤༡༡༽ སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞེ་པའི༔ བླ་རྡོ་སྲོག་གི་འཁོར་ལོ་ཙཏྟ་དམར་འབྱིན་ 
འདོད་དགུ་བསམ་འཕེལ་རྣཏྭ་འབར་བའི་རྒྱ་ཅན་ལ་ལྡེབ་བརྒྱད། ༤༣༣༽ སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཟབ་མོར་འཇུག་པའི་ཚེ༔ 
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- དཱ 
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„ཨི ཛཾ ‰‰& . 


༄༅། །སྒབ་འདྲེ་དམ་སྲི་སྤུན་གསུམ་གྱི་མནན་པ༔ ཚེ་ཟངས་སྤུ་གྲི་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་ལ་ལྡེབ་གསུམ། ༤༤༩༽ འདྲེ་བགེགས་མནན་པའི་ 
མན་ངག་ལ་ལྡེབ་གཉེས། ༤༥༥༽ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡེ༔ ལྟ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ༔ ཡོན་ཏན་གྱི་སྒྲབ་པ་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་ལས༔ སྲོག་ཡིག་ 
སྙིང་གི་ཐིག་ལེའི་གནད་ཅིག༔ ཡིད་བཞིན་འདོད་དགུའི་རྒྱ་མཚོ་དཔག་བསམ་གྱི་ལྡོན་ཤིང་ལ་ལྡེབ་བཅུ་གཅིག ༦༥༩༽ རྡོ་རྡེ་ནག་པོ་སྟོབས་འཕྲོག་པའི༔ 
གདོང་བཞེ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཡི༔ ཡོན་ཏན་སྒྲབ་པའི་ཡང་གཅེས་པའི༔ དབང་སྒྲབ་རླུང་གི་ཞགས་པ་འདི༔ ཞལ་གདམས་གསང་བའི་ཐུགས་ཐིག་གསང་ 
བའི་འབྲུ་གཅིག་པ་ལ་ལྡེབ་བཅུ་གཉིས། ༤༨༡༽ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞེ་པའེ་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒྲབ་པ༔ གསུང་མཆོག་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ་ཡང་གཅཉེས་ 


གནད་ཀྱི་ཞལ་གདམས་ཀྱི་ཤོག་དྲིལ་སྲོག་གི་ཐིག་ལེ་དམ་པ་ལ་ལྡེབ་བརྒྱད། ༥༠༥༨ གསང་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ༔ ལྷ་མཆོག་དབང་ཕྱུག་དམར་པོའི་སྲོག་སྒྲབ༔ 
„ དམིགས་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་སྟིང་གི་ཐིག་ལེ་རཏྣ་འབར་བའི་རྒྱ་ཅན་ལ་ལྡེབ་དྲུག ༥༢༡༨ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞེ་པའེ་གསང་སྒྲབ་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་ཡོན་ 

༡] ཏན་གཏེར་མཛོད་སྣང་བ་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕོ་མོ་དབང་དུ་སྡུད་པ་གསང་སྒྲབ་སྲོག་གི་ཏི་ཀ་ལ་ལྡེབ་ལྔ། ༥༣༣༽ རྡོ་རྗྡེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པའིཿ ༩ 
པ་ གསང་སྒྲབ་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་ནང་སྒྲབ་ཟས་ནོར་སྒྲབ་པ་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་ལ་ལྡེབ་བཞེ། ༥༤ ༣༽ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞེ་པའེ༔ 
གསང་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་ཡང་གཉེས་དྲིལ་སྒྲབ་སྙིང་གི་ཐིག་ལེ་སྲིད་གསུམ་གཡོ་བྱེད་རླུང་གི་ཞགས་པ་ལ་ལྡེབ་བཅུ། ༥༥༡ རྡོ་རྗེ་ནག་ 





¦ ལྔ། ༥༧་༡༽ གསང་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ༔ ལྷ་ཆེན་དབང་ཚྱུག་ཆེན་པོ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་གདོང་བཞེ་པའེ༔ དམོད་བཅོལ་བསྐུལ་ཕྲིན་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ལ་ལྡེབ་བཅོ་ 
; བརྒྱད། ༥༡༽ གསང་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ༔ སྟོབས་འཕྲོག་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པའི་རྒྱུན་ཁྱེར་གྱི་གཏོར་བཟློག་ཟབ་མོ༔ གུད་དུ་སྦས་པ་གནམ་ལྕགས་ = ¬+ 
ཐོག་མདའ་ལ་ལྡེབ་བརྒྱད། ༦༡ ༧༽ དཔལ་སྟོབས་འཕྲོག་རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་ནག་པོ་ཏྲག་ཤད་ཙ་ཏུར་མུ་ཁའེ་ཡང་གསང་གནད་ཀྱི་བསྐུལ་བྱང་ཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ་ 
མུར་མགྱོགས་མེ་རླུང་འབར་འཚུབས་ལས་ཀྱི་སྤུ་གྲི་དགྲ་སྲོག་རྡུལ་བརླག་ལ་ལྡེབ་བཅུ་གཉེས། ༦༣ ཅི གསང་མཆོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞེ་པའི་འཇིག་རྟེན་ 


དབང་ཕྱུག་དམར་པོའི་སྲིད་གསུམ་གཡོ་བྱེད་སྟིང་འཛིན་ལྕགས་ཀྱུ་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ལ་ལྡེབ་དགུ། ༦༧ ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་གསོལ་མཆོད་འདོད་དོན་ལྷུན་ 
„ གྲུབ་ལ་ལྡེབ་བདུན། ༦༩༧་༨༽ ཡི་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པ ་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཀུན ་འདུས་སྟག་ཞོན ་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ ཐུགས་ཀྱི་ལས་མཁན་མོ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་སྒྲབ་ 
༩ པ་དགྲ་གཤེད་སྲོག་རླང་དམར་ནག་ལ་ལྡེབ་གཉེས། (¢ ༨༩༽ གསང་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ༔ དཔལ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་སྟོབས་འཕྲོག་གདོང་པ་བཞི་པ་ཙ་ཏུར་མུ་ཁའི་མཆོད་ ༥ ཤུ 
༧ བསྟོད་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རང་ག ཞུང་དགྲ་བགེགས་དཔུང་བཅོམ་ལ་ལྡེབ་བཞི་བཅུ། (༩ ༣ སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པ་ཙ་ཏུར་མུ་ཁའི་གསང་སྒྲབ༔ མེ་ 
རླང་སྤྲ་གྲི་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྲོག་གཅོད་གྲི་གུག་འབར་བའི་རྒྱ་ཅན་ལ་ལྡེབ་དྲུག ༧༧༧༣ བཅས་བསྡོམས་ལྡེབ་སུམ་བརྒྱ་དང་གོ་གཉིས་བཞུགས་ཡོད།། ད 


¡~$ .);© 72) .6 


©&⁄ 
% ༨ ༡ ༨ ༤༨ ༨ ༢༨༢༨ 
= ག་ བ་ བ་ ག་ བ་ མ་ ག་ ག་ བ་ བ་ ག་ བ་ བ་ 
རལ ཌ འཇམ་མགོན བླ སྒྲབ ཤེས རབ བློ འཕེལ གྱ དབང ཆོག བདུད རྩེ 
= 2 བུམ་པ་བློ་གྲོས་ངེས་འབྱེད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་བཞུགས་སོཿ 


རྨ 
ཅི་བ དེཿ 
>+7© 


ཅི ཙཿ ཡིག་མེད་ཨུ་པ་རྷེ་ཤ༔ ཡི་དམ་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་ལས༔ 
ཅེ 
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གཤག རླིར. ་ེ དག་ལྷུན་གྲུབ་འཇམ་མགོན་བླ་མར་འདུད༔ 
དེ་ཡི་སྒྲབ་པ་བློ་གསལ་ངེས་འབྱེད་པའི༔ བློ་གྲོས་རབ་ཡངས་ ར དབང་བཞི་ཆུ་བོ་བཤད༔ དབེན་ཞེང་ཉམས་དགའ་ཡིད་འོང་ 
སྒྲབ་པའི་ཁང་༔ ཕྱགས་བདར་ལེགས་བྱས་ཡིད་འོང་དྲི་ཞིམ་ ། ་ སྤོས་ཆུས་གདབ༔ བཀྲ་ཤིས་སྟེགས་བུ་མདའ་གང་གྲུ་བཞི་ 
པཿ དབུས་འབུར་ཁོད་སྟོམས་དྲི་བཟང་ཆུ་ཡིས་ནི༔ ཆག་ ¡ གརཆཧག་གདབ་ལ་པད་མ་འདབ་བརྒྱད་བྲི༔ ལྟེ་བར་འཁོར་ལོ་ རི 





༣༦ 2 རའ? འུ ནཱ '/#. 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


ཤཿ རྩིབས་དྲུག་དབུས་འདབ་རྣམས༔ " སྒྲུབ་དབང་གང་ཡིན་ལྟ་ཡི་ས་བོན་ནི༔ ཨརཧཱིཿཧཱཱཾ་སོགས་རིག་ 
པས་བསྡུན༔ དཀྱིལ་ འཁོར་རྫས་ འགོད་བསྒྲབ་ག ཞུང་ཇི་ / / ཱུ དེ ༽®±+ བཞིན་བྱ༔ དེ་ནས་རང་ཉིད་བདེ་བའི་གདན་ འདུག་ལ༔ ༔ 


༽ 


བདག་མདུན་བུམ་གཉིས་མཆོད་བསྟོད་བསྟེན་སྦྲབ་རྡེས ༔ 3) (ཏུ །སློབ་མ་གཅིག་གསུམ་ལྔ་བདུན་ཉེར་ལྔ་སོགས༔ ཟུང་ལེན་ 
སྒྲབ་ཁང་ཕྱི་ན ས་ཁྲུས་གསོལ་ལ༔ ནང་ འཇུག་སྐྱབས་སེམས་ ྲ བཀ ༤ བཀ འ་བསྒོ་མ ཚམང་པ ཅད་བྱ༔ ཡོན་ཕུལ་ཕྱག་མཆོད་གྲྭ ལ་ 


1༦ )&0,; ¥>) .( 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


འགོད་འདི་སྐད་གསོལ༔ དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་སྟེ༔ སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ནས་ལན་གསུམཿ ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས༔ ཨི་ཌ༔ 
སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཀུན༔ ཁྱེད་རྣམས་ཐེ ག་པ་ཆེན་པོའི་སྣོ་ ད་ཡིན་ཏེ༔ ཡང་གསང་བླ་མེད་སྐྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་རྣམས༔ དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་ཡ ང་དག་སྟོན་པ ར་ 
བྱ༔ དུས་གསུམ་ངེས་འབྱུང་ཡང་དག་རྫོགས་སངས་རྒྱས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞེན་རྡོ་རྗེ་ཅན༔ རྡོ་རྗེ་འཇིག་བྲལ་གསང་སྔགས་མཐུ་ཡེས་ནི༔ མགོན་ < 
པོ་ཡེ་ཤེས་མཉམ་ཉེད་ཡང་དག་ཆྙེ ྷ བརྩེ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་ནིཿ བླ་མེད་གསང་སྔགས་སྦྱོར་བ་མཉམ་མེད་པས༔ བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་མ་ 
ལུས་ཀུན་བཅོམ་ནས༔ འཇིག་རྟེན་རྗེས་འཇུག་ཡང་དག་སྤྱོད་ནས་ཀྱང་༔ ཆོས་འཁོར་བསྐོར་ནས་མྱང་འདས་ལམ་བསྒྲོད་ཕྱིར༔ མཉམ་མེད་རྒྱལ་བ་ཀུན་ 


- 
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; དམ་ཚིག་བདུད་རྩིའི་ཆུ༔ དམ་ཚིག་འདའ་ན་བསྲེག་ཅིང་དམྱལ་བར་ལྟུང་༔ དམ་ཚིག་བསྲངས་ན་དངོས་གྲུབ་ཚེ་འདེར་ཐོབ༔ དམ་ཚིག་ བདུད་ ཅི ལ།ར་ 
ད ལྡན་ཁྱོད་ཀྱི་གནས་གསུམ་གཏུགས་པ་ཡིས༔ དཔལ་ཆེན་སྲོག་གི་རྡོ་རྗེ་འདི་བྱིན་པས༔ ང་ནི་གསང་མཆོག་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྟེ༔ ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་བསྒོས་ 
པའི་བཀའ་བཞེན་དུཿ བུ་ཁྱོད་ཉམས་མེད་ཡང་དག་བསྒྲབ་དགོས་སོ༔ གལ་ཏེ་ང་ཡི་བཀའ་ལས་འདས་གྱུར་ན༔ གསང་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཀྱི་གཤེད་མར་ 
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འགྱུར༔ རྡོ་རྗེ་འབར་བས་དམྱལ་བར་སྲེག་པར་བྱེད༔ བུ་ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཉམས་མེད་སྟིང་ལ་འཆོང་༔ བརྲ་ས་མ་ཡ 'ཨུད་དྷ་ཁ་ནི་ར་ཀན་ཁ་ཌཱ༔ དེ་ནས་མེ་ཏོག 
དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ༔ གསོལ་བ་གདབ་པ་ན༔ (ཨེ་ཧྲ། བླས ༢རྦའ། ་མགོན་ཆེ་བའེ་མཆོག ནྱ རྗེ་བཙུན་མགོན་པོ་འཇམ་དབྱངས་ཀྱིས༔ འི ་ཤི ས་སེམས་དཔ འ་དཔབ ' 
པར་མཛོད༔ བདག་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཉེ་བར་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ 

༠༡ཤོཀ།ར།་ ལོར £ ¢ ; ; ༤ །ར། ¬> = ¬ - ༣ 
གཞུང་འབོགས་ལ༔ སྤོས བསྲེག རོལ་མོ་སྣ ཚོགས བསྒྲགས་ལ༔ རང་སྔགས་རྣམས་ཀྱེ་མཐར༔ ཨ་ལེ ཤྲ ༨ "ཨ་ཨཱཿ (ཨེ་ཨ་ར་ལཾ་ཧྲེང་ཧྲེང་ཛོ་ཛཿ ཇཿཱུ་པ་ཧོཿ ཞེས ལན་གསུམ་གྱི་མཐར་ 
མི་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་བཞག་ལཿ སྔགས་མཐར་ཏེཏྟ་བ ཁྲ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ༔ བརྟན་པར་བྱ༔ དེ་ནས་མཏྭལ་ཕུལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནིཿ ཇི་ལྟ ར་བླ་མ་རྡོ་ རྗེ་འཆང་གསང་གེས༔ ཡེ་ཤེ ར། 


དབང་བསྐུར་བྱིན་བརླབས་སྩལ་དུ་གསོལ༔ དབང་སྒྲབ་གང་ཡིན་གྱི་བསྒྲབ་ 


-- 


€ སེམས་དཔའ་ཉིད་དུ་བདག་བསྒྲབ་ཕྱིར༔ དེ་བཞིན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་༔ བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ 
ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ཐོག་མར་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ༔ ཧྲཱིཿ ཞེ་སྡང་རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པའིཿ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར༔ ྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་ 
པ་ཡི་གཟི་བྱིན་མཆོག༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཅ་སྔགས་ཀྱི་ཤམ་བར་ཨ་བྷི་ཏིཤུ་ཏུ་མཾ༔ དབུ་རྒྱན་མགོར་བསྐོན་ལ ཧཱུཾ༔ ང་རྒྱལ་རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་ ~¬ + 
རིན་འབྱུང་གེས༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར༔ རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གཟི་བྱིན་མཆོག༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ རཏྣ 
མ་ལ་ཏི་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་དུ་མཾ༔ པདྨ་སྦྱིན་ལ༔ ཧཱཾ༔ འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད༔ སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིརཿ རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་ 
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༣ 





པའི་གཟི་བྱིན་མཆོག༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ པདྨ་ལ་ཨ་བྷི་ཏེཉྩུདུ་མཾ༔ དྲིལ་བྩེན་ལ ཧཱུཾ༔ ཕྲག་དོག་རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་དོན་ཡོད་གྲུབ༔ 
བྱ་གྲུབ་ ཡེ ་ཤེས་རྒྱུད་ ལ་ སྐྱེ་བའེ་ཕྱིར༔ རྡ་རྗེ་དོན་ ཡོད་གྲུབ་ པའི་ གཟི་ བྱིན་ མཆོག༔ སྐལ་ ལྡན་ བུ་མཆོག་ ཁྱོད་ ལ། ་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོ ཀརྨ་མ་ ལ་ཨཊ་ ཉཱ 
དུ་མཿ རིགས་ཀྱི་སྒྲབ་སྔགས་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་བུ་སྦྱིན་ལ༔ ཧཱཿ གཏི་མུག རྣམ ་དག་རྡ རྡོ་རྗེ་རྣམ སྣང་གིས༔ ཆོར དབྱིངས་ ཡེ་ཤེས རྒྱུད འ ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར༔ རྡོ་རྗེ་རྣམ སྣང་མཛད་ 
ཀྱི་གཟི་བྱིན་ཀུན༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ ཁྱོད་° ལཱ དབང་རྫོགས ཤོགཿ ཨོ་བྷེ་རོ་ཙ་ན་ཨ་ བྷི །ེུདུ་མཾ༔ སྤྲབ་དབང་གང་ཡིན་རིགས་ཀྱི་སྒུགཏད་ལྭ པཱུཾ༔ སངས་རྒྱས་ 
ཀུན་གྱི་རང་བྱུང་སྐུ་ ཆེ་བ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་རང་ བུང་སྐུ་ ཡིན་ ཏེ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་ སྐུ ཡེ ་བྱིན་ བླརབས་པསཿ བླ་མ་འཇམ་མགོན་ཡབ་དཔའ་རྐྱང་ཡིན་ན་འཇམ 
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༨ འ. ་ལི་ར་རོགར།་ ༨2 ༨༩༤ ; | ༤ 24 ༢ ༡༡༽ར་།ར རེ་བར” ས་ཀ ་ཀ་ཤོ་་ ༢: ` ¬, 
ཨཿ པའི་དབྱངས་ཀྱི་སྐུ་ཐོགས ཡུམ་སྐུ་ཐོབ་ ཤོག༔ རྩ་སྔགས་མཐར༔ ངཿརཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཏངྟ་བརྲ༔ཞེས་བརྗོད་པས སློབ་མས་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་༔ གང་ཚེ་བལྟ་བར་འདོད་ 


བ་ ༤ བ་ བ་ ༢. བ་ བབ བ་ ག་ ཡོ མ་ བ་ བ་ /ལཞ ཤ་བ གོ * ཕ༩༈ ༨ ་ ག་ བ་ ༩༤༥༧ ག་ ག་ « © ག་ ག་ „༨. ག་ „ © >¬ ¬- = 
པ་དང་༔ ཧུང་ཟད་འདྲ་བར་འདོད་ན ཡང་༔ བླ་དཔའ་རྐྱང་ལ་འཇམ དཔའ མགོན་པོཿམ་འཇམ་མགོན་ཡབ་ཡུམ ཁྱོད༔ གིགས མེད པ་ན འགྲུབ ་པར་ཤོག༔ ཀློ དཔོན 
བླ་མ་ འཇམ་མགོན་ཡ བ་ཡུམ་དུ་བསྐྱེད་ལ༔ སློབ་དཔོན་གྱ་ ཐུག ས་ཀ་ན ས་སྔག ར།་ ཀྱི་འོད་ཟེ ར་ ཊཞ ལ་དུ་ཐོ: ན ་ན ར།༔ སློ ༡་ར།འ་ར། གྲན་པ རཾ ཞུག ས་ས ང་ག འེ་ར་ལོ་ ན་ ལ།་བྲེས།ཁར་ 
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-¬- 
༡ སམ་ཞེང་༔ རིགས་གང་ཡིན་གྱི་བཟླས་ཡུང་སྦྱིན༔ ྐུསྤྱི་བོར་བ ཞག༔ སྒྲབ་ཡིག་དང་ཕྲེང་བ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ༔ ཧཱཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བྱུང་སྐུ་ཆེ་བ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ག སུང་ 
- ༄༨༽. 
དབྱངས་རྡ རྔ 


སྒྲཿ གསང་བའི་གསུང་ངག་བླ་ན་མེད་པའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཆོས་སྒོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་དབང་བྱེད་ 


༔ སློབ་མས༔ བརྩེ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱི་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་གྱིས༔ འགྲོ་བློའི་གཏི་མུག་མུན་པ་རབ་བསལ་ཏེ༔ བཀའ་དང་བསྟན་ 


སཔ བ་ བ་ བ་ ༢༨ བ་ བ་ 
གབ བབྒ ཧཱ་ཧཱ འ་་་ པེ ྲཱ ི་ོ 
བཅས་ཟབསམ་ཏགས་པ་ཡ ཅྱ བློ་གྲོས་རྟོགས་པའེ་སྣང་བ་བསྐྱེད་དུ་གསོལ༔ དབང་སྒྲབ་གང་ཡིན་གྱི་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་གཏད་ལ༔ ཧཱཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཀྱ་ཐུགས་ 
ཆེན་པོཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་བ་འཛིན༔ གསང་བ་མཉམ་ཉེད་བདེ་ཆེན་ཡངས་པའི་ཀློང་༔ བདེ་ཆེན་རིག་རྩལ་བསྒོམ་པའི་དབང་ཐོབ་ ངཇ ¬+ 
ཟླ ཤོག༔ མ་ཧཱ་སརྦ་ཅྟཏ་མ་ཏཾ་ཨ་བྷི་ཁིཤུ་དུ་མཾ༔ བརྩེ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ བདག་བློའི་མི་ཤེས་དྲི་ཚོགས་ཀུན་བཅོམ་ནས༔ འཆད་རྩོད་སྤོབས་ 

ང། འི་སྣང་བ་རབ་རྒྱས་ཤིང་༔ བློ་གྲོས་ཡ ངས་པའི་སྣང་བ་རྒྱས་པ ར་མཛོདཿ༔ དེ་ནས་མཐའ་རྟེན་གྱི་དབང་ནི༔ འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་ཀྱི་གླེགས་བམ་བུ་ཡི་ལག་ཏུ་གཏད་ལ༔ ཧཱཿ འཇམ་ 





)>ཿ'.):༦༄‰.༤༦༦ 


ལྭ 


&& 


ཤཿ མགོན་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་མཚུངས་པ་མེད༔ འགྲོ་ལ་བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་ རྗེའི་འོད་ཟེར་ཅན༔ དམ་ཆོས་འདེ་ཉིད་ཀླག་དང་ཀུན་ཆུབ་དང་༔ རྒྱ 
ཆེན་འགྲོ་བའི་དོན་རབ སྤྱོད་པ རྭ་གྱིས༔ དེ་ནས་གསེར་གདུགས་སྤྱི་བོར་ཕུབ་ལ ཧཱཾ༔ ཁྱབ ་བདག་གསེར་གདུགས་རཏྣས་ཀུན་ཁྱབ་པོ༔ སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་ 
ྐོབ་བེ ་བྱེད་པ༔ ཟབ་ཧིང་ཡ ང་གསང་རྒྱ་ཆེན སྤྱོད་པ དང་༔ འགྲོ་བའི་དོན་ཿ ་རབ་འབད་མེད་འགྲུབ ་གྱུར་ཅག༔ དེ་ནས་གྲི་དང་མདའ་གཞུ་གཏད་ལ  ཧཱུཾ༔ བ རྒྱད་ཁྲི་བཞི་ -÷- ¬ 
སྟོང་དཔུང་འཇོམས་གཡུལ་རྒྱལ་ གི༔ ཐབས་ཤེས་ དབྱེར་ མེད་ མཚོན་ པའི་མདའ་ གཞུ་ཆེ༔ དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་སྟོབས་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ༔ བདུད་ཀྱི་དཔུང་རྣམས་ 
མ་ལུས་འདུལ་མཛད་པ༔ རང་བྱུང་རིག་རྩལ་རྒྱས་པའེ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཧཱཿ ཆོས་དུང་དཀར་པོ་དྲི་བྲལ་སྒྲ་ཆེན་པོ༔ རྣམ་ཀུན་ 
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རབ་སྒྲོགས་སྟན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒ༔ ཆོས་ཀྱི་རྔ་ཆེན་སྟོང་ཉིད་ཟབ་ཡངས་པ༔ དྲི་མེད་ཕྱོགས་བྲལ་ཀུན་ཏུ་སྒྲོགས་པའི་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ དེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
གཏད་ལཿ ཧཾཿ འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་ཆེན་པོ་དཔའ་བོ་ཆེ༔ བརྗོད་བྲལ་ཡང་དག་དོན་ལྡན་དེ་བཞེན་ཉེད༔ འདྲེན་པ་མཉམ་མེད་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཆོག༔ ཁྱོད 


ཀྱི་རྟག་བརྟན་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་གྱིས༔ དེ་ནས་སྒྲབ་ཡིག་གཏད་ལ༔ ཧཾཿ འགག་མེད་སེང་གེའི་སྒྲ་དང་ལྡན་པ་པོ༔ འདི་བསྒྲབ་ འབད་པས་ཀུན་མཁྱེན་སྐུ་འགྲུབ་ཕྱིར 
¬ ་ཚོ་ཀྲ།ར། ཤོག དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 


མུ་སྟེགས་ཕས་རྒོལ་མ་ལུས་བ ཟློག་མཛད་པ༔ ནོར་འབྲུལ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཀུན་སྤངས་པ༔ རྩོད་ བྲལ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་བའཾ་དབང རྗཾགར ཤགཿ དེ་ནས རྡོ་རྗེ་སློང 
ཚེ འགྲོ་བའི་བླ་མ་སྟོན་པ་རྫོགས་སངས་རྒྱས༔ འགྱུར་མེད་རྟག་པར་རྒྱུན་བཞེན་དུ༔ ཇི་ལྟར་མ་ལུས་སྟོན་ པ་རྡོ་ རྗེ སློབ་ དཔོན་ 


དཔོན་གྱི་སྲིན་ ལག་བཟུང་དུ་ འཇུག་ (འེ ཧཱཿ 
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ཨཿ བདག་ཉིད་ཀྱང་༔ བུ་ཁྱོད་ལ་ཡང་རྒྱལ་ཐེབ་སྦྱི་བླགས་གཏད༔ གྲོལ་བ་བདེ་བར་རྣམ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ལུས༔ 
གཏེར་ཆེན་པོ༔ བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི་རྒྱན་འཁོར་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས༔ དེ་ནས་མཐའ་རྟེན་གཏོར་མའི་དབང་ནི༔ 


༢ ར་ 


མི་ཟད་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ 
ཧཱཿ འཇིག ་བྲའ སྟོན ་ར རྡོ རྡོརྗེའི་ཐུགས་ཿ ་མངའ་བ༔ རྒྱལ ་བ་དེ་ 
བཞན གཤེགས་ཀུན་གསང་ཆེན་པོ༔ དགྱེས་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ མཁྱེན་ སྐུ་ ཐོབ་ཕྱིརཿ༔ འགྱུར་མེད་ དཔལ་བརྟན་དཔལ་ མཆོག་ དབང་ རྫོགས ་ཤོགཿ རྩ་སྔགས་ ° 
ཤམ་བུར་བ་ལིང་ཏ་ཨ་བྷི་།ིཉོདུ་མཾ༔ འོ་ན༔ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཟུང་འཇུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་ཐོབ་པས༔ ལུས་ 
ལ་ནད་མེད་པ་དང་སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དད་པ་དང་༔ མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྤྲས་པའི་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྐུ་ཐོབ་ 
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པ་དང་༔ ཐེག་པ་ཡི་ནང་གསང་བ་ཐམས་ཅད་ལཿ འཆད་རྩོད་ཚྩོམ་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་༔ གསུང་དབངས་ཡན་ལག་དྲག་ཧུ་ཐོབ་པར་འགྱར་རོ༔ 
དང་༔ ཐེག་པ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཐམས་ཅད་ལ༔ འཆད་རྩོད་རྩོམ་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་༔ གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ 
((། ང་དག་མ བྲ ར་ཐུག་གི་ འབྲ ས་བུའི་དོན་བླ་ན་མེད་པ འི་ ལྟ་སྤྱོད་སྒོ མ་རའི་ འབྲས་བུ་ ལ་སྐྲག་པ་མི་སྐྱེ་བ ར་རེས་ ཤེ ར་ཐོ བ་ནས༔ བློ འགྲོ་ཞེང་ ཤེ སྭ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་ 
*ཚ།༠བཁ། དེ་བ ཀེར ་ 2 2༡༢༨ ༠༨ 2༨༨ རི་བ ཤོ ། བབ" ༼ཀ ཀད བར -{༽, 7! ༡ ༠༡་ཀཀ་ཀ།" .2-.; -~~‹ -~„--༡༽- = >7ཀ ར། ༢ 
སྟེད་པ་མཁྱེན་པའ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའ་ཏང་ངེ་འཛིན་ཐོབ པར་འགྱུར་རོ༔ རག་པའ་གནས་མཐའ་དག་ལ་མཁས་ཤང་ཿ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཕྱོགས་ ° 
མེད་དུ་འགྲུབ་པ་དང་༔ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་འགྱུར་ 
ཆོད་པའི་ད་ངོས་ལོ་ དངོས་སུ་འབྱོར་བ་དང་༔ ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་སྤྲལ་ཏེ༔ མངྣལ་དུ་བསྡུས་ནས་ཕུལ་ཞིང་གཞན་ཡང་ཟང་ 


རོཿ དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ལ་སློབ་བུ་དུ་ཡོད་ཀྱིས་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཁ་རྗེ་དབང་ཐང་མཆོད་པའི་དངོས་པོ་རྣམ་པར་དག་པ༔ 


-- 


€ ཟིང་གི་དངོས་པོས་བླ་མ་མཉེས་པར་བྱས་ཤི ང་༔ རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་མཆོད་བསྟོད་གཞུང་ལུགས་ལྟར་བྱས་ཤི ང་༔ ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་དག འ་སྟོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱ༔ ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱའ༔ འཇམ་ 
མགོན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་བཀའ་བཞེན་དུ༔ དབྱངས་ཅན་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ བཀའ་འདི་ལས་ཅན་སྙིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཀའ་འདེ་རྡོ་རྗེ་གཡུང་དྲུང་རྩལ་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ 
རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ མཆྟ་གུ་ཧྱ་དྷ་ཐིམ༔ བདག་འདྲ་ཁྲག་འཐུང་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ལྟ་རབ་རི་དབང་རྒྱལ་པོ་སྤུན་དགུའེ་གཙོ༔ ཁྲོ་རི་ཟིལ་ཕྲོམ་དཀར་ཡག་སྐྱེད་ཚང་ནས༔ སྟིང་ཐིག་གྲོགས་ལྡན་རྣམས་དང་ལྷན་ | ༦2 -- 
ཅིག་ཏུ༔ སྤྱན་དྲངས་ལོ་དགུའི་བར་དུ་གསང་རྒྱས་བསྡོམས༔ ཤིང་ལུག་ལོ་ལ་རྟག་བརྟན་ཆོས་སྐར་དུ༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ལ་རྣམ་དག་ 


ལེགས་བཀྲ་བ༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས་སོ༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ 
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ཙཿ ཡིག་མེད་ཨུ་པ་དྷེ་ཤ༔ ཡི་དམ་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་ལས༔ འཛམ་མགོན་བླ་མའི་གསང་སྒྲབ་བློ་གྲོས་པད་ཚལ་རྒྱས་བྱེད་བཞུགས་སོ༔ ནཟི 
ེ འགྲོ་བློའི་མུན་སེ ༢!” འཇམ་མགོན་བླ་མ = འདུད༔ བདག་འདྲ་འཇམ་མགོན་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ བློ་གྲོས་པད་ཚལ་རྒྱས་པའི་བླ་སྒྲབ་མཆོག༔ གསང་བ་བླ་མེད་གནད་ཀྱི་ཏི་ཀ་འདི༔ ལས་ཅན་སྙིང་གི་བུ་དང་ 
ཙཱ འཕྲད་པར་ཤོག༔ ཐོག་མར་བཅའ་གཞིའི་རིམ་པ་ལེ་བརྒན་ལ༔ གུར་གུམ་གི་ཝང་ལི་ཁྲི་སིན་དྷཱུ་ར༔ ཨ་རུ་བ་དམར་ཆུ་སྐྱར་འཇམ་དཔལ་གྱི༔ སྐུ་འདྲ་མངོན་རྟོགས་དང་མཐུན་ལེགས་པར་བྲི༔ རྒྱབ་ཏུ་རྩ་སྔགས་དབུ་ཅན་གསལ་དག་ -- 
ཱ ལེགས་པར་བྲི༔ དེ་ལ་བགེགས་བསྐྲད་རབ་གནས་ནན་དུ་བྱ༔ ཡིད་འོང་ཤིས་པའི་དབེན་གནས་སྒྲབ་ཁང་དུ༔ གཟའ་སྐར་ཡར་གྱི་ཚེས་གྲངས་བཟང་པོ་ལ༔ དབང་སྟེགས་དབང་ས་བཟང་པོའི་སྟེགས་བུ་ནི༔ མདའ་གང་དཔང་གང་ 
དཀར་དམར་ནི༔ དྲི་བཟང་ཆུ་ཡི ས་ཆག་ཆག་གདངཔ༔ ད་ལྭྲ་གུ་བཞེ་འདབ ་བ རྒྱད་བུམ་པས་མཚན༔ ལྟེ ་བར་ཌྷི པས་དྲུག འདྲུ་དྲུག ་ཨ་དྷིཿས་མཚན༔ སྒོ་གྲུ་པ དྲ་རྡོ་ར་མེ ་རིས་མཚན༔ གྲུབ་ན་རྡུལ་ཚོན་མ་གྲུབ་གནས་སྐབས་བསྟུན༔ 





དེ་སྟེང་མནྡིའི་ཁྲི་ཁར་འཇམ་དཔལ་སྐུར འཇམ་དཔལ་གཉིས་ལྡན་སྐུ་ཉིད་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ སྔར་གྱི་བྲིས་སྐུ་དབང་གནས་རང་ལ་གཟིགས༔ འདབ་དམར་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་རྡོར་དྲེལ་དང་༔ ན་མ་གཟུངས་སྔགས་འཁོར་ལོ་ 
གདུགས་རལ་གྲི༔ དུང་དང་པོ་ཏི་མདའ་གཞུ་རྒྱལ་མཚན་དང་༔ ཤར་དུ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་དང་༔ ལྷོ་རུ་དཔལ་གཏོར་ཨཱཿདྷིཿས་མཚན༔ བྱང་ཤར་ལས་ཀྱི་བུམ་པ་དང་༔ ཤར་ལྷོར་ཆོས་སྐྱོང་ཕོ་རྒྱུད་དང་༔ ལྟོ་ནུབ་སླང་མ་མོ་རྒྱུད་ 
དང་༔ ནུབ་ཏུ་ཚེ་གཏོར་ནུབ་བྱང་ནོར་ལྷ་དང་༔ བྱང་དུ་བཀའ་སྲུང་གཏོར་མ་དང་༔ དེ་ཕྱིར་ག་ཁའི་ལོངས་སྤྱོད་དང་༔ ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་འབྱོར་ཚད་བཤམས༔ བླ་བྲེ་ཡོལ་སོགས་བག་དྲོ་བརྗེད་ལྡན་བཤམས༔ ཡུལ་རིས་ཟོ་ 
དོར་གཙང་མའི་སྐྱེམས་ཀྱིས་བརྡན༔ བདག་ཉིད་སྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་འདོད་དོན་གསོལ༔ བགེགས་གཏོར་བྱིན་ཞིང་བཀའ་བསྒོ་མཚམས་བཅད་བྱ༔ སྔོན་འགྲོ་བཅའ་གཞིའི་རིམ་པ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཉིས་པ་སྐྱབས་འགྲོ་ 


བ བར་ལ" རོ ༡༤ ༤ ཀང སང།©€། ས་བ་ཤ པ་ ཧཁས་ ཐ་ ༼ཆག།། པ་ ཤང ལ་ བབྐགུམ་ པ་ : ཟེ - སུ གུ ¬ སུ བུ ག་ ༢.༨ ག་ ག་ ¬. + ༩ བ་ ག་ བ་ ༢. „ˆ ག་ 
སེམས་བསྙེད་སྔོན་སོང་ནས༔ མ་ཧཱ་ཤུ་ཛྙཱ་ན་ཏས་བསངས་སྦྱངས་ནས༔ གཟུང་ འཛིན་གཉེས་སྣང་བསྡུས་པའེ་ཆོས་རྣམས་ཀུན༔ མ་དམགས་སྟོང་པར་གྱུར་པའེ་ངང་ཉེད་ལས༔ 


¿3 
--༅] 
༡ 
1] 
༧༣ 
༡®\ 
རཿ 
9༢ 
ཾ 
9 


༣ 





ད་ རྡོ་རྗེའི་ འི་ལྟེ་ བུམ་ གཞལ་ ཡས་ཁང་ཆེན་པོ༔ དེ་ དབུས་ ས་སྣ་ ཚོགས་ པདྨ་འདབ་ བརྒྱད་ དབུསཿ སེང་གེས ་བཏེགས་ པའི་ འི་པདྨ་ ཉི ཟླའི་ ནམ དྷཱིཿ 


' ལས་རལ་གི་ ཧཾཿ དང་ཡུ་བར་མཾ༔ དེ་ཉིད་ཡོངས གྱུར་ བདག་ ཉིད་ ་དན་རྫོགས་ཀྱིས༔ འཕགས་ པ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྐུ༔ གསེར་ མདོག་ འོད་ 

4, ལྡན་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ཿ བཞི་པ༔ སྤྱན དཀྱུས་རིང་ཞེང་འཛུམ་པའི་ ཞུལཿ མཐོན་མཐིང་རལ་པ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་ ་འཕྱང་༔ བཅུ་དྲུག་ ན་ ཚོད་རྡོ་རྗེའི་སྤྱ སྐྱིལ་ཀླང་ © + 

ཤྭ བཞུགས༔ རུས་པ་རིན་ཆེན་དར་ སྣའེ་ན་ བཟའ་ཀླབས༔ ཕྱག་གཉེས་ཨུཏྤལ་རལ་གྲི་པོ་ཏེ་ བསྣམས༔ ཕྱག ་གཉེས་ཐབས་ཤེས་མདའ་གཞུ་གཡོན་དུ་འགེངས༔ 
དེ་ཡི་པང་གཡོན་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མཿ ལྗང་གསལ་གཡས་པས་ཨུཏྤལ་ཡབ་ལ་འཁུད༔ གཡོན་པས་ལེ་བརྒན་ཕྲག་ལ་ལྕིབས་ཚུལ་བསྣམས༔ ཡིད་འོང་རྒྱན་ 






མཛེས་དར་ཟབ་ན་བཟའ་ཀླབས༔ བདེ་བས་མི་བཟོད་ཡབ་ཀྱི་རྐེད་ལ་འཁྲིལ༔ ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་རྫོགས་གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་འབར༔ ཕྱི་རིམ་པདྨ་འདབ་བཞི་ 
ླྭ ཟླ་བའི་སྟེང་༔ ཤར་དུ་བདུག་སྤོས་དཀར་མོས་སྤོས་རེང་འཛིན༔ ལྟོ་རུ་པྲེ་སེར་སྐྱས་མེ་ཏོག་འཛིན༔ ནུབ་ཏུ་ཨ་ལོ་ཀ་དམར་གསལ་སྣང་གསལ་འཛིན༔ 
ྣ བྱང་དུ་གན་དྷེ་ལྡང་གུ་དུང་ཆོས་འཛིན༔ གཡོན་རྣམས་གཙོ་ལ་འདུད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན༔ དར་ཟབ་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་ལེགས་མཛེས་ཤིང་༔ ཞབས་རྣམས་ བྲ ¬+ 
༤ ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲང་པད་སྐྱིལ་བཞུགས༔ ཤར་ལྷོར་རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་བུམ་པ༔ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རཏྣ་དངུལ་གྱི་བུམ་པ༔ ནུབ་བྱང་གཏན་གསལ་པདྨ་རྭ་གའེ་ 
བུམ༔ བྱང་ཤར་ཀུན་གསལ་མུ་མན་བུམ་བཟང་པོ༔ ཀུན་ཀྱང་དཔག་བསམ་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ༔ འཆི་མེད་བཅུད་མཆོག་བདུད་རྩིས་ལེགས་བཀང་བ༔ 





-----༢༤༧༠༧༢ཟཟཿཿཆའིི། 


ཨཿ ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ གནས་གསུམ་འཁོར་ལོ་འབྲུ་བཞི་ལས༔ འོད་འཕྲོས་ འོག་ མིན་ ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི༔ ཡོན་ ཏན་ བརྩེགས་ 
པའི་ོ་ བྲང་ནས༔ རང་ འདྲའི་ ཡེ ཤེས་ སེམས་ དཔའ་ འི་ཚོགས༔ སྤྱན་དྲངས་ གཉེས་ མེད་ འགུགས་ བསྟིམ་ བྱ༔ ཨོ ཨཿ ཧཾཿ ཨདངྨ་ མྫཤི དྷ ཿམུ་ རྦར་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ 
ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ང་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་བསམ༔ སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས༔ འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་ཚོགས༔ སྤྱན་ ད ¬+ 
དྭངས་གསོལ་བཏབ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཆུ་ཡི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པས༔ གཙོ་བོར་མཾ མ་ ་བསྐྱོད་ ཡུམ་ལ་དོན་ཡོད ་གུབ༔ རིགས་ ཀྱི་ཡུམ་ ཆེན་ བཞེ་ ལ་ རིགས་ ཀི་ 
བདག༔ དཔ རྣམ་སྣང་ མེ་ཏོག་ རིན་ ཆེན་འབྱུང་༔ མར་མེ་ སྣང་གསལ་ དེ་ཆབ་ དོན་ཡོད ་གྲུབ༔ རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་རྒྱས་བཏབ་བརྟན་བཞུགས་བསམ༔ 
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2 
ླ༽ 
ཌོ 
.9༣ 
“ཤཱ 





ས་བོན་མཆོད་སྔགས་ཀྱི་ཁྭ་ཧི་བཏགས་ལ་མཆོད༔ དེ་ནས་བསྟོད་པ་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ གཞོན་ནུ་མཛེས་པའི་དཔ འ་བོ་གེ་ས ར་འ ས་བྱུང་བའེ༔ སྒྲིབ་གཉེ ས་སྐྱོན་ བྲ ལ། ལེག ས་སྐྱེས་ 
གུར་གུམ་མདོག་འཛུམ་བཞད༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་དང་པོས་ཤེས་རབ་རལ་གྲི་འཛིན༔ གཡོན་གྱི་དང་པོས་ཨུཏྭལ་གླེགས་བམ་ཐུགས་ཀར་འཛིན༔ རམབའ་ 
གཉིས་ཐབས་ཤེས་མདའ་གཞུས་བདུད་བཞེའེ་དཔུང་ཚོགས་བཅོམ༔ ཡུམ་གྱུར་གཉེས་མེད་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ༔ ཆགས་བྲལ་རེག་བྱ་ཡུམ་ རེ 
* ལ༩ ༈ ༢ * ཉཀརཀ། ༡༩༤ བ་ ཕཊ ། = 9ཀ། "་ ཁག ༡༤ ༡༠ ༡ ༡༩༩༤ ར་པ གོ , =. ༧ ༡” ¬ * ༡ ༩ " ཕང © "ལ་བ་བ ས་པ ཉར "་ བཀང ¶ འགེར བ་ < ‹ 2 « ༤ ༡ "་ པང { "༩ ("ཛལ ༡ཀ། ལང ། © ༩-༨(7- ངོ 
( ཀྱུར་མར་གད་མདོག་འདྲ་ཞེང་༔ ཨུཏྭལ་དར་དཔྱངས འཛིན་ཅང་ དགའ་བཞེ་མཐར་སོན་མ༔ བདུག་སྤོས རེ ཏོག་མར མེ་དྲེ་ཆབ་མ་ལ སོགས༔ འགྲོ་དོན 
བདག་སོགས་ཡུས་ངག་ཡིད་གུས་དྭངས་བས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བླཟླས་པ་སྔགས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་ནི། ཐུགས་ 


--~ 





ལྭ 


¡©$%.%>>.;/༤‰.༤༦‰ 


འདོད་དགུར་བསྒུར་བའི་ཡ བ་ཡུམ་གཙོ་འཁོར་ལ༔ཿ 


ཀར་ཟླ་ སྟེང་ རལ་ གི་དྷཱཿ རེ ་མཚན༔ ཟླ་ སྟེང་ སྡགས་ འགོད་ འོད་ ཟེར་ངར་ དཀྱིལ བསྐོར༔ སྨྲ བཅད་ ཡེངས་ མེད་ གསང་ སྔགས་ རྒྱལ་ ལོ་ བླཟླ༔ 
ཨུརྨ་ མཉྫུཤཱ་ཛཱ་ན ཤད རརེ རྷེ་མུཏྟ་ ཨཱཿ ཝྭ་ གི་ཤཱ ་འ་ མུཿ ཀློག ་པའི་ཚུལ ་བླཟླས ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི༔ ཨོ ཨོཾ་བཛྲ་ ཧི ་པེ་ཛཾ ཤཿ པྲེ་ཏིཾ༔ ཡཱ ་ལོ་ ་ཀི་ཧྲིཿ ལྒྱན་ 
་ ལ་སུམ་འབུམ་འཁོར་ལ་སུམ་ཁྲི་བླཟཿ ཐུན་སྐབས་སུ་མཆོད ་བསྟོད་དང་འདོད་གསོལ་བྱ༔ མདུན་བསྐྱེད་གཞོན་ནུ་ཆུ་སྐྱེས་སྔར་ བཞེན་བསྐྱེད༔ སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་དང་བསྟོད་པ་དེ དེ་བཞེན་བྱ1 བཟླས་པ་སྔགས་ ཏུ ¬ 


(ན།(ན།་ར། རྦ་ཏ་ ཐཱ་གཏྲཾ་ད་ཡ ཏྱ ཧ་ ར་ཧ་རཿ རཿ ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བྷ་ག་ཝཱན ཏྱ རྙཱན་ 





བླཟས་པ་གཅེས༔ སྔགས་འུར་འཁོར་ཞིང་འོད་ཀྱི་ཟེར༔ ཉི་མའི་ཟེར་ཐག་ལྟ་བུར་ནང་འཕྲོས་པས༔ གཞོན་ནུ་ཆུ་སྐྱེས་ཐུགས་ཀར་འཁོར་ལོ་དང་༔ ཡིག་འབྲུར་ཕོག་པས་འཁོར་ལོ་གཡས་སུ་འཁོར༔ ཡིག་འབྲུ་དྲུག་པོ་དཀར་ཕྲེང་ 
གཡོན་དུ་འཁོར༔ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མ་རིག་བློ་མུན་བསལ༔ ཤིས་སྣང་རབ་རྒྱས་མངོན་ཤེས་དྲུག་དང་ལྡན༔ འོད་ཟེར་ཕྱིར་འཕྲོས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཐམས་ཅད་སྔགས་ཀྱི་ཡིག་འབྲུར་ཀྱུར་པར་བསམ༔ རྩ་བསྟེན་འབྲུ་ 
དྲུག་འབུམ་ཕྲག་གཉིས༔ སྔགས་རིང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བདུན་འབུམ་ཕྲག་གསུམ༔ སྤྱི་དྲེལ་འབུམ་ཕྲག་དགུ༔ དེ་ལྟར་བཟླས་ཚེ་རྟགས་མཚན་གསུམ༔ ཕྱི་རྟགས་ཚོགས་དྲུག་སྣང་བ་ནི༔ རྨི་ལམ་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་བན་བུན་འབྱུང་༔ འཇིག་ ཟྭ -¬- 
རྟེན་སྣང་བའི་ཞེན་འཛིན་སྒྲོག་དང་བྲལ༔ ནང་རྟགས་དུག་ལྔ་ལམ་སློང་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་སྣང་བ་རྩོལ་མེད་འབྱུང་༔ གསང་རྟགས་བློ་ཡི་མུན་པའི་རབ་རིབ་སངས༔ ཤིས་རབ་སྤོབས་པའི་སྣང་བ་ཕྱོགས་མེད་འབརཿ གནས་ 
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སྐབས་མི་བརྗེད་གཟུངས་ཐོབ་ནས༔ འཆད་རྩོད་བ རྩམས་པའི་དོན་ལ་མ་རློངས་ཤིང་༔ ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་རྒྱུད་ལ་འཆར་བར་ངེས༔ སྐབས་སུ་འཁོར་བཞིའི་བསྟེན་པ་ཅི་འགྲུབ་བཟླས༔ ཐུན་སྐབས་གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་བསྟོད་པ་ 
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ཤཿ བྱཿ མི་གཙང་གྲིབ་དང་སྒོག་བཙོང་སྤང་བ་གཅེས༔ ། འཇམ་མགོན་པདད་ཐོད་ཕྲེང་བཀའ་བཞིན་དུ༔ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ ལས་ཅན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ 
ཤོག༔ བཀའ་འདེ་རྡོ་རྗེ་གཡུང་དྲུང་རྩལ་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཕ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ༢ ཕྱོགས་བྲལ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་རིག་འཛིན་པཿ རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བློ་བདེ་ཡིས༔ ལྟ་བྲག་རི་དབང་རྒྱལ་པོ་ 
སྤུན་དགུའི་གཙོ༔ ཟིལ་ཕྲོམ་དཀར་ཡག་རྡོ་རྗེའི་སྐྱེད་ཚང་ནས༔ སྙིང་གི་གྲོགས་ལྡན་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ༔ གཏེར་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ རྐ 


རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བ༔ སྔགས་བརུན་ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས་བདག་གིས་ཞུས༔ སྤར་མི་ག་ལཾཿ 
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ཡིག་མེད་ཨུ་པ་དྷེ་ཤ༔ ཡི་དམ་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་ལས༔ 
འཇམ་དཔལ་དཀར་པོ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཕྱི་སྒྲབ་བཞུགས་སོ༔ 





~~ 


1༦) ;/༤‰.༤༦‰ 






༤༩༣ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


སུ 
ཤཿ 


མའི་ཞབས་ལ་གུས་པས་འདུདཿ 


ཟཟ་ཤ་ཐཿ 
བདག་འདྲ་འཇམ་དཔལ་ 
དུ༔ ཤེས་རབ་སྐྱེད་བྱེད་ཆུ་སྐྱེས་གཞོན་ནུ་ཡི༔ ཕྱི་སྒྲབ་ཟབ་ 
མེད་གཏེར་དུ་སྦོས༔ མ་འོངས་ང་སྤྲལ་སྐྱེས་བུ་ཀུན་དགའི་ 


རྒྱལ་ཀུན ་ཡ་ཤོབ གགས ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 


འགྲོ་ཀུན་མ་རིག་དྲི་ཚོགས་རབ་དབེན་པཿ འཇམ་མགོན་བླ་ 

མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུའིདོན་ཆེད་ 
མོ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་བསྟན༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའི་གནས་ 
མཚནཿ རྣལ་འབྱོར་སྐལ་ལྡན་དེ་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ འཕྲད་ 


པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ 





༥༤ ` ར་བ་བ མོ་བ མཚ 
༨ ེཌཌཁ་བ་ཀ་ཀོ་ིོ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





ནས་འགྲོ་ཀུན་མུན་པའི་ཚོགས་ | ' བཅོམ་ནསཿ བརསྟན་འཛིན་ངང་པ་འདུ་བའི་པད་ཚལ་ཤོག༔ 
དང་པོ་བཅས་ཀྱི་རིམ་པ་འདི་བཞིན་བྱ༔ མརྫལ་དཀར་པོ་ ༢ ༤ རའ མ མད འ་གང་གྲུ་བཞིའི་དབུས༔ འབྲས་དཀར་གཅལ་བཀྲམ་ 
བུམ་རྫས་དང་ལྡན་གངས་ཆུས་སུམ་ཆ་ 
དེ་གཡས་དཀར་དམར་གཏོར་མ་ལྕོག་ཟླམ་དང་༔ གཡོན་དུ་བློ་ 

པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


ཚམབུ་ལ་རུ་བཀོད༔ དེ་སྟེང་མན་འཛིལ་ཁྲ་ཁར་ཆོས་དབྱིངས་ ¬ བདངུམ་པའི་ནང་༈ 
བཀང་༔ མགུལ་ཆིངས་དཀར་པོ་ཁ་རྒྱན་གཟུངས་ཐག་བརྒྱན། (རབ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


འཕེལ་རིལ་བུ་དཀར་པོར་བཅས༔ དར་དཀར་དི་མ་མེད་པས་ཁ་ཁེབས་བྱཿ དར་དཀར་དྲི་མེད་དག་ལ་ལྷ་བཟོ་བསཿ མངོན་རྟོགས་དང་མཐུན་ལེགས་བྲིས་བ་དཀར་གྱི༔ འོ་མ་ཅུ་གང་དྲི་བཟང་ཚོན་རྩིས་བྱུག༔ རྒྱབ་ཏུ་བློ་འཕེལ་ 
ཙཀྲ་དབུ་ཅན་འགོད༔ རྣམ་ལྔ་ལ་སོགས་མཆོད་རྫས་དཔག་མེད་བཤམས༔ ཡིད་འོང་བག་དྲོ་བརྗེད་ལྡན་དང་འདྲེན་བྱ༔ རྣལ་འབྱོར་བདེ་བའི་གདན་འདུག་རྡོར་དྲེལ་སོགས༔ དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་སྟ་གོན་བསགས༔ དང་ 
པོ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་སྔོན་སོང་ནས༔ གཉེས་པ་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་གྱི༔ མརིག་བློཡི་གཏི་མུག་མུན་བསལ་ནས༔ ཤིས་རབ་སྣང་བ་ཕྱོགས་མེད་རྒྱས་པའི་ཕྱིར༔ འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་ཆུ་སྐྱེས་བསྒྲབ་པར་བགྱིཿ དེ་ལྟར་ 
ཚད་མེད་སེམས་བསྐྱེད་རབ་བསྒོམས་ནས༔ གསུམ་པ་བསྐྱེད་པ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི༔ ོ་སྭ་བྷ་ཝ་བྷི་ཤུྡཱ༔ སྦར་དྷརྨཱ་བིཤུནོཉཾ༔ གཟུང་འཛིན་གཉིས་སྣང་བསྡུས་པའི་ཆོས་ 
རྣམས་ཀུན༔ ཡེ་ནས་མི་དམིགས་སྟོང་གསལ་སྟིང་རྗེའི་ངང་༔ བམ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་དཀར་འཁྱིལ་བ༔ དཀར་གསལ་དཔག་ཡས་དྲི་བསུང་ངད་པར་ 
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ཨཿ ལྡན༔ མཐའ་སྐོར་ངང་སྐད་ནེའུ་གསིང་བ་གམ་འཁྲིགས༔ རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་གཅལ་བཀྲམ་ལྡོན་ཤིང་རྒྱས༔ སེང་གེ་གླང་ཆེན་འདོད་ 


་ འཇོ་སྣ་ཚོགས་གནས༔ ཆུ་གནས་ལྷ་མིའི་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་སྤྲས༔ ངང་པ་བུང་བས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་སྒྲོགས༔ རང་གདངས་འཇའ་སྤྲིན་ཐིག་ལེ་འོད་ཕུང་ 


ཀོང་༔ དེ་ཀློང་རང་བྱུང་བཾ་ཡིག་ལྡང་སེར་ལས༔ གེ་སར་ཡལ་ག་ལོ་འདབ་རབ་རྒྱས་པ༔ བླིའུར་ལྟར་རབ་གསལ་ཉི་འོད་འབར༔ དི་བྲལ་པདྨ་ འདབ་ 
བརྒྱད་རབ་རྒྱས་པ༔ གེ་སར་གུར་གུམ་མདོག་ལྟར་འཕྲོས་པའི་སྟེང་༔ ཨཿལས་ཟླ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་རྒྱས་དབུས༔ རང་རིག་ངོ་བོ་ཨཱཿདཀར་ས་ལེ་བ༔ 


འཕྲོ་འདུས་དོན་བྱས་རང་ཉིད་སྐུ་ཡི་ནི༔ འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཆུ་སྐྱེས་པ༔ དཀར་གསལ་མདངས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་ 


སྣ 


༠༡ 


-- 


རྫོགས་འཛུམ་མདངས་འོད་ཟེར་འབར༔ གཡས་པས་མཆོག་སྦྱིན་གཡོན་པས་ཨུཏྤ་ལ༔ ལོ་འདབ་རབ་རྒྱུས་ཡུ་བ་ཐུགས་ཀར འཛིནཿ པད་སྟེང་ཆོས་རྣམས་ 
ཀུན་གྱི་རང་བཞེན་ཉིད༔ ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ཡི༔ རང་བྱུང་བེ ཞུནྨ་ཡི་གླེགས་བམ་འཛིན༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་རང་འོད་ཐིག་ཀློང་གསལ༔ 
འོག་མིན་ཆོས་དྭིངས་ཡོན་ཏན་བརྩེགས་ཀློང་ནས༔ རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་བསྟེམ༔ ཕྱི་ནང་མཆོད་པ་མཆྟལ་དག་གིས་མཆོད༔ དེ་ནི་བསྐྱེད་པ་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་རོཿ བྲཛ་ས་མ་ཕྭ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཉིས་པ་བཟླས་པ་སྔགས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་ནི༔ རང་གི་ཙིཏྟ་གྱེན ལངར་ འཁོར་ལོའི་དབུསཿ ཨ་དཀ ར་གས ལ་བའི་མདུན་བ རྩམས་རྩིབས་དྲུག་ ལཿ 
ཡར་མར་མ་ རེག་ཡི ཡིག་འབྲུ་དྲུག་བཀོད་ལ༔ ཅཀྲ་གཡས་སྐོར་ ཡིག་ འབྲུ་གཡོན་སྐོར་ལ༔ བློ་རྨོངས་མ་ རིག ་མུན་པའི་ སྨྲག་རུམ་དུ༔ཿ ཚེ་རབས་ལས་ སྒྲིབ་ རངས་ 
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ཙཿ སངས་དག་པར་བསམ༔ ཨོཾ་ལཱ་ཀྱེ་དཾ་ན་མ༔ སྔགས་འདི་མི་ཚིག་བར་མ་ཆོད་པ་ཡིས༔ འབུམ་ཕྲག་དྲུག་བཟླས་གྲངས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ཡིནཿ ཟླ་བ་གཅིག་རྫོགས་དུས་ཀྱི་བསྟེན་ 
་ཱ པའོ༔ རྟགས་ཀྱི་བསྟེན་པ་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ༔ སྐལ་ལྡན་རང་རང་བློ་ཡི་སྤྱོད་ཡུལ་རག༔ རབ་ཀྱིས་མངོན་སུམ་འབྲིང་རྣམས་ཉམས་སྣང་དང་༔ ཐ་མ་རྨི་ལམ་དུ་ཡང་ཞལ་མཇལ་ཞེང་༔ གསུང་ཐོས་པོ་ཏི་རྙེད་དང་མཚོན་ 
་ཱ ངར་རྙེད་པ་དང་༔ མར་མེ་བལྟམས་དང་མེ་ཏོག་ཐུ་ལ་སོགས༔ ཞོད་དཀར་ཤེལ་མཆོད་རྙེད་དང་ལོ་ཐོག་རྒྱས༔ ནེའུ་གསེང་རྒྱས་དང་ཉི་ཟླ་ཤར་བ་དང་༔ དར་ཕྱར་དུང་འབུད་རོལ་མོ་སྒྲ་སྒྲོགས་སོགས༔ སྣག་ཚ་འཐུང་སོགས་སྤོས་ ༠ 2 
དི་བསྲེགས་པ་དང་༔ ནམ་མཁར་འཕུར་ཞེང་ལུས་ལས་མེ་འབར་དང་༔ གོས་དཀར་གྱོན་དང་རྒྱན་གོས་དཀར་པོ་འདོགས༔ ཆུ་བོ་ཆེ་ལ་གླྭ་གཟིངས་ཟམ་པ་འཛུགས༔ ལྟས་བཟང་དག་ལྡན་མཚན་མའི་བསྟེན་པའོ༔ བསྟེན་ཚེ་ཤ་ 


ཆང་སྒོག་བཙོང་བུད་མེད་སྤངས་༔ རྣམ་ཀུན་མཛེ་ཡུགས་གྲིབ་ལ་ཤིན་ཏུ་འཛེམ༔ རྟག་ཏུ་གཞོན་ནུ་ཆུ་སྐྱེས་ང་རྒྱལ་བརྟན༔ དེ་ལྟར་བསྒྲབ་ཚེ་ཐུན་སྐབས་མཆོད་བསྟོད་འབད༔ གཏོར་མ་འབུལ་ཞེང་འདོད་དོན་གསོལ་བ་གདབ༔ དགེ་ 





རྩ་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བསྔོ༔ ཤིས་བརྗོད་ལ་སོགས་སྦྱོད་འཇུག་ཕྱི་ལྟར་བྱ༔ བཀའ་འདི་རྡོ་རྗེ་གཡུང་དྲུང་རྩལ་ལ་གཏད༔ ལས་ཅན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ཐུབ་པར་སྲངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བདག་ 
འདྲ་རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ལྷ་རབ་རི་དབང་རྒྱལ་པོ་སྨུན་དགུའི་གཙོ༔ ཁྲོ་རི་ཟིལ་ཕྲོམ་དཀར་ཡག་སྐྱེད་ཚངས་ནས༔ སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི་གྲོགས་མཆོག་རྣམས་དང་བཅས༔ སྤྱན་དྲངས་ལོ་དགུའི་བར་དུ་གསང་རྒྱས་བསྡམས༔ 


ཤིང་ཡུག་ལོ་ལ་རྟག་བརྟན་ཆོས་སྒར་དུ༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ལ་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བ༔ སྔགས་བཙུན་ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས་བདག་གིས་ <~ 
༠ 


བྱགྱིས༔ སྤར་མྣད་ལམ༔ཿ 


-- 
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ཡི རི 


ཤོག་ཀ གླབ་ཐཛ།ཉཿཞཙ འགྲོ་ཀུན་བློ་ཡི་མུན་པ་རབ་བསལ་བ༔ 


ཤཿ ཡིག་མེད་ཨུ་པ་དྷེ་ཤ༔ ཡི་དམ་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་ལས༔ འཇམ་དཔལ་ཨ་ར་པ་ཙའེ་ནང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་བློ་ཡི་མུན་སེལ་བཞུགས་སོ༔ ཨཿ 

འཇམ་མགོན་བླ་མ་མཆོག་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ བདག་འདྲ་འཇམ་དཔལ་འོད་འབར་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ 
མ་འོངས་སྐལ་བར་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམསཿ བློ་གྲོས་སྤོབས་པའི་སྣང་བ་རབ་རྒྱས་ནས༔ ཐོས་བསམ་བསྐོམ་པའི་རྒྱན་གྱིས་ལེགས་མཛེས་ཤིང་༔ 
རབ་རྒྱས་བྱེད་པའི༔ འཇམ་མགོན་བླ་མའི་ནང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་བསྟན༔ སྟེགས་བུ་མདའ་གང་གླུ་བཞི་མཉམ་པའི་སྟེང་༔ དེ་བཟང་སིན་དྷཱུ་ར་ཡིས་ཆག་ཆག་གདབ༔ དེ་དབུས་ཚོམ་བུ་ལྔ་ལྡན་མན་འཇིའི་ཁར༔ 
དམར་སེར་གཙང་ཆུས་བཀང་༔ འབྲས་བུ་ཅན་ཤིང་ཁ་རྒྱན་འཁར་ཕོར་དང་༔ གཟུངས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བུམ་རྫས་སྤྱི་མཐུན་ལྟར༔ གཡས་སུ་དཔལ་གཏོར་རལ་གྲི་དྷཱིཿས་མཚན་བྱ༔ གཡོན་དུ་དབང་སྣོད་རྫས་ཀྱི་རིལ་བུས་བཀང་༔ དེ་གོང་ 


བུམ་པ་མགུལ་ཆེངས་ 


བཀའ་གཏེར་བསྟན་པའི་བསྟན་པ་གསལ་བྱེད་པའི༔ མི་བརྗེད་གཟུངས་ཐོབ་ཤེས་ 2 


-- 


མངོན་རྟོགས་ཇི་བཞེན་སྐུ་རྟེན་དང་༔ གོང་བཞིན་གསུང་རྟེན་ཙཀྲ་སོགས་བྲིས་འགོད༔ མཐའ་སྐོར་ཕྱི་མཆོད་རྣམ་ལྔ་ལ་སོགས་པ༔ གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་རྒྱན་ལྡན་རྣམས༔ སྔོན་འགྲོ་བཅའ་གཞིའི་རིམ་པ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་ 
རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་བདེ་བའེ་གདན་འདུག་ལ༔ བླ་མ་མགོན་པོ་འཇམ་དབྱངས་དབྱེར་མེད་པའི༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་ཅི་འགྲུབ་འབད༔ གཉིས་པ་ཐེག་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སྨོན་སེམས་ནི༔ བདག་གིས་ 
ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་གྱི༔ མ་རིག་རྨོངས་པའི་དྲེ་ཚོགས་རབ་བསལ་ནས༔ བློ་གྲོས་སྤོབས་པའི་སྣང་བ་རབ་རྒྱས་ཕྱིརཿ འཇམ་མགོན་བླ་ ྷ@ྷ ¬+ 
མའི་སྒྲབ་ཟབ་ཉམས་ལེན་བཀགྱི༔ དེ་ལྟར་སེམས་བསྙེད་བདེན་བརྗོད་ནན་དུ་བགྱི༔ དངོས་གཞི་ལྟ་བསྙེད་གོ་རིམ ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་མཚོ་ཆེན་རབ་རྒྱས་པ༔ མཐུའ་སྐོར་ནེའུ་ 
སེང་པད་ཚལ་རབ་རྒྱས་ཤིང་༔ ཆུ་གནས་གཅལ་བཀྲམ་དྲི་བསུང་ལྡན༔ ལྟ་མིའི་ལོངས་སྤྱོད་དཀོར་ནོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས༔ དཔག་བསམ་ཤིང་རྒྱས་མེ་ཏོག་ 


1༦) ;/༤‰.༤༦‰ 
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ྲ་་ྲོ། 


བརྟན་བེ ཞུར་གསལ་བ་ཡི༔ གེ་སར་ལོ་འདབ་པདྨ་རྒྱས་པའི་སྟེང་༔ ཉ ཉ་རྒྱས་ཟླ་ སྟེང་དྷཱིཿཡཾག་ དམར་༢ སེར་ལསཿ གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་བདག་གི་ལུས་ཐིམ་པས༔ 
མ ་ཤེས་ཿ མ་རིག་ ཀླུན་ རྨོངས་སྒྲིབ་བྱང་ནས༔ བདག་ལུས་ ས་འོད་ ཀྱ་ཕུང་པོར་ལྷམ་མེར་གྱུར༔ བདག་ཉིད་དྲི་བྲལ་ 'འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་སུ༔ དམར་གསལ་ 9 
¡ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཛེས་འཛུམ་ལྡན༔ དབུ་སྐྲ་མཐོན་མཐཾང་ཟུར་ཕུད་ལྔར་ལྡན་པ༔ བཅུ་དྲུག་ན་ཚོད་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ རིན་ཆེན་རྒྱན་རྫོགས་ 
དར་ཟབ་ན་བཟའ་བླཀབསཿ གཡས་པས་མ་རིག་དྲི་ཚོགས་གཅོད་བྱེད་གྲི༔ གདེངས་ངོམ་ཚུལ་འཛིན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུཿ གཡོན་པས་ཨུཏྤལ་ཡུ་ 


ཤཾཿ འབྲས་བུས་བརྒྱན༔ མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་ཆར་སྤྲིན་ལྟ་ཐུར་གཏིབསཿ ངང་ངུར་ལ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་སྒྲོགས༔ མཚོ་དབུས་རབ་ 


- 


ར་མོ 





བ་ཐུགས་ཀར་འཛིནཿ པད་སྟེང་ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་མཆོགཿ ཕར་ཕྱིན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་གླེགས་བམ་བསྣམས༔ དྭངས་མ་ལྔ་ལྡན་འཇའ་ཐག་ 
འོད་ཕུང་ ཀློང་༔ ༔ བག་དྲོ་ ལྷུན་ཆགས་ གཟི་ བྱིན་ ་འོད་ འབར་བསྐྱེད༔ ཞབོར་ ལོ་ གསུམ་ ལས་འོད་འཕྲོས་འོག་ མིན་ གྱིཿ ཡོན་ཏན་ པད་ ཚལ་རྒྱས་པའི་ཕོ་ བྲང་ནས༔ 
རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་བསྟེམ༔ ཨོཾ་ཨུརྨ་ མཛྫྷཤཱཾ སྦར་ས་པ་རི་ལཱ་ར་སྦརྦ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ༔ པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ སྟམ༔ ན་མོ་པུ་རུག་ཡ ཧོཿ 
མཆོད་ལྔ་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་མཆོད་བསྟོད་པ་བྱ༔ དེ་ནས་བཟླས་པ་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི༔ རང་གི ་སྟིང་གར་ པདྨ་ཟླ་བའ་ འེ་སྟེང་༔ ཧྷཱཾ་ཡིག་དམཿ ་དམར་ སེར་མཐའ་མར་ སྔགས་ ཀྱི བསྐོར༔ ལྕེ་རྩར་ 
ཧྷཱིཿམགོ་ གོ་གྲེ་ཕུག་གཉན་གསལ་གཏདཿ རང་ ཉིད་ མཆོག་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀཿ ངག་གི་དབང་པོར་བསམས་ལ་གསང་སྔགས་ ཀྱཿ ཡང་ གསང་ 


ཀཾ  འདཤེ་ཉིད་སྨྲ་བཅད་རྒྱུན་དུ་བཟླས༔ ཨཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷཱི༔ དེ་ཉར་བཟླས་པས་ནང་རྟགས་ི༔ འཛིནབླཡངསཤངློ་གྲོསོབསཔ་ཡཿ སྣངབརྒསཤིངའཇདཅོད་ 
༈ རྩོམ་པར་སྤྲོཾཿ ཞལ་མཇལ་ཆོས་གསུངས་ལུང་བསྟན་ཐོབ༔ སྣག་ཚ་འཐུང་དང་ཡི་གེ་ཟ༔ གླེགས་བམ་དྲི་མཚོན་ངར་ལྡན་རྙེད མཁའ་ལ་འཕུར་དང་རོལ་མོ་སྒྲོགསས མར་མེ་སྦར་དང་སྤོས་བསྲེག་དང་༔ དར་ཕྱར་རྔ་བརྡུང་ 
ཤ ཉི་ཟླ་ཤར༔ རལ་གྲི་ཨུཏྤལ་ཤེལ་མཆོད་རྙེད༔ དེ་རྣམས་ཕྱི་ནང་གསང་རྟགས་སོ༔ གྲངས་བསྟེན་འབུམ་ཕྲག་བརྒྱད་ཡིན་ཟླ་བ་གཅིག༔ ཐེ་ཚོམ་ཡིད་གཉིས་སྤངས་བྱས་ནས༔ དེ་ལྟར་བགྱིས་པས་སྟན་དངགས་དང་༔ རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ ཤཿ | 
རྣམས་རང་རྡོལ་འབྱུང་༔ ཐེ་ཚོམ་ཡེངས་བ་ལེ་ལོ་སྤང་༔ རྩེ་གཅིག་བསྒྲབས་པས་འགྲུབ་འགྱུར་ངེས༔ དེ་ནས་བསྡུ་བའི་རིམ་པ་ནི༔ རང་ལུས་དྷཱིཿར་གྱུར་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཡི༔ ང་རྒྱལ་དག་དང་མ་བྲལ་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ དགེ་ 





རྩ་མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་དོན་དུ་བསྔོ༔ མ་འོངས་ལས་ཅན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཀའ་འདི་རྡོ་རྗེ་གཡུང་དྲུང་རྩལ་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ 


ལྷ་རབ་རི་དབང་རྒྱལ་པོ་སྤུན་དགུའི་གཙོ༔ ཁྲོ་རི་ཟིལ་ཁྲོམ་དཀར་ཡག་སྐྱེད་ཚངས་ནས༔ སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི་གྲོགས་མཆོག་རྣམས་དང་བཅས༔ སྤྱན་དྲངས་ལོ་དགུའི་བར་དུ་གསང་རྒྱས་བསྡམས༔ ཤིང་ལུག་ལོ་ལ་རྟག་བརྟན་ཆོས་སྒར་དུ༔ 
ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བའི༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བ༔ སྔགས་བཙུན་ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས་བདག་གིས་བགྱིས༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ 
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9ཿ ཡིག་མེད་ཨུ་པ་དྷེ་ ཤཿ ཡི་དམ་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་ལས༔ཿ གསང་བ་སྙིང་སྒྲབ་ཡང་གསང་ཐིག་ལེ༔ འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཟུང་གི་སྒྲབ་པ་གསང་བ་ཡང་གསང་ 
ཁོལ་ དུ་སྦས་པ་བཞུགས་ རཿ གྐྒ་ཐཿ མ་རིག་བློ་ཡི་ མུན་ཚོགས་ བརྡལ་ བྱེད་པའེ༔ འཇམ་དབྱངས་ བླ་ ར།་ཡབ་ ཡུམ་གུས་ པར་ འདུད༔ 
བདག་འདྲ་འཇམ་དབྱངས་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ ཤེས་རབ་བློ་འཕེལ་བླ་སྒྲབ་མང་བསྟན་ཡང་༔ སྟིང་སྒྲབ་ཐིག་ལེའི་ཁོལ་སྒྲབ་འདི་ལས་མེད༔ ད་ལྟ་སྤེལ་ཧ ¬ 
བའི་གནས་མེད་གཏེར་དུ་སྦོས༔ མ་འོངས་སྟིང་གི་བུ་ཡིས་འདི་རྙེད་ནས༔ སྐལ་ལྡན་མང་པོའི་བློ་གྲོས་རྒྱས་བྱེད་འགྱུར༔ དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་རྫས་སྔར་ 
སྨོས་ཇི་བཞེན་ལ༔ འདེ་ནི་ཤིན་ཏུ་གཉན་པས་མཚམས་དམ་བཅད༔ སྒོག་བཙོང་ཤ་ཆང་མེ་ཉེ་སྤང་བ་གཅེས༔ སྔར་བཞེན་མཚན་ལྡན་བུ་མོ་སྟོམས་འཇུག་ 
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ལ༔ བདག་གཞན་བློ་མུན་བསལ་ཕྱིར་སྐྱབས་སེམས་འབད༔ དུས་ནི་ཚེས་གཅག་ཚེས་བརྒྱད་ཚེས་བཅུ་དང་༔ བཏཅོ་ལྔའི་ཐོ་རངས་རྩེ་ཤར་གང་རུང་ལ༔ བུ 
མོ་མཚན་ལྡན་སྙོམས་འཇུག་སྟིང་དུམ་བཞེན༔ རང་ཉིད་འཕགས་པ་འཇམ་དབྱངས་གསལ་བ་ཡི༔ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་དྷཱིཿདཱིཿགྲངས་མེད་བརྗོདཿ མཚན་ 
ལྡན་བུ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་རུ་གསལ༔ ཡུམ་སྔགས་ཧྲཾ་ཧྲཾ་གྲངས་མེད་བརྗོད་པ་གཅེས༔ དུས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ཞག་ནི་ཉེར་གཅིག་ལ༔ གྲངས་ཀྱི་བསྟེན་པ་སྟོང་ ཧཿ 
༡༥ ཕྲག་གཅག་གིས་འགྲུབ༔ འོད་ཟེ ར་སྤྲོ་བསྡུ་སྙིང་དུམ་སྒྲབ ་གཞུང་བཞིན༔ ཞག་རེ་རྩེ་ཤར་བ་དམར་འོ་མ་ཡིས༔ རིལ་བུ་སྦྱངས་ལ་བུ་མོའི་ཁ ར་སྒོད་བྱ༔ དབྱངས་ 
ཅན་ཡོན་ཏན་རང་ལ་འདུས་པར་བསམ༔ ཚོགས་འཁོར་བསྐོར་ཞིང་དངོས་གླབ་ལེན་ཆོག་བྱ༔ ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་རྟེན་སྟིང་བརྒྱ་རྩ་བརྗོད༔ ཙཀྲ་རབ་ཏུ་གནས་ 


-- 





)>ཿ'.):༦༄‰.༤༦༦ 


&& 


ཤཿ ཤིང་དར་ཟབ་དྲིལ༔ རིན་ཆེན་གའུར་འཇུག་ཅིང་མཆན་གཡོན་བཅངས༔ རྟག་ཏུ་སྙན་ངག་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་གཅེས༔ ཕྱི་ནང་ཡོན་ཏན་ 


ག་ ༩༦༡ བ་ ཟ་ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ ཟ་ བ་ ༩༦༡ བ་ ག་ «༨ #8 ¬ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ ༨ ༠༽ „¬ ག་ ག་ ༢༨.¬ ག་ ག་ ༢ 
¦ འཇམ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ སྐལ་བ་མཉམ་པ་འཇམ་མགོན་ཐ་ཚིག་གོ༔ ཐེ ཚོན བྱུང་ན་པདྤས་བསླས་པར་ཟད༔ དེ་ཕྱིར་སྟིང་དུམ ཅྭཏྟའ ཐིག་ལེ་འདི༔ 
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མང་དུ་མ་སྤེལ་སྟིང་གི་བུ་མཆོག་ལ༔ གསེར་གཡུའི་མངཱལ་ཕུལ་ཞེང་གཅིག་བརྒྱུད་གཅེས༔ སྐལ་མེད་ལོག་ལྟ་ཅན་ལ་ཨ་ཐམ་རྒྱ༔ འཇམ་མགོན་བླ་མ་པདྨའི་ ༠? 
བཀའ་བཞེན་དུཿ དབྱངས་ཅན་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི་བུ་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་སྐལ་ལྡན་བློ་མུན་བསལ་བྱེད་ 
¦ ཤོག༔ བཀའ་འདེ་རྡོ་རྗེ་གཡུང་དྲུང་རྩལ་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྐུའི་རྒྱ༔ གསུང་གི་རྒྱ༔ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ མནཱ་ 
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གྱུ་ཧྭ་ཏ་ཐིམ §ྷ བདག་འྲད་རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ལྟ་རབ་རི་དབང་རྒྱལ་པོ་སྤུན་དགུའི་གཙོཿ ཁྲོ་རི་ཟིལ་ཕྲོམ་དཀར་ཡག་སྐྱེད་ཚང་ནས༔ སྟིང་ཐིག་གྲོགས་ལྡན་རྣམས་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ༔ སྤྱན་དྭངས་ལོ་དགུའི་ 


རྡོ་རྗེའོ། རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བའི༔ ཡི་གེའི་རིས་ 


བར་དུ་གསང་རྒྱས་བསྡམས༔ ཤིང་ཡུག་ལོ་ལ་རྟག་བརྟན་ཆོས་སྒར་དུ༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ 


མི ༩༩༦ ༨༤ 
བྱེད་ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས་སོེ༔ སརྦ་མངྒ་ལམཿ 


༤ 


- 
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ངཱ ཡིག་མེད་ཨུ་པ་དྷེ་ཤག ཡི་དམ་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་ལས༔ འཛམ་མགོན་བླ་མའི་ཡང་གསང་གི་སྒྲབ་པཿ ཤེས་རབ་སྐྱེད་བྱེད་བློའི་མུན་སེལ་བཞུགས་སོ༔ 
བཿ ཤཟ9ཝ།ཁཝ༔༔ བློ་མུན་བསལ་བྱེད་འཇམ་མགོན་བླ་མར་འདུད༔ བདག་འདྲ་འཇམ་མགོན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་ 
བུ་ཡི་དོན་ཆེད་དུ༔ འཇམ་མགོན་བླ་མའི་ཡང་གསང་སྒྲབ་པ་བསྟན༔ དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་རྫས་བླ་མེད་སྒྲབ་གཞུང་བཞེན༔ ལེགས་འགྲུབ་རྣལ་འབྱོར་བདེ་ < 
བའི་གདན་འདུག་ལ༔ ཨཱཏུལ་ཡལ་ག་ལོ་འདབ་རྒྱས་པའི་རྩེར༔ མེ་ཏོག་འདབ་མ་འབུམ་ལྡན་ཟེའུ་འབྲུའེ་དབུས༔ བདག་ཉིད་རྣམ་སྨིན་ཕུང་པོ་ཐུལ་བསྲེགས་ 
ནསཿ འཕགས་པ་འཛཇམ་དཔལ་བློ་མུན་ཀུན་སེལ་བ༔ དམར་སེར་ཞལ་ལྔ་ཕྱག་ནེ་བཅུ་ལྡན་པ༔ གཡས་དཀར་རྒྱབ་དམར་གཡོན་ལྡང་སྟེང་གི་ཞལ༔ མཐིང་ 


¬ 


ག་སྤྱན་དཀྱུས་རིང་ཞེང་འཛུམ་མདངས་ལྡན༔ གཡས་གཡོན་དང་པོས་རལ་གྲི་པོ་ཏི་ཡི༔ ཨུཏྭལ་ཡུ་འཛིན་དབྱངས་ཅན་ཡུམ་ལ་འཁྱུདཿ གཡས་རྣམས་མེ་ 
ལོང་མདའ་དང་རྡོ་རྗེ་ཞགས༔ གཡོན་རྣམས་བུམ་པ་གཞུ་དང་ཨུཏྭལ་ལ༔ ནོར་བུ་འཛིན་ཅིང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ དེ་པང་དབྱངས་ཅན་སྔོན་མོ་ཕྱག་ 
གཉེས་ཀྱིས༔ རལ་གྲི་ཨུཏལ་པོ་ཏི་ཡབ་མགུལ་འཁུད༔ ཡབ་ཡུམ་གཉེས་ཀ་བཅུ་དྲུག་གཟི་བརྗིད་འབར༔ རིན་ཆེན་རྒྱན་རྫོགས་དར་ཟབ་ན་བཟའ་ཀླབས༔ ི 


(སྒྲིབ་བྲལ་ཉ་རྒྱས་ཟླ་བར་སྐུ་རྒྱུབ་གཏད༔ འཇའ་ཐིག་འོད་ཕུང་འབར་བའི་ཀློང་དུ་བསྐྱེད༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ལས༔ འོད་འཕྲོས་ 
སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་བསྟེམ༔ གཉིས་མེད་བརྟན་བཞུགས་ཕྱི་ནང་གསང་བས་མཆོད༔ ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་རལ་ 


--~ 
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འབ 


རང་འདྲའ་ཡེ་ཤིས་ 


&& 
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འོག་མིན་ཡོན་ཏན་བརྩེགས་ཞིང་ནས༔ 


༨ 


གྲི་པོ་ཏི་ནི༔ སེན་གང་ཧྲཱིཿཧཱཱཿགཉིས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ རྒྱལ་བའི་ཞེང་ཁམས་རབ་འབྱམས་དཔག་ཡས་སུ༔ རྒྱལ་ཀུན་མཉེས་ 
; མཆོད་གཟི་བྱིན་ཐུགས་ཀྱི་དབང་༔ ཉམས་རྟོགས་རིག་གནས་པོ་ཏིའི་ཚུལ་ཅན་ཀུན༔ ཧྲཱིཿཧཱིྒམ་གཉིས་རང་གི་ཡལུས་ལ་རིལ་ཐུ་ཙཀྲ་ལ་ཐིམ༔ ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་ 
, བྱས་དགའ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ རིག་སྟོང་བློ་གྲོས་དཔག་ཡས་རབ་རྒྱས་ནས༔ རྒྱལ་བ་མཉེས་མཆོད་སྔར་བཞེན་འོད་ཟེར་བསྡུས༔ དེ་ལྟར་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་དམིགས་ $ 
པ པ་རྩེ་གཅིག་གཏད༔ རླུང་ནི་བུམ་ཅན་རྩེ་གཅིག་འཛིན་པར་གཅེས༔ དེ་ནི་བསྐྱེད་པ་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན༔ གཉིས་པ་བཟླས་པ་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི༔ རང་ལྕེ་རལ་གྲི་ཡར་རྐན་ཀྭ་ལི་དང་༔ མར་ཀན་སཱ་ལི་རྣམས་སུ་གསལ་ 
- གདབ་ལཿ མི་ཚིག་མ་ཆོད་གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ནིཿ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཧཱིཿདིཿམ་མེ་མཐྫྲཧཿཾྲཱིཿཔྲད་ཛཱ་ཝར་སིདྡེ་ཕ་ལ་ཧཱཾཿདུ་དུ་ཤཱཿསཱ་ཧཱཿ དས་ཀྱི་བསྙེན་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཡིན༔ གྲངས་ཀྱི་བསྙེན་ 
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པ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་གིས་འགྲུབ༔ ཁྲི་ཕྲག་རེ་བཟླས་རིལ་བུར་ཧུ་བཏབ་ལ༔ རིལ་བུ་རླངས་པ་མ་ཡལ་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ མི་གཙང་གྲིབ་དང་སྒོག་བཙོང་འཛེམ་པ་གནད༔ མི་དང་མི་འཕྲད་མཚམས་དམ་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ དེ་ལྟར་འབད་ 
པས་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ ཉེ་ཟླ་ཤར་དང་མཁའ་ལ་འཕུར་བ་དང་༔ ཞལ་མཇལ་གསུང་ཐོས་ཡུང་བསྟན་ཐོབ་པར་འགྱུར༔ ཡི་གེ་པོ་ཏི་དྲིལ་བུ་རྙེད༔ བུད་མེད་བཟང་མོས་དཀར་མངར་བཅུད་ཆེན་སྦྱིན༔ འོད་ཕུང་དཀར་མཐོང་མེ་ 
ཕུང་མཚོན་རྣོན་རྙེད༔ སྣག་ཚ་འཐུངས་དང་ཡི་གེ་ཟ་བ་རྨིས༔ རྔ་ཆེན་དུང་སོགས་རོལ་མོ་འབིར་བ་དང་༔ མགུར་མ་ཚིགས་བཅད་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་སྟིང་འདོད༔ ཀ་དག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་རྟོགས་པ་མངོན་དུ་ཀྱུར༔ དེ་ནི་གསང་རྟགས་ ༦ -- 
ཡང་དག་གོ༔ རྩ་བའི་ཏན་ཏུ་ལས༔ རང་སར་ངེས་མེད་ཀློང་དུ་གྲོལ༔ གཟུགས་སུ་སྣང་བ་སྣང་ཐོག་ཉིད་དུ་གྲོལ༔ དན་རྟོག་ཐམས་ཅད་དབྱེ་བསལ་མེད་དོ་ལྷུན་གྲུབ་ངང་དུ་གྲོལ༔ ཞེས་དང་༔ རང་རིག་རང་གིས་མཐོང་བས་ 
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ཡུལ་གཞན་མེད༔ ཅེས་སྭོཿ གང་སྣང་ཤེས་རབ་སྟོང་པའི་དབྱིངས་སུ་རྫོགས༔ དེ་ལྟར་མ་ཤེས་པ་རྣམས༔ ཀུན་རྫོབ་རྟོག་པ་ཐེར་ཟུག་ཏུ་འཛིན་པ་རྣམས༔ ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་ཀྱང་འགྲུབ་པར་དཀའ་བ་ནི༔ རྒྱུད་ལས༔ ཀྲི་ཡོག་ 
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ངཱ སྡེ་གསུམ་ཨུ་པ་ཕྱི་རྒྱུད་ཀྱི༔ མི་ཚེ་བགྲངས་ནས་སངས་རྒྱས་པར་འདོད་དེ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱ་བྱེད་རྩོལ་བས་བཅིངས༔ ཡང་དག་དོན་ལ་རྒྱང་རིང་མཐར་མི་ཕྱིན༔ ང་ནི་ཡེ ་ཀློང་ཉེ་འདུག་རིང་དུ་ 
ཕྱིན༔ མདུན་དུ་བཞག་ནས་རྒྱབ་ཏུ་ཚོལ་བྱེ ་ང བྱ་བཙལ་ངང་ལ་རང་བཞིན་དོན་མི་འགྲུབ༔ དུས་དང་གངས་ལ་ལྟོས་པའི་མཐོ་དམན་རྣམས༔ མཁའ་ལ་ཤར་བའི་འཇའ་ཚོན་འཛིན་པ་ལྟར༔ ཐུག་པའི་མཐའ་མེད་ཟིན་པའི་མཐའ་ 
མེད་དོ༔ ཞེས་གསུངས་སོ༔ཿ ལྟ་བ་མཁའ་ལ་མདུང་མོ་བསྐོར་བ་བཞེན༔ རེ་དོགས་ཀྱི་བདུད་ལས་གྲོལ་ཏོ༔ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཚད་མེད་མངོན་དུ་འགྱུར་ཏེ་འཇམ་དཔལ་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ལྟར་འགྱུར་རོ༔ ཞེས་ཐོ་རངས་ཉེ་ཤར་གྱི་ཚེ་ཚོགས་ 


ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱ༔ བུ་མོ་མཚན་ལྡན་དང་བཅས་དངོས་གྲུབ་བླངས༔ རིལ་བུ་དང་ཅཀྲ་དར་ཟབ་ཀྱིས་དྲིལ་ལ་རིན་པོ་ཆེའེ་གཞུར་འཇུག༔ མཆན་གཡོན་དུ་བཅང་༔ ཚེས་བཅོ་ལྔ་ནམ་ཤར་གྱི་ཚེ་རིལ་བུ་རེ་མེད་ཅིང་༔ སྔགས་སྟོང་ 
ཕྲག་རེ་བཟླའོ༔ དེ་ལྟར་བརྩོན་པས་པརྟཾ་ཏའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ༔ རྟག་པར་བཟླས་པ་རྒྱུན་མི་བཅད༔ སྣང་བ་འཇམ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་དང་མ་བྲལ་བར་བྱའོ༔ འཇམ་མགོན་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་བཀའ་བཞེན་དུ༔ ཡེ་ཤེས་ 
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༣ 





མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ བཀའ་འདི་ལས་ཅན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ལྷ་རབ་རི་དབང་རྒྱལ་པོ་སྤུན་དགུའི་གཙོ༔ ཁྲོ་རི་ཟི ལ་ཕྲོམ་དཀ ར་ཡག་སྐྱེད་ཚང་ནས༔ 
ལོ་ལ་རྟག་བརྟན་ཆོས་སྒར་དུ༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ 


བཀའ་འདི་རྡོ་རྗེ་གཡུང་དྲུང་རྩལ་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རྣལ་ 


སྟིང་ཐིག་གྲོགས་ལྡན་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ༔ 
རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བ༔ 


སྤྱན་དྲངས་ལོ་ དགུའི་བར་དུ་གསང་རྒྱས་གདམས༔ ཤི ང་ཡུག་ 


ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས་སོ༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ ལཿ 


-- 


|÷ .» 


¿© / ཏེ ཐོ་དམ་དམོར་ནག་ འཇིགས་ གསུམ་ལས༔ འཇམ་དཔལ་ ཡེ ་ཤེས་ སེམས་ (ུ 


ཅེ ༦ 


༧. = དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ཟུང་འཇུག་ གི་སྒྲབ ་འཁོར་ ད་བཱ་རྡཾ རྗོ་ཙཀྲའི་རིམ་པ་ བློ 'གྲོས་རབ་ 
༨ ཤས གསལ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པའི་སྐོར་རྣམས་བཞུགས་སོ༔ 





བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ ཀུན་བཟང་ 


འཇམ་དཔལ་སྨྲ་སེང་ལ་བཏུད་ནས༔ དེ་བསྒྲབ་ལོག་ནོན་རིམ་ དང པ་གསལ་བར་བཀོད༔ རིལ་བུ་བསྒྲབ་པའི་གདན་འཁོར་ལེ་ 

བརྒན་ལ༔ ཀུར་ཀུམ་གི་ཝང་རྒྱ་སྐྱེགས་ཆུར་ཕྱུང་བས༔ ལྟེ དཀད ༩  ད བར་མུ་ཁྱུད་ཁྱོན ངཿ ངས་བསྐོ་ རཿ དེ་དབུས་རལ་གྲི་ལོགས་ $ 9 

ཡངས་ལ༔ཿ རྩེ་མོར་ ཿབྲིས་འདོད་གསོལ་ནི༔ རེ ཁ, ཤྭ ི དེ ། ) བི འཾ ང།་ ཆེ་ གེ་ (འེ © ར།་ ཌོ ར།་ ༥༥ སོ་ས བཕབམ ཆེ 
ཐཾ དག་ _ རྡེ་རྗེ་འཛིན་ བློ་གྲོས་སྤོབས་ .‹/ ཌི 

མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན ཤོས གས ཀོལ བོ སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 
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བ་རབ ་རྒྱས་ཆི ་བ རྗེད་གཟུངས་ཀྱི་དངོས་གྲབ་ 
ལཿ མེ་ཏོག་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་བཀོད༔ དེ་དབུས་ཧྲིང་ 





དྲེ་རྐྱབ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞེ་ལ༔ 
གདན་འཁོར་ ྲ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





.= > ཏཾ *<« ཿ 
ཤར་དྲུ་དྲེཿ ལོར་བྷི༔ ཉུབ་ཏུ་བྷེ༔ བྱང 
རིམ་པ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་ཡུམ་གྱི་བླ་རྡོ་ལེ་བརྒན་ 
















བ་་ 








ལཿ ལྟེ་བར་མུ་ཁུད་ཁྱོན་ཡངས་བསྐོར༔ དེ་དབུས་རལ་གྲི་རྩལ་ཡངས་ལེགས་པར་བྲི༔ ེ་མོ་ཧྲིཿདང་འཆང་ཟུང་ཧྲིཿ བར་དུ་གསང་མཚན་གྱི་མཐར༔ ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ་གང་ཡིན་གྱི་འདོད་གསོལ་བྲིས༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ 
ཁྱོན་ཡངས་དེ་ལ༔ ཨོཾ་སྭ་ར་སཱཱ་ཏྱེ་སྔགས་ཚན་ཚང་བར་བཀོད༔ དེ་རྒྱབ་པད་འདབ་བཞིའི་རྩེར་ཧྲཱུ་དང་སྔགས་ཚན་རེ་ཚང་བར་བཀོད༔ དྲེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ༔ སྭཱ་ར་སཱ་ཏྱེ་ཡི་སྔགས་མགོ་སྤྲད་སྤེལ་མ་གང་ཤོང་བཀོད༔ དེ་ 
རྒྱབ་ཨཱ་ལི་དེ་རྐྱབ་ཀ་ལི༔ དྲེ་རྐྱབ་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་རྣམས་ལྷག་ཆད་མེད་པ་གཅེས༔ ཡུམ་གྱི་བླ་རྡོ་སྲོག་གི་འཁོར་ལོ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཏོ དེ་ནས་སྟེང་འཁོར་ཡབ་ཀྱི་བླ་རྡོ་ནི༔ ལེ་བརྒན་དམར་སེར་ཤིན་ཏུ་ ཤཿ - 


༨༩༧ 


ལེགས་པ་ལཿ ལྟོ་བར་མུ་ཁུད་ཁྱོན་ཡངས་ལེགས་པར་བསྐོད༔ ལྟེ་བར་ཤེས་རབ་རལ་གྲི་མེ་འབར་བྲི༔ ཅྩེལ་ཤྲིཿདང་འཆང་ཟུང་དྷཱི༔གསལ་བཀོད༔ བར་དུ་ཡུམ་འཁོར་འདོད་གསོལ་ཇི་བཞེན་ལཿ དྲེ་རྐྱབ་མུ་ཁུད་ལེགས་ 
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བསྐོར་ལ༔ དྲུ ཏདྲེཿམ་མེ་དཱིཿཁཾ'ཚང་བར་འགོདཿ དྲེ་རྒྱབ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལ༔ རྩེ་ལ་ཧི༔འཆང་ཟུང་དྲ༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ཁྱོན་ཡངས་ལ༔ ཨོཾ་ཧེཿརིཿ 'མེ་དྲི༔ཌཾ།'མགོ་སྤྲད་གང་ཤོང་མཐར༔ གང་ 
ཨཤཱཿཧྲཱཿམམཱ ཧྲཱཿའཆེང་ཟུང་དྷ པྲ ཨཱཧཱཿཧཱཨ་མཱ 
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ཏོ ཡིན་འདོད་གསོལ་རིག་པའི་མདའ་ཡིས་བསྣུན༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁྱུད་ཨཱ་ལི་ཡིག་མགོ་ནང་བསྟན་འགོད༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁྱུད་ཀྭ་ལི་ཡིག་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་བྲིཿ དེ་རྒྱབ་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་ལྷག་ཆད་མེད་པར་འགོད༔ མེ་ 
རླུང་གཉེས༔ །ཱཨ་དམ་རྒྱ༔ཉ། དེ་ནས་སྟེང་འཁོར་དར་དམར་ལེགས་པོ་ལ༔ ལྟེ་བར་མུ་ཁྱུད་ཁྱོན་ཡངས་དབུས༔ ཤེས་རབ་རལ་གྲི་མེ་འབར་རྩེར་གྲཱིཿདང་འཇང་ཟང་དྷཱི༔ འདོད་གསོལ་རིམ་པ་གོང་བཞིན་སྤེལ༔ 
དྲེ་རྱབ་པདྷ་འདབ་བརྒྱད་ས་བོན་འགོད་པ་གོང་བཞིན་ནོ༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁྲུད་དག་ལ་ནི༔ ོཾ་ཧཱིཿདཱཿམ་མེ་གང་ཤོང་མཐར་འདད་གསོལ་བྲི ེ་རྱབམུཁུད་གཉིས་ལྡན་ལ་ཨཱལི་རྟན་འབྲལ་སྙིང་པོ་བྲི༔ མཉུ་ཧཱ་རྱ་དྷ་ཐིམ་ས་མ་ 6 
ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཤཿ དེ་ནས་འཇམ་དབྱངས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡི༔ བླ་རྡོའི་རིམ་པ་དམར་སེར་དར་གོས་ལ༔ ལྟེ་བར་མུ་ཁུད་ཁྱོན་ཡངས་ལེགས་པར་བསྐོར༔ དབུས་སུ་རལ་གྲི་མེ་འབར་རྩེ་འཆང་དུ༔ ཧཱི 
གཉིས་བར་དུ་འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནི༔ རང་གི་མིང་མཐར་ཤེས་རབ་མཆོག་བསྐྱེད་འདོད་གསོལ་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལེགས་པར་བསྐོར་བའི་ནང་༔ ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ཧྷཱི༔གང་ཤོང་མཐར༔ ཤེས་རབ་མཆོག་བསྐྱེད་འདོད་ 
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གསོལ་འཇུག༔ དྲེ་རྐྱབ་པདྨ་འདབ་བཞི་བྲི༔ ཤར་དུ་ཨ ལྟོར་ར༔ ནུབ་ཏུ་པ༔ བྱང་དུ་ཅཉ༔ ཧྷཱིཿའོག་ཊུན༔ དྲེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་དག་ལ་ཡང་༔ སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་གོང་བཞིན་གང་ཤོང་འགོད༔ དེ་རྒྱབ 
མུ་ཁུད་གསུམ་ལྡན་ལ༔ ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་འགོད༔ དྲེ་རྐྱབ་མེ་རི་པ་ཏྭས་བསྐོར༔ མནྟ་གུ་རྱ་དྷ་ཐིམ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཏོ དེ་ནས་འཇམ་མགོན་དཀར་པོའི་ཅྭཀྲ་ནི༔ དར་གོས་དཀར་པོའི་ལྟེ་བར་ 
མུ་ཁུད་བསྐོར༔ རལ་གྲིའི་རྩེ་འཆང་ཨ་ཨས་མཚན༔ བར་འཇུག་འདོད་གསོལ་སྔར་སྨོས་བཞིན༔ དེ་རྐྱབ་མུ་ཁུད་དག་ལ་ནི༔ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་འདི་བཞིན་བཀོད༔ ཨོཾ་ལཱཀ་ཀྱེ་ད་ན་མ༔ གང་ཤོང་མཐར་འདོད་ 

གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་གང་ཤོང་མཐར༔ འདོད་དོན་གསོལ་བ་སྔར་ 


དྭེ་རྒྱབ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལ༔ རྩེ་བརྒྱད་ལ་(ན།'བརྒྱད་ལེགས་འགོད་ལ༔ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་རེ་རེ་འགོད༔ དེ་རྐྱབ་མུ་ཁུད་དག་ལ་ནི༔ 
ཤྭ དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ 


གསོལ་བྲི༔ 
དེ་ རྒྱབ་ འཇའ་འོད་པ་ཏྲས་བསྐོ་ རཿ མནྟ་གུ་ ཧྱ༔ དྷ མ་བ རྫ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ རྒྱ རྒྱ༔ 


བཞིན་འགོདཿ དེ་རྐྱབ་མུ་ཁུད་གསུམ་རིམ་ལཿ ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་འགོད༔ 


ཏཾཿ སེམས་དཔའ་ཡིཿ བསྨྲབ་པའི་བླ་རྡོ་འདི་ལྟར་བྲིཿ དམར་སེར་ལེ་བརྒན་གང་རུང་ལ༔ དམར་པོ་གསུམ་གྱི་ཁུ་བ་ཡིས༔ དབུབ་སུ་མུ་ཁུད་ཁྱོན་ཡངས་བསྐོར༔ དེ་དབུས་རལ་གྲི་ལེགས་བྲིས་ 
རྩེར༔ ཧྒྲཱི༔དང་ཨུ་བར་ཚྲིཾ་བྲིས་ལ༔ ; བར་དུ་འདོད་གསོལ་གོང་བཞིན་འཇུག༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ལ༔ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་བྲིཿ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾཿ ཨཱནྨ་མཐྡྷ་ཤྲཱི་གཉའ་ན་ཤ་ར་དྷིཿ པར་ 
„ ཤེ་མུ་ཏི་ཨཱ༔ བྭ་གི་ཤཱ་རི་ཚླཱཾ༔ འདོད་དོན་རིམ་པ་གོང་བཞིན་ནོཿ ལྟག་ཆད་མེད་པ་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ དེ་རྒྱབ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལ༔ དབུས་སུདྷཱིུཾ་བརྩེགས་མར་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་པདྨ་འདབ་བཞི་ལ) རལ་ 5 ¬+ 
ཟླ གྲིའི་ཐད་མདུན་འཇུག་བྲི༔ ཨོ་བརྲ་དྷ་པེ་ཧུ བདག་གིས་མ་རིག་པའི་དྲི་མ་སེལ་ཅཾག༔ ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ཊཾ༔ བདག་བློ་རྨོངས་པའི་མུན་པ་སོལ་ཅིག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཨཱ་ལོ་ཧཱེ༔ བདག་བློའི་པད་མོ་རྒྱས་པར་མཛོད་ཅིག༔ ཨོཾ་བཛྲ་གྷནྡེ་ཨཱཿ བདག་བློའི་བློ་གྲོས་སྤོབས་པའི་སྣང་བ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་མཛོད་ཅིག༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཞུད་ 


ཁྱོན་ཡངས་ལ༔ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་མགོ་སྤྲད་པའི༔ གང་ཤོང་མཐའ་རུ་འདོད་གསོལ་འཇུག༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་གསུམ་རིམ་ལཿ ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་ཡེ 'དྷར་རྣམས༔ ལྷག་ཆད་མེད་པར་གང་ཤོང་བྲི༔ དྲེ་རྒྐྱབ་འོད་ 
ཟེར་པ་ཏུས་བསྐོར༔ མནྟ་གུ་ཧྱ་དྷ་ཐིམ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཏོ ཏི དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་བློ་མུན་ཀུན་སེལ་གྱི༔ སྒྲབ་པའི་བླ་རྡོ་ཙཀྲའི་རིམ་པ་ནི༔ དར་གོས་དམར་སེར་ལེ་བརྒན་གང་འབྱོར་ལ༔ ལྟེ་བར་མུ་ཁུད་ 
ཁྱོན་ཡངས་ལེགས་བསྐོར་ལ༔ དེ་དབུས་རལ་གྲི་མེ་འབར་ལེགས་བྲིས་ལ༔ རྩ་ལ་གྲཱིཿདང་འཆང་ཟུང་དྷཱིཿགསལ་འགོདཿ འདོད་དོན་གསོལ་གདབ་སྔར་སྒོས་ཇི་བཞེན་འཇུག༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ལེགས་བསྐོར་ལ༔ གསང་ 
སྔགས་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་དག་པར་བྲི༔ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཧཱིཿདཱཱིཿམ་མེ་མཉྫྷ་ཤྲི་མུ་ཧྲཱི་པྲ་ཛྷཱ་ཝ་སིནྡྷཾ་ཕ་ལ་ཧྲཾཿ དུ་དུ་ཧྲཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་འདབ་བརྒྱད་ལ༔ ཕྩོགས་བཞིར་འདབ་སྟངདྷྲིཿམཱཾ་འབྲི 
གྲལ་མཇུག་པྲཛྙཱ་ཙིཏྟ་སིདྡྷཾ་ཕ་ལ་ཛཱུཾ༔ མཚམས་བཞིའི་ལྟེ་བར་ཧྲཱིཿཚུཾ་བརྩེགས་མའི་མཐར༔ པྲཛྙཱ་ཙིཏྟ་སིངྡྷི་ཕ་ལ་ཛཱུཾ༔ དྲེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ཁྱོན་ཡངས་ལེགས་བསྐོར་ལ༔ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་གང་ཤོང་མཐར༔ 
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བདག་བློ་བློ་ གྲོས་སྤོབ ར་ལའི་ སྣང་ བ་རཔ་ ཏུ་ རྒྱས་ པར་ ང་མཛོད་ཅིག༔ དེ་ རྒྱབ་སྔགས་མགོ ཌེ སྤྲོད་ལ༔ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་གང་ཤོང་མཐར བློ གཾ ས་སྤྲོབས་ 
༩༤ ༨༤ ༦༽ ༢,> ཤེར 


༢ ཌ་འི་ སྣང་བ་ རབ་རྒྱས་ ནསཿ ཤིས་ རབ་མཆོག་ གི་ དངོས གྲུབ་ ་མུར་ དུ་སྩོལ་ ཅཾག༔ མི་བརྗེད་གཟུངས་ཀྱི་དངོས་གྲབ མུར་དུ་སྩོལ་ཅིག༔ ཧྲིཿདྷིཿ མུ་ཧིཿ 

-- ཡ་ལཝཱཀྐ ་ཅྟ ཧམ པཱནྟཱ སརྦ ་སིདྡ་ ཕ་ལ ཧཱ་ཧཱ བསྡུས་ བསྡུས་ ཇ་ ཛ་པྱུ།་ཀུ་རུ་ཡེ་ཛ ཧུ སཱ ་ཤཱཿ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་གསུམ་རིམ་ལ༔ ཨཱ་ལེ་ཀཱ་ལི་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་རྣམས༔ གང་ཤོང་ལྷག་ཆད་མེད་པར་ @ - 
༥ "ནྣ ་དུ་བྲི༔ བྱ བོད་ཟར་བླ་བས་ལེགས་ པར་བསྐོར༔ མནཚཱྟ་གུ་རྱྱ་དྷ་ཐིམ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཡིཿ དེ་ནས་འཆི་མེད་ཚེ་དབང་མུར་སྩོལ་གྱི༔ བླ་རྡོ་ཙཀྲའི་རིམ་པ་འདི་བཞིན་བསྟན༔ དར་དམར་དམར་ 
༦ རྩེ་ རུཧྲིཿཾ ༔ ཧཱུཾ་འོག་ཏ་ མུཿ དེ་ནས་ ཝྲེང་ འཇུག་སྔགས་ 


སེར་གང་ཡང་རུང་བ་ལ༔ རྒྱུ་ལེགས་ཁ་གྲུ་འཛོམ་པའི་ལྟེ་བ་ལ༔ མུ་ཁུད་ཁྱོན་ཡངས་བསྐོར་བའི་དབུས་ལྟེ་རུ༔ རྡོ་རྗེ་རེ་ ལྔའཾ་ལྟེ པ་ཏུན་ཡང བྲིཿ ལྟ པར ཤུཿ 


དེ་དག་པར་བྲིཿ ཨོཾ་རཾ་དྷིཿ མ་དྲ་བར་ཨྲར་མ་༧་ཤི་ཡ་མྔན་ད་ཀ་ར་ཆ།་ སཾ སཾ ོྕེ ་སྭ་ཧཿ རྡོ་རྡེའི་ཡ་རར་རྲཾ་དང་མ་རར་ཁྲཊ་ཅེས་ལེགས་པར་འགོདཿ དེ་ 
འད་དག་པར་བྲེ༔ ཨཱ་ཧུ་ཧཱ༔ མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཨཱརྨ་མཚྫུ་ཤཱ་ཡ་མན་ཏ་ཀ་མ་སྨྲ་ཨ་ཕ་ར་མ་ཏ་ཨཱ་ཕུནྟཱ་ན༔ པྱུའི་སྭཱ་ཧཱ༔ རྡོ་རྗེ འ་ཡ་རར་ཧཱུ་དང་མ་རརྡ་ལྟབ་ཅིས་ལེགས་པར་འགོད། དེ 
རྒྱབ་མུ་ཁུད་རིམ་པ་ལ༔ གསང་སྔགས་རྒྱལ ་ལོ་ འདི ་ཉིད ་བཀོདཿ རྩ་སྔགས་སྔར་བཞིན་གང་ཤོང་བཀོད༔ ཤམ་བུ་འདི་ཉིད་གང་ ཤོང་བྲི༔ རུ་པ་ ཏ་དྷེ་ལཾ་ ར་རང ར་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུ་ནྟཱ་ན་པུྱེ་སི སིདྡྷ ལ་ལ 
པུའ་ཀུ་རུ་ཨཱ༔ འདེར་འཆང་བ་ལ་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ཅིག༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་པད་འདབ་བརྒྱད༔ ལྟེ་བར་ཧྲི༔ཚུ་ ཧིཿ ཊཱི་བརྩེགས་མའི་མཐར༔ འཆི ཆི་མེད་ཆེ ་ཚེ་ཡི དངོས གྲུབ ་བདག་ 
༤ ཌ་ ། ༼ཁ། {* ༡༤༤ *་༡ཀཀ ལ་ཀ © "༨ ༡ ༤ ༡ «༡ - = > ལ་ ( * ཀ་དར ༡༤། བ་ བང་། ལག " ༡༤༤ བ་མ ཀག ("༡ ཀཀ ༦ 7 = བ་ 
འོ ཧུལ གསལཿ ནད མེད བད སའ གང་བྱུང མྱུ དསྩལཅུག་ ་ ཤིས་ རབ་ བ་མཆོག་ གི ་དངོས རུ སྩའ  ་ མི་བརྗེད་ གསུངས ཀྱི་ དངོར གྲུབ ་སྩོལ 
ཅགཿ དགས་རྒྱུད་སྲས་བུའ་དངས་གྲབ་རྩལ་ཅགཿ དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་དངོས གྲུབ ་སོལ ་ཅིག༔ དགོས་ འབུང་ནར་ བུའི་དངོས་གུབ་སྩོལ་ཅིག༔ སྟྙན་གྲགས་ 
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ཛོ རི ཇོ རོ 


ཤཿ དཔལ་ བསྐྱེད་ དངོར གྲུབ ་སྩོལ ་ཅིག༔ དྲེ་རྐྱབ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་བྲིཿ ལྟེ་བར་ ར་ཧུ བརྒྱད་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ཁྱོན་ཡངས་ལ༔ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ཤམ་བུར་བཏགས་པ་ 
གང་མང་མཐརཿ བདག་ ལ་འཆཁ་ ཆི་མེད་ ཚེའེ་དངོ་ དངས གྲུབ རྩུ དུ་སྩོལ ་ཅིག༔ ནད་ མེད་ བདེ ་བའི་ དངོར གྲབ མུར་ དུ་སྩོལ ་ཅིག༔ དུས་མ་ ཡིན ་པའི་འཆི་བ བརྒྱད་ལས་ 
སྐྱོབ ་ཅག༔ འཆི་ བདག་ གཤིན ་རྗེའི་ ཁྲམ་།ཁ ་བཟློག ་ཅཾག༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་རིམ་གསུམ་ལ༔ ཨྭ་ལི་ཀཱ་ལི་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་རྣམས༔ སྔར་བཞེན་ལྷག་ཆད་མེད་པ་གང་མང་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་རྒྱ་གྲམ་ 
མཚམས་བཞིར་རིན་པོ་ཆེ་བཞིཿ འོད་ཟེར་པ་ཏུས་ལེགས་པར་བསྐོར༔ སྒྲབ་པའི་ཚེ་ན་གུར་དུ་ཕུབས བསྒྲབས་པ་ཚར་ནས་དབང་ཞུས་དངོས་གུབ་ཀྱིཿ ཅཙྲཀ་ལུས་ལ་བཅངས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས༔ དུས་མིན་འཆི་བཟློག་ཚེ་ 


༨༤ ༨༤ ༠༽ ༢༨.འ༨.༨~ 


ཡི ་དངོས་གྲབ་ཐོབ༔ འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ་ནད་གདོན་བགེགས་ལས་ཐར༔ གདོན་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་དམ་ ་ཁ་མ་ཡས༔ ཉེ་བར་མི་ནུས་མེ་ཡི '་ལུང་པོར་མཐོང་༔ འད་ནདྡ་ རྗེ་ཕ་ལམ་འཇིགས་ བྲལ་རྫོང་༔ མྙན་སུཡ ་དྷ་ཐིམ་ 
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༣ 


བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འདི་ལྟར་སྒྲབ་པ་རྣམས་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ༔ དམ་སྲི་བགེགས་ཀྱི་འགབ་འདྲེ་འབྱུང་སྲིད་པས༔ དེ་ཉིད་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་འདི་བཞིན་བསྟན༔ དར་གོས་གཞི་བཟང་སྔོ་དཀར་གང་རུང་ལ༔ ལྟེ་བར་ 
མུ་ཁུད་ཁྱོན་ཡངས་བསྐོར་བ་ཡི༔ དབུས་སུ་སྔར་བཞིན་རལ་གྲི་ལེགས་པར་བྲི༔ རྩེ་འཆང་གཉིས་ལ་རྲུཾ་ཧྲུ་མཱི་བྲིས་ལ། བར་དུ་བདག་ཆེ་གེའི་གོང་བཞིན་འདོད་གསོལ་འཇུག༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ཁྱོན་ཡངས་ལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ 
*༡།༨༨༢༩-=་ཚི-ས༡3ཿ ཤེར ༨༡ཀ་བ་།རོཀ།༤༨༡ཀ རྦ ཌཀབ་པ།བ༡2 9 ཤཀ ༦ ་”(༡༽-༽ ཀཀ ཤར ཤབ།ར།" ༡ ཡི་་ཀཀ་རོ་ར་ར།ར།་ པི" ་ཀ་ཁ ༡ ། < 
ཙརྟ་མ་ཧཱ་རོ་ཏན་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ཤེས་རབ་མཆོག་ཏུ་བསྒྲབ་པ་ལ༔ བར་དུ་གཅོད་པའཾ་འགབ འདྲེ བགེགས རཾགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནོད་པས་མ་ཚུགས་པར་སྲངས 
ཤི ག་རྟཀ་རྟཀཿ དེའི་ཕྱི་རིམ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལ༔ ཕྱོགས་བཞིར་ལྟེ་བར་གྲཱཾ་བརྒྱད་ལེགས་པར་འབྲི༔ མཚམས་བཞེར་མུ་བཞི་གསལ་དག་ལེགས་པར་འབྲིཿ དེའི་ཕྱི་རིམ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་བྲི༔ པད་རྩེ་ 
འཁོར་རྩེ་མ་འཆུགས་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ལྟེ་བར་རྙཱུཾ་བརྒྱད་བྲི རྩིབས་མཆན་རྣམས་སུ་སྒྲབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་དགྲ་བགེགས་དམ་སྲི་ཐམས་ཅད་སཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ དེའི 
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ཤི ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ཁྱོན་ཡངས་ལ༔ རྩིབས་མགོ་གུཾ་མགོ་ཡིག་མགོ་ལེགས་སྤྲད་ལ༔ ཧཾ ཌླ་མ་ཧཱ་རོ་༩ན་ཧུཾ་ཕཊ༔ འདི་ཉིད་ནན་དུ་གང་ཤོང་བྲིས་པའི་མཐར༔ ཤེས་རབ་ཟབ་མོ་ 


མཆོག་ཏུ་བསྒྲབ་པ་ལ༔ བར་དུ་གཅོད་པའི་འགབ་འདྲེ་དམ་སྲི་གོད་སྲི་འདྲེ་གདོན་བགེགས་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནོད་པས་མི་ཚུགས་པར་སྲུངས་ཤིག་རཀྟ་རཀྟ༔ 


དྲེ་རྐྱབ་མུ་ཁུད་རྡོ་རྗེའི་ར་བས་བསྐོར༔ དྲེ་རྐྱབ་མུ་ཁུད་རིམ་གསུམ་ལ༔ སྔགས་གསུམ་སྔར་བཞེན་དག་པར་འགོད༔ དྲེ་རྐྱབ་མེ་རི་སྣ་ལྔས་བསྐོར༔ བསྒྲབ་པར་མ་འཇུག་གོང་དུ་ནི༔ ཙཀྲ་རིམ་པ་གཉིས་བྲིས་ལ༔ གཅིག་ ༠2 


ནི་ད་ལའི་གུར་དུ་ཕུབབ གཅིག་ནི་རྣལ་འབྱོར་རང་གི་ལུས་བཅངས་པས༔ བརྒྲབ་པ་མཐར་སོན་བར་ཆད་བགེགས་རིགས་ཀྱིས༔ མི་ཚུགས་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའི་རྫོང་དང་མཚུངས༔ མནྟ་གུ་ཡ་དྷ་ཐིམ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
ཙྐའི་རིམ་པ་འདི་དག་ལཿ དྲི་བཟང་བཟང་དྲུག་ཁུ་བ་ཡིས༔ ནན་བུག་ད་ལའི་དབུས་དག་ཏུ༔ བསྒྲབ་པའི་ཚེ་ན་གུར་དུ་ཕུབ༔ བསྒྲབ་པ་ཐོན་ནས་ལུས་ལ་བཅངས༔ འདི་མེད་མགོན་པོ་འཇམ་པའི་དབངས༔ ཕྱི་ནང་ 


གསང་གསུམ་བསྒྲབ་འཇུག་པ༔ ལུས་ཡོད་ཁོང་སྟིང་མེད་དང་འདྲ༔ མགོ་ཡོད་དཔྲལ་བའི་མིག་མེད་འདྲ༔ ལག་རྡུམ་བྲག་ལ་འཛེག་པ་འདྲ༔ བསྒྲབས་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་མི་འགྱུར༔ སྐལ་ལྡན་སྣོད་ལྡན་གུས་ལྡན་རྣམས༔ 
རིན་ཆེན་ནོར་གྱིས་མཉེས་བྱས་ནས༔ བླ་མ་ལ་གུས་དམ་ཚིག་བསྲུངས༔ སྒྲབ་པ་མི་གཡེལ་མནའ་རྒྱས་བཏབ༔ གུས་ལྡན་བུ་ལ་གཅིག་བརྒྱུད་དུ༔ འདི་སྦྱིན་དངོས་གྲུབ་མུར་དུ་ཐོབས འདི་ཡོད་ལུས་སྲོག་དབང་པོ་ཚངས་དང་ 
མཚུངས༔ དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཐོབ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ དཀོན་མོད་རྒྱལ་ཁམས་འགྲིམས་དང་མཐོང་༔ བདེན་རྫུན་ལག་ཏུ་ལོང་དང་གསལ༔ སྟིང་གི་བུ་ལ་གཅིག་བརྒྱུད་མ་གཏོགས་པཿ མང་དུ་སྤེལ་ན་མཁའ་འགྲོའི་ཆད་ 
པ་འོང་༔ ཅྭཾཏའི་གའུར་འཆང་ཞིག་ང་སྤྲལ་བུ༔ གདུང་འཛིན་སྐྱེས་ཅན་རྣམས་དང་སྣོད་ལྡན་པ༔ ཟུང་གསུམ་ཡན་ལ་མི་བསྟན་དམ་དུ་འཆོངས༔ སྟིང་ནོར་མཛོད་ཅིག་ང་སྤྲལ་སྟིང་གི་བུབ བཀའ་འདི་དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་ 
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མར་བཅོལ༔ ང་སྤྲལ་ལས་ཅན་བུ་ལ་ཆུར་དུ་སྤྲོད༔ ཐུབ་པར་སྲངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ སྐལ་མེད་ལོག་ལྟ་ཅན་བྱུང་དབང་པོ་སྣུབ་ཅིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྐུའི་རྒྱ༔ གསུང་གི་རྒྱ༔ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ 





[7 


ཏོ།༔ གུ་ཡ་དྷ་ཐིམ༔ བདག་འད་རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ལྷ་རབ་རི་དབང་རྒྱལ་པོ་སྤུན་དགུའི་གཙོ༔ ཁྲོ་རི་ཟིལ་ཕྲོམ་དཀར་ཡག་སྐྱེད་ཚང་ནས༔ སྟིང་ཐིག་གྲོགས་ལྡན་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ༔ 
སྤྱན་དྲངས་ལོ་དགུའི་བར་དུ་གསང་རྒྱས་བསྡྔམས༔ ཤིང་ལུག་ལོ་ལ་རྟག་བརྟན་ཆོས་སྒར་དུ༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་ 


བཀྲ་བ༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལོ༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ 
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(ཏུ ཤཿ ཡི་ མ་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་ལས༔ འཇུམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ 
༨༦༩ ཤྲ མས་དཔའ་ཟུང་འཇུག་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པའ་དངོས་གྲུབ 


༡༧3 


༡ ༧ འབྱུང་གཏེར་རྫས་ཀྱི་གདམས་པ་བཞུགས་སོ༔ 





1༦) ;/༤‰.༤༦‰ 


༣ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





ཤིཿ པབ་བབནགྱབ་བཊཀབྷགྲགཾ།གྱཾ)ཧོ༔ 
འཚལ བདག་འྲད་རིག་འཛིན་པད་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ 
ཐོབ་ཤེས་རབ་བློ་འཕེལ་ཞིང་༔ འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་རིན་ཆེན་ 





བུ ྣ : གཏེར་འབྱེད་པའི༔ བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པའི་བདག་པོར་ངེས་ 
་ྐ ད་ལྟ་རྗེ་འབངས་གྲོགས་གསུམ་ཐུགས་དམ་མཛོད༔ སྤེལ་བའི་ 





འབྱིན་པའི༔ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་གདམས་པ་འདི༔ 


༣ 
=± £ 88 24 8; ངོ 


ས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 


ཐས །ཀན་བཟང་འཇམ་མགོན་བླ་མར་གུས་ཕྱག་ 
ཏྱ ་ ལོ ། མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཆེད་དུ༔ མི་བརྡེད་གཟུངས་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


གནས་ མེད་ རིན་ཆེན་ བྲག་ (ལ་ སྦོས༔ ། ལ་ རྩོད་ལྡན་ལྔ་བ རྒྱ་དུས་ཀྱི་ཐ་མའི་ཚེ༔ ང་སྤྲལ་ཆོས་རྒྱལ་ཐུགས་ 


སྲས་ འབྲོག་བན་གྱི༔ སྐྱེ་མ བྲ འ་སྙན་གྲགས་ལྡན་དེས་རྙེད་གྱུར་ ༼ ཏུ ( ྷེ ལཿ ནསཿ ལས་ཅན་སྐལ་ ལྡན་མཚོ་ལ་ངང་འདུས་ལྟ རཿ ཆ།་ 
བསྡུས་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་དབང་བསྡུས་ནས༔ བཤད་སྒྲབ་ ། 3 ,¿/ ཏཱ བསྟན་པ་ཡར་གྱི་ངོ་བཞིན་དུ༔ ནུབ་མེད་འཕེལ་རྒྱས་དངོས་ 


༤༨ 






མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཆད་པ་འོང་༔ དེ་བས་སྟིང་ལ་འཆོང་ཞིག་ཐུགས་ཀྱི་སྲས༔ བཛྲ་ས་མ་ཡྭ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དངོས་གྲུབ་གཏེར་མཛོད་རྫས་ཀྱི་གདམས་པ་ནེ༔ ཨ་རུ་ར་གསེར་མདོག་སྲོ་ལོ་དཀར་པོ་དང་༔ སྤང་རྒྱན་དཀར་སྔོ་གླ་ 
རྩི་མཚལ་དཀར་དང་༔ ཡུང་བ་ཙན་དན་ཨ་དཀར་སྤང་སྤོས་དང་༔ དབང་ལག་རྒྱ་སྐག་ཤུ་དག་ཤིང་མངར་དང་༔ གྷི་ཧཾ་ལི་སུག་ཤ་སྐམ་དང་སྐྱར་ནས༔ དཔའ་བོ་བཅོ་བརྒྱད་སྦྱོར་བ་ཞེབ་འཐགས་ལ༔ སྦྲང་དཀར་བ་དམར་འོ་མའི་ 
རིལ་བུ་ནི༔ མཐེབ་ཚིགས་ཙམ་བྱས་རིལ་བུ་དཔུང་བསྐྱེད་ལ༔ དམར་པོ་གསུམ་གྱི་ས་བོན་དབུ་ཅན་བྲི༔ རིལ་བུ་འོད་ཅན་རིན་ཆེན་སྣོད་བླགས་ལ༔ དལ་དབུས་བཞུགས་གསོལ་ལེ་བརྒན་རྒྱན་གུར་ཕུབ༔ ཁ་ནི་ཤར་བལྟ་བདེ་བའི་ ྱ - 
གདན་འདུག་ལ༔ སོ་ཐར་སྐྱབས་འགྲོ་ཐེག་ཆེན་བློ་རྒྱ་བསྐྱེད༔ དལ་གྱི་བུམ་པ་གཞལ་མེད་ཁང་བཟང་དབུས༔ སེང་སྔོན་པདྨ་འབུམ་ལྡན་ཉི་ཟླའེ་དབུས༔ རིལ་བུ་རེ་བཞེན་ 
རལ་གྲི་དྷཱིཿདམར་མཚན༔ འོད་ཕུང་དམར་པོའི་འཕྲོ་འདུས་དོན་གཉེས་བྱས༔ ཚུར་འདུས་རིལ་བུ་འཇམ་དཔལ་སྨྲ་སེང་དམར༔ ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་རྫོགས་ 
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གཱ རལ་གྲི་པོ་ཏིས་མཚན༔ ཐུགས་ཀར་བྷཱཱ་ལས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞེ་དམར༔ དེ་སྟེང་རལ་གྲི་དྷཱིཿས་མཚན་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཧྷཱིཿམདུན་ 
རིལ་བུ་རེ་བཞེན་ཧྲཱིཿསྔོན་ལས༔ དབྱངས་ཅན་སྔོན་མོ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ༔ རིན་ཆེན་རྒྱན་རྫོགས་རལ་གྲི་ཕོ་ཏེ་བསྣམས༔ ཐུགས་ཀར་རལ་གྲི་སོར་ 
བཞི་ཧྲིཿདམར་མཚན༔ ཡབ་ཡུམ་གནས་གསུམ་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས༔ འོད་འཕྲོས་རང་བཞེན་དག་པའི་གནས་མཆོག་ནས༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ ༨ ` 
སྤྱན་དྲངས་ནན་ཏུ་བསྟིམ༔ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་པར་གྲུབ་བློ་ཡུལ་གྱི༔ ཤིས་རབ་བློ་ལྡན་མཐོང་ཐོས་མ་ལུས་ཀུན༔ དངོས་བྱོན་རང་གི་བློ་མུན་ཀུན་བསལ་ནས༔ ཤིས་རབ་སྤོབས་པའི་བློ་གྲོས་སྣང་བ་ནི༔ རབ་རྒྱས་ 


༨༩ ༨༩ ༢^༨༡༨- ༨༩ ༨༩༤ 


འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་བློ་གྲོས་མཆོག་ཐོབ་བསམ༔ རིལ་བུ་དག་ལ་སྒོ་གསུམ་རྩེ་གཅིག་གཏད༔ ཐེ་ཚོམ་གཉིས་འཛིན་དང་བྲལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ༔ བློ་མུན་ཀུན་བསལ་གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་མཆོག༔ སྨྲ་བཅད་མི་ཚིག་གིས་ནི་བར་མ་ 


2 =¶ 


ཆོད༔ཿ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ཆུ་རྒྱུན་ཇི་བཞེན་བཟླས༔ ཨོ་ཧཱིཿིཿམ་མེ་དྷིཿཕཾ་མཉྫྷ་ཤི་མུཾ་ཧྲཱིཿ པྲཛྙཱ་བྷར་དྷར་ནི་ཧྲཱིཿདཱིཿས་ཧུ༔ དེ་ལྟར་བསྒྲབས་པས་རྟགས་ནི་རབ་འབྲིང་གསུམ༔ རབ་ཀྱིས་རིལ་ 
བུ་རྐྱལ་ཆེན་བཞེ་མཐོང་ཞིང་༔ ཤིས་རབ་མགོན་པོ་འཇམ་པའི་དྱབངས་དང་མཉམཿ དབྱངས་ཅན་མར་མཐོང་སངས་རྒྱས་ཞེང་ཀུན་བགྲོད༔ ཉི་ཟླ་ཤར་མཐོང་མངོན་ཤེས་དུ་མ་ལྡན༔ འབྲིང་གིས་རིལ་བུ་སྒྲ་དང་འོད་མཐོང་ནས༔ 
སྒྲ་དང་སྟན་ངག་ཀུན་ལ་མཁས་པ་དང་༔ བསྟན་བཅོས་གཞུང་ཡུགས་རྩོམ་ལ་ཐོགས་མེད་འབྱུང་༔ ཐ་མས་ཉམས་སྣང་རྨི་ལམ་དག་ཏུའང་༔ མེ་ཏོག་སྔོན་པོ་འཐུ་དང་ཞེང་རློས་དང་༔ སྣག་ཚ་འཐུངས་དང་ཉམས་དགའ་བྲི་ཀློག་ 
འདོན༔ གླེགས་བམ་རྙེད་དང་མཚོན་ཆ་ངར་ལྡན་རྣམས༔ རྙེད་རྨིས་ཤེས་རབ་བློ་གྲོས་མཆོག་ཏུ་རྒྱས༔ མི་བརྗེད་གཟུངས་ཐོབ་ཡང་དག་དོན་ལ་མཁས༔ དངོསྲ་གྲུབ་དམ་པ་མཆོག་ཐོབ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ འཇམ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ 
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སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་༔ པཏ་གྲུབ་འཕགས་པའེ་ཚོགས་ཀུན་འོད་ཞུ་ནས༔ དབྱེར་མེད་ཐིམ་བསམ་བཀུག་བསྟེམ་ནན་དུ་བྱས༔ སྐར་མ་རྒྱལ་དང་ཕུར་བུ་འཛོམ་པའི་ཚེ༔ ཐོ་རངས་ཞག་ནི་ཉེར་གཅིག་རིལ་བུ་རེ༔ ཟོས་ 





ཤིཿ པས་ཤེས་རབ་མཆོག་ཐོབ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ རང་གི་བཟའ་བཏུང་གང་བྱས་ཕུད་ཀྱིས་ནི༔ འཇམ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་རྟག་ཏུ་མཆོད་པར་གཅེས༔ བླ་མ་ལ་གུས་འགྲོ་ལ་སྟིང་རྗེ་བསྐྱེད བླ་མ་འཇམ་མགོན་ 
¦ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་ལ༔ རྟག་ཏུ་མོས་གུས་གདུང་བས་གསོལ་བ་བཏབ༔ དམ་ཚིག་སེལ་མེད་དག་སྣང་མཆོག་ཏུ་གཅེས༔ ལས་འཕྲོ་དང་ལྡན་རབ་ཀྱིས་ཉིན་གཅིག་འགྲུབ༔ སྐལ་ལྡན་འབྲིང་གིས་གཉིས་ཀྱིས་ངེས་འགྲུབ་ཅིང་༔ 
<] ཐ་མས་གསུམ་གྱིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་འགྲུབ༔ བླ་མ་འཇམ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་གུས་བཏུད་ནས༔ ཤེས་རབ་མཆོག་ཐོབ་མཁའ་སྤྱོད་འགྲུབ་པའི་རྫས༔ མང་དུ་མ་སྤེལ་སྟིང་གི་གཞུར་འཆོང་༔ མ་འོངས་ང་སྤྲལ་བུ་ཡི་སྟིང་ནོར་མཛོད༔ 
གདུང་འཛིན་སྐྱེས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལྷ་མཆོག་ཡིན༔ ལྷ་སྐལ་དང་བླངས་དངོས་གྲུབ་ཚེ་འདེར་འགྲུབ༔ མ་འོངས་ང་ཡི་ཐུགས་སྲས་གདུང་འཛིན་པའི༔ གདུང་རབས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ཡན་ཆོད་དུ༔ སྐལ་ལྡན་གདུང་འཛིན་སྐྱེས་ཅན་ཐམས་ 


སླ 


ཅད་ཀུན༔ བསླབ་མི་དགོས་ཏེ་བློ་གྲོས་ཀློང་ཡངས་འཕེལ༔ བསྒྲབ་མི་དགོས་ཏེ་བསྟན་སྲུང་བྲན་དུ་ཁོལ༔ རྦད་མི་དགོས་ཏེ་དགྲ་གདོན་ཤུགས་ཀྱིས་འདུལ༔ མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པས་འགྲོ་ཀུན་ཐབས་ཀྱིས་སྐྱོངས༔ ཁྱི་ཕག་ལྟ་བུའི་ 
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སྤྱོད་པ་བྱས་གྱུར་ གང་ར༔ འཇམ་མགོན་པད་འབྱུང་བདག་དང་དབྱེ་བ་མེད༔ རྒྱལ་ཀུན་འཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ་གདུང་རབ་འཕེལ༔ བཀའ་འདི་རྡོ་ རྗེ་གཡུང་དྲུང་རྩ ལ་ལ་བཅོལ༔ཿ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ སྐལ་ལྡན་ 


ལས་ཅན་བུ་ལ་ཚུར་དུ་སྤྲོད༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མན་གུ་ཡ་དྷ་ཐིམ༔ བདག་འདྲ་རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ལྟ་རབ་རི་དབང་རྒྱལ་པོ་སྤུན་དགུའི་གཙོ༔ ཁྲོ་རི་ཟིལ་ཕྲོམ་དཀར་ཡག་སྐྱེད་ཚངས་ནས༔ སྙིང་ཐིག་ 
གྲོགས་ལྡན་རྣམས་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ༔ སྤྱན་དྲངས་ལོ་དགུའི་བར་དུ་གསང་རྒྱས་བསྡམས༔ ཤིང་ལུག་ལོ་ལ་རྟག་བརྟན་ཆོས་སྒར་དུ༔ 
རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བ༔ ཡིེ་གེའི་རིས་བྱེད་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལོ། མངྒ་ལམ༔ 


ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ དྲ 
|¬ 


-- 
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གཿ ཡིག་མེད་ཨུ་པ་དྷེ་ཤ༔ ཡི་དམ་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་ལས༔ དབྱངས་ 


་ཀ་ངྲ་མར་མོའི་སྲལ་པ་ཤེས་རྲལ་སྲེང་བེང་པོ་བོར།རྲལ་ཡངས།་ “རོ 
ཅན་མ་དམར་མོའ་སྒྲབ་པ་ཤེས་རབ་སྐྱེད་བྱེད་བློ་གྲོས་རབ་ཡངས་བཞུགས་སོ༔ 





1༦) ;/༤‰.༤༦‰ 


བདག་འདྲ་འཇམ་མགོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ བཤད་སྒྲབ་ 
དོན་ཆེད་དུ༔ མ་རིག་རྨོངས་པའི་དྲི་ཚོགས་ཀུན་བཅོམ་ནས༔ 


གིཿ ཤགྲངཟྱ་ཐཿ 
བསྟན་པ་ནུབ་མེད་རབ་རྒྱས་ཕྱིར༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་བུ་ཡི་ 


བློ་གྲོས་ཤེས་རབ་སྣང་བ་རབ་རྒྱས་པའི༔ སྟིང་གི་གདམས་པ་ བློ་གྲོས་སྒོ་འབྱེད་པའི༔ དབྱངས་ཅན་དམར་མོའི་གསང་སྒྲབ་ 


བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྐར་མ་རྒྱལ་ཕུར་འཛོམ་པའི་དུས་བཟང་ 


༣ 





འདེ་བཞ ་བརྔན་ཿ ར#་འོངས་ང་ ལ།་ ་ཡི་སཱིང་ནོར་མཚོ་ ༠ རི ་ 
ཞུན རྐུནཿ རཾ བུ ཉི ནཱ དཿ ༡ ར་1(་པ ཁབ 


>= £ > 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


དབང་ གི་ ཕྱོགས་ ནས་ རེ དམར་སེར་ས་བླངས་ནས༔ མངྟལ་གྲུ་བཞེ་མདའ་གང་འཇམ་ 
ལེགས་ལཿ བཟང་དྲུག་སིནྡུ་དྲེ་བཟང་ཆུ་ག ཙང་གིས༔ ཆག་ / / དི ¦ ཚེ རྨ. ཆག་གདབ་ལ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ འཕྲིཿ དབུས་སུ་པད་ཉིའི་གདན་ 


ལ་ཚོན་དཔུང་དམར༔ ཕྱི་རོལ་འཇའ་འོད་མེ་དཔུང་རྡོ་རས་ (> ༩! ཐྲ བསྐོར༔ རིན་ཆེན་བུམ་པ་ཚད་ལྡན་མགུལ་ཆིངས་དམར༔ བུ་ 
མོ་རྡོ་རྗེའི་མདའ་མ་ཕོག་པ་ཡིས༔ རྒྱུན་འབབས་ཆུ་བླངས་བུམ་ (6 ®= == པ་སུམ་ཆ་བཀང་༔ མེ ཏག་འབྲས་བུརྒྱས་པས་ཁ་རྒྱན་བྱ༔ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


དུང་ཆོས་གཟུངས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་སྤྱི་ལྟར་བརྒྱན༔ བུམ་རྫས་རིལ་བུའི་གཞུང་བཤད་ཇི་བཞེན་འཇུག༔ དའ་གྱི་དབུས་སུ་མན་འཛིལ་ཁྲིལུའི་ཁར༔ བུམ་པ་པད་དམར་སྣོད་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ དཔལ་གཏོར་རི་རབ་གསུམ་བརྩེགས་པད་ 
འབུམ་ལྡན༔ ཅོག་ཟླམ་དམར་པོ་ཉེ་ཟླ་ནོར་བུས་བརྒྱན༔ རྣམ་ལྔ་ལ་སོགས་མཆོད་རྫས་གང་འཛོམ་བཤམས༔ ཡོལ་བ་བླ་རེ་དབྱངས་ཅན་སྐུ་རྟེན་རྣམས༔ བག་དྲོ་ལྷུན་ཆགས་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པར་བཤམས༔ དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་ 
གདན་དམར་སྟེང་འདུག་ལ༔ ལུས་ལ་ཁྲུས་གསོལ་དྲི་བཟང་ཆུ་ཡིས་བྱུག༔ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་བསྒོམ༔ སཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས༔ སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས༔ བཾ ༥ལས་པདྨ་དཀར་ 8 -¬- 
དམར་མདངས་ལྡན་དབུས༔ དེ་སྟེང་ ཨཱཿལས་ཉ་རྒྱས་ཟླ་བའི་དབུས༔ རང་རིག་ངོ་བོ་ ་ཤྲིཿདམར་འོད་དུ་འབར༔ འཕགས་པ་མཆོད་ཅིང་སེམས་ཅན་ཐམས་ 


ཅད་ཀྱི༔ བློ་གྲོས་སློབས་ པའི་ སྣང་བ་རབ་རྒྱས་ནས༔ ཡེ ཡེ་ཤེས་འོ འོད་ ཀྱད ཀུན་གསལ ་མེ་ལོང་གྱུར༔ དེ་ཉིད་འོད་ཞུ་རང་ཉིད་དབངས་ཅན་མཿ སྐུ་མདོག་ 
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ཧིཿ དམར་པོ་བྱེ་རུའི་ལྷུན་པོ་ལ༔ ཉེ་མ་ཤར་བཞེན་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ཡི༔ འཁོར་འདས་སྣང་སྲིད་འོད་དམར་ཕུང་པོས་ཁྱབ༔ རབ་ཏུ་དམར་ 
གསལ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉེས་ ཆ།ཿ སྣེག་ཅིང་ཆགས་པའི་ཉམས་ལྡན་ཞི་ཞིང་འཛུམ༔ སྤྱན་ དཀྱུས་ཟ རིང་བའི་ཡེ ་ཤེས་ སྤྱན་གསུམ་ གྱིས༔ སེམས་ཅན་ཀུན་ 
ག 


ཟིགས་ ཚ་ གདུང་ སྡུག་བསྔལ་ སེལ༔ དབུ་སྐྲ་སྣུམ་ འབོལ་རལ་པའི་ ཐོད་ མཐིང་ འཕྱང་༔ དར་དམར་ སྟོད་ གཡོགས ཤམ་ ཐབས་ན་བཟའ་ལྷུབ༔ དབུ་སྐྲ་སྟན་ © 
རྒྱན་ མགུལ་ ཆུ་ དོ་ ་ཤལ་ རཇེརཿ ཕྱག་། དཔུང་ཞབས་དང་ སེན་མོ མོ་ དོ་ ལཾ སོགས༔ རིན་ ཆེན་ སྣ ་ཚོགས་ འབར་བའི་ རྒྱན་༔ གྱིས་ སྤྲས༔ དར་ཟབ་སྣ ་ཚོགས་ཅོ། ་ཅོད་ པན་ 
དཔྱངས ་ཤིང་ འཕུར༔ ནུ་མ་འབུར་ ཞེང་ གསང་རྒྱས་ཟུང་ གིས་ མཚནཿ དངས་མ་ལྔ་ལྡན་འཇའ་ ཐིག་ འོད་ འབར་ ཀོང་༔ ༔ ཕྱག་གཡས་ཨུཏྱུལ་ཟླ་ སྟེང་ དགོས་ 


-- 


འདོད་ཀྱི༔ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ་སྐྱབས་སྦྱིན་བསྣམས༔ གཡོན་པས་ཨུཏལ་དང་བཅས་བློ་གྲོས་ཀྱི༔ ཤིས་རབ་སྣང་བ་སྐྱེད་བྱེད་མེ་ལོང་བསྣམས༔ 
བླ་མ་སྣང་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན་པའི༔ གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་ལས༔ འོད་ཟེར་དམར་པོ་ལྕགས་ཀུའི་དབྱིབས་འཕྲོས་ 
པས༔ ལྷོ་ཕྱོགས་ལྔ་ལྡན་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་འགྲམ་དུ༔ འོག་མིན་ཡོན་ཏན་བརྩེགས་པའི་ཞེང་མཆོག་ནས༔ རང་འདྲའི་རྒྱལ་ཡུམ་དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོ་ལ༔ སངས་ 
རྒྱས་བྱང་སེམས་འཕགས་ཚོགས་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ སྤྲིན་དཔུང་གཏིབས་བཞེན་གཉིས་མེད་སྤྱན་དྲངས་བསྟེམ༔ མ་མ་ཧཾཧྲཾ་ཛ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བཛརྲ་ར་ 
མ་ཡཱ་ཨ་བྷེ་ ཤ་ཡ་ཨ་ཨ་ཨཱ༔ ན་མོ་པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྟམ༔ ན་མོ་པུ་རུ་ ཤ་ཡ་ཨ་ཏཾ་པུ་ཧོ་པྲ་ཏི་ཛ་ཧོ༔ ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པས་མཆོདཿ དེ་ནི་བསྐྱེད་པ་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རིམ་པའོ༔ 
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ཧི།ཿ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་བཟླས་པ་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི༔ རང་གི་སྟིང་གར་པད་འབུམ་ཟླ་བའི་སྟེང་༔ ཧྲཱིཿདམར་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོ་བསམ༔ 
དེ་ལ་གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་བཀླག་ཐབས་བསྐོར༔ དེ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་དཔག་མེད་ནི༔ ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་འཕྲོས་རྒྱལ་བའི་ཞེང་ཀུན་ཏུ༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་ 
མཚོའི་ཆོགས་ལ་མཉེས་མཆོད་འབུལཿ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་འཕགས་པའེ་ཚོགས༔ ཉན་རང་གྲབ་ཐོབ་རིག་འཛིན་དཔག་མེད་དང་༔ གཞན་ 
ཡང་སར་གནས་བྱང་སེམས་དཔག་མེད་པའེ༔ མཐོང་ཐོས་བློ་གྲོས་སྣང་བ་རབ་རྒྱས་པའཾ༔ པྲ་གྲབ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ཤིས་རབ་རབ་ 


སྣ 
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ནསཿ བདག་ཡུས་དང་ནི་རང་རིག་ཤྲིཿལ་ཐིམ༔ ཚེ་རབས་ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་ལས་སྒྲབ་ཀུན༔ སྦྱངས་ནས་ཤེས་རབ་ཚ་ཟེར་རབ་འབར་ཞིང་༔ བློ་གྲོས་ 
སྤོ བས་པའི་སྣང་བ་རབ་རྒྱས་བསམ༔ ཡེངས་མེད་དྲན་པའི་འཛིན་ཕུར་ཡང་ཡང་གདབ༔ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་སྤངས་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི༔ གཅིག་ཆོག་རྒྱལ་པོའི་སྔགས་འདི་སྨྲ་བཅད་བཟླས༔ ཨོ་སྭ་ར་སྭ་ 
ཏེཧྲཾ་ཧྲཾ་སྭ་ཧ ཞག་བདུན་བསྒྲབ་པས་སྐལ་ལྡན་རབ་འབྲིང་མཐས༔ དངོས་ཉམས་ཐ་མ་རྨི་ལམ་དག་ཏུ་ཡང་༔ རབ་ནི་ཞལ་མཇལ་ཆོས་གསུངས་ལུང་བསྟན་ཐོབ༔ འབྲིང་གིས་ཉམས་སྣང་ཐ་མས་རྨི་ལམ་དུ༔ འགྲུབ་། -་ 
འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་མི་འགྱུར༔ ཐ་མའི་ཐ་མ་རྣམས་ཀྱི་རྨི་ལམ་དུ༔ འོད་ཕུང་དམར་པོ་མཐོང་དང་རྒྱན་གོས་དམར་པོ་གོན༔ མར་མེ་ཐོགས་དང་ཉི་ཟླ་ཤར་བ་དང་༔ གསུང་རབ་གླེགས་བཟ་རྙེད་དང་མིས་སྟེར་དང་༔ སྣག་ཚ་ 
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འཐུངས་དང་ཡི་གེ་འབྲི་རྣམས་རྨེས༔ ཞག་བདུན་བསྒྲབ་པས་རྟགས་ཆེན་རྫོགས་པ་ཡི༔ གོ་བློ་རྩོམ་བློ་རྩོད་བློ་བཤད་བློ་དང་༔ བློ་གྲོས་སྤོབས་པའི་སྣང་བ་ཀུན་རྒྱས་ནས༔ པཊ་གྲུབ་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོར་འགྱུར༔ འདེ་འདྲའི་ 


ཤཿ གདམས་པ་ཟབ་རྒྱ་ཁྱད་པར་འཕགས༔ དཀོན་མོད་རྒྱལ་ཁམས་འགྲིམ་དང་མཐོང་བར་འགྱུར༔ བདེན་རྫུན་ལག་ཏུ་ལོང་དང་ངེས་ཤེས་སྐྱེ། མ་འོངས་ང་སྤྲལ་ལས་ཅན་སྟིང་གི་བུ༔ གདུང་འཛིན་རིགས་ 
འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་མ་གཏོགས་པར༔ ཙིཏྟའི་གཞུར་དྷ་ཐིམ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མས་བཀའ་འདི་སླུངས༔ ལྟ་ལོག་བདུད་རིགས་བྱུང་ན་དབང་པོ་སྣུབས༔ བདག་འདྲ་རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྡེ་ཡིས༔ 
༧ལྷ་རབ་རི་དབང་རྒྱལ་པོ་སྤུན་དགུའི་གཙོ༔ ཁྲོ་རི་ཟིལ་ཕྲོམ་དཀར་ཡག་སྐྱེད་ཚང་ནས༔ སྟིང་ཐིག་གྲོགས་ལྡན་རྣམས་དང་ལྷན་གཅིག་ཏུ༔ སྤྱན་དྲངས་ལོ་དགུའི་བར་དུ་གསང་རྒྱས་བསྡམས༔ ཤིང་ཡུག་ལོ་ལ་རྟག་བརྟན་ཆོས་སྒར་དུ༔ ༠ | 
ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒྱུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བ༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལོ༔ སྤར་མངྒ་ལམཿ 
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ཡིག་མེད་ཨུ་པ ་ངྷེ་ཤ༔ ཡི་དམ་ དམར་ ནག་འཇིགས་ ་གསུམ་ ལྲས༔ ཟབ་ 
གསང་བླ་ན་མེད་པ་བློ་གྲོས་རྒྱས་བྱེད་ཟུང་འཇུག་གི་སྒྲབ་པ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པ་བཞུགས་སོ༔ 





གྲགྒ་གྲྭྭྷཱ།༔ 
དམན་པའི་དྲི་ཚོགས་སེལ་མཛད་པའིཿ མཁྱེན་རབ་ འཇམ་ 
འཚལ་འདུད༔ཿ བདག་འདྲ་འཇཛམ་མགོན་པད་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ 
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བླ་སྒྲབ་གསང་བའི་ཐུགས་ཐིག་བསྟན༔ སྤེལ་བའི་གནས་མེད་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





གདལ་ཁྱབ་མཁའ་ལ་ཉི་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས༔ བློ་རྨོངས་ 


མགོན་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ བདག་བྷོ་རྩེ་གཅིག་གུས་པས་ཕྱག་ 
དབྱངས་ཅན་སྤྲལ་པ་མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་བན་ལ༔ འཇམ་མགོན་ 


རིན་ཆེན་ས་ལ་སྦོས༔ 





༤ ༢ ག་ ག་ ཁུ ས་ ཁག བ་ ཞའ. 
མ འངས་ཅུད ལྡན བརལ པ་ཐ་མའ 









བླར 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





དུས༔ ང་སྤྲལ་ལས་ཅན་སྐྱེས་ རའ བུས་འདི་རྙེད་ནས༔ སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་མང་པོའེ 


༨༨༩༧ 


པད་ཚལ་རྒྱས་བྱེད་ཉ་ཟླ་ཟུང་དུ་འགྱུར༔ མ་འངས་ང་ཕ་རྗེས ༼༩ འཇུག་སྐལ་ལྡན་ཀུན༔ ཐོས་བསམ སྒོམ ་པའ་འ 


མཛད་པའི༔ བླ་སྒྲབ་ཤེས་རབ་བློ་འཕེལ་འདི་ལ་འབུངས། > ¿7 ཏེ བཀྲ་ཤིས་ཡིད་འོང་དབེན་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ༔ ཤེས་རབ་ 


༨ ¬ .^འ༨ ༨ རླ ས་ར (༦ ིེ ༨ ~~ .༨- .༨ 
བློ་འཕེ ལ་གྱི་རིལ་བུ༔ སྟོང་གསལ་ས་ལ་མ ཌཱལ་གྲུ་གང་པ༔ སྲོ :ཿ་ རེ མད འ་གང་ཆགས་ཚད་ཡི ད་ འོང་ཁོད་སྟོམས་དབུས༔ པད་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད ་འདུལ་རྡོ་རྗེའི ་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


འདབ་བཞི་དབུས་མཉྫེ་ཁྲིའུའི་ཁར༔ བླ་མའི་སྐུ་རྟེན་ཚད་ལྡན་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ བླ་་འཇམ་མགོན་ཡབ་ཡུམམམའི་སྐུ་སོགས་ཅཀྲ་དེ་བཞིན་འཇུག༔ གཡས་སུ་བུམ་པ་གཡོན་དུ་དཔལ་གཏོར་དང་༔ མདུན་དུ་རལ་གྲི་རྒྱབ་ཏུ་གླེགས་ 
བམ་དང་༔ དབང་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་སྣ་ཚོགསཿགཞུང་ཇི་བཞིན་བསྒྲབ་རྫས་རིལ་བུ་འགོད༔ སྒོག་བཙོང་སྤངས་ཤིང་གྲིབ་ལ་རྟག་ཏུ་འཛེམས༔ མཚན་ལྡན་བུ་མོ་བཅུ་དྲུག་སུམ་ཅུ་མན༔ ཁྲུས་བྱས་རྒྱན་གོས་ཡིད་འོང་ལེགས་པས་བརྒྱན༔ 
དི་བྲལ་གོས་ལྡན་དཀར་ལ་ཡིད་སྤྲོ་གོན༔ སྐྱབས་སེམས་ཡན་ལག་བཅུ་པ་སྔོན་སོང་ནས༔ དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་གཏོར་མས་ཚིམས་བྱས་ལ༔ བགེགས་བསྐྲད་མཚམས་བཅད་སྲང་འཁོར་ནན་དུ་བསྒོམས༔ དེ་ནས་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་ 
ཕོར་འཇུག་ལ༔ སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་ངང་ལས་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ ཧྲཱིཿ ཕས་བདག་ཉིད་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་སྐུ༔ དམར་སེར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་ 
སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ སྤྱན་དཀྱུས་རིང་ཞིང་འཛུམ་མདངས་གཟི་འོད་འབར༔ མཐོན་མཐིང་ཐོར་ཅོག་ཟུར་ཕུད་ལྔ་དང་ལྡན༔ ཟར་བུ་ཐུར་འཕྱངས་རིགས་ 


༤༩༣ 
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ཱ ལྔའི་ཅོད་པན་ འཕུརཿ རིན་ཆེན་ད ར་ཟབ་རྒྱན་རྫོགས་ རང་འོད་ཀྱི༔ 


ལྔ་ ལྡན་ཀློང་དུ་ ཉ་རྒྱས་ཟླ་བ་ (འབ སྐུ རྐྱབ་གཏད་ཅིང་ འགྱིང་ 


¦ བག་ཞིེ་ཚུལ་ལྡན༔ གཡས་པས་ཤེས་རབ་རལ་གྲི་མཁའ་ལ་ཕྱར༔ གཡོན་པས་ཨུཏྤ་ལ་འཛིན་ཆོས་རྣམས་ཀྱི༔ ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཕྱིར་ན་གླེགས་བམ་ 


ད་ འོང་ རྒྱན་ མཁཇེར་ར རིན་ཆེན་བརྒྱན༔ ཟུང་ འཛུག་བདེ་རོལ་བློ་གྲོས་པད་ཚལ་རྒྱས༔ 


ཌོ 


ཧི 
གཿ 
ཌོ 
¦ དང་༔ པདྨ་ འཛིན་ ཅིང་ཤེས་རབ་ཡུམ་ལ་འཁྱུད༔ པང་གཡོན་ཧྲིཿལས་དབྱངས་ཅན་དཀར་སྔོ་གསལ༔ གཡས་པས་པི་ཝང་ཡབ་འཁྱུད་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོག༔ 
གཡོ ཡོན་པས་ཤེས་རབ་རང་བཞིན་གླེགས་བམ་འཇིན༔ ཡབ་ཀྱི་ལྗྕགས་འཇིབས་ཞབས་གཉིས་རྐེད་ལ་འཁྲིལ༔ གཅེར་བུ་སྐྲ་གྲོལ་ནུ་མ་བྷ་ག་རྒྱས༔ དར་ 
ཟབ་ཡི སྐྱེ་འགག་མཐའ་བྲལ་ཀ་དག་གཞི་ལ་འཇོག༔ དེ་ལྟར་གསལ་ 


- 
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བའི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ལས༔ འོད་ཟེར་དཔག་ཡས་ནམ་མཁའ་གང་འཕྲོས་པས༔ འོག་མིན་ཡོན་ཏན་བརྩེགས་པའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ རང་འདའི་ 
ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་ནས༔ གཉིས་མེད་བསྟེམ་ཞིང་ཕྱི་ནང་གསང་བས་མཆོད༔ དེ་ནི་གསལ་སྣང་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན༔ གཉིས་པ་བཟླས་བརྗོད་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར 
ནིཿ ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཀར་ཉ་རྒྱས་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ རལ་གི་རྩེ་འ དི ཿཧཱཾཿགསལ་བར་བསྒོམ༔ དི ཿཧྲིཿལས་ འོད་ འཕྲོས རྣམ་ང པར་རྒྱལ་བའི་ ཞིང་ ཁམས་ ་ནས༔ 
བླ་མ་མཆོག་ གསུམ་ སྐུ་གསུམ་རྩ་བ་ གསུམ༔ སངས་རྒྱས་རྒྱལ་སྲས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ ཀྭིཿ སྐུ་ཚེ་མཛད་ ཕྲིན་ཡོན་ཏན་མི་ ཟད་ པ༔ མཁྱིན་ བེ ནུས 
མཐུ་གདུལ་བྱ་འཕྲིན་ལས་དང་༔ ཤེས་རབ་ཆོས་རིགས་སྟན་ངག་ཚིགས་བཅད་ཀུན༔ པོ་ཏིའི་ཚུལ་དུ་ཁ་བ་བུ་ཡུག་ལྟར༔ ཉི་རྡུལ་འཁྲིགས་བཞེན་སྟིང་ 


-- 


ཤཿ དབུས་ ཧྲ ཧཾ ཿར་བིམ༔ འབྱུང་༔ བའི་ ་བཅུད་ དང་ ཁམས་གསུམ་སེམས ་ཅན་ གྱི༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ ང་ཡོན་ ཏུན་ ལོངས་སྤྱོད་ ཀུནཿ 
ཤཱ འུབ་ བསྡུས་ རང་གི སྟིང་དབུས་ བིམ་པ་ཡྲིས༔ མི བརྗེད་ཊ བློ གྲོས་ཤེས་ རབ་རབ་ རྒྱས ནས༔ཿ ཡོན་ ཏན་ མ་ལུས་ཕུན ཚོགས་ རྦ རྫོགས་ཤིང་༔ བདག་ ཉེད་ 
#, སྨྲ་བའ་ འི་སེང་གེ་ཟུང་འཇུག་གི གཾཿ མི་ཤིགས་སྲ་ བརྟན་ རྡོ རྡེའ་སྐུར་གྱུར་པ པསཿ པཾ་ཏ་ནི སྟོང་ཕྲག་མ མང་ལོས་ཀྱང་༔ རྒོལ་ ཀྱང་འཇིགས་ མེད་ གདེང་ཐོབ་ བསམཿ༔ ཧག 
.. སྨྲ་བཅད་མི་ཚིག ་བར་མ་ཆོད་ པར་གཅེསཿ༔ གསང་སྔགས་ རྒྱལ་པོ་ 'འདི་ ཉིད་ བླཟས་ པར་བརྩོན༔ ཨ་ཧ ཏཾ མེ་ད ཧྭ རཾ ་མྡྲ་ཤྲཾ ་མ་ ཧྲིཿ པྲ་ རཱ ལཝར་ དྷེར་ དུ་ཧྲིཿསདྡྷ་ སཱ ་ཧཱཿ ཡང་གསང་བླ་ མེད་ ཟབ་ གསང་སྟིང་ 
ཌྡརྟངལ 


གི་ཐིགས གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་བརྒྱ་བཟླས་པས༔ ཉི་མ་དེ་ཉིད་ནས་བཟུང་ཤོ་ལོ་ཀཿ ལོབས་པ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེདད འབུམ་ཕྲག་གཅིག་བླབས་མི་བརྗེད་གཟུངས་ཐོབ་ངེས༔ སྒྲུབ་པ་ཐོན་ནས་སྐུ་རྟེན་ཙཀྲ་ 


རྣམས༔ མི་ལག་མ་འགྲིམ་རང་གི་ལུས་ལ་བཅངས༔ ཚེས་བརྒྱད་སྐར་མ་རྒྱལ་འཛོམ་དུས་བཟང་ཚེ༔ མཚན་ལྡན་བུ་མོ་དང་བཅས་དངོས་གྲབ་བླངས༔ དེ་ནས་དམིགས་མེད་བསྔོ་སྣོན་རྒྱས་གདབ་བྱྱད ཨེ་མཿ ཡང་གསང་བླ་ 
མེད་ཏི་ཀ་འདིཿ མཐོང་ཐོས་དན་པས་ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་ཐོབ ཞག་བདུན་བསྒྲབས་པས་མངོན་སུམ་ཞལ་མཐོང་འགྱུར༔ འབུམ་ཕྲག་གཅིག་བཟླས་མི་བརྗེད་གཟུངས་ཐོབ་ཅིང་༔ བདུན་འབུམ་བཟླས་པས་ཚེ་འཕོས་དུས་ཀྱི་ཚེ༔ 
སྐྱེ་མ་ཐག་ཏུ་སྨྲ་ཤེས་འགྲོ་ཤེས་ནས༔ སྐྱེ་བ་དྲན་ཅིང་མི་བརྗེད་གཟུངས་ཐོབ་འགྱུར༔ མཚན་དཔེར་ལྡན་པའི་ལུས་མཆོག་ཐོབ་པ་དང་༔ གང་སྐྱེས་ཡུལ་དེར་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་འགྱུར༔ ཐེ་ཚོམ་བྱུང་ན་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བས་ 9 -- 
བླསས༔ བཀའ་འདེ་སྟིང་ལ་ཆོངས་ཤིག་སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི་བུ༔ སྐལ་ལྡན་རེ་ལ་གཅིག་བརྒྱུད་མ་གཏོགས་པ༔ མང་དུ་མ་སྤེལ་ཙིཏྟའི་གཞུར་འཆོང་༔ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ བཀའ་འདེ་ལས་ཅན་སྟིང་གི་བུ་ 
དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ལྟ་རབ་རེ་དབང་རྒྱལ་པོ་སྤུན་དགུའི་གཙོ༔ ཁྲོ་རི་ཟིལ་ཕྲོམ་དཀར་ཡག་སྐྱེད་ཚང་ནས༔ སྟིང་ཐིག་གྲོགས་ལྡན་རྣམས་དང་ལྷན་ 
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ཤཿ གཅིག་ཏུ༔ སྤྱན་དྲངས་ལོ་དགུའི་བར་དུ་གསང་རྒྱས་བསྡམས༔ 


ཤིང་ལུག་ལོ་ལ་རྟག་བརྟན་ཆོས་སྒར་དུ༔ 


རྡེའོཿ རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བ༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས་སོ༔ ཕརྦ་མངྒ་ལཾ༔ བྷ་ཝནྟ༔ 


ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ 


རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་ 


ཅེ ངུཆ)ཿཚ9 2 
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༤༩༣ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


བདག་འདད་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་པླདྨ་ཡིས༔ མ་ 
རྡེའི་དགྲ་ཚོགས་འདུལ་བའི་ལྟ༔ འཇམ་མགོན་ཚེ་དཔག་མེད་ 
རི་བཞིན་ལཿ ཡང་གསང་བླ་མེད་བླ་སྒྲབ་སྟིང་གི་ཐིག༔ རྩལ་ 


རྒྱལ་ཀུན ་ཡ་ཤབ གགས ཨོ རོན 


འཇམ་མགོན་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


ཀྱི་དབང་ཆོག་བསྟན༔ 


འོངས་སྟིང་གི་བུ་མཆོག་དོན་ཕྱིར་དུ༔ འཆེ་བདག་གཤི ན་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བཅའ་གཞི་གཞུང་ལུགས་ 
སྣང་གཉིས་ལྡན་འཁྲིལ་སྦྱོར་གསང་བའི་ཡུམ༔ དབྱངས་ཅན་ 





༥༤ ` ོ་རོ་བོ་བོ་ཆོ མོ་བ མཚ 
༨ ེཌཁཌ་ཁ་བཀ་ཀོ་ིོ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 
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ཡུ་གུ་རྒྱུད་མ་དམར་གསལ་འཛུམ་ 
ཤིང་འཁུད༔ གཡོན་པས་ཚེ་བསོད་དཔལ་རྒྱས་གསེར་གྱི་བུམ་ 


ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཡབ་ཀྱི་སྐུ་ལ་བདེ་སྦྱོར་འབྲིལ  ༔ 


དབྱངས་ཅན་དགྲུ་གུདཿ 





ཆགས་མེད་ 


པའི་ཞལ༔ གཡས་པས་ཚེ་མདའ་ལྕགས་ཀྱུ་མཁའ་ལ་གདེངས་ 
པ་བསྟམས༔ རྷྷ་དར་ཟབ་ལྷབ་ལྷུབརྣམ་མང་རྱན་གྱས་སྨྲས 


ཧཾཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ བའི་ཡུམ གྱུར་ 





པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད ོང ་ཞབས། 


ཆགས་ པའི་ ཉམས་ ལྡན དམར་ གསའ ་བདེ་ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


མོར་འཁྲོང། འཇྲིགས་མེང་ཌརིགས་བལ་ཡི་གང་ཀྲར་དར་བྲལ་བ་ཡིཿ གབརཟོར་པལ་འཇིགབར་པལའི་རཔར་ཚྲོག་པ་འཇོམར་མཛང་ར་ལ་བསྲོངཿ ཡོ་ར༢་ན་ 
སྦྱོར་འཁུད༔ འཇིགས མེད འཇིགས་བྲལ་བྲི་གང་ཀུན་དང་བྲལ་བ་ཡཾཿ གཞོམ་བྲལ་འཇིགས པའ་དཔུང་ཚོགས་འཇོམས་མཛད་མ་ལ་བསྟོད༔ ཨོ་མཚྡྷ་ 
ཤཱི་ཧྲཱི་ཡ་མན་ཏ་ཀ༔ མ་མ་ཨ་པ་ར་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུ་གཉའ་ན་པུའྱེ་སྭ་ཧཱ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་རིམ་པ་སློབ་མ་གྲལ་འཁོད་ལ༔ 
ཁྲུས་ བྱས་མ་དྷལ་ཕུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི༔ ཧཱི རྒྱལ་ ཀུན་དབང་ཕྱུག་རིག་ འཛིན་པད་ འབྱུང་ ལྷ སྐྱེ འཆྲེ་ འཇིགས་ བྲལ་འཇམ་ མགོན་ཚེ་དཔག་ མེད༔ འཆི་བདག་ 

འཆི་ རེ ད་ཚེ་ ཡི་དབ ང་མཆོག ༡ སྐུར་ དུ་གསོ' ༢ ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ་ལ༔ ཐོག་མ རོ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་གཏོར་དབང་ནིཿ ཧྲི ° 


( གཤིན་རྗེའི་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བའི༔ 
འཇིགས་མེད་དཔལ་གཏོར་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་པའི༔ བཀྲ་ཤིས་འགྱུར་མེད་ཚེ་གཡང་དཔལ་འཕེལ་བ༔ རིན་ཆེན་དཔལ་འབར་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་འདི༔ སྐལ་ 


ཟབ་གསང་བླ་མེད་གསང་སྒྲབ་ཨ་ཏི་ཆེ༔ 
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ཤཾཿ ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཚེ་གཡང་རིགས་རྒྱུད་དཔལ་འཕེལ་དབང་ཐོབ་ཤོ་ ག༔ བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་མཐར༔ ཨཱཡུ་ཛྷཱ་ན་བྷ་ལིང་ 
ཏ་ ཨ་བྷི་ཏིྭདུ་མཾ༔ ཚ་ཡིརྟེན་དྷི་ལག་པ་གཡས་སུ་གཏད་ལ༔ ཧཾཿ ཅིས་ཀྱང་མི་ཤིགས་ འགྱུར་མེད་ཚེ་ཡི་རྟེན༔ སྲ་མཁྲེགས་ འགྱུར་མེད་རྟགས་ ཀྱིརྡོ་རྗེ་འདི འདིཿ དུས་ 
གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་ན་གནས༔ སྐལ་ལྡན་རེགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་མཐར༔ ཨོ 
བྲཛྲ་ཨཱ་ཡུ་ཏེ་ཨ་བྷི་ཌིཉྩ་དཱ་མཾ༔ སྲོག་གི་རྟེན་ཚེ་མདའ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ༔ ཧཱཿ ལོག་འདྲེན་འཆཾ་བདག་བདུད་དཔུང་འཇོམས་མཛད་པ༔ སྲོག་རྟེན་འགྱུར་མེད་དཔལ་ 
\ ཀྱི་ཚེ་ མདའ་ འདིཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བས་རབ་བསྔགས་ ཕོ་ཉ་ འདི༔ སྐལ་ལྡན་ རིགས་ ཀྱི་བུ་ལ་ དབང་བསྐུར་བས༔ ཚེ་བདུད་བར་ཆད་བཟློག་པའི་དབང་ 
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བླ་ཚེ་སྲོག་དབུགས་འགྱུར་མེད་རྟག་ 
སྐ ལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་ 


ཐོབ་ཤོ་ གཿ བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་མམརཿ བ རྲ་ཨ་ནུ་ར་ཏ་ཨ་བྷི ེའུ་དུ་མཾ༔ དགའ་བ་འཁྱིལ་པ་ལག་ཏུ་གཏད་ཅིང་སྟིང་གར་བཞག་ལ༔ ཧཱུཾ ཧཱཿ 
ཊབས་བོར་བཞགཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྲོག་ལུས་ བྱ + 


བརྟན་ཕྱིར༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ་སྦྱོར་བའེ༔ མི་ཤིགས་ རྟག་བརྟན་གཡུང་ དུང་ དགའ་ཿ བ་འཁྱིལ༔ 
བསཿ མི་ཤིགས་ ཌྣ སྲོག་ རབ་བརྟན དབང་ ཐོབ ཤོགཿ བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་མཐརཿ ཨོཾ་ ཨོཾཨཱཡུཛྷཱ་ན་བཛྲ རྭ ེ་བྷ ཨ་ བྷི །ིའུདུ་ ཤཿ 
ཟི དབང་ ཐང་རབ་རྒྱས་རླུང་རྟའེ་ འི་རྟེན༔ འཆེ་ ཆི་མེད་ བདུད་ རིའི་བུམ་བཟང་ བཅུད་ ཆེན་༩ འཁྱིལ༔ ནུབ་མེད་ ཚེ་ གཡང་ དཔལ་ བསྐྱེད་ དགའ་ བདེའི 'རྒྱུན༔ སྐལ་ ལྡན་ 
སྐྱེས་ བུ་ ཁྱོད་ ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ བཀྲ ་ཤིས་ དཔལ་འབར་ བདེ་ དགའི་ དབང་ ཐོབ ་ཤོག༔ བསྟེན་སྦྲབ་ཀྱི་མཐར༔ ཨོཾ་ཨཱ་ཡུ་ རྷཱ་ན་ ཀ་ལ་ཨ་ བྷི ཏིའཱ་དུ་ མཾ༔ དངོས་ 
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གྱབ་འབྱུང་གཏེར་བྷནྷ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ༔ རཱི དངོས གྲུབ་ ་འབྱུང་གཏེར་ཡེ་ཤེས་ཀ་པཱ་ལ༔ མི་ཟད ་བདུད ་ཱི བཅུད ་མཆོག་རྒྱ་ མཚོར་འཁྱིལཿ སྐལ་ 
 ལྡན་ སྐྱེས་ བུ་ཁྱོད་ ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ དགོས་ འདོད་ ཀུན་ འབྱུང་དངོས „་གྲུབ་ཆར་ འཁེཔས་ཤོ། “ཤོག༔ བསྟེན་སྒྲབ་ ཀྱི་མཐར༔ ཨོཾ་སུ་པྲ་ཨཱ་ ཡུ་ཌྷཱ་ན་ (ཨ་ བྷི ཏྱཆདཱ་མཾ༔ 
ེུ ཞེས་མཆོད་ཡོན་མཆེད་ལྕམ་ཐམས་ཅད་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་རྫ་ས་ ལག་ཏུ་ཐོགས་ལ༔ བསྟེན་སྒྲབ་ ཀྱི་འཛབ་ སྔགས་རྣམས་ བཟཟླས་ཤིང་ཿ གར་སྟབས་དང་བཅས༔ ཧཱ ཧྲིཿ (ལེ ་ནས་ བང བྱུང་ ལྷུན་ གྱིས ་གྲུབ་ པའི དཔལ༔ ེ 
| རྡ་རྗེ་ཆེ་བདག་འབར་རྔམས་ཕོ་བྲང་དུ༔ སྟན་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་ཐེབ་དང་༔ རྒྱལ་སྲས་ལྕམ་མོ་དགྱེས་བདེ་མཆེད་ལྕམ་དང་༔ རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་འགྲོགས་ 
༥ པའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས༔ དད་གུས་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་འདེབས་ཀྱིས༔ འགྱུར་མེད་ཚེ་གཡང་རིགས་རྒྱུད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མི་ཤིགས་རྟག་བརྟན་ 





འཁོར་སློབ་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ སྐྱེ འཆྲེ་ འཇིག་བྲ ལ་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་གཡང་སྩོལ༔ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་རྣམས་སིདྷིའི་ཚོགས་སུ་རོལ་ལ༔ ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དགའ་སྟོན་བུ༔ བཀྲ་ཤིས་བརྗོད༔ ཉེས་ 
བྱས་བཤགས་ཤིང་ཡིག་བརྒྱས་ལྷག་ཆད་བསྐངས༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཤེགས༔ དམ་ཚིག་པ་རང་གི་སྟིང་གར་བསྡུཿ སྐྱེ་འཆི་འཇིག་བྲལ་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་རྙེད་པར་སྟམ༔ ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱ༔ འཆི་བདག་བདུད་ 
༨ ` ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ~= ༧༢༨ ༨ ༨༣... 6 
བཅོམ་འཇམ་མགོན་ཚེ་སྒྲབ་འདཿ༔ བདག་འདྲ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་བན་གཉེས་ལ་གདམས༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའེ་གནས་མེད་པས༔ ཟིལ་ཕྲོམ་དཀར་ཡག་རྡོ་རྗེའི་སྐྱེད་ཚང་དུ༔ རིན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྤོས༔ མ་ ཁྱ 
འོངས་རྩོད་ལྡན་ཅྩུབ་འགྱུར་མཐའ་མའི་དུས༔ ང་སྤྲལ་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བདག་འདྲ་བུད་མེད་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས༔ ཡི་གེའེ་རིས་བཏབ་མ་འོངས་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་སྐལ་མང་གི༔ ཚེ་གཡང་དཔལ་བསྐེད་རྡོ་རྗེའི་བརྟན་ 
བཞུགས་ཤོག༔ རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་རྩལ་དང་འདི་འཕྲད་སོན༔ བརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ 
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སྦས་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ལྟ་རབ་རི་ 


ཤཾཿ དབང་རྒྱལ་པོ་སྤུན་དགུའི་གཙོཿ ཁྲོ་རི་ཟིལ་ཕྲོམ་དཀར་ཡག་སྐྱེད་ཚང་ནས༔ སྟིང་ཐིག་གྲོགས་ལྡན་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ༔ སྤྱན་དྲངས་ལོ་དགུའི་བར་དུ་གསང་རྒྱས་གདམས༔ ཤིང་ཡུག་ལོ་ལ་རྟག་ 


དྲ བརྟན་ཆོས་སྐར་དུ༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བའི༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བ༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས་སོ༔ སྦརྦ་མངྒ་ལམ༔ 
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ཨཿ ཡག 


འཇམ་དཔལ་ གྱི་ཚེ་ སྒྲབ་གནམ་ལྕགས རྡོ རྗེ་འཆི་ བདག་བདུད་བཅོམ་ བཞུགས་ སོཿ ཨར 


མེད་ཨུ ་ཨུ་པ ཏྷེ་ཤ༔ ཡེ ་དམ ་དམར་ ་ནག་( འཇིགས་ གསུམ་ལས༔ འཕགས་ = 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཀྭ ཞྭ་གྲ་གནྨ་གྟ།༔ 
༨ 


ཧཾ་ཧ འཆེ་བདག་བདུད་འཇོམས་འཇིག་ 


དམར་པོའི་སྐུ་ལ་འདུད༔ འཇམ་མགོན་ 
འོངས་སྐལ་ལྡན་བུ་ཡི་དོན་ཕྱིར་དུ༔ འཆི་ 


བྲལ་ཚེ་ཡི་ལྟ༔ འཇམ་མགོན་ཆེ་བདག་ 
ཚེ་བདག་འོད་འབར་ཐོད་ཕྲེང་ངས༔ མ།་ 
མེད་བཅུད་དྲིལ་སྟིང་གི་ཐིག་ལེ་འདི༔ ད་ 





༩ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





ལྟ་ མཚོ་རྒྱལ་ འབྲོག་ 
གནས་མེད་རིན་ཆེན་བྲག་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ 


ཌོ རྦ་ས་མ་ཡཱ ཏྱ རྒྱ་ རྒྱ རྒྱ༔ དབེན་ཞེང་ཉམས་ 


ཡིད་འོང་རྒྱན་ལྡན་དབུས༔ རྒྱས་པའི་ཕྱོགས་ནས་ས་བླངས་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





བན་གཉིས་ལ་གདམསཿ སྤེལ་བའི་ 
མ་འོངས་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ 
དགའ་ཡིད་འོང་གནས་མཆོག་ཏུཿ སྒྲུབ་ཁང་བཀོད་ལེགས་ 
སྟེག ས་བུ་ནི ཌི མད འ་གང་གྲུ་བ ཞེ་དྲེ་བཟ ང་ ཆག་ ཆག་་སྦྲང་ཆང་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ཚྭའི་ཁན་དས་་གདབ༔ ད་ལ་རྩིབས་བརྒྱད་"སེར་ཕོཿརྡོ་ར་མེ་རི་དང་༔ དལ་དབུས་མན་འཛི་ཁྲི་ཁར་ཚེ་གཏོར་ན༔ཿ བཅུད་ལྔའི་དཔལ་གཏོར་རཏྣ་འབར་བའི་དབྱིབས༔ རི་རབ་པདྨ་འབར་བས་ལེགས་བརྒྱན་སྟེང་༔ ལྕགས་ཀྱུ་ཧཱུཾ་གིས་ 
མཚན་པ་མཛེས་ལྡན་བཤམ༔ སྟེང་དུ་དར་ཟབ་དྲི་མེད་མཛེས་གུར་ཕུབ༔ ཤར་དུ་ཚེ་རྟེན་རྡོ་རྗེ་མདའ་གང་གས་ཆག་མེད་པ་གཙོ༔ ལྷོ་རུ་སྲོག་རྟེན་མདའ་རྒོད་སྒྲོ་མ་ལེབ་བརྒན་ཁ་གྲུ་མ་ཉམས༔ ནུབ་ཏུ་སྲོག་ལུས་དབང་ཐང་རྟེན༔ གསེར་ 
གྱི་གཡུང་དྲུང་བུམ་པ་ཚད་ལྡན་ལ༔ ལེ་བརྒན་མགུལ་ཆིངས་ལྡོན་ཤིང་རྩེ་མ་ཉམས༔ ལོ་འདབ་རྒྱུན་གནས་འབྲས་ཅན་ཁ་རྒྱན་དང་༔ འཁར་ཕོར་རང་རང་གཟུངས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་བརྒྱན༔ རྒྱུན་འབབ་གཙང་ཆུས་བུམ་པ་སུམ་ཆ་བཀང་༔ རེ -- 
འབྲུ་བཅུད་རྩི་བཅུད་མེ་ཏོག་ཤིང་བཅུད་དང་༔ གཡུ་འབྲུག་ཚེ་ཡི་སྤྱི་ལྟར་ཁ་དྷ་བུམ༔ བྱང་དུ་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་རྟེན༔ བཀྲ་ཤིས་མཚན་ལྡན་བྷནྣ་ཆང་གིས་བཀང་༔ ཤར་དྭ་བླ་མ་ལྟོ་རུ་ཡི་དམ་དང་༔ ནུབ་ཏུ་མཁའ་འགྲོ་བྱང་ 
དུ་བསྟན་སྲུང་དང་༔ ནོར་ལྷ་བཀའ་སྐྱོང་གཏོར་མ་གང་བདེར་བཤམས༔ མཚམས་བཞིར་ཚེ་ཟན་ཚེ་རིལ་ཚེ་ཡི་འབྲང་རྒྱས་དང་༔ སྨན་གཏོར་རཀྟ་ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་དང་༔ བག་དྲོ་བརྗིད་ལྡན་ཡིད་འོང་དངས་འདྲེན་བཤམས༔ བླ་ 
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དངོས་ གཞི་ཕོ་ ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་ཁང་ བསྐྱེད་ནི ནིཿ 


མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་གཞུང་བསྲངས་ནས༔ སླར་ཡང་སྐྱབས་སེམས་ཅཾ་འགྲུབ་འབད་པའི་མཐར༔ མཚམས་བཅད་སྲླང་བའི་འཁོར་ལོ་་བཅུ་་་ནན་དུ་བསྐོམ༔ 


་ 


ཨཿ 


འཇིགས་མེད་དབང་ ཆེན་ཐ སེང་ ང་གེའི་ཁྲ ཁྲཾ༔ པདྨ་ ཉི མའེ་གདན་གྱི་སྟེང་དུ༔ རང་ཉད་ དཔལ་ ཆེན་པོར་ ར་གསལ་ བའི་ཐུགས་ ༈ཀར་ ཉེ་མའེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཀྱུ་ ཀི་སྟེང་ དུ༔ ཧཱུཾ 


པུ དམར་གསལ་རྒྱ་མ མཚལ་གྱི་ཐིགས་པ་ལྟ བུ་ལས་ འོད་ཟེ ཟེར་ ར་གྱི་ཚོགས་ དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས༔ སྣང་སྲིད་ འཁོར་ འདས་ གཉིས སྣང་གིས་ བསྡུས་པའི་ལྷ དྲ་མ མ་གྲངཿ་ 


ཨློ་མ་ཧྭ་ ཧཱུ་ཛྟཱ་ན་ཏཱ་བཛྲ་ སཱ བྷཱ ཝ་ཨཱཏྟ་ ཀོཧཾཿ གཟུང་ འཛིན་ གཉེས སྣང་: གེས་ བསྡུས་ པའི་ཆོས་ཐམས ་ཏད་ མི་ དམིགས་ པ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ དུ་གྱུར༔ སྟོང་ང པའི་ངང་ 
ལས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ དགུ་པ་ རི་རབ་ དང་མཉམ་ པའི་ལྟེ བརཿ བྷཾ ལས་གཞལ་ མེད་ཁང་ཆེན་པོའི་ དབུས་སུ༔ འཇིག་ མེད་ སྣ ་ཚོགས་རྡོ་ རྡོ རྡེས་ བཏེག་པ° པའི་ 
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གྱི་ཚེ་སྲོག་གི་དྭངས་མ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཛྙུཾ་ལ་ཐིམ༔ ཧཱཾ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས་ཚེའི་བདག་པོ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་སྐུ་མདོག་དམར་གསལ་ཞལ་གཅག་ཕྱག་ 
གཉིས་པ༔ སྤྱན་གསུམ་ཞི་མ་ཁྲོ་ཞལ་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པ༔ དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་ཟུར་ཕུད་གྱེན་དུ་སྒྲེངས་ཤིང་ཟར་བུ་མཐུར་དུ་འཕྱངས་པཿ ཞབས་གཉིས་ 
རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་དུ་བཞུགས་པ༔ རལ་པའི་གཙུག་ཏུ་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན༔ གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་དང་ལྡན་པཿ ཕྱག་ ང + 
མཉམ་བཞག་གི་སྟེང་དུ་འཆཾ་བ་མེད་པའི་ཚེ་བཅུད་ཀྱིས་བཀང་བའི་གསེར་གྱི་བུམ་པ་བསྣམས་པ༔ ཕྱག་གཡས་པས་ཚེ་འགུགས་ཤིང་བརྟན་པའི་བརྡར་ལྕགས་ 
ཀྱུ་དང་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ༔ གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་གི་སྟེང་ན་འཆཾ་བ་མེད་པའི་ཚེ་བཅུད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གང་བའི་བུམ་པ་བསྣམས་པ༔ དར་དང་རུས་པ་དང་ 
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ཤཿ རྙིན་ང པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པཿ འཇའ་ཐིག་དང་ འོད་༔ ཕུང་འབར་བའི་ ཀློང་དུ་གཟི་ བྱིན འོད་ ཕུང་འབར་བའི་སྐུར་གྱུར༔ རང་ཡི 
དམར དུ་གསལ་ བའི་ཁྲ འོག ་ཏུཿ༔ འཆེ་བདག་གི་བདུད་བཞི་ལ་སོགས་པ་ཚེ་དང་སྲོག་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་འགོང་པོ་རྒྱལ་བསེན་ཐམས་ཅད་མནན་པ༔ 
རང་ཡི ་དམ དུ་གསལ་ བའི་ མདུན དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ༔ རིན་པོ་ཆེ་ཤེལ་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་གདུང་རབ་ཏུ་འབར་ཞེང་༔ 
ཡས་པ་བུམ་པའི་དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པའེ་དབུས་སུ༔ 

བཞེན་ ནོ༔ ཤར་དུ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ༔ ལྟོར་ མྭཱ་མ་ ཀཿ ནུབ་ཏུ་ གྲོས་དཀར་མོ༔ བྱང་དུ་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ༔ ཤར་ལྟོར་རྒྱས་བྱེད་མ༔ ལྷོ་ནུབ་ཏུ 


རི་རབ་ལས་ཀྱང་དཔག་མཐའ་ 


ཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩི སྔར་སྒོས་བཞིན་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཁྲིར་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཚེ་དཔག་མེད༔ གོང་ 
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རྟེན་བྱེད་མ༔ ནུབ་བྱང་དུ་འཕེལ་བྱེད་མ༔ བྱང་ཤར་དུ་ལོ་འདབ་མ༔ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དར་དང་རིན་ཕོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས བརྒྱན་པ༔ སྐུ 
མདོག་སྣ་ཚོགས་པ་བཞེངས་ནས༔ ཕྱག་གཡས་པས་ཚེ་འགུགས་པར་བྱེད་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་དམར་པོས་ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་གྱི་ཚེ་སྲོག་གི་དྭངས་མ་ཐམས་ཅད་བཀུག་ 
ནས༔ ཕྱག་གཡོན་པས་ཆེའི་བུམ་པ་ འཛིན་ པའི་ འེ་ནང་དུ་བླགས་པས༔ བུམ་པ་རྣམས་ ཀུང་ཚེ་ཡི་བདུད་རྩིས་ཁེངས་ཤིང་༔ བུམ་ཆུ་ནས་ངང་ལྟུད་བྱུང་བར་བསམ༔ 
དེའི་ཕྱི་རིམ་ལ༔ ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་ སྔོན་ཿ པོ༔ གཡས་རྒྱ་གྲམ་གཡོན་ ལྕགས་ ཀུ བསྣམས་པ པཿ ལྟོར་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སེར་ནག་གཡས་ཐོད་དབྱུག་གཡོན་ 
ཞགས་པ་བསྣམས་པ༔ ནུབ་ཏུ་པདྨ་མཐར་ བྱེད་དམར་གསལ་གཡས་རལ་ གི་ གཡོན་ལྕགས་སྒྲོག་ བསྣམས་པ༔ སྤྱི་གཙུག་རལ་གསེབ་ནས་རྟ མགོ་ལྗང་ཞུར་ 
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ཤཿ རྔམ་སྒྲ་སྒྲོགས་པ༔ བྱང་དུ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པ་ལྗང་ནག་གཡས་རྒྱ་གྲམ་དང་གཡོན་བུམ་པ་བསྣམས་པ༔ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁྲོ་བོའི་དཔལ་ 
ཆས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ་ཞབས་ནམས་འདོར་ཐབས་སུ་བ གྲད་པས་ཚེ་སྲོག་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་ཐམས་ 
ཅད་མནན་པ༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་ཀློང་དུ་བརྫིད་པའོ༔ ཤར་དུ་ཚེ་ཡི་རྟེན་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་བྲག་རི་ལྟར་སྲ་ལ་བརྟན་པ༔ ལྷོའེ་མདའ་སྲོག་ ༠ 
གི་རྟེན་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་ཡལ་ག་ལོ་འདབ་རྒྱས་ཤིང་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུས་བརྒྱན་པ༔ ནུབ་ཀྱི་བུམ་པ་དེ་ཉིད་ཅི་འདོད་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་འཆི་བ་མེད་ 


¬ 


ཤིགས་པ༔ རབ་ཏུ་སྲ་བ་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལྟ་བུར་གྱུར༔ བྱང་གི་བྷནྡ་ཆང་གིས་གང་བ་དེ་ཉིད་ཚེ་སྲོག་འཇིག་བྲལ་བྲི་གང་དང་བྲལ་བ༔ འཆི་བ་མེད་པའི་བཅུད་ 
མཆོག༔ ནད་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་གཞོམ་པའི་པཉུ་ཡ་ན་གྱུ་ཡ་དམ་པར་གྱུར༔ དེ་དག་ཁ་ལ་རིག་འཛིན་པླད་འབྱུང་གནས་ལ་སོགས་རིག་འཛིན་དྲང་ 
སྲོང་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལ་སོགས་ཉེ་རྡུལ་འཁྲིགས་པ་ལྟ་བུར་བཞུགས་ཤིང་འཆེ་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་མཆོག་བསྐུར་ཞིང་སྲ་བརྟན 
( དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཞལ་ཕྱིར་གྱུ་ནས༔ ཚེ་དང་སྲོག་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་རྒྱལ་བསེན་དམ་སྲི་སྲིད་རྐུན་ 
ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་ཕུང་ཕྲལ་ཞེང་གསོད་གཅོད་ཀྱི་ལས་ལ་བརྩོན་པར་ཀྱུར༔ དེའེ་ཕྱི་རིམ་དུ་རྡོ་རྡེ་བྲག་རིའི་ར་བ༔ སྲ་ལ་བརྟན་པ་རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་དུ་ 


རྡོ་རྗེའི་སྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བསམ༔ བཿ 
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འགྱར་འགྱུར་མེད་པ་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལྟ་བུར་ཀྱུར༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཁ་དོག་ལྔ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་གུར་ཁང་ཆེན་པོར་ཀྱུར༔ དེ་ལྟར་ 


༨ 
གསལ་བའི་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ཨོ་གྱིས་མཚན་པ༔ མགྲིན་པར་ཨཱཿལས་པདྨ་དམར་པོ་སཱཿས་མཚན་པ༔ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ལས་ 
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པོ་དཱུ་གེས་མཚན་པ༔ གཙོ་བོའ་ཐུགས་ཀར་ཡཿལས་བེ་ཅོན་དམར་པོ་ྭུ་གེས་མཚན་པ་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞེན་གྱི་གནས་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་ £ 


བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་དབུས་སུ་ཧཱཾ་དམར་ཕོའི་མཐའ་མར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བར་དམིགས་ལ༔ 
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ནོ་ཛཱིཾ་ཧྲིཿམ་ཧྭ་གུ་རུ་ཨཱརྨ་མཉྫྷ་ཤྲཱི་ཡ་མནྟ་ཀཿ མ་སྨྲ་ཨཾ༔ པ་ར་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུ་ཛྙ་ན་པུངྱེ་སྭཱ་ཧཱ༔ རང་གི་སྟིང་གའི་ཧྭཱཾ་ཁོག་ཏུ་རང་དང་བསྒྲབ་བྱའི་ 
ལོ་གསལ་ 


དལ་དབུས་ཀྱི་ཚེ་གཏོར་ནང་གི་ཤེལ་མཆོད་ཀྱི་ནང་དུ་འཇམ་དཔལ་ཚེ་དཔག་མེད་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་བདག་བསྐྱེད་ 


ཚེ་སྲོག་ཧྲིཿདམར་ 


ལོ་ འཚེར་འོད་ཕུང་དང་ལྡན་པ ར་བསྒོམ༔ གཡས་སྐོར་དུ་ཤེས་པ་གཏད༔ ངག་བརྗོད་དག་པར་བཟླས༔ སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དཀྱིལ་ལི་ལི་འཁོར་བར་དམིགས༔ སྔ་དྲོ་ཐུན་གྱི་དང་པོའོ༔ གུང་ཐུན་གྱི་ཚེ༔ 
ཀྱི་ཧཱུཾ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་ལྔ་ལྡན་འཕྲོས་པས༔ 


མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས༔ མདུན་བསྐྱེད་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ༔ རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་གྲབ་པའི་ཚོགས་ཐམས 


ཅད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ༔ དེེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་རང་དང་བསྒྲབ་བྱ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པར་བསམ༔ 


རྩ་སྔགས་ཀྱི་ ཤམ་དུ་ རུ་པ ་ཅཏྟ་དྷེ་ ལྲི་ 


116 


ཤེ མ་མ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུ་ཛྙཱ་ན་པུངྩེ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཕུཊྱ་ཀུ་རུ་ཨཱ༔ ཞེས་བླཟས་པ་ཙམ་གྱིས་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་རང་གི་གནས་གསུམ་བརྒྱུད་ཅང་ 
སྨ འཕྲོ་འདུའི་རླབས་ཀྱི་ཚ་ཟེར་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་འཕྲོས་པས༔ འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་ལྷ་དང་མི་དང་༔ ལྷ་ 
མ་ཡིན་ལ་སོགས་པའི་ཚེ་ཡི་ལྷ་མོར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་༔ བདག་ག ཞན་གང་གི་ཚེ་སྒྲབ་པའི་སྟོངས་གྲོགས་དང་ཚེ་ འེ ལ་བའི་སླད་དུ་ འདོན་པ ར་བསམས་ལཿ - 


-༡ {༠ ཀ -༡། ༡༤༠༡ རོ་བ ལ།" ¬= ༢ > ༢ ༡ པ ༼2 
བཟླས་པ་ལ་འབད་པར་བྱའ༔ སྲོད་ནས་བཟུང་སྟེ་ཕྱི་ཐུན་གྱི་ཆ་ལ་བབ་པའེ་ཚེ༔ བདག་བསྐྱེད་ལྷའཾ་ཐུགས་ཀར་དམགས་བྱའ་རྣམ་པར་ ཤེས་པ་ནཿདམར་ལ་འཚེར་བཿ གསལ་བར་ 
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འཕྲོས་ཤིང་༔ རྲཾཿལ་ཐིམ་པས་བསྒྲབ་བྱ་གང་ཡིན་པའི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་བསམ༔ ཚེ་ཕི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་རང་འདྲ་བའི་ལྟ་མོ་མང་ 
ལཔོ་འཕྲོས་པསཿ འཇིག་རྟེན་འདས་པ་དང་མ་འདས་པའི་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་གཟི་བརྗིད་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས༔ བྱིན་རླབས་ནུས་མཐུ་དངོས་གྲབ་རྣམ་ 
གཉེ ར།་ ལ་སོག ར་པ་བར།ར་ཧ ད་བ སྡུས་ན ར་ན ༔ ལ་བྲེ ར་ར ས་གཟི་བ རྡིད་དང་ ལྡ ན་པ ར་ཀྱུར༔ ཚེ་རྫས་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས༔ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པ ར་བསམ་ཞིང་ཚེ་ འཛབ་ལ་འབདཿ ༦ 
ཚེ་འགུགས་པའི་ཆོ་ག་འདི་ཉིད་ནན་ཏན་གཅེསཿ ད་ཧ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཚེ་དཔག་མེད༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཚེ་ཡི་ལྷ༔ མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་རིག་འཛིན་ 
ཚེ་དཔག་མེད༔ བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་འཇམ་མགོན་ཚེ་དཔག་མེད༔ 


-- 


( ཤཾཿ རང་བཞིན་དབྱིངས་ནས་བ ཞུགས་པའི་ཚེ་བདག་ཚོགས༔ རིག་ འཛིན་ཚེ་ཡི་ལྷ་དང་མཁ འ་ འགྲོ་རྣམས༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་བ ཅུད་ཀྱིས་རབ་ 
„ བཀང་ནས༔ ཕྱག་ན་ལྕགས་ཀྱུ་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་བསྣ ཧར ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་བསྒྲབ་པའི་ལས་མཛད་རྣམས༔ བདག་ཅག་ཚེ་བསོད་དཔ ལ་འབྱོར་རྒྱས་པ ར་མཛོད༔ 

ཧཾཿ བཅོམ་ལྡན་ཚེ་བདག་འཕགས་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས༔ དཔ ལ་དང་གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་ཏ་ ལ་ལཿ དམ ར་གསལ་ཁྲོ་ འཛུམ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
པཿ ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་རྫོགས་འཇའ་ལུས་ཚེ་བུམ་བསྣམས༔ རལ་པ་ཟུར་ཕུད་འོད་ དཔག་ མེད་པས་བརྒྱན༔ འཇིག་བྲལ་ཁྲི་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ 
ཁྱོད་ནི་རྒྱལ་བ་ རིག་ འཛིན་ཚེ་ཡི་ ལྟ༔ འཇིག་ བྲལ་ ཚེ་དབང་གཟི་བྱི བྱེན་དངོས་གྲུབ་ཞུ༔ དཱཾ་ཧཱཿ སྟེང་འོག་ཕྱོ' ཕྱོགས་མཚམས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ནས༔ ཚེ་སྲིད་ 


‹ 
--༧ 
ཝས 


ཕྱུ་གཡང་དཔལ་འབྱོར་དབང་བསྡུས་ལ༔ འགྱུར་མེད་ཚེ་ཡི་གཡུང་དྲུང་རབ་རྒྱས་ནས༔ ཚེ་བསོད་རྟག་བརྟན་རྒྱས་པའི་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ ཧཾ་ཧ ཁྱོད་ 
ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཚེ་མཆོག་འགུགས་མཛད་མཿ སྤྱན་མ་མཱ་ཀཱཾ་གོས་དཀར་དམ་ཚིག་སྒྲོལ༔ རྒྱས་བྱེད་མ་དང་རྟེན་བྱེད་འཕེལ་བྱེད་མ༔ བདུད་རྩི་ལོ་འདབ་མ་སོགས་ 
ཚེ་འགུགས་མཿ གར་སྟབས་རྣམ་འགྱུར་ལོངས་སྦྱོད་རྒྱན་རྫོགས་མ༔ ཚེ་སྲོག་འགུགས་བྱེད་ལྕགས་ཀྱུ་བུམ་པ་འཛིན༔ ཕྱོགས་བཅུའེ་གནས་ནས་ཚེ་གཡང་ བ་ + 
༥ དཔལ་ཁུག་ཅཾག༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཚེ་ཡི་ལྷ༔ སྤྲལ་དང་ཡང་སྤྲལ་ཕོ་ཉ་གློག་ལྟར་འཁྱུག༔ ལོངས་སྦྱོད་རྒྱན་རྫོགས་ལྕགས་ 
ཀུ་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ བླ་ཚེ་སྲོག་དབུགས་ཆད་མཐུད་ཉམས་པ་གསོས༔ ཚེ་རྫས་རྣམས་ལ་བཅུད་ཆེན་ཕབ་ཏུ་གསོལ༔ ཚེ་རྟེན་རྣམས་ལ་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་དུ་ 
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€ཿ གསོལ༔ ཚེ་གཡང་རིགས་རྒྱུད་དཔལ་བསྐྱེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལལ གཞན ཡང་དྱཀིལ འཁོར་ སྒོ སྒོ་བཞིའི་ཕྱོགས གནས་པ ་པའེ༔ བདུད་འདུལ་ 
སྙོབས་ཆེན་ཁྲོ་མཆོག་རྣམ་པ་བཞི༔ཿ འཇམ་དཔལ་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་ཕྱིར༔ རང་རང་རྒྱན་ 
; རྫོགས་ ལྕགས་ཀྱུ་བུམ་པ་འཛིན༔ སྒྲབ་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་མཆེད་ལྕམ་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ ཚེ་སྲོག་ཆད་པ་མཐུད་ལ་ཡར་བ་ཁུག༔ གས་པ་སྦྱོར་ལ་ཉམས་པ་ ཟོ 
; ཐུམས་ཅད་གསོས༔ འོད་ཟེར་དཀར་ལ་འཚེར་ཞིང་སྣུམ་ལ་འདྲིལ༔ སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནས་ལུས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ༔ སྐྱེ་འཆི་འཇིག་བྲལ་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 


¬ 
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དང་ཚེ་རྟེན་རྣམས་ལ་རིམ་པར་བསྟིམ༔ ཐུན་བར་རྣམས་སུ་སྨན་རག་གཏོར་སོགས་ཕྱི་ནང་གསང་བས་མཆོད༔ འཇམ་དཔལ་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཀ་དག་གདལ་ཁྱབ་ཀློང་ཡངས་ཕོ་ 
བྲང་ནས༔ རྐྱལ་ཀུན་དབང་ཕྱུག་མི་ཟད་དཔལ་འབར་བ༔ བླ་མ་ཀུན་བཟང་འཇམ་དཔལ་པདྨ་འབྱུང་༔ བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ ཧཱ 
ཧཾཿ འགྲོ་ཀུན ་ཚེ་བདག་འཇམ་དཔལ་དམར་པོའི་སྐུ༔ དམར་གསལ་མདངས་ལྡན་ཞེ་ཁྲོ་སྤེལ་མའེ་ཞལ༔ འཆི་བདག་བདུད་བཅོམ་དཔའ་བོ་ཧེ་རུ་ཀཿ འཇམ་ 
དཔལ་ཚེ་བདག་དམར་པོའི་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ རྫོགས་སྐུ་དྲེ་བྲལ་གསང་བ་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ འགྱུར་མེད་རྟག་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ དར་ཟབ་རྣཏ་ 
རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་མཛེས༔ བླ་མ་འཇམ་མགོན་ཚེ་ཡི་ལྷ་ལ་བསྟོད༔ ཕྱོགས་བཞེར་བཞུགས་མཛད་ཚེ་ཡི་ལྷ་མོ་ནེ༔ སངས་རྒྱས་སྐྱན་དང་མཱ་མ་ཀི་དང་ནིཿ 
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-- 


$ གོས་དཀར་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་བཞེ་པོ་ཡང་༔ ཚེ་དབང་འགྲུབ་པར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ མཚམས་བཞེར་གནས་མཛད་སྦྤྲལ་པའི་ 
པི ལྷ་མོ་བཞི༔ རྒྱས་བྱེད་རྟེན་བྱེད་འཕེལ་བྱེད་ལོ་འདབ་མ༔ རྡོ་རྗེ་ཚེ་དབང་སྒྲབ་མཛད་ལྷ་མོ་སྟེ༔ ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ འཆེ་ 
„ བདག་བདུད་བཅོམ་ཁྲོ་ཆེན་སྒོ་བ་བཞེ༔ གཞན་ཡང་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་མངའ་ཚེ་ཡི་ལྟ༔ ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ནས་བདུད་རྩིའི་ཚེ་ཆར་འབེབས༔ ཞེ་རྒྱས་དབང་སོགས་ ཡི ¬+ 
༩ ལས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ རྒྱལ་བ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བདག་དང་རྒྱུ་འབྱོར་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱི༔ ཚེ་དབང་ལོངས་སྦྱོད་ 
དཔལ་འབྱོར་བསྐྱེད་དུ་གསོལ༔ འདོད་པའི་དོན་ཀུན་མུར་དུ་འགྲུབ་པ་དང་༔ བདག་གི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ དེ་ལྟར་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབས་པ་ཡིས༔ 


-- 
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ཚེ་འཕེལ་དངོས་གྲུབ་རྟགས་མཚན་འདེ་ལྟར་འབྱུང་༔ རབ་ནི་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་མཇལ་ཞེང་༔ ཞོད་དང་དྲི་བཟང་རོལ་མོའི་སྒྲ་རྣམས་འབྱུང་༔ འབྲིང་ནི་ཉམས་དགའ་བག་དྲོ་རིག་པ་དྭངས༔ བྱིན་ཆགས་དབང་པོ་གསལ་བ་ལ་སོགས་ 


འབྱུང་༔ ཐ་མ་ཉི་ཟླ་ཤར་ཞེང་དངོས་པོ་ལྟས་རྣམས་འབྱུང་༔ དེ་ལྟར་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་བྱུང་བའི་ཚེ༔ ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འཕྲིན་ལས་བསྐུལ་བ་ནི༔ གྷ་ཁའི་ལོངས་སྤྱོད་འབྱོར་ཚད་ལེགས་པར་བཤམས༔ དི་བཟང་བསྲེག་ཅིང་རོལ་ 
མོ་སྣ་ཚོགས་སྦིར༔ རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་ཆས་ལྡན་ལངས་ལ༔ ཚེ་ཡི་བསྐུལ་བ་ནི༔ ཧཿ རང་བཞིན་གནས་ནས་ཚེ་བདག་འཁོར་དང་བཅས༔ཿ བཅོམ་ལྡན་ཚེ་ཡི་བདག་པོ་གནས་ 
ནས་བསྐུལ༔ རྡོ་རྗེ་ཚེ་དབང་འགྲུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ནས་ཚེ་ཡི་ལྟ་མོ་རྣམས༔ སོ་སོའི་གནས་ནས་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ 
ཀྱིས༔ རྡོ་རྗེ་ཚེ་དབང་འགྲུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཤར་ཕྱོགས་དྲི་ཟའེ་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ལ༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ལྷོ་ 
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ཤཿ ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའི་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ལ༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ནུབ་ཁྱོགས་ཆུ་ལྷའི་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ 
× ལ༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ལ༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ 
¦ ཤར་ལྷོ་དྲང་སྲོང་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ལྟོ་ནུབ་སྲིན་པོའི་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་ ཡེ + 
' འབྱོར་རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ནུབ་བྱང་རླུང་ལྷའི་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ཿ བྱང་ཤར་དབང་ 
ལྡན་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ སྟེང་ཕྱོགས་ཚངས་པའི་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ 


རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ འོག་ཕྱོགས་ས་བདག་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ བདུད་དང་གཤིན་རྗེའི་ 
ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ལྟ་དང་དྲང་སྲོང་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅག༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པའི་ 
འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཚེ་སྒྲབ་གཞན་རྣམས་སྐར་ཚོགས་ལྟར་འདྲ་ཞིང་༔ འདི་ནི་སྙིང་པོ་ནང་གི་ཉི་མ་འདྲ༔ དཔེར་ན་ལྕགས་འདུལ་གཉེན་པོ་ལྕགས་བཞིན་དུ༔ འཆི་བདག་གཤིན་རྗེའི་གདོན་ཚོགས་འཇོམས་པའི་ཕྱིར༔ 
{ བླ་མ་འཇམ་མགོན་ཚེ་བདག་དམར་པོ་ཡིཿ གསང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་བདུད་བཞི་དཔུང་བཅོམ་འདི༔ གྲོགས་ཀྱི་དམ་པ་མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་བན་གཉིས་ལ་གདམས༔ ཞམས་སུ་ལོངས་ལ་ཡི་གེའི་རིས་སུ་ཐོབ༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའི་གནས་མེད་ 





)>ཿ'.):༦༄‰.༤༦༦ 


ལྭ 


&& 


---2༧༧༠༠༠.ཿ:ནའི། 


པསཿ འགྱུར་མེ ད་རིན་ཆེན་བྲག ་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ མ་འོངས་རྕོཿ ད་ལྡན་དུས་ཀྱི་ཐ ་མའི་དུས༔ ང་སྤྲལ་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པ ར་ཤོ' གཿ༔ བརླ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཕྱོགས་བྲལ་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་ཁྱོན་ཡ ངས་པ༔ རྣལ་ 
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འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བློ་བདེ་ཡིས༔ ཟིལ་ཕྲོམ་དཀར་ཡག་རྡོ་རྗེའི་སྐྱེད་ཚང་ནས༔ 
རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའ༔ཿ རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བ༔ 


༢༣. ¬༢.༨ =. 53. ཟོ 7 རེ 
ཡཾ་གེའེ་རཾས་བྱེད་ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས་སོ༔ 


སྤབ་མྒྲཌ་ལམཿ 
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ཅྱེཿ 2༦༦ 6 


[;% ..2 


བཱུ 


- 
༦ 
འ 
ཐས་ 
ཤཿ 


(5 ཤཿ 
0 
> 


སྙན་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ཁང་༔ ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་རྒྱུན་འཁོར་ལས༔ 
དབང་ཆོག་ཡེ་ཡིན་ངང་རྫོགས་སྐུ་བཞི་ལྟུན་གྲུབ་གསེར་གྱི་ 
མཆོད་སྡོང་བདུད་བཞེ་དཔུང་བཅོམ་བཞུགས་སོ༔ 





ཏེ ༦༦. 


༨ 


£ དཱ = [® ༩ 
6 ཁ་ ག་ ག་ སྱ ¬ (4 རེང ས་ བ་ བ་ བ་ ག་ ག་ 
རོ $: © ༄། རེེེད 
=¬ ༠ ®$ 7 ¬༅་ ཏང $ 
ཛུ £ ཤུ © ༨311: ༥ (༧ རོ 
,ཌཾ ” དྒོ ངེ ངཿ པ ཆྱ | ཙར ] རླ 


འཇིག་བྲལ་བདེ་ཆེན་གཡུང་དྲུང་ལྷ་ལ་འདུད། ེས་ཉརསརབརདལབ་མ་ཛ 


དབང་མཆོག་དྲི་མེད་འཆི་བདག་བདུད་བཅོམ་བསྟནཿ དེ་ལ ས་སི གབོག་མར་བཅའ གཞིའི་རིམ་པ་ནི༔ ད་ལ་མདའ རགངུ་བཞི 


༢ ༨ ༢༨ = ༨༧ ༨༩༤ ༤3 ⁄⁄ = མཚ ་ ༨ ༢༨ ༢ ་ྤ་ ཟླ (1 § ཛྷ ¥ (ནི 
ས༔ རབ་ན་གཞང་ལུགས་ཇོ་བཞན་དཀྱེལ་འཁོར་སྣོ་ རར ་ ས་བསྒབ༔ འབྲིང་ནེ་རས་བྲེས་ཐ་མ་ཚོམ་བུར་བསྟན༔ (མ་འ 
དབུ ནི་གཞུང་ལུགས་ཇི་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་ \ £” ÷ _  །རྫོགས་བསྒྲབ༔ འབྲིང་ནི་རས་བྲིས་ཐ་མ་ཚོམ་བུར་བསྟནས ༤༡༧ེསརོཌཁདར་དོའོ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན ཤེས ་སྤྱི་གཟུགས་ ཨོ་རྒྱན་རྗེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





དེ་དབུས་མཆྡཾལ་ཁྲིའུའི་ཁར༔ 
སུམ་ཆ་བཀང་༔ བུམ་རྫས་སྤྱི་མཐུན་དཔག་བསམ་ཤིང་གི་ཁ་ 


གཡས་རིན་ཆེན་སྣོད་ནང་དུ༔ འཆེ་མེད་ཚེ་གཏོར་རི་རབ་སུམ་ 
འབར་བས་བརྒྱན༔ དེ་མདུན་གཡས་གཡོན་ཚེ་ཆང་ཚེ་རིལ་ 


བུམ་པ་མཚན་ལྡན་མགུལ་ཆིངས་དམར༔ གཙང་མའི་ཆུ་ཡིས་ 
རྒྱན་དང་༔ དུང་ཆོས་གཟུངས་ཀྱི་རྡོརྗེ་སྤྱི་ལྟར་གཞུག༔ དེ་ 


དང་༔ སྨན་གཏོར་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡི༔ གྱ་ཁ་ལ་སོགས་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ཏེ ༦& 5. 





༡༧ ༨ ༡༧ 


མཆོད་རྫས་རྒྱས་པར་བཀོད༔ ཚེ་མདའ་རྒོད་སྒྲོ་རྩེ་རྒྱས་ལེ་བརྒན་དམར་པོས་བརྒྱན་པ་ལ༔ 
ཟང་ཟིང་སྟིང་རྗེ་མ་ཡིན་པར༔ བླ་ན་མེད་པའི་བཅོས་ 


བའི་སྟན་འདུག་ལ༔ བདག་མདུན་བུམ་སོགས་མཆོད་བསྟོད་བཟླས་པ་འགྲུབ་པའི་རྗེས༔ སྣོད་ལྡན་སློབ་མ་ཁྲུས་བྱས་གྲལ་འགོད་བགེགས་བསྐྲད་བསྲུང་འཁོར་བསྒོམ༔ 
མིན་གྱི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ༔ འོ་ན་ན ཧ་ཧ ཁཾ འ་དང་མ ཉ #་རའི་རྲེ རར།་ ཅན་ བྲཌ།ར་ཧ ད་ ཀྱི་དོན་དུ་བླ་ན་མེ ད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོག ར།་པའི་རྔ་ངས་ རྒྱས་ ཀྱི་གོ་ ཅི 
འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་བ༔ དེའི་ཆེད་ད་བཅོམ་ཝན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ད་མངོན་པར་དཔང་བསྐར་ཟབ་མོ་ཞ་ 
འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐ དེའི་ཆེད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཞུ་ 
ཞེང་དོན་ཚུལ་བཞན་དུ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བརྒྱའོ༔ སྟམ་པ་ྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་གསལ་གདབ་ནས་གསན་པར་ཞུ༔ དེ་ལའང་གསན་པའ་ 


- 


ཤོ 


4 


ག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན༔ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལའང་སྔགས་གསར་རྙིང་གཉེས་ལས༔ ད་ལམ་འདི་ཉིད་ནི་རྙིང་མའི་ཁོངས་སུ་བཤད་པ་ཡིན་གྱི༔ རྙིང་མ་ལའང་ 
བཀའ་གཏེར་གཉེས་ལསཿ ད་ལམ་འདི་ཉིད་ནི་ཐུགས་གཏེར་རིན་པོ་ཆེ་རྡོ་རྗེའི་ཀློང་སྒྲོམ་གྱི་སྐོར་ཡིན་དེ་ལའང་རིང་རྒྱུད་བཀའ་མ་ཉེ་རྒྱུད་གཏེར་མ་ཟབ་མོ་དག་ 8 
སྣང་གི་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ལས༔ ད་ལམ་འདེ་ཉིད་ནི་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཟབ་མོ་དག་སྣང་གི་བརྒྱུད་པ་ཡིན༔ འདེ་ཉིད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ 
ནི་དག་སྣང་གི་གཞུང་བཞིན་ནོ༔ གདམས་པ་འདེ་ཉིད་ལས་བྱུང་བའི་རྒྱུད་པ་ནི༔ ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས༔ ལོངས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན༔ འཆེ་ 


ཐ 


- 


9⁄9 =.» 2༦ 6 


མེད་རིག་འཛིན་པླད་འབྱུང་གནས༔ མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ༔ རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ༔ ནུས་ལྡན་པ་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེ༔ ནུས་ལྡན་པ་འཆི་ 
མེད་རྡོ་རྗེ༔ ནུས་ལྡན་པ་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ༔ དེས་བདག་ལའོ༔ བླ་མ་བརྒྱུད་པའང་ཐུན་མོང་གི་བརྒྱུད་པ་མ་ཡིན་པ༔ གྲུབ་ཐོབ་གོང་མས་འོག་མ་ལ་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནུས་པ༔ གདམས་ངག་གི་སྣ་ཁ་མ་ལོག་པ༔ དབང་གི་ཆུ་བོ་མ་ནུབ་པ༔ བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྤྲིན་དཔུང་མ་ཡལ་བ༔ སྟེང་ན་རིག་འཛིན་ ཅེ ¬ 
བར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཀྲག་མདངས་མ་ཡལ་བ༔ ཞོག་ན་རྡོ་རྗེའི་ཟམ་མ་ཆད་པ༔ མ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཁ་རླངས་མ་ཡལ་ 
བླ་ན་མེད་པ་འདེ་ལྟ་བུ་ནེ་ཡིད་ཆེས་ཤིང་ཁུངས་བཙུན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་བྱིན་བརླབས་ཉེ་ལམ་གྱི་བརྒྱུད་ 


ཏེ ༦༦. 


¬. གེ ༤ གང" 2 ཀཀ ༠ 
ཀྱི་རྒྱུད་གྲལ་མ་ཞེག་པ༔ 
བ༔ གཟི་བྱིན་དང་ནུས་མཐུའི་སོ་མ་ཉམས་པ༔ 





ཧོཿ པའི་ འ་ལོ་རྒྱུས་ མདོར་བསྡུས་པ་ཙམ་ ཡིན་༩ ལ༔ དེ་ ལའང་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ བར་བྱེད་ པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་ དང་སློབ་ མའི་བྱ་བ་ གཉེས་ ལསཿ 
སླབ་དཔོན་གྱི་བྱ་ བར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ ལེགས་ པར་གྲབ་ ཟིན་ ནས༔ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀི་སྐབས་ སུ་བབ་པ་ལཿ བླ་ ་མ་ དང་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ མགོན་ པོ་ཚེ་ 
དང་ཡེ ་ཤིས་ དཔག ཏུ་མེ མེད་ པ་འ ཕྱོགས་ བྱཅའི་ཊ སངས་རྒྱས་དང་ཀྱང་ཆུབ ་སེམར དཔའ་ འི་ཚོགས་ དཔག་ཏུ་ མེད་ ངཾ སྤྲིན གྱི་ཕུང་པོ་ གཏིབས་ པ་ལྟ་བུར་ བཞུགས་ པའི་ སྤྱན་ 5 
སྔར་གུས་འདུད་དྲག་ ལོ ་དང་བཅས་ཏེ ་ཕྱག་ གཉིས་ མེ་ཏོ་ ཏོག་དང་བཅས་པས་ཐལ་ མོ སྦྱོར་ འལ 

ན་མོ་མཚོ་པད་ལས་འཁྲུངས་རང་བྱུང་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ༔ 


-- 


ཟོབ 
༣ 
ཌི 
༧༽ 
21 
-6912 
_31\ 


-- 
སྐྱབས་ སུ་འགྲོ་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་མཛོད༔ 
པདྨ་འབྱུང་གནས་ ཉིད་འ ་བདག་སྐྱབས་ མཆི མཉམ་ཉིད་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་ལྷ༔ སྐུ 


གསུམ་འོད་སྣང་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཞེས་སྐྱབས་སུ་སོང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཞེང་སྡོམ་པ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་རྟེན་དུ་ 
རུང་བ་སོགས་ལན་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ལ༔ ཇི་སྐད་དུ་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས༔ སྐྱབས་སོང་ཡོན་ཏན་འདེ་ 
ལ་གཟུགས་མཆིས་ནཿ༔ སྟོང་གསུམ་འདི་ཡང་སྣོད་དུ་ཆུང་བར་འདུག༔ ཅེས་གསུངས་སོཿ དེ་ལྟར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་རིམ་པ་སོང་ནས༔ གཉིས་པ་ 8 
སེམས་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ་འདི་ལྟར་དུ་དམིགས་པ་མཛོད་ཅིག༔ བདག་གེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་ཕོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
ཞགས་ནས་དབང་ཟབ་མོ་ཞུས་ནས་ཁམས་གསུམ་དུ་འཁོར་ཞེང་རིགས་དྲུག་ཏུ་འཁྱམས་པའི་སེམས་ཅན་འདེ་དག་གཅག་ཀྱང་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་ 


ཏེ ༦& 5. 





ཧཾ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འགོད་པར་བྱ་སྟམ་པ་སེམས་བསྟེད་དང་ལྡན་པའི་ངང་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་མཛོད༔ ན་མོ་ 
བདག་གིས་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར༔ ཚེ་སྲོག་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་རབ་འཕེལ་ཞེང་༔ འཆཾ་མེད་རབ་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་ནས༔ འཇིག་བྲལ་རིག་ 
འཛིན་མཆོག་གི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ ཅེས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་བྱེད་ལས་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་བ་དང་༔ ཆེ 
ལྒ མྱུར་བ་ཉིད་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ལ་སོགས་པ༔ ཕན་ཡོན་གཞལ་དུ་མེད་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ལཿ ཇི་སྐད་དུ་གསང་རྒྱུད་ལས: 
དགེ་རྩ་གཞན་རྣམས་ཆུ་ཤིང་དང་འདྲ་ཞེང་༔ འབྲས་བུ་འཕྲལ་བསྐྱེད་མཐར་ན་ཟད་པར་ཀྱུར༔ རྣམ་དཀར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དགེ་ཚོགས་ནི༔ འབྲས་བུ་ 


ཇཾ ~<‰<༦ © 


མི་ཟད་ རྟག་པར་རྒྱུན ་དུ་འཕེལ༔ ཞེས་ གསུངས་ སོཿ འོ་ན་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞེང་སེམས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་སོང་ནས༔ གསུམ་པ་དངོས་གཞེ་དབང་ བསྐུར་ 
བ་ཟབ་མོ་ ཞུ་བའི་ སླད་ དུ་དམིགས་ པ་ 'འདི་ བཞེན་དུ་མཛད་པར་ ཞཱཿ ཨོ་མ་ཧཱ་ཤུ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ ཀོ༡ཧཾ༔ ཞེས་པ་ པ་ནས་ ལྟ ་ཚོགས་དེ་དག་ཐམས ཅད་ ཀེ་ 
གནས་ གསུམ་ ནས་ སོགས་ ཀྱི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ ཨོ་བྲརླ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ༔ ཞེས་ 'མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ དཔག ཏུ མེད་པའི་ ལྭ ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མདུན་གྱི་ ནམ་ ཌ - 
མ།ར་ སྤྲིན་ གྱི་ཕུང་པོ་གཏེབས་པ་ ལྟ་བུར་བཞུགས་ པའི་ སྤྱན་སྔར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ ཀྱིས་ གུས་འདུད་དག་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ཕྱག་ གཉིས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་ཐལ་མོ་ 
སྦྱོར ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ འདིའི་ རྗེས་ཟློས་ ལན་གསུམ་གྱི་བ ར་དུ་མཛོདཿ ཧྲ སྐྱེ འཆི་མེད་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ འགྱུར་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་བདག་ 


ཏེ ༦༦. 





ཧཿ ལ་སྩོལ༔ འབྱུང་བ་བསྡུས་པ་གསལ་འཚེར་བརྟན་པའི་སྐུ༔ འཇིག་ བྲལ་ རིག་ འཛིན་ཆེ ཚེ་ཡི དངོས གྲུབ ་བདག་ལ་ སྩོལ༔ ཞེས་ལན་ 


གསུམ་ གྱིས་ གསོལ པབ བཏངབ་ པ་ལ་ བརྟེན ནས དསན་ ཡིན་ པའི་ འཆེ་བ ་བཅོ་ བརྒྱད་ ལ་ སོགས་པ ་སྤང་བྱ་མི་ མཐུན པའི་ཕྱོགས་ རིས་ རས པ་ གང་ན་ཅ་ ཡོད་ པ་ཐམས་ 


ཅད་ དག་ ་ཧེང་ བྱང་ཿ བར་འགྱུར་རོ༔ སླར་ ཡང་བཏོམ་ལྡན་འདས་ མགོན་ པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་ ཨཾ 
རེ པ་ནས་འོད་ཟེར་ གྱི་ སྲ ་བསྡུ་ ཚེ་ འགུགས་ ཀྱེ་མཐར་ ཨཱ་ཡུ་ཛྷཱ་ན་སརྦ་ས་པ་ རི་ལྭ་ར་ཨ་ བྷེ་ཤ་ ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་ཡང་ཡང་བརྗོད་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་ཚེ་འགུགས་བྱས་ 
ནས་འགུགས་པ་དེ་ཉིད་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད༔ ཨོཾ་སྭ་པྲ་ཏིདྟ་བཛྲ་ཡེ་སཱ་ཧཱ༔ དེ་ནས་ཐུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཆོས་དབྱིངས་བུམ་པ་འཇའ་ 


-- 


རིག་རྩལ་སྟོན་པ་ཚེ་ཡི་ལྟ་ཚོགས་བཞུགས༔ | དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་གྱིས༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་གཉེས་མེད་ 
ཀུ་ནན་ཏེ༔ ཏག་ཀེཿ ཏྭ་ཏག་ཀེཿ ཁྲ་རག་ཀེཿ ཨུ་རུམ་ཏིཿ ༤ 
སི་སེན༔ ས་སིནཿ བཧྷ་ཏཱ་ 


ཐིག་འོད་ཕུང་ཀློང་༔ 
བརྟན་པར་མཛོད༔ སྐྱེ་འཆི་འཇིག་བྲལ་ཚེ་ཡེ དབང་ཐོབ ་ཤོག༔ 
མཿསང་གྷུ་ཡཿ ཏདྱ་ཐཱཿ ཨོཾ་ཨད་ཏེ༔ ཨིད་ཏེ༔ བྷད་ཏེ༔ རྷིད་ཏི༔ ཀུ་ གཱ 
ཤཧུ་རུམ་ཏ༔ ཧ་ལ་ཧ་ལ༔ ( ར་ལ་མ་ལཾ༔ རཾ།་ བྷག་ཀ༔ བྷེ་བྷག་ཀཱ་ཏཱ༔ བྷ་མིན་ཛྷཱ་ན༔ སི་སན་དྷཱུ་ཛ་ནན༔ 

- © ་ཨ'བླེ་ཁིཌཱ་ཨོ༔ བྷནྡྷ་མགྲིན་པར་བཞག་ལཿ ཧཾ་ཧིཿ ཆོས་དབྱིངས་ བྷནྣ་ འཇའ་ཐིག་འོད་དཔུང་ཀློང་༔ སྣང་གྲགས་སྟོན་པ་ 


ཏེ ༦& 5. 





.°:2གཨ .༦༦ཇ= ~‰༦ 4 


དཾ 


༢༡༧༩ 


དཔུང་ཀློང་༔ འཇིགས་ 


ཕར་ མཛོད༔ 


° དབྱིངས་ དཔལ་འབར་འཇའ་ཐིག་འོད་དཔུང་ཀློང་༔ ཡེ་གྲོལ་སྟོན་པ་ 


༢༥༩༩ 


ཚེ་ཡི་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 


འཇིགས་ པ་ ཀུན་ བྲལ་ཚེ་ ཡེ དབང་ཐོབ །ཤོག༔ 


བཞུགས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ ལྷ་ཚོགས་ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ ཀྱིསཿ སྐལ་ལྡན་བུ་ ལ་གཉིས་ མེད་བརྟན་པ ར་མཛོདཿ བྲི་གང་ ཀུན་བྲལ་ 
༨༤ གོང་བཞེན་ རྩ་སྔགས་ཀྱི་མ བྲར་ ལྭ ཀྐ ་(ན།་ བྷི་ཏིཉུ་ཨཱ༔ ྱ མེ་ལོང་ངམ་ ཤེ ལ་རྡོ་སྙིང་ག ར་བཞག་ལཿ ཧཧ ༠ 
མེད་ སྟོན་པ་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ བཞུགས༔ 


 ཆོས་དབྱིངས་གདལ་ཁྱབ་འཇའ་ཐི ག་འོད་ 

དཀྱིལ་འཁོར་ ལྟ་ཚོགས་ ཐུགས་ དམ ་རྒྱུད་བསྐུལ་ གྱིས༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ གཉིས་ མེད་ བརྟན་ ཟུ 

རྩ་སྔགས་ ཀྱི་ཤམ ་བུརཿ ཅཏྟ་ (ན།་ བྷི ཏཱཾ ཚེ་གཏོར་བུའི་གནས་གསུམ་དུ་བཞག་ལ༔ ཧཱ ཧཿ ཆས།་ 
ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ བཞུགས༔ཿ དཀྱིལ་འཁོར་ ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ གྱིས༔ སྐལ་ 


- 


ལྡན་བུ་ལ་ གཉེས་ མེད་ བརྟན་° ་པར་ མཛོད༔ སྣང་ གྲགས་ཐམས་ཅད་འུབ་ཆུབ་ བློ ་འདུས་ཿ ངང་༔ མི ་ཤིགས་ རྟག ་བརྟན གཞོན ནུ་ཐུམ་ང པའི་ སྐུར༔ འཕོ་གཞོམ་ 
¦ ཀུན་བྲལ་ ཚེ་ཡི དབང་ཐོབ་ཤོགཿ རྩ་སྔགས་ཀྱི་མརཿ ཀཱ་ཡ་ལཱཀྐ ་ཅཏྟ་ བྷ ལིང་ཏ་ (ནཿ བྷཾ ཏཾ ཚེ་རིལ་བྱིན་ལ༔ ཧྲུ་ཧཱིཿ སྔོན་བྱོན དང་སྲོང་རིག་ པ་འཛིན་ 
རྣམས་ ཀྱསཿ ཚེ་སྒྲབ་ རིལ་ བུ་འདི་ འ། བརྟེན་ན ནས་ ་མཛདཿ རྒྱལ་ བའི་ བྱིན་ བླ་རབས་རིལ་ བུ་འདུ་འབྲལ་ མེད༔ དེང་འདིར་ སྐལ་ལྡན་ རིགས་ ཀྱི་བུ་ལ་ཟས་སུ་ པཾ + 
ྭ སུ དམ་རྫས་མ སྤངས་ བཅུད་ ལེན་སྣི སྟེང་ ལོར་ སྤྱོད༔ ཟ་ཐང་ལོངས་སྤྱོད་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོ་ ག༔ ཚེ་འཇབ་བླཟཿ ཚེ་ཆང་བྱིན་ལ༔ ཧཾ་ཧ སྔོན་བྱོན་དྲང་ 
སྲང་རག་པ་ འཛིན ་རྣམས་ ཀྱཾསཿ ཚེ་ སྒྲབ་བདུད་ རི འདི་ ལྲ་ བརྟེན་ ནས་ མཇདཿ རྒྱལ་བའ་ འི་བྱིན་བརླབས་བདུད་རྩི་འདུ་འབྲལ་མེད༔ དེང་འདེར་སྐལ་ལྡན་ 





ད་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 
ར་ 


༠ 


2༣) རྔ 


‰‰༦ ༦ 


.་.® 


དེཿ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་དབུས་སུ་ཡེ་ནས་འབྲལ་བ་མེད་པར་བཞགས་པས༔ཿ 
༧ དེཿ ཁྱེད་རང་ནམས་ཀི་སིངདྭགས་སུ་ཡེ་ནས་འབལ་བ་མེད་པར་བཞུག 


འ བ་ „¬. བ་ མུ ར་ ༢. ༨༤ ཐ་ ར་ „ &,༢༨ 
འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན བརྙེས པའི་མོས་པ་མཛོད་ཅགཿ ཧུཾ ཧཱཿ 
རྩ ར་ ར་ ར་ ར་ ར་ རྩ ཟ་ 6༤6 ༡༩༠༡ 7 ར་ «¬. ༢ ར་ རྩ རྩ ༡7 7 „༠. ཡཿ ག་ པ = ཡཿ ག་ ག་ ཌོ ༨༩༤ ¬ ར་ བ་ ༤ ༠༨༩ 
བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཚེ་དཔག་མེདཿ འཁོར་ལོར་བརྒྱུད་དེ་འདེར་འདུས་རྣལ་བདག་དོན་གྱི་སྐབས་སུ་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གིའོཿའབྱོར་གྱི༔ སྟིང་གར འཇའ་འོད་རྡོ 


ལྐེ ར་ག ཀ།"་རོབ་ ༡༡ སར ི་ོ ༡༡་་ ཕྲེར ༡ །༡༤༡ཀག་བྲ།ལ།་བ་།" ཀ་ལ (༡༡༤ ༡༤" © >,=, -༡༢་-༢༡༽་=ར་རོ་ཀཁ།་ ༨༡ ཀ་"ངར།"ང་ རེ བྷ 
རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་སྐོམ་དུ་སྦྱིན༔ ཕྱི་ནང་བྱང སེམས་ཕུང་ཁམས་མ་ལུས་དང་ཿ བདེ་དོད་རབ་འབར་ནུས་སྟོབས་རབ་རྒྱས་ནས༔ འཆེ 

ཚེ་འཛབ་བླཟཿ རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་དང་བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་རྟགས་བརྒྱད་རྣམས་བསྐུར༔ འོ་ན་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་དམེགས་པ་འདི་བཞེན་དུ་མཛད་ 
པར་ཞུ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འཁོར་རྣམས་གཙོ་བོ་ལ་ཐིམ་ཞིང་གཙོ་བོ་ཡང་འཁོར་ལོར་བརྒྱུད་ 
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རྡེ་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ ཡེ་ནས་འབྲལ་མེད་བརྟན་བཞུགས་གཟི་བྱིན་གྱིས༔ འཇིག་བྲལ་རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་དངོས་གླུབ་བདག་དོན་སྐབས་སུ་བདག་ལཿའདི་ལ་སྩལ་དུ་ 
ཚེ་མི་ནུབ་པ་རྒྱལ་མཚན་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིག༔ མི་འགྱུར་པ་གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུར་ 


རྔང 
པ། སོ (ལཿ ཚེ་འཛབ་དང་དབྱངས་ག ར། ལ་ཏི ཏཱ་བ རྲ་གྱིས་བརྟན་པ རྭ་བྱས་ལ་རྟེན་ འབྲེ ལ་སྙིང་པོ་བརྗོད ྷ 


གྱུར་ཅིག༔ མི་ཤིགས་པ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིག༔ ཚེ་དབང་དུ་གྱུར་ཅིག༔ 
ལ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ རྒྱལ་དབང་པདྨ་འོད་འབར་བྱིན་བརླབས་དང་༔ དཔལ་ཆེན་རྟ་མགྲིན་དབང་རྒྱལ་ཏིང་འཛིན་གྱིས༔ འདེར་འདུས་རྣམས་ལ་བདག་ 
གིས་བསྲུངས་ཟིན་གྱིས༔ འདི་ལ་སུས་ཀྱང་གནོད་པ་དང་འཚེ་བས་ཡེ་ནས་མི་ཚུགས་པར་སྲུངས་ཤིག་སྐྱོབ་ཅིག༔ སྤར་མཧ་གུརྭ་ཉེལ་ཱ་ི་ནིབཛྲ་མཧཱཀྲ 


ཏེ ༦& 5. 





ཀ་ཀ དྲིས་པ་བཟོང་པྲནརི། རི་འ ཀོབ་ཀོབ ༤འོ་་ར།"།" རེ ༠༢༤ ཤི་བ ༡ མ་བར 
ཧཾཿ ཏ་རཀྟ རཀྟ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུུ༔ ཤིས་པ་བརྡོད་པ་ནེ ཧཾཿ མགོན་པོ་ཚེ་དཔག མེད་པའ་དགོངས་པ་ཡཾས༔ ལྷུ་མོ་ཙཌླྲ་ལེ་ཡཾ་ཐུགས བརྒྱུད་ནས༔ 
ཧཱ འཆཾ་མེད་པདྨ་འབྱུང་གནས་བྱིན་བརླབས་པས༔ འདས་དང་མ་བྱོན་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་གྱི༔ ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ ཤིས་ཤོག༔ གཞན་ཡང་གཞུང་བཞིན་སྨོས༔ 
25= རབ་བ ་ ༤ ར།"བ།འབྲོབ་ ཚོ ༡༡༤༥" ཀ་ར ་།ཀཀ་ང་ ཤེ ་།༨ ཛ3དོ་ = ྱ = -། ༡༡༨༡ -༡¬ྱ ཤབ ཤོད" "༡༤ ཀཀ ཀལ ་༡ཀབ༡ ༡ | [2 
ཌཱ འ་ནཿ བཅམ་ལྡན་འདས་མགན་པ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའ་དྱཀུལ་འཁོར་དུཿ མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ༔ ཟབ་མོ་ཐོབ་པ་ལ་དགའ་བ་དང་ རཾ ¬ 
® སྤྲོ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛོད་ཅག༔ བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉེདཿ སོགས་བྱ༔ ཞེས་གཏང་རག་དགའ་སྟོན་གྱི་ཚོགས་འཁོར་མཆོད་བསྟོད་སོགས་རྒྱས་པར་བྱས་ལ༔ 


/2ཱ/ 
༤ 
: 
༧༣ 
༡ 
_ ༧༢ 
_ 024 
༧༤ 
༧༣༧ 
ཟི 
༡འ 
©༠༦© 
- ཤི 
ྲ 
བཿ 
༧༣ 
ཌཱ 
༧ 
༡] 
༠༧༧ 
༡༔༧ 
28 
(39 
༦༡༣༨ 
--1 
. 
0944 
༧༣ 
རཏ 
ཤ༅༽ 
89? 
ཆོ 
༡༽ 
2 
ཿ 
831: 
--94 
༧༣༨ 
ཅཅ 
4 
༢ 
༡༨ 
°ྨ 
ལལ 
རོ 
༦3 
༧ 
- ཤ༅༽ 
= 
°3 
༡2 
23 
༧༣ 
(39 
2༽] 
_ ཤ༅༽ 
༧ 
༠°༠© 
རབ 
2 
༦“ 
_ ༧ཤེ 
པོ 
28 
༧༣ 
༣ 
2༣༡] 
“+ 


གནས་ཀྱི༔ ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་བ ཅུད་གསང་བ་ཐུགས་ཏིག་པ ཏྱ རྣ (ལ! འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་ཙིཏྟར་ འཁྱིལ༔ སྐ ལ་ལྡན་བུང་བ་ འདུས་པའི་རྩི་བ ཅུད་མཆོག ཏྱ འཛུམ་ཟེ ར་དཔག་ཡ ས་གད ལ་ཁྱབ་ལྟ་བུ་ཡིས༔ གྲུས་ལྡན་ 


.¿ྲ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་ནོར་མཛོད༔ སྐལ་མེད་ལོག་ལྟ་ཅན་ལ་གསང་རྒྱས་བཏབ༔ ཕྱོགས་མེད་ཕྱོགས་བྲལ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་པ༔ རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བློ་བདེས་བཀོད༔ རྟག་བརྟན་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་ཡང་རྩེ་རུ༔ 

རྤ 

༤ཤཾ ཀཿབྲོག་མྔལ་ས་ཀྲན་བཟང་སྲིང་ལོ་ཡིས༔ ་ཤེར།རྣེཀར།་ལའི་མ་འཕལ་འཕལ་ལར་གཔཿ ་ལན་པརང་པའི་པད་ཚལ་རྒས་པར་ཤྤོག༔ ་རང་ལྔརཿ (6 

ཛར ཀཿཐོག་སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་སྟིང་པོ་ཡིས ཐབས་ཤེས་རགས་ལྔའ་སྒྱུ་འཕྲུལ་འཕྲུལ་ལས་གྲུབ སྐལ་ལྡན་བུང་བའཾ་པད་ཚལ་རྒྱས་པར་ཤོག སྤར་མངྒ་ལམ ངུ - 
དཱ? 

“4“ 





ཛུ ཤཿ སྟན བརྒྱུད་ རིན་ཿ པོ་ཆེའེ་མཛོད་ ཁང་༔ ཟབ་མོ་གཏེར་ གི་རྒྱན ་འཁོར་ལསཿ ༡ 


ཨི 
3 £> 


.2:©.2 .&ཆེ 6 


1 རྩ་བ་སྒྲབ་ དཀྱིལ་ འཆ་ ཆི་མེད་ དཔལ ་སྟེར་ འཆི་ བདག་བདུད་ བཅོམ ་བཞུགས་ སོཿ ༦ 


༢༣ # 
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ལི 
ཅླུ་ ང 
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ཏེ ༦& 5. 


༧ = ༨༩༤ ཡཱ ༧ ཟེ ༢ ག་ བ་ ག་ ༤༨༢. ེ = 
ཤཿ ཤིག༡༔ ན་མོམ་། ཚ ཅུས ཧཱགུ་རྭ་ཏི་ཝ་དྷཱ་ཀཾ ན་ཨཱཿཱ་ནྙཱ་ན་སནྣ་ཧཱུ་ཧཱ 
རར རེ 


སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་བདེ་ཆེན་འོད་སྐུར་འཁྱིལ སྣང་གྲག་ | $ ་ རེ ་རྩལ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ སྐྱེ་འཆི་འཇིག་བྲལ་འཆི་མེད་ 
གཡུང་དྲུང་ལྷ༔ མཉམ་ ཉི ད་མཐའ་ བྲལ་ཐིག ་ལེའི་སྐུ་ལ་  ཀ ( རཾ འདུད༔ཿ བཀ འ་གཏེ ར་དགོངས་ པའི་བ ཅུད་དྲི ལ་དབང་གི་ | ་ རོ 
ངའ ༣ པ་ ཨ༢༢༽ ༥༥ རར - ༨ ~ ༥༨༤ ས་པ་པ ཆེ 


སྟན་བརྒྱུད་ཟབ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཁྲག་གི༔ འཆི་ ! ༧ | ་ཐོ་བླཾ། མེད་གཡུང་དྲུང་རྡོ་རྗེའི་ཀློང་སྒྲོལ་བའི༔ སྒྲབ་པ་ཟབ་མོ་བླ་མེད་ ༨ ཌི བ་ཀོང་དོང་ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས ཟོ ཤོ བོ སྟོང་གཟུགས་ཆོ: ་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 









ཨ་ཏི་ཆེ༔ དེ་ཉིད་སྒྲབ ་པར་ རེ འདོད་པའི་སྐལ་ལྡན་པས༔ སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ་ཉེ་བར་ལེགས་ 
གྲུབ་ནས༔ བདེ་བའི་སྟན་ འདུག་སྐྱབས་ཡུལ་སྤྱན་དྲངས་ལ༔ ༼ ཧུ ཟི དྷ ¥ ན་མོཿ མཚོ་པད་ འ།ར།་ འཁྲུངས་ རང་བྱུང་ 


ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཉིད་། ¬ ” _ ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི༔ མཉམ་ཉིད་རང་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





ནས་སེམས་བསྐྱེད་ནི༔ ན་མོཿ བདག་གིས་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར༔ ཚེ་སྲོག་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་རབ་འཕེལ་ཞིང་༔ འཆི་མེད་རྟག་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་ 
ནས༔ཿ འཇིག་བྲལ་རིག་འཛིན་མཆོག་གི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ གསུམ་པ་དངོས་གཞིའི་རིམ་པ་ནིཿ ཨོ་མ་ཧཱ་ ཤུ་ཛཱ་ན་ཏཱ་བཛྲ་སྭཱ་བྷ་ཝ་ཨཱདྷ་ཀོཉཧཾ སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར༔ སྟོང་ 
པའི་ངང་ལས་རང་ཉད་གནས་པའི་ས་གཞེ་འདེ་ལག་མཐིལ་ལྟར་བསྟོམས་པ༔ བླེའུར་པླདའི་རང་བཞེན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་མཆོག་ཏུ་འབར་བ༔ དབང་སྐབས་ཁྱེད་ @ 
རང་རྣམ བཀོད་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་མཛེས་ཤིང་ལྷུན་སྡུག་པའི་དབུས་སུ༔ པཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྡོང་པོ་ཡལ་ག་ལོ་འདབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པའི་གསེབ་ནས༔ 
སྒེདེ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེག་པའི་ཁྲི་པད་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ༔ ཧྲཱཿལས་རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་གཟིགས་རྒྱལ་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྐུ་ 


-- 


ཏེ ༦༦. 





ཤཿ མདོག་དམར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཤར་དུ་འཇིག་བྲལ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོ༔ ལྟོར་གཞོམ་བྲལ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དཔག་མེད་ 
སེར་པོ༔ ནུབ་ཏུ་ད་བྲལ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དཔག་མེད་སྔོན་པོ༔ བྱང་དུ་སྟོབས་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ལྗང་གུ༔ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ༔ སྤྱན་ 
དཀྱུས་རིང་བའི་སྤྱན་གཉིས་སེམས་དཔའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་ཐ་དག་ལ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ཤིང་ཞལ་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པ༔ དབུའི་གཙུག་ཏོར་ © 
རཱ་གའི་མདོག་ལྟ་བུས་ཁེངས་པའི་གསེར་གྱི་བུམ་པ ་བསྣམས་པ༔ སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ཆ་བྱད་ཅན༔ དར་ཆོས་དམར་པོ་གསེར་གྱི་ཧ་རིས་ཅན་གསོལ་བ༔ བཟང་པོའི་ 


-- 


མཚན་མཆོག་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱེད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས་པ༔ ཕྲག་གོང་གཡས་གཡོན་གཉིས་ན་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་འཆར་བ༔ དངས་མ་ལྔ་ལྡན་གྱི་ 
འཇའ་ཐིག་དང་འོད་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དུ༔ ཞབས་གཉིས་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པ༔ དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་འཆི་ 
བ་མེད་པའི་ཚེ་བཅུད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་པདྨ་རྭ་གའི་མདོག་ལྟ་བུས་ཁེངས་པ༔ དེའེ་འཁོར་དུ་འཆི་མེད་ཚོའི་རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ @ + 
ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ༔ ཚེའི་ལྷ་མོ་དང་མགྱོགས་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་གཡས་པས་མདའ་དར་མཁའ་ལ་གཡབ་ཅིང་གཡོན་པས་ཁའཆི་མེད་ཚེའི་བུམ་པ་ཐུགས་ 
ཀར་བསྣམས་པ༔ ཞབས་གཉིས་ཀྱིས་གར་སྟབས་སྣ་ཚོགས་བསྒུར་བ༔ ལྟ་ཚོགས་དེ་དག་ཐམས་ཅཧད་ཀྱི་སྤྱི་གཙུག་ནས་གསང་གནས་ཀྱི་བར་དུ་སྲོག་རྩ་སྨུག་ 


ཏེ ༦& 5. 





ཤཾཿ དྭངས་དྲང་ཐེ་ལེར་ཡོད་པའི་གནས་གསུམ་དུ་ཨོ་ཨཱཧཱུཾ་ཧྲིཿལས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་འཁོར་ཡུག་ཐམས་ 
ཅད་དུ་འཕྲོས་པས་རང་བཞེན་གྱི་གནས་དང་འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་འབར་བའི་གནས་མཆོག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་ 
ད སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ 8 
ཛ་ཛཿ དེ་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནིཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ མ་ཡུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་༔ འཆི་བདག་བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་པ༔ དངོས་རྣམས་ 
མ་ལུས་ཇི་བཞན་མཁྱེན་གྱུར་པའི༔ བཅོམ་ལྡན་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ མ་ལུས་འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གཤེགས་ 





ནས་དབང་བསྐུར་བྱིན་བརླབས་བརྟན་བཞུགས་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ་ཛྲཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྟུམ༔ ན་མོ་པྲུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ ཨརྒྷཾ་ནས་ཕྱི་ནང་གསང་ 
བ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད༔ བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཱཿ འཇིགས་མེད་འཇིག་བྲལ་རྡོ་རྗེ་གཡུང་དྲུང་ལྷ༔ དི་མེད་དྲི་བྲལ་སྐུ་མདོག་སྣ་ཚོགས་པ༔ འཆི་མེད་ཚེ་དབང་གཟི་བྱིན་ 
མྱུར་སྩོལ་བའི༔ བཅོམ་ལྡན་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཅེས་བསྟོད་ལ་དེ་ནས་བཟླས་པའི་རིམ་པ་ནི༔ རང་ཉིད་སྙིང་གར་པད་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ༔ ཡེ་ཤེས་ ཅ 
སེམས་དཔའ་དམར་གསལ་རྫོགས་སྐུ་ཡབ་ཡུམ་འཁྲིལ་སྦྱོར་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་སྟེང་དུ་གནམ་ལྟགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་ 
ཟླ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་དབུས་སུ་དྭངས་མ་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཀློང་དུ་ཧྲིཿདམར་རྒྱ་མཚལ་གྱི་ཁུ་བ་ལྟ་བུར་བརྩེགས་པའི་མཐར༔ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་པདྨ་རཱ་གའི་མདོག་ལྟ་བུ་འཁོར་ 


ཏེ ༦༦. 





༡༧༩༩ ༢ 


1 བ་ལ་རིག་པ་གཏད་ཅ ཅིང་༔ ད་ར རྗེའི་བཟླས་པས་འདི་ཉིད་ལ་འབད་པས་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི ་རིག་ འཛིན་རྙེད་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ༔ 
ད ཧཱཿ ན་མོ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཡ༔ ན་མོ་བྷུད་དྷཱ་ཡ༔ ན་ མོ་ དྷརྨ ཡཿ ན་ མོཿསང་བྷྲཱ (0 ཁུ ཏྱདུ་ཐ བཿ ཨོཾ་ཨད་ཏེ ད 
ཏཾ ཀུན་ན་ཏེ༔ ཏག་ཀིཿ ཏ་དྲག་ཀེ༔ ཁླ་ རག་ ཀེཿ ཨུ་རུམ་ ཏི ཧུ་རུ་མ་ ཏཾ ཧ་ལ་ ཧི་ལཾ ལིཿ རི་ལི་མི་ལི༔ སཾ་བྟ 

་ཏཱ༔ བྷ་མེན་ཇྷཱ་ན༔ སཾ་སན་དྷུ་ཛ་ནན༔ སེ་སེན༔ ས་སེནཿ བྷ་ཏུ་ཨཱ ཡུཛྟཱ་ན་ སཱ་ཧཱ༔ ཞེས་ཅི་འགྲུབ་བླཟས་ཤིང་སྔར་སྨོས་བཞིནཿ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ 
ར་བཅོམ་ ལྡན འདས་ མགོན་ སཔ པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེ ཤས་ དཔག ཏུ མེད་ པའི་ ཌྷ ་ཚོགས་ ཐམས ཅད ་སྤྲིན་གྱི གྱི་ཕུང་པོ་ ་གཏིབས་ སཔ་ རྟ ་བར་ བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་གུས་ འདུད དྲག་ ཁོ་ དང་བཅས་ པའི་ ཐལ་ མོ བུགས་ ཀར་ རྦྱར་ ལ་ གསོལ ་པ་ གདངབ་ ཕས་ ནིཿ 
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ཆེ ཇུ ཆུ གྱ སས ཟ་ „༤༦༽. ༤ བ་ བ་ „¬. ༨༩༤ བ་ བ་ བ་ རབ ༤ བ་ བ་ བ་ བ་ བ་ བ་ བ་ ༢. ༤ བ་ „= 

སྐྱེ འཆི མེད པ་བདེ་བ ཆེན ལོའེ་སྙུཿ འགྱུར མེད ཚེ་ཡཾ དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ༔ འབྱུང་བ་བསྡུས་པ་གསལ འཚེར བརྟན་པའ་སྐུ༔ འཇིག བྲལ་རཾག འཛིན 
ཚེ ཉི དངོས་གྲུབ བདག་ ལ་སྙོལ༔ ཞེས་མོས་གུས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པས༔ མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་རིས་ངན་པ་གང་ན་ཅི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་བྱང་བར་འགྱུར་རོ༔ ནྲ <་( ང་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ 
ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་འཁོར་ཡུག་ཐམས་ཅད་དུ་འཕྲོས་ 5 ¬ 
པསཿ རང་བ ཞིན་གྱི་གནས་དང་འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དཔྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནུབ ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་འབ ར་བཔཅ དབུས ་ཕྱོགས རུག པོ བཀོད་ཿ པཿ ཤར་མངོན་པ ར་ 


དགའ་བ༔ ལྷོ་ དཔལ་ལྡན་ མཛེས་པ༔ ནུབ་ བདེ་བ་ཅནཿ བྱང་ལས་རབ་ རྫོགས་ པ༔ ལོ་བྲང་རི་བོ་ ཏ་ལ༔ཿ དཔལ་ རི་ པདྨ་འོད་ ཀྱི་ གཞལ་ཡས་ལ་ སོགས་ 


ཏེ ༦& 5. 





ཤཾཿ པ་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྐྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་རྡུལ་སྟེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
་ དཔའ་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ལྟ་ཚོགས་བརྒྱུད་པ་དགུ་ལྡན་གྱི་དྲིན་ཆེན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་མཆོག་ 

དྭ ༧ གསུམ་སྐུ་གསུམ་རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་གྲབ་ཐོབ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ལ་སོགས་ཏེ༔ བཀའ་གཏེར་ཐེག་པ་རིམ་དགུ་རྒྱུད་ ཉེ 
„ སྡེ་ཆེན་པོ་བཞེ་དྲུག་དང་འབྲེལ་བའི་ཡི་དམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས༔ མ་གནས་གསུམ་གྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་བསྟན་ 
སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས༔ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་ 


མཚམས་འཁོར་ཡུག་ཐམས་ཅད་དུ་འཕྲོས་པས༔ བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་བླ་ཚེ་སྲོག་དབུགས་ཆད་པ༔ གས་པ༔ བདུད་དང་འཆི་བདག་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྡེ་ 
བཀའ་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད༔ འགོང་པོ་རྒྱལ་བསེན༔ དམ་སྲི༔ གཤིན་རྗེ༔ འབྱུང་པོ་ཐེའུ་རང་༔ མི་ལ་བསེ་རག༔ ཆེ་འདྲེ༔ ཆུང་སྲི༔ བསེན་མོ༔ 
དམན་མོ༔ གདོན་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའི་འདྲེ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱེར་བཟ བརྐུས་པཿ འཕྲོག་པཿ ཡར་བ༔ ཉམས་པ༔ 8 
འབཐོར་བཿ བྲུལ་བ༔ ཡེད་ཀྱིས་བསྔངས་པ༔ ཧད་ཀྱིས་བརྒྱལ་བ༔ འུར་གྱིས་འདྲོག་པ་ལ་སོགས་ཏེ་རྒྱུ་འབྱུང་བ་བཞེའི་འབྲས་བུ༔ འབྱུང་བ་ལྔ་ལས་ 
གྱུར་པ་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་གཉིས་བསྡུས་ཀྱི་ཚེ་བཅུད་དཔལ་དང་འབྱོར་པ་དང་༔ དབང་ཕྱུག་དང་༔ སྟན་པ་དང་༔ གགས་པ་དང་༔ སྟོབས་དང་༔ 


ཏེ ༦༦. 





ཤཾཿ གཟི་བརྗིད་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་འུབ་ཀྱིས་བསྡུས་ནས་སྤྱི་བོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཐིམ་ཞེང་གསོལ་བ་བཏབ་པས༔ ལྟ་ཚོགས་ 
པཿ དེ་དགྭ་ནམས་ཀྱི་སྐུ་ལུས་ལས་འཆི་བ་མེད་པའི་ཚེ་བཅུད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་པདྨ་རྭ་གའི་མདོག་ལྟ་བུའི་རྒྱུན་བྱུང་༔ རང་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་ 
པར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཞུགས༔ ལུས་གང་ཚེ་རབས་གྲངས་མེད་ནས་བསགས་པའི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བ་རྣམ་ @ 
པ་བཅོ་བརྒྱད༔ སྔོན་གྱི་ལས༔ ཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་ངན་ལས་ཀྱུར་པ༔ ཆག་ཆེ་བ༔ ཉམ་ང་བཿ ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་རླུང་རྟ་བླ་གཟའ༔ སྲོག་ལུས་དབང་ 
ཐང་གི་གེགས་ལ་སོགས་པ་མདོར་ན་འགའ་རྐྱེན་བར་དུ་གཅོད་པ་སྦང་བྱ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་རིས་ངན་པ༔ བཀྲ་མི་ཤིས་པའི་དངོས་པོ་མཚན་མ་ངན་པ་གང་ན་ 


-- 
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ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ ཞེང་ དག་ནས་འཆེ་ ཆི་མེད་ རྟག་བརྟན་ རྡོ་རྗེ འི་སྐུ་མཆོ མཆོ, ་རིན ་ལོ་ཆེ ཆེ་བརྙེས་པར་གྱུར༔ དེ་ནས་ཚེ་འགུགས་པ་ནི༔ ཧཿ 
ཡེ་ཤེས་ཚེ་དཔག་མེདཿ ཅེས་པ་ནས༔ འཇིགས་པ་ཀུན་༔ བྲལ་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱསཱུཾ་ཧྲཱི་ཧྲཿ ན་མོ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནི་ཡ༔ ན་མོ་བྷུནྡྷ་ཡ༔ 
མོ་དྷརྨཱ་ཕ༔ ན་མཐསང་གྱུ་ཡ༔ ཏ་ཐཱ ཨཾ ་ཨཏ་ཏེ། ཨད་ཏེ༔ བྷད་ཏེ་བྙིད་ཏེ༔ ཀུ་ནན་ཏེ༔ ཏག་ཀེ༔ ཏ་དྲག་ཀེ༔ ཁྲ་རག་ཀེཿ ཨུ་ ངེ + 
རུ་མ་ཏ༔ ཧུ་རུ་མ་ ཏིཿ ཧི་ལི་ཧི་ལི༔ མི་ལི་མི་ལིཿ སམ་ བདྷག་ཀ༔ རདྷ་བྷག་ཀྟ་ཏུ༔ བྷ་མིན་ ཆུ་ན༔ སི་སན་དྷུ་ཛ་ནན༔ ས་སནཿ ས་སནཿ 
སཱར་ཡང་དམིགས་པའི་ བསརམ་ལརིགཔ་གཏདཅིང་ཚིའ ལ་འབད དེ་ཚེ་སྒྲབ་རྟགས་རིམ་པ་ནི༔ ཉི་ཟླ་ཤར་བ༔ གྱེན་ལ་འཛེག་པ༔ རྒྱན་གོས་སོ་མ་གོན་པ༔ མེ་ཏོག་གི་གླིང་དུ་ 


བྷ་ཏ་ཨྭཡུཛཱ་ན་སྭཱ་ཧཱཿ 
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ཏེ ༦& 5. 








ཕྱིན་པ༔ གྲི་མཚོན་ཐོགས་པ༔ གོ་གོན་པཿ མཁའ་ལ་འཕུར་བ༔ ཤེལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་དང་བུམ་པ་རྙེད་པ༔ གསེར་རྡོ་དང་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ༔ རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་རྙེད་ཅིང་འདོན་པ༔ གསང་ 
རྟགས་སུ་ཉམས་རྟོགས་བཟང་པོ་རྩོལ་མེད་དུ་འཕེལ་ཞེང་༔ ཞལ་མཇལ་བ་དང་ཡུང་བསྟན་པ་དང་ཆོས་གསུངས་པ་སོགས་ཡ་མཚན་ཞིང་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་གཟི་བྱིན་གྱི་ལྟས་ཁྱད་པར་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་འབྱུང་ངོ་༔ དེ་ཡང་སྐལ་པ་གསུམ 
རྟགས་རྣམས་མངོན་པར་རྫོགས་པའི་ཚེ༔ དབང་གཞུང་ཇི་ལྟར་རང་གིས་དབང་བཞི་ལེན༔ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་ལ་རོལ༔ ཐུན་སྐབས་ 


ལས༔ རབ ་མངོན་སུམ༔ འབྲིང་ཉམས་སྣ ང་༔ ཐ་མའང་རྨི་ལམ་དུ་ཡ ང་ངེས་པར་འབྱུང་ངོ་༔ 
ཾ རྣམས་སུ་ལྷ་ཚོགས་མདུན་དུ་བསྐྱེད་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་མཆོད་བསྟོད་དང་བཅས་པར་བྱ༔ དབང་གཞུང་ཇི་བཞིན་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རང་ཉིད་ལ་བསྟེམ༔ 
-ཱཟ མེད༔ པའི་མཐརཿ རྟེན་ཡོད་ན་རྟེན་བཞུགས་བྱ་ཞིང་༔ བསྡུ་བའི་རིམ་པ་རྫོགས་ནས་ཤིས་པ་བརྫོད་ཅིང་རྒྱུན་གྱི་སྤྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་པར་ྱ༔ སྔར་མེད་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པའི་བཅུད༔ ཟབ་གསང་བླ་མེད་གཞོམ 


ཧཱཾ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཚེ་དཔག་ 
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བྲལ་འོད་སྣང་བ༔ རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེའི་གསེབ་ལམ་སྒོ་འབྱེད་དོ༔ པདྨས་མུར་སྩོལ་ནུས་ལྡན་བུམ་པར་བསྐྱིལ༔ མགུལ་རྒྱུད་པད་བཀྲམ་དུང་གི་སྒོ་འབྱེད་ནས༔ ཐུགས་གཏེར་ཚངས་དབྱངས་གཡུ་འབྲུག་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་༔ རྣམ་དཀར་ 
ངོས་ལ་མུ་གུའི་ལོ་འདབ་རྒྱས༔ དཔག་བསམ་ལྗོན་འབྲས་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཁྱབ་འདི༔ རབ་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོའི་ཡང་རྩེ་རུ༔ ཀཿཐོག་སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་སྙིང་པོ་ཡིས༔ ཐབས་ཤེས་རིགས་ལྔའི་སྒུ་འཕྲུལ་འཕྲུལ་ལས་གྲུབ༔ སྐལ་ 


མ་ བ་ འ. བ་ ག་ -ྲ „༦ ག་ 
ལྡན་བུང་བའ་པད ཚལ རྒྱས་པར་ཤག༔ མངྒ་ལམ༔ ( ¬ 
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ྷ སྙན་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་སྤར་ཁབ༔ འཆི་མེད་ཚེའི་སྒྲབ་པ་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་ 


དབང་ཆོག་བྱིན་བརླབས་སྤྲིན་དཔུང་འཆཾ་བདག་བགེགས་འཇོམས་བཞུགས་སོ༔ པཱུ 





ཏེ ༦& 5. 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


༨༨༽ ༤༨ 
གྲལ་དུ་འཁོད་ལ༔ སྤྲོ་བསྐྱེད་ཀྱི་ཆོས་བཤད་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་ 


དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་ 





དེ་ན ས་སློབ་མ་རྗེས་ འཛིན་ནི ཊེ རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས་ 
དང་སྦྱར་ལ༔ བསྡུན༔ འོ་ན༔ ཞམས །པའ་ 
པར་བྲ༔ དེའེ་ཆེད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 










ལོར 1 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





ནཾ མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ ས་ ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ ྒ 


མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་ཞུ་ཞེང་༔ &ཾ །དོན་ཚུལ་བཞེན་དུ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བཀྱིའོ་ 


སྙམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ ÷| པ་གསལ་གདབ་ནས་གསན་པར་ཞུཿ དེ་ 
ལའང་རྒྱུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་དང་༔ (༨ (= = འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ལས༔ ༔ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་ ལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


¦ སྔགས་གསར་ཡུགས་སུ་གྲགས་པ་གཉིས་ལས༔ ད་ལན་འདེ་ཉིད་ནེ་གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་ཡིན༔ དེའང་རིང་རྒྱུད་བཀའ་མ༔ ཉེ་རྒྱུད་ 

གཏེར་མཿ༔ ཟབ་མོ་དག་སྣང་གི་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ལས༔ ད་ལན་འདེ་ཉིད་ནི་ཟབ་མོ་དག་སྣང་གི་བརྒྱུད་པ་ཡིན་ཅིང་༔ ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན༔ རྗེ་གྲུབ་པའི་ ཨི + 

༩ དབང་ཕྱུག་ཐང་སྟོང་གི་རྒྱལ་པོ་ལུང་སྟོང་གི་སྨྱོན་པ་དེ་ཉིད་ལཿ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པྲད་འབྱུང་གནས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་གནང་ནས༔ རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ 
གདམས་པ་འདི་ཉེད་ཐུགས་དམ་ཉམས་སུ་བཞེས་པས༔ དགུང་ལོ་ཉིས་བརརྱ་དང་ཉེར་ལྔའི་བར་དུ་འཚོ་བར་གཞེས་ཤིང་༔ གཞན་ཕར་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་ 





ཨཾ ཀུན་སྤངས་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་དེ་ཉིད་ཀྱང་དགུང་ལོ་བརྒྱ་དང་ཉེར་ལྔའི་བར་དུ་འཚོ་བར་གཞེས་ཤིང་༔ གཞན་ཡང་རྡེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ 
སྲས་སྐུ་ཚེ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་ཞིང་༔ གདམས་པ་དེ་ཉིད་ལས་བྱུང་བའི་བརྒྱུད་པ་ན༔ ཆོས་སྒུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས༔ ལོངས་སྐུ་མགོན་ 
པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ དཔལ་ཆེན་རྟ་མགྲིན་དབང་རྒྱལ༔ རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས༔ གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ༔ ཀུན་སྤངས་ཆོས་ཀྱི་ཉེ་མ༔ ཚར་ཆེན་ ཅེ ¬ 
པ་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ༔ མཁས་གུབ་མཁྱེན་བརྩེའེ་དབང་ཕྱུག༔ རྗེ་བཙུན་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན༔ བྱམས་ཆེན་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན༔ གྲུབ་དབང་ 
ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ༔ ལོ་པང་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན༔ ཕྱོགས་བྲལ་པ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ༔ ནུས་ལྡན་པ་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེ༔ ནུས་ལྡན་པ་མཐུ་སྟོབས་རྡོ་ 
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རྗེཿ དེ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་ལའོ༔ འདི་ལྟ་བུའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ཡང་ཐུན་མོང་གི་བརྒྱུད་པ་མ་ཡིན་པ༔ གྲུབ་ཐོབ་ཉེ་ལམ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ལ༔ སྔོན་ 
དུ་འགྲོ་བར་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་གྲབ་ཟིན་ནས༔ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ལ༔ བླ་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་ 

༡ ¢ྲོབ་ཚོ་༼༠༤༡-་༡ེབ ཀེ་ལ །ཀ་༤་ཧེང་། ཀ་ས -3ོ༡༡༡ད།09༠ (ར་པ ། ༨༠༡༡ ད༡-་༡ཀར་༤་༡༽་པ་' པོ བླ༠༡་གི་བ ལོ་ལ ༢ ང་བ་བ རཀ" ཀཀ" པར་ག" བ་བོ 09 
འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ མེད པ་དབྱེར མེད དུ་གསལ་ཐོབ་ལ༔ མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆུལ་ཞེག་འབུལ་བར་མཛོད༔ © 


དེ་ལྟར་མཆུལ་ཕུལ་ནས་ཕྱག་གཉེས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་ཐལ་མོ་སྦྱོར་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདེའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་མཛད་པར་ཞུ༔ ཧཱི དུས་ 


གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་དབང་ཕྱུག་རིགས་ཀྱི་བདག༔ མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་རིག་འཛིན་ཚེ་དཔག་མེད༔ བདག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་རློབས་ལ༔ འཆི་མེད་ཚེ་ 


ཏེ ༦& 5. 





ཧོཿ ཡི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ནད་མེད་བདེ་བའི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་དང་༔ ཞེས་མོས་གུས་དྲག་པོས་གསོལ་ 
བ་བཏབ་པས ་མི་མཐུན་པའི་ ཕྱོགས ་རེས ངན་པ་གང་ན ་ཅི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་བྱང་བར་ འགྱུར་ རོཿ ཁྱོད་རང་རྣམས་གནས་པའི་ས་གཞི་འདི་ཉིད་ལག་མཐཾལ་ 
ལྟར་ དུ་སྟོམས་ པཾ བེཌུ་ པདྨའི་རང་ བཞིན་ རིན་པོ་ཆེ་ སྣ་བདུན་; མཆོག་ཏུ་འབར་བ༔ བཀོད་ པཾ ཤིན ་ཏུ་ལེགས་པར་མཛེས་ཤིང་ ལྷུན་སྡུག་ པའི་ འི་དབུས་སུཿ རྨ་ བྱས་ @ 
བཏེག་པའི་ཁྲི་པད་ ཟླའ་ གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿལས་རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ མགོན་ པོ་ཚེ་ དང་ཡེ ་ཤེས་དཔག ཏུཿ མེད་པ༔ སྒུ མདོག་ བྱེ་རུའི་ ལྷུན་པོ་ལ་ཉི་མ་ཤར་ 
བ་ལྟར་རབ་ཏུ་དམར་ ཞིང་གསལ་བ༔ ཞལ་ གཅིག ཕྱག་ གཉིས་ པ་སྤྱན་དཀྱུས་རིང་བའི་སྤྱན་གཉེས་སེམས་ དཔའི་ ལྟ་སྟངས་ ཀྱིས་ འགྲོ་བ་ཐ་དག་ལ ་ཐུགས་ རེའི སྤྱན་ 
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གྱིས་གཟིགས་ཤིང་༔ ཞལ་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པ་དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ཤིང་ལྷག་མ་ཅུང་ཞེག་འཕྱང་བ༔ ཕྱག་གཉེས་མཉམ་བཞག་གི་ 
ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པའི་སྟེང་ན་འཆེ་བ་མེད་པའི་ཚེ་བཅུད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་པདྨ་རྭ་གའི་མདོག་ལྟ་བུས་ཁེངས་པའི་གསེར་གྱི་བུམ་པ་བསྣམས་པ༔ དར་དང་རིན་པོ་ 
ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པ༔ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན༔ དངས་མ་ལྔ་ལྡན་གྱི་འཇའ་ཐིག་དང་འོད་ཕུང་འབར་བའི་ཀློང་དུ༔ ཞབས་གཉིས་ ངེ 
མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པའི་སྦྱི་བོར་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཐོ་བརྩེགས་སུ་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 


ཏེ ༦༦. 





€ 
ཨཿ 


པ་དགུ་ལྡན་གྱི་དྲིན་ཆེན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་༔ མཆོག་གསུམ་སྐུ་གསུམ་རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་ 
གྲུབ་ཐོབ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་བ་ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ལ་སོགས་ཏེ༔ བཀའ་གཏེར་ཐེག་པ་རིམ་དགུ་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞེ་དྲུག་དང་འབྲེལ་བའི་ 
ཡི་དམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་མ་གནས་གསུམ་གྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་འཁོར་དང་ ` 
བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས༔ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་འཁོར་ཡུག་ཐམས་ཅད་དུ་འཕྲོས་ 
པསཿ བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་བླ་ཚེ་སྲོག་དབུགས་ཆད་པ༔ གས་པ༔ བདུད་དང་འཆི་བདག་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་བཀའ་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འགོང་པོ་རྒྱལ་བསེན་ 


བི 
ྲ 
༡ཡ 
4 
་ 
༧༣ 





ཏེ ༦& 5. 





དམ་སྲི་གཤིན་རྗེ་འབྱུང་པོ་ཐེའུ་རང་མི་ལ་བསེ་རག་ཆེ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་བསེན་མོ་དམན་མོ་གདོན་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའི་འདྲེ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཁྱེར་བ༔ བརྐུས་པ༔ འཕྲོག་པ། ཡར་བ༔ ཉམས་པཿ འཐོར་བཿ བུལ་བཿ ཡེད་ཀྱིས་བསྔངས་པ༔ ཧད་ཀྱིས་བརྒྱལ་བ༔ འུར་གྱིས་ 
འདྲོག་པ་ལ་སོགས་ཏེ་རྒྱུ་འབྱུང་བ་བཞེའི་འབྲས་བུ་འབྱུང་བ་ལྔ་ལས་གྱུར་པ༔ སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་གཉིས་བསྡུས་ཀྱི་ཚེ་བཅུད་དཔལ་དང་འབྱོར་བ་དང་༔ དབང་ 8 
ཕྱུག་དང་༔ སྟན་པ་དང་༔ གྲགས་པ་དང་༔ སྟོབས་དང་གཟི་བརིད་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་འུབ་ཀྱིས་བསྡུས་ནས་སྤྱི་བོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ 
ཐིམ་ཞེང་གསོལ་བ་བཏབ་པས༔ ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལུས་ལས་འཆི་བ་མེད་པའི་ཚེ་བཅུད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་པདྨ་རྭ་གའི་མདོག་ལྟ་བུའི་རྒྱུན་བྱུང་རང་ 


- 


ནཿ མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཞུགས༔ ལུས་གང་ཚེ་རབས་གྲངས་མེད་ནས་བསགས་པའི་ལས་དང་ཉོན་ 
མོངས་པའི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བ་རྣམ་པ་བཅོ་བརྒྱད༔ སྔོན་གྱི་ལས་འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་ངན་ལས་གྱུར་པ་ཆག་ཆེ་བ༔ ཉམ་ང་བ་ལོ་ཟླ་ཞག་ 
དུས་རླུང་རྟ་བླ་གཟའ་སྲོག་ལུས་དབང་ཐང་གི་གེགས་ལ་སོགས་པ༔ མདོར་ན་འགའ་རྐྱེན་བར་དུ་གཅོད་པ་སྤང་བྱ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་རིས་ངན་པ་བཀྲ་མི་ཤེས་ £ + 
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པའི་དངོས་པོ་དང་མཚན་མ་ངན་པ་གང་ན་ཅི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞེང་དག་ནས་འཆི་མེད ཆེའེ རིག་འཛིན བརྙེས པའི་མོས་པ་མཛོད་ཅིག༔ ཅེས་པའི་བར་འཕྲུལ་ལོ༔ 





རྒྱལ་འགྲོ་བའེ་བར་ཆད་སེལ༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་སྟིགས་དུས་འགྲོ་ཀུན་སྐྱབས༔ བང་སྟོང་རྒྱལ་པོར་གསོལ་བཏབ་བསླ་བ་མེད༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ 
འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སོལ༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ ཀུན་སྤངས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་དང་༔ ཚར་ཆེན་ཆེན་པོ་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་ 
ལཿ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སེལ༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆེ་མེད་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ མཁས་གྲུབ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་དང་༔ རྗེ་ 
བཅཙུན་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སེལ༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ བྱམས་ཆེན་ཀུན་ 


--~ 


ཏེ ༦༦. 
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གྲུབ་སྩོལ༔ ལོ་པང་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སེལ༔ 
བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེ་དང་༔ ནུས་ལྡན་མཐུ་སྟོབས་རྡོ་རྗེ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་ 
བར་ཆད་སེལ༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ མཁྱེན་བརེ་ནུས་པར་ལྡན་པ་ཡི༔ དིན་ཆེན་རྩ་རྒྱུད་བླ་མ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་ 8 
སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སེལ༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མཆོག་གསུམ་སྐུ་གསུམ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་ 

རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སེལ༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་དང་༔ 
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གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སེལ༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ ཆོས་སྐྱོང་ 
མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་དང་༔ རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞེ་ནོར་ལྟ་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སེལ༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་ 
གྲུབ་སྩོལཿ སྲུང་སྐྱོབ་མཛད་པའི་ལྟ་སྲུང་གཉེན་པོ་དང་༔ དབེན་གནས་སྲུང་མ་ཡུལ་ལྷ་ཟོར་དོར་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སེལ། ངཿ ¬ 
བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤེག་འཆི་མེད་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ ཚེ་འགུགས་གཞུང་བཞིན་བརྗོད་པའི་མཐར༔ ཞེས་ཚེ་འགུགས་པར་བྱས་ནས་འགུགས་པ་དེ་ཉིད་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་མོས་པ་མཛོད་ཅིག༔ མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་༔ 
ཨོ་སྲུ་པ་ཏྱིང་བྲཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཐུམ་པ་ཐོགས་ལ། ཧཱ་ཧཱ རིགས་མཆོག་བདག་པོ་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད༔ འཇིག་བྲལ་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་མཆོག་མ་ལུས་པ༔ སྐལ་ལྡན་ 


ཏེ ༦& 5. 





ཨཾ༔ བུ་མཆོག་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ འཕོ་གཞོམ་ཀུན་ བྲལ་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་ཨཱཿཱུཾ་ཧྲི་ཧཱིཿབཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ སྣང ཇྡི་པུཌྱེ ན་ན ཨཱ་ཡུཿ སིདྡྷི 
ཀཡ་ལབྐོ ཙཾ ཨ པཾ ཏེའུ བྟན་དྷ་བདུད་རཾ་མགྲེན་པར་བཞག་ལ༔ ཅཱ ཆོས་ ས་དབྱིངས་ ཡབ དྷའ་ སྣོད་ ཞང དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཤུན བདེ གྱུ ་འོད་དུ་འཁྱིལ༔ 
སྐལ་ལྡན ་རིགས་ཊུ ཀྱི་བུ་ལ་ འད སྦྱིན པས༔ཿ འཆི་མེད་རི རིག་ འཛིན་ ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ པ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛཾ ཿཧཱཾ་ ཧིཿ སོགས་གོང་གི་མཐར༔ཿ ཝཱཀྐ་ 'ཨ་ བྱ ཏིའཱ་ཧཱཾཿ མེ་ལོང་སྟེང་ ༨ 
གར་བཞག་ལཿ ཧཱུཾ་ཧཱིཿ ཆོས་དབྱིངས་གདལ་ཁྱབ་ཡངས་པའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་ 
དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་གྱི༔ སྐ ལ་ལྡན་བུ་ལ་གཉིས་མེད་བརྟན་པ ར་མཛོད༔ འཇིགས་པ་ཀུན་བྲ ལ་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཱཾ་ཧི་ྲིཿའི་མཐར། ཙྭྟ་ཨ་ བྷི 
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) ་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་མཆོག་མ་ལུས་པ༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ 

མཆོག ་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ འཕོ་གཞོམ་ཀུན ་བྲལ་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོ། གཿ ཨོཾཨཱཿཛཱཾ་ཧྲི་ཧྲཱཿའི་མཐར། ཝཱཀྐ་ཙིཏྟ་བ་ལིང་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིའ་ཧཱཾཿ ཚེ་རིལ་སྱིན་ལ༔ ཧཱཿ 

སྔོན་བྱོན་དྲང་སྲོང་རིག་པ་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས༔ ཚེ་སྒྲབ་རིལ་བུ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་མཛད༔ རྒྱལ་བའི་བྱིན་བརླབས་རིལ་བུ་འདུ་འབྲལ་མེད༔ དེང་ འདིར་ ཟེ དཿ 
ལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་ཟས་སུ་སྦྱིན༔ དམ་རྫས་མ་སྤངས་སྙིང་པོའི་བཅུད་ལེན་སྐྱོད༔ ཟ་ཐང་ལོངས་སྤྱོད་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཚེ་འཇབ་བླཟས། ཚེ་ཆང་སྦྱིན་ལཿ 

ཧཱིཿ སྔོན་བྱོན་དྲང་སྲོང་རིག་པ་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས༔ ཚེ་སྒྲབ་བདུད་རྩི་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་མཛད༔ རྒྱརལ་བའི་བྱིན་བརླབས་བདུད་རྩི་འདུ་འབྲལ་མེད༔ 


ཏིཉཱ་ཧཱཾཿ གཏོར་མ་གནས་གསུམ་དུ་བཞག་ལ༔ཿ ཧཱ་ཧཱ རིགས་མཆོག་བདག་པོ་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད༔ འཇིགས་བྲལ 


ཏེ ༦༦. 





ཏེ 
རཾ 


ནཿ དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་སྐོམ་དུ་སྦྱིན༔ ཕྱི་ནང་བྱང་སེམས་ཕུང་ཁམས་མ་ལུས་དང་༔ བདེ་དྲོད་རབ་འབར་ནུས་སྟོབས་རབ་ 
རྒྱས་ནས༔ འཆེ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཚེ་འཇབ་བཟླས༔ འོ་ན༔ ཁྱོད་རང་རྣམས་ཀྱིས་དམིགས་པ་འདེ་བཞེན་དུ་མཛོད་ཅིག༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འཁོར་རྣམས་གཙོ་བོ་ལ་ཐིམ་ཞེང་༔ གཙོ་བོ་ཡང་འཁོར་ལོར་བརྒྱུད་དེ་ཁྱོད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་ ་ཉཿ 
དབུས་སུ་ཡེ་ནས་བྲལ་བ་མེད་པར་བཞུགས་པས༔ འཆི་མེད་ཚེའི་རིག་འཛིན་བརྙེས་པའི་མོས་པ་མཛོད་ཅིག༔ ཧཱཾ་ཧཱཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཡེ རེ 


ལོ་ཡེ་ཤེས་ཚེ་དཔག་ 
མེདཿ འཁོར་ལོར་བརྒྱུད་དེ་འདིར་འདུས་རྣལ་འབྱོར་གྱི༔ སྙིང་གར་འཇའ་འོད་རྡོ་རྗེ་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ ཡེ་ནས་འབྲལ་མེད་བརྟན་བཞུགས་གཟི་བྱིན་གྱིས༔ 
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འཇིགས་བྲལ་རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲབ་འདེ་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཚེ་འཛབ་དང་དབྱངས་གསལ་ཏེཏྟུ་བཛྲ་གྱིས་བརྟན་པར་བྱས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་ ་བརྗོདཿ ཚེ་མི ནུབ་ པ་རྒྱལ་ མཚན་ ལྟ་ 
བུར་གྱུར་ཅིག༔ མི་འགྱུར་བ་གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅག༔ མི་ཤིགས་པ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིག༔ ཚེ་དབང་དུ་གུར་ཅིག༔ དངོས ་གྲུབ་ཏུ་གྱུར་ ཅཾག༔ 
འཆཾ་བ་མེད་པ་ཚེའེ་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ རྒྱལ་དབང་པདྨ་འོད་འབར་བྱིན་བརླབས་དང་༔ དཔལ་ཆེན་རྟ་མགྲིན་དབང་རྒྱལ་རིག་འཛིན་གྱིས། ཁཾ + 
འདིར་འདུས་རམས་ལ་བདག་གིས་བསྲུངས་ཟིན་གྱིས༔ འདི་ལ་སུས་ཀྱང་གནོད་པ་དང་འཚེ་བས་ཡེ་ནས་མི་ཚུགས་པར་སྲུངས་ཤིག་སྐྱོབ་ཅིག༔ སྦརྦ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ 
ཧྷེ་ཝ་ཌཀྐི་ནི༔ བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ཏ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཧཱུཾཿ ཤིས་པ་བརྗོད་པ་ནིཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པའི་གཙོ་བོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ སོགས་ནས སངས་རྒྱས་ 


ཏེ ༦& 5. 





ཨཾ༔ ཚེ་དཔག་མེད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིས༔ ལྟ་མོ་ཙནཌཱ་ལི་ཡི་ཐུགས་བརྒྱུད་ནས༔ འཆི་མེད་ 
པདྨ་འབྱུང་གནས་བྱིན་བརླབས་པས༔ འདས་དང་མ་བྱོན་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་གྱི༔ ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ རྒྱ་གར་པཁ་ཆེན་བོད་ལ་བཀའ་ 
དྲིན་ཆེ༔ པདྨ་ལས་འཁྲུངས་སྐྱེ་འཆི་བགྲེས་རྒུད་མེད༔ ད་ལྟ་ལྟོ་ནུབ་སྲིན་པོའེ་ཁ་གནོན་མཛད༔ ཨུ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ © 
དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་༔ རིག་པའི་བློ་དང་རྣམ་དཔྱོད་ཤེས་རབ་དང་༔ སྲིད་དང་ཞི་བའི་དཔལ་འབྱོར་གང་ལགས་པ༔ དེ་ཀུན་ལྟུན་གྱིས་གྲབ་པར་མཛད་ 
དུ་གསོལ༔ དཔོན་སློབ་མི་འབྲལ་ལྷན་ཅིག་འགྲོགས༔ སྐུ་ཚེ་མི་འགྱུར་སྲ་ཞེང་བརྟན༔ ཇ་བཟང་ཞལ་སྤྲོ་རྒྱུན་མི་བཅད༔ སྐྱིད་ལ་ཆོས་འཕེལ་བཀྲ་ཤིས་ 
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སོགསཿ ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་ཅིང་སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བ་དང་༔ སོ 


བསོད་ནམས་རི་བོ་བཞེན་དུ་བརྟན་པ་དང་༔ 


ཐུགས་ཀྱི་བ ཀྭ་ཤིས་ཤོ་ གཿ བསྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདེར༔ 
མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་ཐོབ་པས་དགའ་བ་དང་སྤྲོ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛོད་ཅིག༔ 
པ་ཉིད༔ སོགས་བྱ༔ ཞེས་ གཏང་རག་དགའ་ སྟོན་ གྱི་ཚོགས་ འཁོར་ མཆོད ་བསྟོད་ སོགས་ རྒྱས་པར་བྱས་ལྭ༔ ཡེ ་ཤེས་ པ་རང་གནས ་སུ་གཤེགས༔ 


ཏེ ༦༦. 





སོགསཿ འབད་དང་རྩོལ་བ་མ་དགོས་ཤིང་༔ 


ཤོགཿ 
ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དཔག་བསམ་ལྟར༔ སེམས་ཅན་རེ་བ་བསྐང་མཛད་པ༔ བསམ་པ་འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ མི་འགྱུར་ལྷུན་པོ་ནས རྒྱལ བའི་སྐུ་གསུང 
དེ སོགསཿ འོ་ནཿ བཅོམ་ལྡན ་འདས་ མགོན་ཊ པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ དཔག 'ཏུ་ 


བསོད ཞམས ་འདི ་ཡེར ཐམས ཅཧད་ གཟིགས་ 


དམ ་ཚིག ་པ་རང་ལ་བསྡུ༔ རྗེས་ཀྱི ཀྱི་སྐྱོད་ འཇུག་རྣལ་ འབྱོར་པའི་ གཞུང་ 


ཊོ 
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ཤུ ༽༢། 
¦ ལེགས་ཁྱབ་པ༔ 
་ེ གུ་ཡངས་བློ་བདེ་འཇིགས་བྲལ་བདག་གིས་བཀོད༔ 


ལམ་ཆེན་མོ་ལྟར་དུ་ྱའོ༔ 


©© 


ང་ཆེན་རྒྱས་པའི་ནོར་གཏེར་མཆོག༔ དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་མི་ཟད་རྒྱན་འཁོར་འདི༔ 
རིག་འཛིན་དམ་པ་གང་དེའི་གསུང་རྒྱུན་དྲི་མེད་བཞིན༔ 


ཐང་ལུགས་ལྟར་གྲགས་འཆེ་མེད་བསྒྲབ་པའི་མཆོག༔ མ་རུངས་བདུད་བཞེའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བ༔ 
ཐང་ལུགས་གཞུང་ལས་འཐོར་དང་འབྲུག་པ་ཀུན༔ ས་སྐྱ་པ་ཞེས་ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་ཤིང་༔ 


གངས་ཅན་སྐྱེས་ཆེན་ཀུན་གྱི་གཙུག་གིས་ལེགས་མཆོད་པའི༔ ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེར་གྲགས་པའི་རིག་པ་འཛིན༔ 
སྐལ་ལྡན་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ སྤྦརྦ་མངྒ་ལམ༔ 


རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་ལེགས་བསྒྱུར་ཡི་གེའི་རིས༔ 


འྭ ག་ ག་ ག་ „ˆ. བ་ བ་ 
འཆེ མེད མུར སྟེར བདུད་རྩེའ་བུམ་བཟང་བ༔ 


དཔག་བསམ་ 
གྲགས་པའི་བ་དན་དཀར་པོས་ཕྱོགས་བཅུར་ 
ཕྱོགས་བྲལ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་རྣལ་འབྱོར་པ༔ 
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° ° ° * ཉཀས། པ་ ཐ ༡༩༩༥ པ་ པ ༡༧¶༈ པ་ ° ° ༤ འི. ° ° པབ ༡༩༈ © 
༔ སྙན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐར་ཁབ༔ འཆེ་མེད་ཚེའི་སྒྲབ་པ༔ ¬ ཝཾ 


@®༅ འེ «¬ ༡༡༤" [སླ།"ཌ་༈།"བ་ ་ ¬. བར... ཁ] 
༡: 2༠ བདུད་རྩེའེ་བུམ་པ་སཱ་ཡུ་མདའ་འཐེན འཆི་བདག་དྲག་འཇོམས་བཞུགས་སོ༔ 





ཛེ ཏྱུ &% 6 


༦ 
༤ 
ཤཿ 


ཏེ ༦༦. 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཐུགས་རྗེའི་རང་རྩལ་ལས༔ 


དི་བྲལ་འགག་མེད་མཚོ་པད་ 


ཤུནཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་ཀུན་གཙུག་གི་ནོར༔ གཞོམ་ 
སྒྲ་དབྱངས་བདུད་རྩིའི་བཅུད༔ ཚེ་དབང་འཆི་མེད་དཔལ་ 





༢. ག་ ག་ བ་ ག་ ༨༢༣. = „ཤར ོ གོ པོ བ 
ན་ཨཱ་ཐུ་རྷཱ་ན་སནྡྷ་ཧཱུཾ་ཤྷ༔ཱ ཀ་དག་ཀུན་བཟང 
ལས་བྱོན་པ༔ འཆི་མེད་ཚེ་དབང་བརྙེས་པའི་འཇིགས་བྲལ་ 


༨༩༩༡ ༢༩༤ 


བྲལ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་དེ་སྤྱི་བོར་མཆོད༔ དེས་གསུངས་ཚངས་པའི་ 


༥༩༧༤ 


གཏེར་གསང་བའི་སྒྲོམ༔ རྒྱལ་བའི་སྲོག་ཏིག་མཁའ་འགྲོའི་ 





ཌོཧ་ཏད་ཀོང་ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


€༽ 


ཧཱ གན་མཛོད་པཿ མ་རིག་ལོག་ 
པའི་དབྱངས༔ ཐང་ལུགས་ལྟར་གྲགས་སྟན་བརྒྱུད་ཡིད་ 
རྫོགས་ཟབ་དོན་གདམས་སྐོར་དཔག་མེད་ལས༔ འདིར་ 
འབྱུང་མཐོང་རྒྱུད་བཞིན༔ དལ་ཆས་གཏོར་མཆོད་བཤམས་ 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེའི་ཞབས། 


བཞིན་ནོརཿ བླ་མ་ཞི་དྲག་ཚེ་དཔག་མེད་པ་ཡིཿ བསྐྱེད 
ཤིང་གདན་ལ་གནས༔ སྐྱབས་སེམས་ལྷ ར་གསལ་སྤྲོ་བསྡུ་ཚེ་ ངེ ¦¡ 
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འགུགས་གསོལ་བ་གཏབ༔ འཛབ་བཟཟླས་བཅོས་མེད་ཡེ་གྲོལ་ངང་ལ་ལྷུག་པར་འཇོག༔ 


མཚན་ལྡན་གཙང་མའི་ཆུས་སུམ་ཆ་བཀང་༔ བུམ་རྫས་སྤྱི་ལྟར་མགུལ་ཆིངས་དམར་པོ་བྱ༔ 


ཐོག་མར་དལ་ཆས་རིམ་པ་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་མདའ་གང་དབུས་སུ་ཚོམ་བུ་ལྔ་བཀོད་ཅིང་༔ དེ་སྟེང་མཉྡྲེལ་ཁྲིའུའེ་ཁརཿ བུམ་པ་ 
དཔག་བསམ་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་ཁར་ཕོར་གཟུངས་རྡོར་སོགས༔ རྒྱན་ལྡན་ཁྲིའུའི་ཁ་རུ་བཞུགས༔ དེ་གཡས་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་གཏོར་མ་ནིཿ 


རྟ་མགོས་མཚན་པ་རྒྱན་ལྡན་ཁྲི་ཁར་འཇོག༔ དེ་མཐར་རྣམ་ལྔ་ལ་སོགས་མཆོད་ཚོགས་ཅི་འབྱོར་བཤམས༔ ཡོལ་བ་བླ་བྲེ་ལ་སོགས་སྐུ་རྟེན་བཀྲམ༔ བག་དྲོ་ལྷུན་ཆགས་གཟི་བརྡེད་ལྡན་པར་བྱ༔ དེ་ནས་བདེ་བའི་སྟན་འདུག་ལ༔ 


མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་འཇའ་ཐིག་འོད་ཕུང་ཀློང་༔ བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་དབྱེར་མེད་ལ༔ 


བརྒྱུད་པའི་བླ་མས་བསྐོར་བཞུགས་དམིགས༔ ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན༔ སྐྱེ་བ་ཕྱི་ཞེག་ཙམ་ཡང་མ་རེག་པ༔ 


སྐད་ཅིག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་གདུང་ཤུགས་ཀྱིས༔ མོས་གུས་དྲག་པོས་སྐྱབས་འགྲོ་ཅི་འགྲུབ་འབད༔ ཀཿ ན་མོཿ མཚོ་པད་ལས་འཁྲུངས་རང་བྱུང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ར། དྲྭ་འབྱུང་ 
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ཧེ 
¬ གཿ 


གནས་ཉིད་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆཾཿ མཉམ་ཉིད་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་ལྟཟ སྐུ་གསུམ་འོད་སྣང་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ 


༠ དེ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་རིམ་པ་ནི༔ ཟག་བཅས་ཟག་མེད་དགེ་རྩ་ཇི་སྟེད་ཀུན༔ མ་རྒན་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་དོན་བསྔོས་པས༔ སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བདེ་ལྡན་ཞིང་༔ སྲིད་པའི་ཆུ་བོ་ཆེ་ལས་ལེགས་སྒྲོལ་ནས༔ འཕོ་མེད་སྐུ་ 
གསུམ་ཞིང་མཆོག་དེར༔ རྒྱལ་བ་སྐུ་གསུམ་འོད་སྐུའི་ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་༔ ཡེ་གྲོལ་བདེ་བླག་མྱུར་སྟེར་གདུང་ཤུགས་ཀྱིས༔ ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་བསྐོམ་བཟླས་འཇུག་སྟམ་གྱིས༔ ན་མོ༔ བདག་གིས་འགྲོ་བ་ 


.1:‰ 


| 


ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར༔ ཚེ་སྲོག་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་རབ་འཕེལ་ཞིང་༔ འཆི་མེད་རྟག་བརྟན 


༨༩༤ བླ ༦༽ 


རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བ 


རྙེས་ནས༔ འཇིགས་བྲལ་རིག་འཛིན་མཆོག་གི་སྐུ་ 


ཐོབ་ཤོག༔ གསུམ་པ་བདག་བསྐྱེད་ནི༔ རང་ཉིད་གནས་པའི་ས་གཞི་འདི་ཉིད་ལག་མཐིལ་ལྟར་དུ་སྟོམས་པ་བེཌུརྱ་པདྨའི་རང་བཞེན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་མཆོག་ཏུ་ 


©) 
༠ 
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འབར་བཿ བཀོད་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་མཛེས་ཤིང་ལྷུན་སྡུག་པའི་དབུས་སུ༔ རྨ་བྱས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་པད་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱཾཿལས་རང་ཉེད་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ༔ སྐུ་མདོག་བྱེ་རུའི་ལྷུན་པོ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟར་རབ་ཏུ་དམར་ཞེང་གསལ་བ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་ 
པ་སྤྱན་དཀྱུས་རིང་བའི་སྤྱན་གཉེས་སེམས་དཔའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་ཐ་དག་ལ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ཤིང་༔ ཞལ་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པ་དབུ་སྐ་ ཆེ + 
རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ཤིང་ལྷག་མ་ཅུང་ཞིག་འཕྱང་བ༔ ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པའི་སྟེང་ན་འཆི་བ་མེད་པའི་ཚེ་བཅུད་ཡེ་ཤེས་ 


ཏེ ༦༦. 





པི 
༄ོཟབི 


འཛིན་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ༔ ° 
དེའི་སྤྱི་བོར་རྗེ་བཙུན་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན༔ 


་སྤངས་ཆེན་ཕོ་ཆོས་ཀྱི་ཉེ་མ༔ དེའི་སྤྱི་བོར་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ༔ དེའི་སྤྱི་ 


རཚོཿ 


ལྭ ཆ་ལུགས་ཅན༔ དངས་མ་ལྔ་ལྡན་གྱི་འཇའ་ཐིག་དང་འོད་ཕུང་འབར་བའི་ཀློང་དུ༔ ཞབས་གཉིས་མཉམ་ཉིད 
„ བཞུགས་པ༔ དེའི་སྐྱི་བོར་དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ༔ དེའི་སྤྱི་བོར་ནུས་ལྡན་མཐུ་སྟོབས་རྡོ་རྗེ༔ དེའི་སྤྱི་བོ་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེ༔ དེའེ 


འི་མཚན་ཅན༔ 


དེའི་སྤྱི་བོར་ལོ་པང་ཀུན་དག 


= ༦༽ ༤༨ ༨༤ 


དའྱརྦ་བར་ཤུན 


དེའི་སྤྱི་བོར་མཁས་གྲུབ་མཁྱེན་བརྩེའེ་དབང་ཕྱུག༔ 
བོར་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པླད་འབྱུང་གནས༔ 


ེའི་སྤྱ་བོར་གྲུབ་དབང་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ༔ 


ྲ་ 


དཱ 


གེས 


རོ རྡེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་ ྭ 
༩༤ „¬. ༨༤ „¬ ག་ 
སྤྱི་བོར་རཾག 


འི་སྤྱི་བོར་ཚར་ཆེན་པ་བློ་གསལ་རྒྱ་ 


-- 


དེའིསྤྱི་བོར་ དཔལ ཆེན་པོ་ ལོ་ མཱ མགྲིན་ དབང་ རྒྱལ༔ དེའི་ སྤྱི བོར་ལོངས ས་སྐ་ མགོན་ པོ་ཚེ་ དཔག་ མེདཿ དེའི་སྤྱི་བོར་ཆོཀ ཆོས་ སྐུ་སྣང་བ་ མཐའ་ཡར ས་རྣམས་ ཐོ་ ་བརྩེགས་ 
སུ་བཞགས་ པའི་ འ་ཐུགས་ ཊ་ཀཿ ནས་འོད་ཟེར་གྱི་ /ཚོགས་ དཔག ་ཏུ་མེད་པ་སྟེང་འོག ཕྱོགས་ མཚམས་འཁོར ར་ཡུག་ ཐམས་ཅད དུ་འཕྲོས་ པས་རང་ བཞེན་ གྱི་གནས་དང་འོག་ 
མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཆ ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་འབར་བར དབུས་ཕྱོགས་སྟུག་པོ་བཀོད་པཿ ཤར་མངོན་པར་དགའ་བར ལྟོ་དཔལ་ལྡན་མཛེས་ £ + 
པཿ ནུབ་བདེ་བ་ཅནཿ བྱང་ལས་རབ་རྫོགས་པཿ ཕོ་བྲང་རི་པོ་ཏ་ལཿ དཔལ་རི་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བའི་ཞེང་ 
ཁམས་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་རྡུལ་སྟེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ནས༔ ཕྱོགས་བཅུའེ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ ཤིས་དཔག་ཏུ་མེད 


པི 





ཤཿ པའི་ལྷ་ཚོགས༔ བརྒྱུད་པ་དགུ་ལྡན་ གྱི་དྲེན་ཆེན་རྩ་བ་དང་ བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་༔ མཆོག་གསུམ་ 
„ སྐུ་གསུམ ་རྩ་ གསུམ་ རིག་འཛིན ་གྲུབ་ཐོབ་ རྒྱལ་ཿ བཾ རྒྱ་མཚོ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་རྒྱལ་བ་ ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ལ་སོགས་ཏེ་བཀའ་གཏེར་ ཐེག་ པ་རིམ་ དགུ་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་ 

-- ,„ བཞེ ་དུག་དང་འབྲེལ་ བའི་ཡི་དམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ ལྷ ཚོགསཿ མ་གནས་ གསུམ ་གྱི་ དཔའ་བོ བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ བསྟན ་སུང་དམ་ ® ¬ 
ཤ། ཅན་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད ་སྤྱན་དྲངས༔ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ 
འཁོར་ཡུག་ཐམས་ཅད་དུ་འཕྲོས་པས༔ བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་བླ་ཚེ་སྲོག་དབུགས་ཆད་པ་གས་པ༔ བདུད་དང་འཆི་བདག་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་བཀའ་ལྷ་མ་སྲིན་ 


སྡེ་བརྒྱད་འགོང་པོ་རྒྱལ་བསེན་དམ་སྲི་གཤིན་རྗེ་འབྱུང་པོ་ཐེའུ་རང་མི་ལ་བསེ་རག་ཆེ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་བསེན་མོ་དམན་མོ་གདོན་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའི་འདྲེ་གདོན་ 
བགེགས་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱེར་བ་བརྐུས་པ༔ འཕྲོག་པ༔ ཡར་བཅ ཉམས་པཿ འཐོར་བཿ བྲུལ་བ༔ ཡེར་གྱིས་བསྔངས་པ༔ ཧད་ཀྱིས་ 
བརྒྱལ་བ༔ འུར་གྱིས་འདྲོག་པ་ལ་སོགས་ཏེ༔ རྒྱུ་འབྱུང་བ་བཞིའི་འབྲས་བུ་འབྱུང་བ་ལྔ་ལས་གྱུར་པ༔ སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་གཉིས་བསྡུས་ཀྱི་ཚེ་བཅུད་ ངེ དཾ 
དཔལ་དང་འབྱོར་པ་དང་༔ དབང་ཚྱུག་དང་༔ སྟན་པ་དང་༔ གྲགས་པ་དང་༔ སྟོབས་དང་གཟི་བརྲེད་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་འུབ་ཀྱིས་ 
བསྡུས་ནས་སྤྱི་བོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཐིམ་ཞེང་གསོལ་བ་བཏབ་པས༔ ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལུས་ལས་འཆེ་བ་མེད་པའི་ཚེ་བཅུད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ 


ཏེ ༦༦. 





ཧོཿ པདྨ་རཱ་གའི་མདོག་ལྟ་བུའི་རྒྱུན་བྱུང་༔ རང་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཞུགས༔ ལུས་གང་ཚེ་རབས་ 
པེ གྲངས་མེད་ནས་བསགས་པའི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའེ་ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བ་རྣམ་པ་བཅོ་བརྒྱད༔ སྔོན་གྱི་ལས༔ འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་ངན་ 

- ླ ལས་གྱུར་པ་ཆག་ཆེ་བ༔ ཉམ་ང་བ་ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་རླུང་རྟ་བླ་གཟའ་སྲོག་ལུས་དབང་ཐང་གི་གེགས་ལ་སོགས་པ༔ མདོར་ན་འགལ་རྐྱེན་བར་དུ་གཅོད་པ་སྤང་ ངི - 
, བྱ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་རིས་ངན་པ་བཀྲ་མི་ཤིས་པའེ་དངོས་པོ་དང་མཚན་མ་ངན་པ་གང་ན་ཅི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་ནས་འཆེ་མེད་རྟག་བརྟན༔ རྡོ 
རྗེའི་སྐུ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་བརྟེས་པར་གྱུར༔ དེ་ནས་ཚེ་འགུགས་པའི་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧི་ཧྲཱཿ སྣང་བ་མཐ འ་ཡས་འགྲོ་ཀུན་རྗེས་སུ་སྐྱོང་༔ ཚེ་དཔག་མེད་ 


མགོན་འགྲོ་ལ་འཆི་མེད་སྟེར༔ རྟ་མགྲིན་དབང་རྒྱལ་འགྲོ་བའི་བར་ཆད་སོལ༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་སྟེགས་དུས་འགྲོ་ཀུན་སྐྱབས༔ བང་སྟོང་རྒྱལ་པོར་གསོལ་ 
བཏབ་བསླྲ་བ་མེདཿ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སོལ༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ ཀུན་སྤངས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་ 
མ་དང་༔ ཚར་ཆེན་ཆེན་པོ་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སོལ༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ $ 
མཁས་གུབ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་དང་༔ རྡེ་བཙུན་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སོལ༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ 
ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བྱམས་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དང་༔ གྲུབ་དབང་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ 


ཏེ ༦& 5. 
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ཆད་སོལ༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ལོ་པང་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་དང་༔ 


ྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡནརྡོརྗ་ལ 


„ གསོལ་བ་ འདེབས་ སོ་ འགལ ་རྟེན་བར་ ཆད་ སོལཿ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེ་དང་༔ ནུས་ལྡན་མཐུ་ 
¦ སྟོབས་རྡོ་རྗེ་ལ༔ གསོལ་བ་ འདེབས་ སོ་ འགལ རྐྱེན་བར་ཆད་སོལ༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཚི་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པར་ལྡན་པ་ཡི༔ ཅེ 


༡212 


ན་ ཆེན ཅུ་རྒྱུད་ དླཱ་ས་ལ༔ གསོལ་ པ་ འདེབས་ སོ་ འགལ་ རྐྱེན་ པར་ ཆད་ སོལ༔ བྱིན གྱིས་ རླབས་ཤིག་ འཁ་ ཆི་མེད་ དངོས གཟྦུབ་ སྩོལ༔ 


༦ 


མཆོག་གསུམ་སྐུ་གསུམ་ 


་གསུམ་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ རིག་ འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་ མཚོ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སོལ༔ བྱིན་ གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་ 


- 


དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་དང་༔ གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སོལ༔ བྱིན་ 
གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་དང་༔ རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་ནོར་ལྟ་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་ 
བར་ཆད་སོལ༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤེག་འཆི་མེད་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ བཀའ་སྲང་གཏེར་བདག་གནས་སྲང་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ འགོ་བའི་ལྟ་ལྔ་སྐྱོབ་པའི་ལྟ་ལྔ་ལ༔ ཏྱ 
གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སོལ༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ སྲུང་སྐྱོབ་མཛད་པའི་ལྟ་སྲུང་གཉེན་པོ་དང་༔ དབེན་ 


ཏེ ༦༦. 
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རང་གི་ མདུན ་དུ་ས་གཞེ་ཐམས ཅད་ ལག་ མཐིལ་ ལྟར་ དུ་སྟོམས་པ བྭཌུར པདྨའེ་རང་བཞེན་ ནསཿ པད་ ཟླའ་ གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲིཿལས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ་མགོན་པོ་ 
ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྤྱི་བོར་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཐོ་བརྩེགས་སུ་བཞུགས་པ་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆོག་གསུམ་ 


་པནིཿ ལོ་མ རཾ་རེའ ་ཀ་༨་།ང་སིརི་ཌ།རེ་ཛ་རྲ་ས།།" རལ ེ་༢གྲཔ་བཟད་བན་བྲས་ཁརཿ། ཌི ་ཆེར་འརར།།འ་ཀལོ་འོ་ཚ་ 

རིམ་པ་ནི ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུ ཧཱཿ བཛྲ གུ་རུ་པདྨ་ སྣརྡ་པུཏྱཾ་ཛཱ ན ཨཱཿཡུ་སརྡྷ ངཿ ཞེས་ཅ འགྲུབ་བཟླས་ཐུན་བསྡུ་ཁར འཇག རྟེན འདྲེན པའ གཙོ་བོ ཚེ 

པག་མེད༔ སོགས་ཀྱིས་བསྟོད མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡི༔ ལྟ་མོ་ཙཏླ་ལི་ཡི་ཐུགས་བརྒྱུད་ནས༔ འཆེ་མེད་པདྨ་འབྱུང་གནས་བྱིན་བརླབས་ 
པར འདས་དང་མ་བྱོན་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་གྱི༔ ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དེ་ནས་གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་གཞན་དོན་དབང་བསྐུར་གྱི་སྐབས་སུ་མདུན་བསྐྱེད་ནི༔ ཌཱ 6; 


-- 


སྐུ་གསུམ་རྩ་གསུམ་འཆི་མེད་ཚེའི་རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པའི་གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་ 
ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས༔ རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་འདྲེན༔ སརརྦ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནི་ཨཱ་ཡུ་ཛཱ་ན་སརྦ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ 
བརཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛྲཿ ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམཿ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏྱི༔་ལྟན༔ ན་མོ་པྲུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ ཞེས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་ དེ 
སོང་ནས༔ཿ སྦརྦ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནི་ཨཱ་ཡུ་ཛྷཱ་ན་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷོ་བྷི་ ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱཱ༔སོགས་བདུན་ནམ་ལྔའམ་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་༔ ཨརྒྷཾ་ནས་ཤབྣའི་བར་དང་རུ་པ་ 
ཤ བྲ་གྷནྡྲེ་ར་ས་པརྷེ་དྷརྨ་པྲ་ཏིནྟ་པྲུ་ཙ་།ཁཱ་ཧཾ༔ མ་ཧྭ་ བྷོ་ཧྷི་ཙིཏྟ་ཛྙཱ་ན་པུ་ཙ་ཧོ༔ མ་ཧྭ་སྦརྦ་པྙའཱ་ཨ་མྲི་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་བ་ལིང་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ ཆར 


ཏེ ༦& 5. 
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ཧོཿ ཧཱ་རྭཀ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་སྦརྦ་གྷ་ན་ཙཀྲ་པུ་ཙ་ལ་ཁ་རཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་གཏོར་མཆོད་འབུལ་ཞིང་འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐར༔ འཇིག་ 
རྟེན་འདྲེན་པའི་ཞེས མགོན་པོ་ཚེ་དཔག ་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡི ཅེ ཞེས་ཚིག་ཤཱ་ལོ་ཀ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟོད༔ སློབ་མ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ༔ སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པའང་འདིར་བྱ༔ འཇིག་རྟེན་ 
འདྲེན་པའི་སོགས། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་པས་དགོངས་པ་ཡིཿ རྒྱ་གར་པན་ཆེན་སོགས འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དཔལ་ལ་སོགས དཔོན་སློབ་མི་འབྲལ་སོགས། 
བསོད་ནམས་རི་བོ་སོགསཿ ལོ་བརྒྱ་སོགས། འབད་དང་རྩོལ་བ་སོགས༔ མི་འགྱུར་ལྷུན་པོ་སོགསཿ མ་འབྱོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་༔ གང་ཡང་བདག་བློ་ 
གཏི་མུ ་པས༔ ལེགས་སྤྱོད་འདི་ལ་ཉེས་པ་གང་༔ གང་ཕྱིར་ལུས་ཅན་སྐྱབས་གྱུར་པ༔ དེ་ཀུན་མགོན་པོས་བཟོད་པར་གསོལ༔ ཉེན་ཡོད་ན། སྐུ 


བས་སས 


༤ 
༦༽ 


- 


གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་མཆོག་འདི་རྣམས་ལ༔ བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཇི་སྲིད་འབྱུང་བ་ཆེན་པོའི་གནོད་པས་མ་འཇིག་གི བར་དུ་དེ་སྲིད་འདེར 
ནི་བརྟན་པར་བཞུགས སུ་གསོལ༔ བྱེ་བྲག་ཏུའང་རྡུལ་ཚོན་དང་རས་བྲིས་སམ་ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ འདི་རྣམས་ལ་བསྐྱད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ 
ངི་སྲིད་གཤེགས་གསོལ་གྱི་ཆོ་ག་མ་བྱས་ཀྱི་བར་དུ༔ དྲེ་སིད་འདིར་ནི་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ གསོལ༔ བརྟན་པར་ བཞུགས་ ནས་ཀྱང་ བདག ་སོགས་མཁའ་ དྲེ ¬ 
མཉམ་གྱི་སེམས ་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ༔ _ མགོན་ དང་སྐྱབས་ དང་དཔུང་གཉེན་ སྟོངས་ གྲོགས་དམ་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་ དུ་གསོལ༔ ཨོ་ཁྱེད་ཀྱི ཀྲས་སེམས་ཅན་དོན་ 
གུན་ མཛདཿ༔ རྗེས་ སུ་མཐུན་ པའི་ དངོས་ གླབ་ སྙོལ༔ སངས་རྒྱས་ཡུལ་ དུ་གཤེགས་ ནས་ཀྱང་༔ སླར་ཡང་ འབྱོན་ ལར་ མཛད་ དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ 


ཏེ ༦༦. 





ཤྱེ ཞེས་བསྔོ་བ་དང་༔ སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལོང་སྐབས་དང་སྦྱར༔ ཐང་ལུགས་ལྟར་གྲགས་འཆེ་མེད་བསྒྲབ་པའི་མཆོག༔ མ་རུངས་བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བ༔ འཆེ་མེད་མྱུར་སྟེར་བདུད་ 
རྩིའི་བུམ་བཟང་བ༔ དཔག་བསམ་ཤིང་ཆེན་རྒྱས་པའི་ནོར་གཏེར་མཆོག༔ དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་མི་ཟད་རྒྱན་འཁོར་འདི༔ཿ ཐང་ལུགས་གཞུང་ལས་འཐོར་དང་འཁྲུག་པ་ཀུན༔ ས་སྐྱ་པ་ཞེས་ཉེ་ཟླ་ལྟར་གྲགས་ཤིང་༔ གགས་པའི་ 
བ་དན་དཀར་པོས་ཕྱོགས་བཅུར་ལེགས་ཁྱབ་པ༔ རིག་འཛིན་དམ་པ་གང་དེའི་གསུང་རྒྱུན་དྲེ་མེད་བཞེནན གངས་ཅན་སྐྱེས་ཆེན་ཀུན་གྱི་གཙུག་གིས་ལེགས་མཆོད་པའི༔ ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེར་གྲགས་པའི་རིག་པ་འཛིན༔ ཕྱོགས་ 3 དཿ 
ེ་ར6 


བྲལ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་རྣལ་འབྱོར་པ༔ གུ་ཡངས་བློ་བདེ་འཇིགས་བྲལ་བདག་གིས་བཀོད༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་ལེགས་བསྒྱུར་ཡི་གེའི་རིས༔ སྐལ་ལྡན་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ མངྒ་ལམ༔ 





སྙན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་།ཁང་༔ ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་རྒྱན་འཁོར་ལས༔ ཚེ་འགུགས་ཕོ་ཉ་མུར་མགྱོགས་ཀ་དག་གཞེ་འབེབས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་བཞུགས་སོ༔ 
ཏྲ༽4§ ཧཱ་ཧཱ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཚེ་དཔག་མེད༔ སྐུ་མདོག་སྣ་ཚོགས་མཛེས་འཛུམ་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ ཕྱག་གཉེས་མཉམ་ 
བཞག་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་འཛིན༔ གསང་བ་རང་བྱུང་ཐུགས་ཀྱི་བེའུ་ནས༔ སྟིང་པོ་འགྱུར་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཤར་ཕྱོགས་དྲེ་ཟའི་ལག་ནས་ཚེ་དང་གཡང་ དྲེ + 
ཁུག་ཅིག༔ ལྷོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའེ་ལག་ནས་ཚེ་དང་གཡང་ཁུག་ཅིག༔ ནུབ་ཁྱོགས་ཀླུ་གདོན་ལག་ནས་ཚེ་དང་གཡང་ཁུག་ཅིག༔ བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན་ 
ལག་ནས་ཚེ་དང་གཡང་ཁུག་ཅཾག༔ སྟེང་ཕྱོགས་ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་ལག་ནས་ཚེ་དང་གཡང་ཁུག་ཅཾག༔ འོག་ཕྱོགས་དགའ་བོ་འཇོག་པོའི་ལག་ནས་ཚེ་དང་གཡང་ 


ཤང 2 
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ཁུག་ཅིག༔ འབྱུང་བ་ལྔ་ལ་དབང་བསྒྱུར་ལྷ་མོའི་ཚོགས༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ཚེ་དང་གཡང་སྤེལ་ཅིག༔ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བཅུའི་ཕྱི་ནང་གཞལ་ཡས་ནས༔ 
ྭ སྒྲབ་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གི༔ བླ་ཚེ་སྲོག་དབུགས་བ ཀྲག་མདངས་ཉམས་པ་དང་༔ བྲུལ་དང་འཁྱམས་དང་ཡ ར་བའི་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ 
༨ ཅུའི་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས༔ རྐུས་དང་འཕྲོག་དང་གཞོམ་པའི་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ འབྱུང་བ་དགྲ་གཤེད་འཁྲུག་པའི་ལས་སྦྱོར་གྱི༔ ཉམས་དང་ཟད་དང་ དྲུ + 
འཐོར་བའི་ཚེ་ཁུག་ཅཾག༔ ཡེད་ཀྱིས་བསྔངས་དང་ཧད་ཀྱིས་བརྒྱལ་བ་དང་༔ འུར་གྱིས་འདྲོག་པའི་ཚེ་དང་གཡང་གསོས་ཤིག༔ ཚེ་ཁུག་ལྷ་གཡང་དཔལ་གྱི་ 





\, ་ཡི་ཚེ་དང་གཡང་སྲེལ་ཅྲིག༔ < ཀར ༡༤༡༡ ཕིལ" ཀཀ < ༤༡ ཏ་ར" ཡི་ང ༡༤༡ཀད་ར།། ༡༤" ཕེ ལ་དང ལོ་ག 

ཱ སྐུ་ཡེ་ཚེ་དང་གཡང་སྤེལ་ཅག༔ འགག་མེད་གསུང་གེ་ཚེ་དང་གཡང་སྤེལ་ཅག༔ འཁྲུལ་མེད་ཐུགས་ཀྱི་ཚེ་དང་གཡང་སྤེལ་ཅག༔ ལོ་བརྒྱ 

“ ཐུབ་པའི་ཚེ་དང་གཡང་སྩོལ་ཅིག༔ སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བའི་ཚེ་དང་གཡང་སྩོལ་ཅིག༔ ཚེ་རིང་ནད་མེད་དགའ་བདེའི་ཚེ་གཡང་སྩོལ༔ མི་ཤིགས་སྲ་བརྟན་རྡོ་ 

༠ རྗེའི་ཚེ་གཡང་སྩོལ༔ བླ་ཚེ་ཆད་པ་མཐུད་ལ་ཡར་བ་ཁུག༔ གས་པ་སྟྱོར་ལ་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་གསོས༔ འོད་ཟེར་དཀར་ལ་འཚེར་ཞིང་སྣུམ་ལ་འདྲེལ ངེ + 
སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནས་ལུས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ༔ འཇིགས་པ་ཀུན་བྲལ་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ སྨན་གུ་རྭ་ཏཱ་ཐིམ) མྨད་ལམ། 
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༔ སྐྱོབ ་བྱེད་མ་ ལྷ་ མཆེད་ ལྔའི་ དབང་བསྐུར་ གྱི་རིམ་པ་ གསལ་བ་བཞུགས་ སོ། ཚུ 
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ཌྷ ན་མོ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ 
མཆོག་གསུམ་ཀུན་འདུས་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་སྩལ༔ བདུད་ཚོགས་ མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་བརྲ་ཀུ་མཱ་ར༔ རིགས་རྒྱུད་ཚེ་གཡང་ 
འདུད༔ ལྷ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་བརྟེན་ནས༔ རིགས་ 


ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་དབང་བསྐུར་བ་ཡི༔ ད ིང་ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 






སྤེལ་མཛད་དྷཱཀྐི་ལྔ༔ སྐྱོབ་བྱེད་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་གུས་པས་ 
རྒྱུད་ཚེ་གཡ ང་དངོས་གྲབ་མུར་སྩོལ་ཕྱིར༔ སྐྱོབ་བྱེད་མ་ལྷ་མཆེད་ 









མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


དྷ བཅས་ཀྱི་རིམ་པ་དཔེའུ་ཆུང་བཞིན་ 


དར་ཟབ་ཆེད་དུ་གཡུ་ཆུང་མདངས་ལྡན་དང་༔ མོ་ཁབ་མིག་བཟང་ 


གོས་ལྔ་སོགས་དུང་དཀར་གཡས་འཁྱིལ་གྱིས༔ ལེགས་པར་ 


དཀར་མེ་ལོང་དང་༔ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


སྤྱན་གཟིགས་གཟུགས་འགྲོས་བག་དྲོ་ 


འགྲུབ་ནས༔ སྙུག་རྒོད་རྒོད་སྒྲོ་རྩེ་རྒྱལ་བརྒྱན་པ་ལ༔ རཏྣ་ 

དང་༔ བསེ་བྱང་དམར་པོ་སྟག་རས་གཟིག་རས་དང་༔ དར་ 

བརྒྱན་པ་ཡིད་འོང་བརྗིད་ལྡན་དང་༔ སྦ་སྙུག་ལྡན་པ་དངུལ་ 

བརྗིད་ལྡན་བཤམས༔ སྤོས་དཀར་ལ་སོགས་སྤོས་རིགས་ 
པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 






སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


སྣ་ཚོགས་བསྲེག༔ དབྱངས་སྙན་རོལ་མོའི་སྒྲ་བཅས་ཚེ་འགུགས་བཏང་༔ ཚེ་དབང་རིམ་པ་གཞུང་ལུགས་བཞིན༔ དེ་ནས་མ་ལྷ་མཆེད་ལྔའི་དབང་བསྐུར་ལ༔ སྲུང་སྐུད་འདོགས་དང་སྲང་མར་བྱུག༔ གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་དང་སྲུང་མདའ་ 
བཙུགས༔ གཏོར་སྐུ་བསྟོད་སོགས་ལས་རིམ་ལྔ་པའོཿ ཐོག་མར་དབང་བསྐུར་རིམ་པ་ནི༔ བུམ་པ་ཐོགས་ལ་འདི་སྐད་དོ༔ རཿ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་བུམ་པའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ བཅུད་མཆོག་ 
སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་གྱི༔ མ་ལྷ་མཆེད་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་གྱིས༔ ཀུན་ཀྱང་གཟི་བྱིན་འོད་དཔུང་ ༨ ¬ 
 ཏ་ལ་ལ༔ སྔོན་གྱི་ཞལ་བཞེས་ཐ་ཚིག་མ་གཡེལ་བར༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཆེ་གེ་ལ༔ ཚེ་རབས་འདེ་ནས་ཚེ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དུ༔ སྐད་ཅིག་ 
འབྲལ་མེད་ལུས་གྲིབ་ལྟར་དུ་འགྲོགས་པ་དང་༔ ཕ་མས་བུ་ཚ་ཇི་བཞིན་བརྩེ་བར་མཛོད༔ འཆེ་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ནད་མེད་བདེ་ 
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ཧརི་ནི་ས་མ་མ་དྷེ་ཝ་པ༔ ཆུར ་པུ་ཏྭ་ཨཱ་ཡུ་ ནྟ ན ་ཀ་ ༼( ་ཝཱཀྐ ཙིཏྟ (།་ བྷཾ ཏེུ་ཨོ་ ཨཾ་ཨཿ བྷནྡ་བདུད ་རྩིས་བཀང་བ་མགྲིན་པར་བཞག་ལ༔ བདདུད་རྩི་ལྕེ་ཐོ་ ་ཐོག་ཏུ་བླད་ལ༔ 
འཇིགས་ བྲལ་ ཧཾ ནྣའཾ་ ཁོ་ བཔྲང་ དུཿ གོང་ བཞེན་ སྨོས་ལ༔ །་ བྷི ཏཤཱ་ཨ་ ཨ་ཨཱཿ དེ་ ནས་ཅཀྲི་ ལ་འཁོར་ལོ་ པད་མ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ ལོ་ཆེ་ གཡུང་དྲུང་འབར་བ་ རྣམས་བྱིས་པའི་སྟིང་གར་བཞག ལཿ ཧཱ ཧཱ༔ མ 


ཤིགས་སྲ་བརྟན་རྟགས་ཀྱི་རྒྱ༔ འགྱུར་མེད་ཕྱག་མཚན་འདི་གཏད་པས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ ཕྲིན་ ལས་ཀྱིཿ མ་ ལྷ་ མཆེད་ ལྔའི་ ལྟ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས༔ ཐུགས་ 


རྗེའེ་གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་ཏ་ལ་ལ༔ སྐལ་ལྡན་ཆེ་གེའི་སྙིང་གར་ཐིམ༔ འཆཾ་མེད་རྟག་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ གོང་གི་མཐརར ཨ་ བྷ ཏེཉུ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ད 


བའི་དབང་༔ ལོ་བརྒྱ་འཚོ་བའེ་དབང་༔ སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བའི་དབང་ཿ ཨོ་སརྦ་བྲཛྲ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དྷེཝ་དྷཱཀྐིནི་བཛྲ་བྷ་ར་ཧི་ཀྲོ་ཏ ཀོ་ཏཾ་ཀྭ་ལཾ ལི་ 
ཧཾ་ཧ ཆོས་དབྱེངས་ 


213 


དེ་ནས་སྐུའི་མ་ལྟའི་སྐུ་ཐོགས་ཤིང་སྦྱི་བོར་བཞག་ལ༔ ད་ཧ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱི་བོའེ་གཙུག་ཏུ༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཚེ་བདག་རིགས་ལྔ་དང་༔ པདྨ་ 
འབྱུང་གནས་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོགས་པ༔ མཆོག་གསུམ་སྐུ་གསུམ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ རིག་འཛིན་གྲབ་ཐོབ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སོགས༔ སྐུ་ཡི་མ་ལྟ་ཆེན་མོ་ 

| དང་༔ སངས་ཚུས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ དམ་དབངདག་བླདཁོ་ུལ་ག ་ཇེགཤིདཔ ་ཚོགས་ནམས་ ས་དབང་བསུར་བས། ཤིས་བྱ་ཐམས་ཅད་ ལྷེ 
ཱེ ༢ ༨༤ ༤ ༦༽ ༨ ༦༽ ༨༩༤ ༢ ༨ ཚིས ༦ ༡༥ 
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ཀཱ་ཡ་ཝཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏཱིནཱ་ཧཱུཾ༔ དེ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་མ་ལྟའི་ལྟ་ཚོགས་སྟིང་གར་བཞག་ལཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྙིང་ གའི་གནས་སུ་ཐུགས་ཀྱི་ ་རིགས་ ཀྱི་མ་ལྷ་ཆེན་མོ་དང་༔ བཏཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ ཛུ 
སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ 'དང་ཊ ༔ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེའི་ལྷ ་ཚོགས་ རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ མཐུ་སྟོབས་ནུས་མཐུ་རྒྱས་པ་དང་༔ འཆི་མེདཿ ཨོཾ་ 
མ་མ་དྷེ་ཝ་པའྟ་བཛྲ་ཨཀྩོ་བྷྱ་བཛྲ་ཙཌླ་མ་ཧཱ་རོ་ཏ་ན་དཱཾ་བཛྲ་ལཊ༔ ཁོ་བཛྲ་གྷ་རུ་ཊ་ཙ་ལེ་ཙ་ལེ་ཐ ་ཧུཾ༔ ཨཱ་ཡུ་རྙཱ་ན་ཀ་ཡ་སོགས་འགྲེས་སོཿ ཡོན་ཏན་གྱི་མ་ལྟའི་ལྷ་ཚོགས་འཕྲག་ 


གསུང་ གི་ མ་ལྷ་ཆེན་མོ་དང་༔ སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཡབ་ཡུམ་དཔལ་ཆེན་རྟ་མགྲིན་དབང་རྒྱལ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ 
བས༔ བྱང་སེམས་སཱཾ སྙིང་རྗེ་རྒྱས་པ་དང་༔ འཆི་མེད་རྟག་བརྟན་སོགས་འབྲས ཨོ་མ་མ་དྷེ་ཝ་པཅྩ་ཨ་མི་དྷེཝ་ཧྲ ཧགྲིལ་ཧ ཧྱགྷྷི་ཝ་ཧུ་ ལུ་ཧུ ལུ་ཨཱ་ཡུ་ག ཉ འ་ན་ 


-- 


པ་གཡས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཞག་ལ༔ ཧཱཾ་ཧྲཱི ཡོན་ཏན་རིགས་ཀྱི་མ་ལྷ་ཆེན་མོ་དང་༔ བཅོམ་ལྡན་ འདས་ རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཡབ་ཡུམ་ཁྲོ་རྒྱལ་ ཏ་ཕྱག་ ཁུང་གསུམ་ ཀྱི་ ལྷ 
ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བས༔ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད མཐའ་རུ་རྒྱུས་ པ་ དང་༔ འཆེ་ ཆི་མེདཿ ཨོ་མ་མ་དྷེ་ཝ་པཉྟུ་གུ་ན་ རྣ་ མ་དྷ་ལ་ ཏཾ་ཧཱཾ ཧཱ་ཁཾ ཕཊཿ ཨཱ 

¦ ཡུ་གཉའ་ན་ཀྭ་ཡཿ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མ་ལྟའི་ལྷ་ཚོགས་འཕྲག་པ་གཡོན་གྱི་སྟེང་དུ་བཞག་ལ༔ ད་ཧ ཕྲིན ལས་རིགས་ ཀྱི་མ་ལྟ་ཆེན་མོ་དང་༔ བཅོམ་ ལྡན ་དོན་ ཡོད་གྲུབ་པ་ཡབ་ ངང ¬ 
( ཡུཾ དཔལ་ཆེན་པོ་ པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བས༔ ཕྲིན་ལས་ རྣམ་ཿ པ་ བཞ་ མཐའ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་༔ འཆེ་མེད་རྟག་ བརྟན་ རྡོ་རྗེའེ་ 

དབང་ ཐོབ ་ཤོགཿ ཨོཾ་མ་མ དྷེ ཁཔྕཅུཀརྨ་ཀ་ལ་ཀྟ་ བྲརྔ་ཀུ་མཱ་ར་ཨཱ་ཡུ་གཉའ་ན་ ཀཡ་བླག་ཨ་ བྷི ཏཱི་དཱཾ དེ་ནས་མ་ལྟའི་གཏོར་མ་གནས་གསུམ་དུ་བཞག་ཅིང་༔ ཧཧ དུས་ 





ལྭ 


ལྭ 
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ྷ གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱུར་ཕྲིན་ལས་བདག༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ཀྱེ༔ མ་ལྷ་མཆེད་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ མཁྱེན་ 
བརྩེ ཡེ་ཤེས་མཐུ་སྟོབས་རྩལ་ལྡན་ནུས་པའེ་དབང་མཆོག་མ་ལུས་པ༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་འདི་ཡི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་འཇུག་པར་གྱུར་ཅིག༔ འཆེ་མེད་ 
ཛཱཱ་ན་ཀཱ་ཡ ་ཝཱཀྐ་ཙིཏྟ་ བྷ་ ལྟྟཿ དེ་ནས་དབང་ཆེན་ལྷ་ལྔའི་གཏོར་མ་གནས་ལྔ་རུ་བ ཞག་ཅིང་ལག་ཏུ་གཏད་ལ༔ ད་ཧ སྲིད་ག སུམ་ འགྲན་ཟླ་མ བྲ འ་མེད་ག ར་གྱི་དབང་༔ དབང་ 
ཆེན་དབང་གི་ལྷ་ལྔ་ལ་སོགས་པ༔ ཕ་མེས་རྒྱུད་སྲུང་སློབ་དཔོན་གཉན་སྲུང་དང་༔ མ་ལྟ་བུ་རྫི་སྲོག་ལྷ་ཞང་ལྷ་དང་༔ འགོ་བའི་ལྟ་ལྔ་སྐྱོབ་པའི་ལྟ་ལྔ་དང་༔ 


- 


སྲུང་སྐྱོབ་མཛད་པའི་ལྷ་སྲུང་གཉན་པོ་དང་༔ དབེན་གནས་སྲང་མ་ཡུལ་ལྷ་ཟོ་དོར་སོགས༔ བདུད་འདུལ་ཁྲོ་བཅུ་ཁྲོ་ཆེན་སྒོ་བ་རྣམ་བཞེ་ཡི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
ཡོན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ མཁྱེན་བརྩེ་ཡེ་ཤེསཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཆེ་གེ་མོའི་རྒྱུད་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཀྱུར་ཅག༔ འཆེ་མེད་རྟག་བརྟནཿ ཨོ་ཧྲིཿ 
2 ལྟིང་ཨཿ དེ་ནས་བརྗོད་ཚིག་དང་མཐུན་པའི་སྐུ་རྣམས་གནས་ལྔ་རུ་བཞག་ཅིང་༔ ཧེ སྤི་བོའི་ག ཙུག་ཏུ་སྐུ་ཡི་བྱ་ཁུང་གི་མ་ལྷས་བ སྲུང་དུ་གསོལ༔ ཆ། གྲིན་པའི་གནས་སུ་གསུང་ 
གི་བྱ་ཁུང་ཿ འགྲེའོ་ སྙིང་གའི་གནས་སུ་ཐུགས་ཀྱིས་བྱཿ འཕྲག་པ་གཡས་སུ་ཡོན་ཏན་གྱིཿ འཕྲག་པ་གཡོན་དུ་ཕྲིན་ལས་བྱཿ ཚངས་པའི་གནས་སུ་ 
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སྲུང་དུ་གསོལ༔ ཨཾ ཨོ་བྫ་ཨཱ་ཡཱ་ཛྷཱ་ན་བྷྲུ་སོགསཿ 


ཨཾ༔ 
¡ ཧྷཉཾརྨྷཿཔྨཾམ ཀོ་ཏ་ ཁྲ གརུཊ ཙ་ལེ་ཙ་ལེ་པུ་ཏྲ་ཨཱ་ཡུ་ཛཱ་ན་ཊ ཧཱཾྷཾ་རཀྟ ་རྟཀ་རྟཀ་ཨཿ དེ་ནས་སྲུང་སྐུད་འདོགས་ཏེ་སྲུང་མར་བྱུག་པ་ནི༔ ཨོ་སྒུཡི་མ་ལྷས་སྲུང་དུ་གསོལ༔ 


བྱ་ཁྱུང་ཁུ་ཐྱུག་ གི༔ རྒོད་ལྕམ་དཀར་མོའིར གཡུ་འབྲུག་སྔོན་མོའི ཁྲུང་ཁྲུང་དཀར་མོའིཿ སྟག་སེར་ཝེར་མའིཿ ཨོཾ་ཧྲིཿ 
ཤྲ གསུང་གེས་ མ་ ལྷས སྲུང་དུ་གསོལ༔ ཨཱ་བྷྷཱཿ དུཾ་ཐུགས་ ཀྱི་མ་ ཌྷས སྲུང་དུ་གསོལ༔ ཧཱཿ སཱ ཡོན་ ཏན་ མ་ ཌྷས ཧུ 
ཧ་ ཕྲིན ལས་མ་ ལྷས ་སུང་དུ་གསོལ༔ ཧ་ཛྷཾཿ དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ཀྱིས་སྲུང་མདའ་གདམས་པ་ནི༔ ཧ་ཧཱཿ ལུས་ལ་ རྟག ་བརྟན་ འགྱུར་ མེད་རྡོ་ རྡ་ རྗེའི་མ་ ལྷས་ 

དཱ་ཧིཿ སྤྱི་བོའི་གཙུག་དུ་གསེར་གདུགས་ཀུན་ཁྱབ་ཀྱི་མ་ལྷས་སྲུང་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱ་ཡུ་གཉའ་ན་བྷཾ་མཾ་ག་ 


ལ་སྭསྟི་ཙྷུཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྤྱན་ལ་རྟག་བརྟན་ཀུན་བསལ་རིན་ཆེན་གསེར་ཉའི་མཿ ཨོཾ་ཨཱ་ཡུཿ ཕོགས ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ལྗགས་ལ་བཀྲག་གསལ་པད་མ་འདབ་ 
བརྒྱད་ཀྱི༔ ཨོཾ་ཨཱ་ ཡུཿ ཱུ་ཧཱཿ ཚེམས་ལ་རྟག་བརྟན་འགྱུར་མེད་དུང་དཀར་གཡས་ འཁྱིལ་གྱི༔ ཨོཾ་ཨཱ་ ཡཿ ད་ཧ སྙིང་ གར་རྟག་ བརྟན འགྱུར་མེད་ 
༈ དཔལ་བེའུཿ ཨོཾ་ཨཱ་ཡུཿ ཧཱཿ ལག་ཏུ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའེཿ ཨོཾ་ཨཱ་ཡུཿ ཧཱཿ སྤྲལ་འཁོར་དུ་རྟག་བརྟན་ ཏུ -་ 
བུ འགྱུར་ མེད་ \་གཡུང་ དྲུང་ དགའ་བ་ འཁྱིལ་པའི༔ ཨོཾ་ཨཱ་ཡུཿ ཧུ་ ཧཱི ཞབས་ལ་ རྟག་ པར་འཁོར་ལོ་གནས་པ་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ སྟོང་ གིསཿ ཨོཾ་ཨཱ་ 
༥ཡུཿ ཧཱཿ དབུ་ལ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་རྟག་བརྟན་ནུབ་མེད་རྒྱལ་མཚན་གྱིཿ ཨོཾ་ཨཱ་ཡུར དེ་ནས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་པ་ནི༔ སྲུང་མདའ་ལག་ཏུ་བླང་སྤོས་སྣ་ཚོགས་བསྲེག༔ 
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༢༠༢༣ ར།་ང་ང་༢ར་༡རི་ ར་ར ` ་ «༠ ་ཀ༡༡-༤ ”-‹ -ྗྫཁ = " ༡༤ {* ༡༤ ༡༤" སོ "བ་བ ༥ 2 བ ༡ ་ ཛོ 
རོལ་མོའི་སྒྲ་བཏང་ཞིང་འདི་སྐད་དོཿ ཧཱུཾ་ཧཱཾཿ མདའ་ཚོལ་དེ་ན་གང་དུ་ཚོལ༔ སྔོན་གྱི་བསྐལ་པ་དང་པོ་ལ༔ ལྟོ་བལ་མོན་གྱི་ཕ་མཐའ་ནས༔ སྦུག 


ས་པོ་གནམ་ཞེས་བྱ༔ སྟུག་གི་ཕྱི་མོ་ས་ཞེས་བྱ༔ སྟུག་གི་ཕ་ནི་སྦ་ཞེས་བྱ༔ སྙུག་གི་མ་ནཾ་རེ་ཞེས་བྱ༔ དེའི་བུ་ནི་སྙུག་ཅེས་བྱ༔ སྟུག་མ་ཁོང་སྟོང་ 


ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལམ༔ ལོ་མ་པཉྟུལི་ཀ་འདྲ༔ རྩ་བཅད་རྩེ་མོ་དམ་དུ་བཅིངས༔ བཀལ་ནཾ་ཁྱུང་དཀར་མཛོ་ལ་བཀལ༔ འོང་བ་སེམས་ཅན་དོན་དུ་ 


མདའ་ མཁན་མཁས་ པའི་ ལག་ཏུ་བཞགཿ༔ ཕྱི་འཛེར་ཐམར ཅད་ནང་དུ་ བསྡམས༔ ནང་ འཛེར་ཐམས ་ཏད་ ཕྱི རུ་བསྡོམས: མཐོ་ བཞེ་ ཆད་དུ་འཇལ༔ 


ར་ བཞ་ མཁན་ དུ་བཞག༔ མདའ་ལ་ཚིགས་དགུ་བཞུགས་པ་ནི༔ བཀའ་གཏེར་ཐེག་པ་ རིམ་ དགུའི་ང ཕོ་ བྲང་ གསལ་ བའི་ འི་བརྡཿ 


མདའ་ལ་ལྟོང་ཅིག་བཏོད་ 


- 


པ་ནི༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བ་དང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ མ་ལྷ་མཆེད་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་གསལ༔ དབུས་ཕྱོགས་མདའ་ 
ཡི་སྟེང་ཁང་ནས༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཚེ་བདག་རིག་ལྔ་དང་༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོགས་པ༔ མཆོག་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལོ་བྲང་ 
 ནསཿ སྲུང་མདའ་འདི་ཡི་ཁ་འཛིན་མཛོད༔ བྱིས་པའི་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་༔ འཆི་མེད་རྟག་བརྟན་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་རྩོལ མདའ་ སེ + 
ཿྲ ལ་མཚལ་གཅིག་བསྐུས་ཅམ་ན༔ ཡི་དམ་དབང་དྲག་པདྨ་དང་༔ གསང་བདག་སེང་སྒྲོགས་རྡོ་རྗེ་གྲོ་བོ་ལོད༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་སོགས་པའི༔ 


= " ༡༡ 2 + ༡= ཧག {" ༡ 2 ཀང " ༡ | ༩ ༡ ༡༤ " ་ = ཱཧ༡༽ར།་༡"། 522 ¬. 5 = "ཀ་བ པ་བ ༡ ་།" ཛོ པང །" ང་པ ཤ་བ = "བོ ་མ་།" 
ཡཾ་དམ་རྒྱལ་བའ་དཀྱིལ་འཁོར་ཕོ་བྲང་གསལ༔ སྲུང་མདའཿ བྱཾིས་པའཿ འཆ་མེདཿ མདའ་ལ་རཾ་མོ་བྲེས་ཙམ་ན༔ བཏཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཁྲོས 
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མ་ནག་མོ་སོགས༔ རིགས་བཞེ་མཁའ་འགྲོ་ལ་སོགས་པ༔ མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཕོ་བྲང་གསལ༔ སྲུང་མདའ་འདིའི་ཁ་འཛིན་ 
མཛོད༔ བྱིས་པའི་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་༔ འཆི་མེད་རྟག་བརྟན་ཚེ་དབང་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ མདའ་ལ་སྒྲོ་གསུམ་བསྒྲོན་ཙམ་ན༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ 
རིག་གསུམ་མགོན་པོའི་ཕོ་བྲང་གསལ༔ སྲུང་མདའ་འདི་ལ་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་དུ་གསོལ༔ བྱིས་པའི་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་༔ འཆི་མེད་རྟག་བརྟན་ ཡུ 


དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མདའ་ལ་སྤྲོ་བཞི་བསྒྲོན་ཙམ་ན༔ ཁྲོ་རྒྱལ་རྟ་ཕྱག་ཁྱུང་གསུམ་དང་༔ དབང་ཆེན་དབང་གི་ལྷ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི༔ ཕ་སྩེས་རྒྱུད 
སྲུང་སློབ་དཔོན་གཉན་སྲུང་དང་༔ མ་ལྷ་བུ་རྫི་སྲོག་ལྟ་ཞང་ལྟ་དང་༔ འགོ་བའི་ལྷ་ལྔ་སྐྱོབ་པའི་ལྷ་ལྔ་དང་༔ སྲུང་སྐྱོབ་མཛད་པའི་ལྷ་སྲུང་གཉན་པོ་དང་༔ 


-- 


དབེན་གནས་སྲུང་མ་ཡུལ་ལྷ་ཟོ་དོར་སོགས༔ སྐྱོབ་བྱེད་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་གསལ༔ སྲུང་མདའ་འདེ་ལ་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་དུ་གསོལ༔ བྱིས་པའིཿ 
འཆི་མེདཿ མདའ་ཡི་ཟུར་བཞེ་ངོས་བཞེ་ནསཿ ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་དང་༔ རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞེ་ལ་སོགས་པ༔ དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་དང་༔ 
 བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཕོ་བྲང་གསལ༔ སྲུང་མདའ་འདི་ལ་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་དུ་གསོལ༔ བྱིས་པའི་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་༔ འཆི་མེད་ རས ¬+ 
ངཱེ རྟག་བརྟན་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མདའ་ཡི་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བཅུ་ནས༔ བདུད་འདུལ་ཁྲོ་བཅུ་སྤྲལ་པའི་ཁུང་ཆེན་རིགས་ལྔ་དང་༔ ཁྲོ་ཆེན་སྒོ་བ་རྣམ་ 
བཞིའི་ཕོ་བྲང་གསལ༔ སྲུང་མདའ་འདི་ཡི་ཁ་འཛིན་མཛོད༔ བྱིས་པའི་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་༔ འཆེ་མེད་རྟག་བརྟན་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 





ཨཾ༔ཿ ཧཱཧིཿ ད་ནི་མདའ་ལ་མདེལ་སྦྱར་འཚལ༔ སྔོན་གྱི་བསྐལ་བའི་དང་པོ་ལ༔ རྡོ་ནག་ལྕགས་ཀྱི་ཕ་ཞེས་ བྱ༔ ས་ནག་ལྕགས་ ཀྱི་མ་ 
¡ ཞེས་བྱ༔ སྔོན་གྱི་གཉན་ལྕགས་སྤུན་གསུམ་བྱུང་༔ དཀར་པོའི་ལྷ་ལྕགས་དེ་དང་གཅིག༔ ནག་པོའི་ཁྲོ་ཆུ་དེ་དང་གཉིས༔ ཁྲ་བོའི་མཚོན་ལྕགས་དེ་དང་ 
, གསུམ༔ སྤུན་ཐ གསུམ་ འབྱུང་བ་ གཅུག ་ཏུ་ གདའཿ རིག་ང པ་ཀ་དག་ །ལྷུན་ ཀྱིར ་གུབ༔ མགལ་ བཙལ་དེ་ནི་ གོང་དུ་བཙལ༔ ལྷ མི་ གསུམ་ ཀྱི་ མགར་བ་བཙལ༔ དཾ 
སྐུ་གསུམ་མ་བཅོས་ལྷུན་ གྱིས་གླབ༔ དམ་སྲི ཆུང་སྲི ཕོ་མོ་རྡུལ་ དུ་རློག༔ མགར་ ཚང་ཉིན ་གྲིབ་ བ་བར་དུ་བཅའཿ ཡུལ་འདྲེ་ས་སྲིན་ལོ་མོ་ རྡུལ་དུ་བརླག༔ སྟི 
ཚ་རི་རབ བ་གྲུ་བཞེ་ བྱས༔ འགབ་འདྲེ་ འགབ ་སྲི་ གོད་ འདྲེ་གོ གོད་ སྲི་དང་༔ ཆེ་འདྲེ་ ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་ལ་སོགས་ པཿ  གདོན་ཆེན་བཏོ་བརྒྱད་ཕོ་མོ་འོག་ཏུ་མནན༔ 


རི ི་ 8 ‰‰༦ི ༦ 
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རྦུད་པ་ནམ་མཁའི་འབྲུག་ལྟར་ལྟིར༔ རྒྱ་འདྲེ་འགོང་པོ་ཕོ་མོ་བརྒྱལ་ཞེང་འབོག༔ མེ་ལྕེ་དམར་མོ་ལྷབས་སེ་ལྟབ༔ བསེན་མོ་ཆུང་སྲི་ལོ་མོ་གཞོབ་ཏུ་བསྲེགས༔ 

ཐོ་བ་ནམ་མཁའ་ཁུང་ལྟར་ལྡིང་༔ རྒྱལ་བསེན་སྲིད་ཀུན་ཕོ་མོ་ཁྲག་ཏུ་སྒུགས༔ སྐམ་པ་བར་སྣང་གློག་ལྟར་ཁུག༔ གི་བོ་ཕོ་མོ་མ་ལུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཐོ་སྐད་ 

ཌུར་སྒྲ ་ཏེ་རི་རི༔ ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཏུ་མ་ལུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཟི་ར་དམར་པོ་ཐ་ར་རཿ འདྲེ་སྲཾ ན་བྱུར་གསུམ་མ་ལུས་གཞོབ་ཏུ་བསྲེགས༔ ཕག་དར་སེང་སྒྲ་ དཱ 

ཏེ་རི་རིཿ གསོན་འདྲེ་ཤི་གཤེད་མ་ལུས་རྡུལ་དུཿ ལྕགས་ཕྱེ་ལྕགས་དྲག་ཉི་ལི་ལི༔ གྲིབ་གདོན་མ་ལུས་དབྱིངས་སུ་དག༔ ལྕགས་མདོག་དངུལ་དཀར་ 
ལྟབས་སེ་ལྷབ༔ བྱིས་པའི་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་བཀྲག་མདངས་རྒྱས༔ མདེའུ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་འདྲ༔ བྱད་མ་གནོད་བྱེད་ཕོ་མོའི་སྟིང་ལ་གཟིར༔ 
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` ཇིེ་ ཅེ 


ནཾ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ཡུས་རྡུལ་དུཿ འཆི་བདག་གཤིན་རྗེའི་ཁྲམ་ཁ་དགྲ་ལ་བཟློག༔ དེ་ནས་སྲུང་མདའ་ལ་བརྟན་བཞུགས་ནི༔ ད་ཧ སྙུག་ 
གཟུགས་གསེར་མདོག་ལྷབས་སེ་ལྷབ༔ སྙུག་མ་ཚིགས་བུ་མ་གས་ཤིག༔ རྒྱ་མཚལ་དུ་བས་མ་ཟ་ཞེག༔ རི་མོ་བཀྲག་མདངས་མ་ཡལ་ཅག༔ སྒྲོ་བཞེ་ཆར་གྱིས་ 
མ་བཀོག་ཅིག༔ རྒྱ་དར་དྲི་མས་མ་འཇིག་ཅིག༔ རྒྱུད་པ་རློན་གྱིས་མ་བཀོག་ཅིག༔ མདེའུ་བཙས་ཀྱིས་མ་འཇིག་ཅིག༔ འགྱུར་མེད་རྟག་བརྟན་བཞུགས་ དི 
སུ་གསོལ༔ བྱིས་པའི་ཚེ་བསྲིང་དཔལ་བསྐྱེད་ཅིག༔ དེ་ནས་རྒྱན་གྱི་གཟི་བྱིན་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ད་ནི་མདའ་ལ་རྒྱན་བཏགས་འཚལ༔ དཀར་པོ་གངས་ལ་ཉི་ཤར་ 


འདཿ སེར་པོ་གསེར་འོད་འབར་བ་འདྲ༔ དམར་པོ་པདྨ་རྒྱས་པ་འདྲ༔ སྔོན་པོ་ནམ་མཁའ་དྭངས་པ་འདྲ༔ སྨུག་པོ་མཆོང་འོད་འབར་བ་འདྲཿ ལྡྗང་ 


-- 


ཀུ་གཡུ་འོད་འབར་བཿ བྱིས་པ་འདི་ཡི་ཚེ་སྲིངས་དཔལ་བསྐྱེད་ཅིག༔ དེ་ནས་རྟེན་འཛུགས་པ་ནི༔ ཧཿ སྦ་སྙུག་ལྡེམ་པ་དངུལ་དཀར་མེ་ལོང་དང་༔ དཔལ་ 
ལ་མདའ་རྒོད་སྟག་རས་གཟིག་རས་དང་༔ རཏྣ་དར་ཟབ་འབྲུ་སྣ་སྨན་སྣ་དང་༔ སྤྱན་གཟིགས་དགྱེས་མཆོད་སྣ་ཚོགས་ཀུན༔ མ་ལྟ་མཆེད་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་ 
རྟེན་དུ་བཙུགསཿ མ་ལྟ་མཆེད་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་མ་ཐུལ་ཅིག༔ མ་ལྷ་མཆེད་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ སྲུང་མདའ་རྟེན་རྫས་འདི་ལ་འབྲལ་མེད་རྟེན་ དཾ + 
' བཞུགས་ལཿ སྲུང་མདའ་འདིའི་ཁ་འཛིན་མཛོད༔ འཆེ་མེད་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ མི་མཐུན་རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ བུ་ 
སྲོག་སྲུང་མདའ་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཐུལ༔ ཁ་དྲོ་ཞུད་འཇམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཆུང་སྲི་གདོན་ཚོགས་གནོད་པ་རྡུལ་དུ་བཟློག༔ ཧཱཿ བསེ་བྱང་ 





© 
ཨཿ 


དམར་པོ་དྲ་ལྟའི་རྟེན༔ དགྲ་ལྟ་གཉེན་པོ་མ་ཐུལ་ཅིག༔ དགྲ་ལྷ་གཉེན་པོ་ལྟ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ སྲུང་མདའ་རྟེན་རྫས་འདི་ 
ལ་འབྲལ་མེདཿ སྲུང་ར འཆེ་མེད་ཚེ་དབང་དངོས་གྲབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ མི་མཐུན་རྐྱེན་ངན་བར་ཆདཿ བུ་སྲོག་སྲང་མདའ་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ 
ཐུལཿ ཁ་དྲོ་ཞུད་འཇམ་གྱི་བཀྲ་ཤེཾསཿ ཆུང་སྲི་གདོན་ཚོགས་གནོད་པ་རྡུལ་དུ་བཟློག༔ ཧཱཿ གཡུ་ཆུང་བཀྲག་བཟང་སྲོག་ལྟའི་རྟེན༔ སྲོག་ལྷ་གཉེན་ དཾ | 
པོ་མ་ཐུལ་ཅིག༔ སྲོག་ལྟ་གཉེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ སྲང་མདའ་འབྲལ་མེད་འདི་ལར སྲང་མདའ་འདིའི་ཁ་འཛིནཿ འཆི་མེད་ཚེ་དབང་ 
དངོསྲ་གུབཿ མི་མཐུན་རྐྱེན་ངན་བར་ཆདཿ བུ་སྲོག་བསྲུངས་མདའ་དགྲ་གདོནཿ ཁ་དྲོ་ཞུད་འཇམ་གྱི༔ ཆུང་སྲི་གདོན་ཚོགསཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ མོ་ཁབ་ 
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མིག་བཟང་ཞང་ལྷའི་རྟེནཿ ཞང་ལྷ་གཉེན་པོར ཞང་ལྟ་གཉེན་པོའི་ལྷ་ཚོགསར སྲུང་མདའ་རྟེན་རྫས་འདི་ལ༔ སྲུང་མདའ་འདེ་ཡི་ཁ་འཛིནན འཆི་ 
མེད་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ མི་མཐུན་རྐྱེན་ངན་བར་ཆདཿ བུ་སྲོག་སྲུང་མདའཿ ཁ་དྲོ་ཞུད་འཇམ་གྱི་བཀྲ་ཤིསཿ ཆུང་སྲི་གདོན་ཚོགས་ 
གནོད་པ་རྡུལ་དུ་བཟློག༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དཔལ་གྱི་མདའ་རྒོད་ཡུལ་ལྷའི་རྟེན༔ ཡུལ་ལྷ་གཉན་པོ་མ་ཐུལ་ཅིག༔ སྲུང་མདའ་རྟེན་རྫས་འདེ་ལ་འབྲལཿ སྲུང་འཏྤེ ¬+ 
ུ མདའ་འདི་ཡི་ཁ་འཛིནཿ འཆི་མེད་ཚེ་དབང་ཿ མི་མཐུན་རྐྱེན་ངནཿ བུ་སྲོག་སྲུང་མདའཿ ཁ་དྲོ་ཞུད་འཇམ་གྱིཿ ཆུང་སྲི་གདོན་ཚོགས་གནོད་པ་ 
རྡུལ་དུ་བཟློག༔ ཧཾ་ཧ དཔལ་ལ་མདའ་རྒོདཿ རཏྣ་དར་ཟབ་དང་རཿ འབྲུ་སྣ་སྨན་སྣ་དགྱེས་མཆོད་སྣ་ཚོགས་ཀུན༔ དབང་ཆེན་བྱིས་པ་ལྔ་ཡི་རྟེན་ 





ཏྱ 


དྲ 

གཉན་སྲུང་དང་༔ དབེན་གནས་སྲང་མ་ཡུལ་ལྟ་ཟོ་དོར་སོགས༔ སྐྱོབ་བྱེད་ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས༔ སྲུང་མདའ་རྟེན་རྫས་འདི་ལ་འབྲལ་མེད་ 
རྟེན་བཞུགས་ལ༔ སྲུང་མདའ་འདི་ཡི་ཁ་འཛིན་མཛོད༔ འཆཾ་མེད་ཚེ་དབང་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ མི་མཐུན་རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ བུ་སྲོག་དླུ + 
སྲུང་མདའ་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཐུལ༔ ་དྲོ་ཞུད་འཇམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཆུང་སྲི་གདོན་ཚོགས་ཀྱི་གནོད་པ་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱུཾ་ཧྲེ ཀུན་བཟང་ 
ཡབ་ཡུམ་ཚེ་བདག་རིགས་ལྔ་དང་༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོགས་པ༔ མཆོག་གསུམ་སྐུ་གསུམ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ སྲུང་མདའ་ 
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རྟེན་རྫས༔ སྲུང་མདའ་འདི་ཡིཿ འཆེ་མེད་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ མི་མཐུན་རྐྱེནཿ བུ་སྲོག་སྲུང་མདའ་དགྲ་ལ༔ ཁ་དྲོ་ཞུད་འཇམཿ 
རྒྱལ་བསེན་དམ་སྲིའི་གནོད་པཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དབང་དྲག་པདྨ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ༔ གསང་བདག་སེང་སྒྲོགས་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ལོད༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་ 
' སོགས་པ༔ ཡེ་དམ་རྒྱལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ སྲུང་མདའ་རྟེན་རྫསར སྲང་མདའ་འདེ་ཡི་ཁ་འཛིནཿ འཆེ་མེད་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་ བཱུ ¬ 
' དུ་གསོལ༔ མི་མཐུན་རྐྱེན་ངན་བར་ཆདཿ བུ་སྲོགཿ ཁ་དྲོ་ཞུད་འཇམཿ དམ་སྲི་སྲིད་རྐུན་བསེན་མོ་སྲིད་རྐུན་རྡུལ་དུ་རློག༔ ད་ཧ གསང་བདག་ 
རྡོར་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་གསུམ་གཏུམ་པོ་བཞེ༔ ཁྲོ་བཅུ་སྐོ་མ་བཞིའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ སྲང་མདའ་རྟེན་རྫས་འདིར སྲུང་མདའ་འདེའི་ཁར འཆེ་ 





ཨཾཿ མེད་ཚེ་དབང་དངོསྲ་གུབཿ མི་མཐུན་རྐྱེན་ངན་བར་ཆདཿ བུ་སྲོག་སྲུང་མདའཆ ཁ་དྲོ་ཞུད་འཇམཿ ཆུང་སྲི་གདོན་ཚོགསཿ ཧཱུཾ 
ཧྲིཿ ཁྲོ་རྒྱལ་དམེ ་བཅྷེ ཐཾ ས་སྐུ་ལྔ་ཡ བ་ཡུམ་ འཁོ ར་དང་བ ཧར སྲུང་ཿ སྲུང་མད འ་ འདེའི་ཁཿ འཆེ མི་མ ཐུནཿ བུ་སྲོགཿ ཁཿ ཆུང་ཟ 
ཧཱཿ རྡོ་རེཕག་སྔོ་ཁོས་མ་ནག་མོ་དང་ཿ རིགས་བཞི་མཁའ་འགྲོ ལ་སོགས་པ༔ མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་རྱ་མཚོ་འཁོར་དང་བཅས༔ སྲུང་མདའཿ སྲུང་༧ཏླཾ + 
འཆིར མིང བྲུ་སྲོགཿ ཁ་དོཿ བསེན་མོ་དམན་མོའི་སྲི་རྐུན་རྡུལ་དུ་བཟློག༔ ཧཱུཾཿ ཁྲོ་རྒྱལ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་དང་༔ རྟ་ཕྱག་ཁྱུང་གསུམ་ 
མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་དང་༔ དཔལ་མགོན་བདུན་ཧུ་རྩ་ལྔ་ལ་སོགས་པ༔ རྒྱརལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོ་སོགས༔ བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས་རྣམས་ 
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འཁོར་དང་བཅས༔ སྲུང་མདའ་རྟེན་རྫས༢ སྲུང་མདའ་འདེའེཿ འཆི་མེད་ཚེ་དབང་ར མི་མཐུན་རྐྱེནཿ བུ་སྲོག་སྲུང་མདའ་དགྲ ཁ་དྲོ་ཞུད་འཇམཿ 
གདོན་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་གནོད་པཿ རྒྱལ་པོ་སྤུན་གསུམ་སྲིད་རྐུན་རྡུལ་དུར གྲི་བོ་ཕོ་མོའི་སྲིད་རྐུནཿ གསོན་འདྲེ་ཤཾ་འདྲེ་སྲི་རྐུནཿ ཧཱུཾ་ཧྲཾཿ བདུད་འདུལ་ 
 ཁྲོ་བཅུ་ཁུང་ཆེན་རིག་ལྔ་དང་༔ ཁྲོ་ཆེན་སྒོ་བ་རྣམ་བཞེའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ སྲུང་མདའཿ སྲུང་མདའ་འདིའིར འཆི མི་མཐུནཿ བུཿནཱཾ + 
( ཁཿ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བཅུའི་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ས་བདག་ཀླུ་གཉན་སྲིད་ཀུན་དགྲ་ལ་བཟློག༔ འཆེ་བདག་བདུད་བཞིའི་སྲིད་དགྲཿ 
ཤོད་ཁྲམ་སྐོས་རྩེས་བཏབ་པ་དགྲ་ལ་བཟློག༔ སྔོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་ངན་པ་དགྲ བདུད་བཙན་སྡེ་བརྒྱད་སྲེདཿ ལྟས་ངན་གློ་བུར་ཡེ་འདྲོགཿ བྱད་ཟོར་ 





རྣ ཏྱ རྦོད་བཏང་ངན་པར མི མཐུན་ ཐུན་ཕྱོགས་ ཀུན་ ཀ།་ ལུས་དྲགྲ་ ལ་བཟློག༔ སྲུང་མདའ་ འཛུགས་པ་ནི༔ཿ སྲུང་མདའ་དང་རྟེན་རྫས་ཐམས་ཅད་མ་བུའི་ ལག་ཏུ་སྤྲད་ ལ་སྤོས་སྣ་ཚོགས་ 
 བསྲེགས་རོལ་མོའི་སྒྲ་བཏང་ཞིང་མེ་ཏོག་འཐོར་ལ་འདི་སྐད་དོ༔ ཟྭ བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་ལྷ་མདའ་འདི༔ སྔོན་ཡང་རྒྱལ་བུ་དོན་གྲུབ་སྲུང་མདའ་ཡིན༔ དེ་ནས་ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་ 

¦ ཁོ་ཨིནྨ་ བྷུ ཏིའི་ སྲུང་ཇ བར་དུ་ཟ་ ཧོར་རྒྱལ་པོའི ཐ་མ་ཁྲིའུ་སྲོང་ལྡེའུ་བཙནཿ བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་སྲུང་མདའ་འདི༔ སྔོན་ཡང་དེ་ལྟར་བཀྲ་ཤིས་སོ༔ པཾ 
ད་ནང་དུས་ ཀྱི་སྔ་ དོ་ལ༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཉིད་ཀྱིས༔ དཔལ་གྱི་རྟག་བརྟན་ཕོ་བྲང་འདེར༔ ནུབ་མེད་རྟག་བརྟན་སྲུང་མདའ་འཛུགས༔ འཆེ་མེད་ 
ཚའི་ སྲུང་མདའ་ ཡིནཿ བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་སྲུང་ཿ རྩ་རྒྱུད་བླ་མའི་གཟི་བྱིན་སྲུང་ཿ ཡི་དམ་རྒྱ་མཚོའེ་དངོས་གྲབ་མུར་སྩོལཿ མཁའ་འགྲོ་རྐྱ་མཚོས་བར་ཆད་ 





ཀུན་སེལཿ བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབཿ དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུས་ཆུང་སྲི་གདོན་ཚོགས་ཀུན་སྒྲོལཿ ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོས་ཕྱྭ་གཡང་རཾགས་རྒྱུད་ 
རྐ སྤེལ་ བའིཿ བཀའ་སྲུང་རྒྱ་ མཚོས་ དྲགྲ་བགེགས་ བྱད་ མ་ཀུན་ སྒྲོལཿ ཡུལ་ལྷ་ཟོར་དོར་དབེན་གནས་སྲུང་མ་ཡིས༔ རྟག་ཏུ་འབྲལ་མེད་འགྲོགས་པའི་སླང་༔ 
. ཕྲིན་ ལས་རྣམ་ བཞེ་ ལྷུན ་གྲུབ་སྲུང་ མངའ་ཐང་ རིགས ་རྒྱུད་སྤེལ་ བའིཿ བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་རྒྱས་པའིཿ རིགས་རྒྱུད་འཁོར་སློབ་རྒྱས་པའེཊ མཆོག་ དྲུཾ + 
གསུམ་རྒྱ་མཚོས་གཟི་བྱིན་རབ་འབརར༔ སྣུ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའེ་གཟི་བྱིན་ལྡན་པའིར རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའེ་གཟི་བྱིན་ལྡན་པའེ༔ བྱིས་པ་འདེ་ཡི་མགོན་སྐྱབས་ 


༨༣༨ 


དཔུང་མཛོད་ལ༔ མི་མཐུན་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་གནོད་པ་ཀུན་ཞི་ནས༔ འཆེ་མེད་རྟག་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་སྲུང་མདའ་འཛུགས༔ རྟེན་འདི་མ་ཡོ་ཅིག༔ 
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འབེན་འདི་མ་འདའ་ཅིག༔ ཕུར་འདི་མ་བུད་ཅིག _ དར་ལ་ཟངབ་རྒྱ་ཆེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ 
ཕྱུ་གཡང་ཕྱུག་གཡང་འཕེལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ དཔལ་འབྱོར་བསོད་ནམས་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ མི་རྒྱུད་ཆོས་རྒྱུད་འཕེལ་བའི་ 
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ཕ་ལ་ཛྙུཾ་ཧྲཱཿ འཇིགས་བྲལ་བླ་མ་ཚེ་དབང་པདྨ་འབྱུང་༔ ཅའ (£ རློ པ ཆེ་བཙན་འགན་ཟླ་མཐའ་མེད་བཛྲ་ཀུ་མྭ་ར༔ རིག་རྩལ་མཉམ་ 


|£, ༦. \ 


ཉིད་བདེ་སྩོལ་དྷཱཀྐི་མཿ རང་བྱུང་སྐྱོབ་བྱེད་ལྟ་ཚོགས་གུསསས། རི མཚཆཆོདཿ རང་གཞན་རྣམས་ལ་ཡང་གཅེས་རྡོརྗེའི་ཕྲེང་༔ 
མ་ལྟ་མཆེད་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་མཆོད་ཕྱིར༔ མཆོད་འཕྲིན་ 7 ཁོ ཆེ ཡང་གཅེས་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་ཡི༔ སྙིང་གི་ཐིག་ལེ་ལྟ་ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས ་སྤྱི་གཟུགས་ ཨོ་རྒྱན་རྗེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོ: ་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཨཾ བུའི་གདམས་སྐོར་ལས༔ ཟབ་ 


སེམས་རིམ་པ་སྤྱི་མཐུན་ལས༔ དངོས་གཞི་ལྷ་བསྐྱད་སྤྱན་འདྲེན་ 


རིམ་པའོཿ དངོས་གཞི་གཞལ་ཡས་ལྷ་བསྐྱེད་ནི༔ ཨོཾ 
གཟུང་བ་དང་འཛིན་པས་བསྡུས་ 





པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


རྒྱའི་བཅུད་ཕྱུང་མཆོད་ཕྲིན་རིམ་པ་བཞིན༔ སྔོན་འགྲོ་སྐྱབས་ 
མཆོད་ཅིང་བསྟོད༔ འཇབ་བཟླས་བསྟོད་བསྐུལ་བཟློག་པའི་ 
མ་ཧཱ་ཤུ་གཉའ་ན་ཏུ་བཛྲ་སྭཱ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྣཱ་ཀོཊུ 
པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ ་སྟོང་པ་ 

སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


༤ ༨༤ ༤༨ ༦༽ ༨༩༤ 


ཉིད་དུ་གྱུར༔ སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ བྷུ ལས་ ས་གནམ་ ལྕགས་ ཤརྡཾ རྗེའེ་རྫོང་ ཆེན་པོའི་དབུས་སུ༔ རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་ཐར་པ་ཆེན་པོའེ་གཞལ་ཡས་ 
ཁང་ པཾ པ་ག བཞི་སྒོ་བཞི་པ༔ རྟ་བབས བཞ པ་ཚད་དང་ མཚན ་ཉེད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ དབུས་ སུ༔ ལྟོད་འབོལ་དར་ཟབ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་བརྩེགས་ 
 ཕའི་ཁྲི་སྟེང་དུ༔ བདག་མདུན་བུམ་པ་རྡིམོ་ཐམས་ཅད་ཧྲིཿལས་དཔལ་ཆེན་པོ་པདྨ་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་དབང་རྒྱལ་འཁོར་དུ་རྟ་མགྲིན་སྡེ་བཞིཿ མ་གཅིག་རྡོ་ ཕྲ ¬ 
པ རྡེ་ཕག་མོ་ཁྲོས་མ་ནག་མོ༔ རིགས་བཞི་མཁའ་འགྲོ་ལ་སོགས༔ མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་ཐམས་ཅད༔ ུ་ཆེ་ལ་ 
ཡན་ལག་རགས་པ་ འཇིགས་ སུ་རུང་བ་ནམ་ མཁའི་ མཐའ་དང་མཉམ་པ༔ ཁོ ་བོ་ བ་དང་ཁྲོ་ཊ མོའི་ འེ་དཔལ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཡོ། ཡོང ས་སུ་རྫོགས་ང པ༔ ཕྱག་རྣམས་ན་ འཇིགས་ 





--- 


.<ཌ#ྷ༦ ༦ 
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ངེ 


° 


༢༡༧༩ 


༨༤༤༽ 


_ ཤེ 


པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས་པ༔ བསྐལ་བའི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དུ་ཞབས་རྣམས་དོར་ཐབས་དང་སྐྱིལ་ཀྲང་ཕྱེད་པའི་གར་ཐབས་ 
; ཀྱིས་གདོན་ཚོགས་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་གནོན་ཅིང་རྡུལ་དུ་བརླག་པ༔ དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་པད་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ༔ སྐུ་ཡི་མ་ལྷ་དཀར་མོ༔ སྐུ་ལ་དར་ 
ཀར་ པོའ་ན ་བཟའ་ གསོལ ་བཿ མགུལ་དུ་ཤེལ་མཆོང་དང་མེ་ལོང་གིས་བརྒྱན་པ༔ ཕྱག་གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་མདའ་དར་དཀར་པོ་ནམ་མཁའ་ ཧུ 
ལ་གཡབ 'ཧིང་༔ གཡོན་པས་ འཆི་མེད་ཚེའི་བུམ་པ་འཁོར་ལོ་འབར་བའི་ཁ་རྒྱན་ཅན་བསྣམས་པཿ དེའི་སྟིང་གར་པད་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ༔ ཡི་དམ་པདྨ་ 
དབང་དྲག་ཁྲོ་རྒྱལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གསལ་བ༔ འཁོར་དུ་དཀར་མོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར་བ༔ མགྲིན་པར་པད་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ༔ 


-- 


༨. _‹ ༠༡-།༨‹ 
༨༡༨ =, "༡" ¡ ་༼།ར།་ རྔདང་བཅས པའ 
་ད་ཤེལ་མཆོང་དང་མེ་ ས་བརྒྱན་པཿ རྩག་གཡས་པསརྒྡ ` 
,>༧(༡༽-=, ་ཀྲརོ།འ།པ༔ ཀྱ།ཀའ། ལ་མཆོང་དང་མེ་ལོང་གི ༣ ་ „=~ ->7=« 
གསུང་གི་མ་ལྷ་དཀར་མོ་སྐུ་ལ་དར་དམར་པོའི་ན་བཟའ་གསོལ པ་ འི་ཐ པ་པླད་འབར་བའི་ཁྱ་གུན་ཅན་བསམས་པཿ དེའི་སྙིང་གར་དཔལ ཆེན་པོ་རྟ < - 
༢. ཀ༢བ་བར།ཀལ- 3 པ་ པ་ ར་ 
མདའ་དར་དམར་པོ་ནམ་མཁའ་ལ་གཡབ་ིང་ཿ གསོན་ནས་འཆི་མེད་ཚེའ་བ མ་གྱིས་བསྐོར་བ༔ སྙིང་གར་པད་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཐུགས་ཀྱི་མ་ལྟ་སྨུག་ ཌེ 
༨༤ ་དྲ་ཤེལ་མཆོང་དརང་མེ་ལོང་ཀགྲས་ ཙྱ ༡༧2 ༢༧ ༤༤ ཀ་ཊ" རོ ༡༠༡ ཟླ 
ུ ལོ་པ་ལ་ངར་རབྲང་ཤི་ བཟའ་གསལ་བཔཿ མགུལ་དུགལ མཆང་དང འ པ རྒྱན ,=༦ ༢༨.==. ་ར།ང་ འི ་གྱི་ ང་དུ༔ ཁྲ་རྒྱལ་སྟབས 
ཐང་ག་ན་བཟའ་ག འི་ཁ་རྒྱན་བསྣམས་པ༔ དེའི་སྟིང་གར་པད་ཟླའི་གདན 
མ་སྐུ་ལ་དར་མ པཿ ་ངལེའ་ ་༼འ་ བསྩམབས་པ༔ དའ་སྟ པཾ། ད 
འ་ལ་གཡབ་ཅིང་༔ གཡོན་པས་འཆི་མེད་ཚེའི་བུམ་པ་དཔེའུ་འབར་བའི་ཁ་རྒྱན་བསྣ 
མ།བ ° 





ཨཾ པོ་ཆེའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གསལ་བ༔ འཁེོར་དུ་སྔོན་མོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར་བ༔ འཕྲག་པ་གཡབ་ཀྱི་པད་ཟླའེ་གདན་གྱི་སྟེང་དུ༔ ཡོན་ 
, ཏན་གྱི་མ་ལྟ་སེར་མོ་སྐུ་ལ་དར་སྲེར་ཕོའེ་ན་བཟའ་གསོལ་བ༔ མགུལ་དུ་ཤེལ་མཆོང་དང་མེ་ལོང་གིས་བརྒྱན་པ༔ ཕྱག་གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་མདའ་ 
° དར་སེར་པོ་ནམ་མཁའ་ལ་གཡབ་ཅང་༔ གཡོན་ནས་འཆི་མེད་ཚེའི་བུམ་པ་རྣཏ་འབར་བའི་ཁ་རྒྱན་ཅན་བསྣམས་པ༔ དེའི་སྟིང་གར་པད་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ༔ བཱ 
ཁྲོ་རྒྱལ་རྟ་ཕྱག་ཁུང་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གསལ་བ༔ འཁོར་དུ་སེར་མོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར་བ༔ འཕྲག་པ་གཡོན་གྱི་པད་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ༔ ཕྲིན་ 
མགུལ་དུ་ཤེལ་མཆོང་དང་མེ་ལོང་གིས་བརྒྱན་པ༔ ཕྱག་གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་ 


- 


༡༡༣9 


པ ལས་ཀྱི་མ་ལྷ་ཞལ་གཅག་ཕྱག་བཞེ་པ༔ སྐུ་ལ་དར་ལྗང་གུའེ་ན་བཟའ་གསོལ་བ༔ 


དང་བཅས་པའི་མདའ་དར་ལྗང་གུ་ནམ་མཁའ་ལ་གཡབ་ཅཾང་༔ གཡོན་གྱི་དང་པོས་འཆཾ་མེད་ཚེའི་བུམ་པ་གཡུང་དྲུང་འབར་བའི་ཁ་རྒྱན་བསྣམས་པ༔ བ་མ་ 
གཉིས་ཀྱི་ལྕགས་གཞུ་དང་ལྕགས་མདའ་འགེངས་པ༔ འགོར་པོ་རྒྱལ་བསེན་དམ་སྲི་གཤིན་རྗེ་འབྱུང་པོ་ཐེའུ་རང་མི་ལ་བསེ་རག་ཆེ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་ཀླ་གདོན་བགེགས་ 
ྲ ཚོགས་དྲག་བགེགས་བྱད་མ་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་སྟིང་ལ་གཟིར་ཞེང་༔ གདོན་ཚོགས་ལོ་མོ་ཐམས་ཅད་རྡུལ་དུ་བརླག་པ༔ དེའི་སྟིང་གར་པད་ཟླའི་གདན་གྱི་ ལུ 
= སྙེང་དུ༔ དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གསལ་བ༔ འཁོར་དུ་ལྗང་མོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར་བ༔ དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་སྐྱི་གཙུག་ཉི་ཟླ་པདྨ་ 
འཇའ་འོད་འཁྱིལ་བའི་ཀློང་དུ༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཚེ་བདག་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཡབ་ཡུམ་ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔ་མཆོག་སྤྲལ་གྱི་རིག་འཛིན་བརྒྱད༔ 





ཀྐ གཿ འགྲོ་འདུལ་གྱི་གུ་རུ་དྲུག་སྤྲལ་པའི་གུ་ རུ་མཚན་ བརྒྱད་རྗེ་ འབངས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་དཔའ་ བོ་གིང་ཆེན་སྡེ་བཞི་མཆོག་གསུམ་སྐུ་གསུམ་རྩ་གསུམ་རིག་ 
སྨ འཛིན གྲུབ་ ཐོབ བ་རྒྱལ ་བ་རྒྱ་མཚོ་བཅོམ ་ལྡན་ འདུས ་རྐྱལ་བ་ བ་ཞི་ ཁྲོ་རབ་འབྱམས་བཀའ་གཏེར་ ཐེག་པ པ་རིམ ་དགུ་རྒྱུད སྡེ ཆེན་པོ པོ་བཞེ་དྲུག་དང་འབྲེལ་བའི་ཡི་དམ་རྒྱལ་ 
ུ བའེ་ ༢་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཌྷ ་ཚོགས་ཊ མ་ གཞནས་ གསུམ་ གྱི་དཔའ་བོ་ ་མཁའ་འགྲོ་མཿ དབང་ ཆེན ༈དབང་གི་ ལྷ་ལྔ༔ ཕ་ མྱེར ་རྒྱུད་སྲུང་༔ སློབ་དཔོན་གཉེན་སྲང་མ་ལྟ་ ལེ ¬ 
; བུ་རྫི ་སྲོག་ ལྟ་ཞང་ལྷ་ འགོ་ བའི་ ལྷ་ སྐྱོབ་ པའི་ ལྟ་ལྔ༔ སྲུང་ སྐྱོབས་མཛད་ པའི་ ལྟ་སྲུང་ གཉེན་པོ༔ དབེན་ གནས་སྲུང་མ་ཡུལ་ལྟ་ཟོ་དོར་ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་ 
གད དྭལ་བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ༔ བདུད་འདུལ་གྱི་ཁྲོ་རྒྱལ་བཅུ༔ སྤྲལ་པའི་ཁུང་ཆེན་རིག་ལྔ༔ ཁྲོ་ཆེན་སྒོ་བ་རྣམ་བཞི་ལ་སོགས་སྐྱོབ་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ 


དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པའི་གནས་གསུམ་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་འཁོར་ཡུག་ཐམས་ཅད་དུ་འཕྲོས་ 
པས༔ རང་བཞེན་གྱི་གནས་དང་འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་འབར་བའི་གནས་མཆོག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་ 
རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆོག་གསུམ་སྐུ་གསུམ་རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་གྲབ་ཐོབ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོ་ཐམས་ཅད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ བཱཾ་ + 
ངཱེ ལས་ཀྱི་མ་ལྷ་མཆེད་ལྔ་སྐྱོབ་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་རྣམ་པར་སྤྱན་འདྲེན༔ སྦར་མ་ཤཱ་གུ་རུ་དཱེ་ཝྭ་དྷཀྐི་ནི་མ་མ་དྷེ་ཝ་པཉུ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཇཿ ཛོ་ 
དཱཾ་བཾ་ཧོཿ བརྲ་ཨ་བེ་ ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ བཞི་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི་སྤོས་སྣ་ཚོགས་བསྲེགས་རོལ་མོའི་སྒྲ་སྣ་ཚོགས་བཏང་ཞིང་གཡབ་དར་གྱིས་གཡབ་ལ་དབྱངས་སྟན་པོས་འདི་སྐད་དོ༔ ཚིག་བདུན་མ་ལན་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་༔ 





- ་ 


གིཿ ཧཱུཾ་ཧིཿ ཆོས་དབྱིངས་བདེ་ཆེན་འབར་བའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཚེ་བདག་རིགས་ལྔ་དང་༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཡབ་ཡུམ་ལ་ 
སོགས་པཿ མཆོག་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ ཀུན་ཀྱང་གཟི་བྱིན་འོད་དཔུང་ཏ་ལ་ལ༔ རྩ་གསུམ་རྐྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས༔ 
སྔོན་གྱི་ཞལ་བཞེས་གཉན་པོ་མ་གཡེལ་བར༔ གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གཤེགས་ནས་གནས་འདིར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ བཞུགས་ རཾ + 
 ནས་ཆེ་གེ་མོ་འཁོར་བཅས་ལཿ ཚེ་རབས་ཞའདེ་ནས་ཚེ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དུ༔ སྐད་ཅིག་འབྲལ་མེད་ལུས་གྲིབ་ལྟར་དུ་འགྲོགས་པ་དང་༔ ཕ་མས་བུ་ཚ་ཇི་བཞིན་ 


[‡ ཏེ 


སྟོན་བ རྒྱ་མཐོང་བ ར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཚེ་རིང་ནད་མེད་དག འ་བདེའི་ཚེ་གཡང་སྩོལ༔ འི ཤིགས དྲ བརྟན་རྡ རྡེའི ་ཚེ་གཡང་སྣོལ༔ བླ་ཚེ་ཆད་པ་མཐུད་ལ་ 
ཡར་བར་ཁུག༔ གས་པ་སྦྱོར་ལ་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་གསོས༔ འོད་ཟེར་དཀར་ལ་འཚེར་ཞེང་ སྣུམ་ལ དལ༔ སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནས་ལུས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ༔ 
ྲ འཇིགས་ པ་ཀུན་བྲལ་ཚེའེ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དབུས་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་བོ་ནས༔ བྷུནྟ་ རིགས་ ཀྱི་ དཱ རཿ སུ་ཡི་མ་ལྷ་བཞེངས་ཙམ་ན༔ སྐུ་ཐཱེ + 
' མདོག་དཀར་ལ་འོད་ཟེར་འབར༔ ཕྱག་གཉིས་མདའ་དར་ཚེ་བུམ་ འཛིནཿ འཁོར་ དུ་དཀར་ མོ་འབུམ་གྱིས་ །བསྐོརཿ ཀུན་ཀྱང་ གཟི་ བྱིན་འོད་དཔུང་ཏ་ལ་ལ༔ 
ཕྱག་གཡས་མདའ་དར་དཀར་པོ་མཁའ་ལ་གཡབ༔ མདའ་དར་དཀར་པོ་པུ་རུ་རུ༔ གཡོན་པས་སྦ་དཀར་གླིང་བུ་འབུད༔ གླིང་བུའི་སྐད་སྟན་སྐུ་རུ་རུ༔ ཁྱེད་ 





ཐིཿ རྣམས་སྐུ་ཡི་མ་ལྟ་སྟེ༔ སྔོན་ཚེ་ཀུན་བཟང་པདྐའི་སྤྱན་སྔ་རུ༔ རང་རང་ཁས་བླངས་དམ་བཅའ་ཇི་བཞེན་དུ༔ དམ་ཚིག་གཉན་པོ་མ་ 
¿ གཡེལ་བར༔ གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གཤེགས་ནས་གནས་འདིར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ བཞུགས་ནས་ཆེ་གེམོ་འཁོར་བཅས་ལཿ ཚེ་ 
རབས་འདི་ནས་ཚེ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དུ༔ སྐད་ཅག་འབྲལ་མེད་ལུས་གྲིབ་ལྟར་དུ་འགྲོགས་པ་དང་༔ ཕ་མས་བུ་ཚ་ཇི་བཞིན་བརྩེ་བར་མཛོད༔ འཆེ་མེད་ཚེ་ རླ + 
ཡི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ནད་མེད་བདེ་བའི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ལོ་བརྒྱ་འཚོ་བར་ཁྱིན་གྱིས་རློབསཿ སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བར་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས༔ ཧཾ་ཧིཿ ནུབ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་བོ་ནས༔ པདྨ་རིགས་ཀྱི་དྷཱཀྐི་མ༔ གསུང་གི་མ་ལྷར་བཞེངས་ཅཙམ་ན༔ སྐུ་མདོག་དམར་ལ་འོད་ཟེར་འབར༔ 
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ཕྱག་གཉིས་མདའ་དར་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ འཁོར་དུ་དམར་མོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར༔ ཀུན་ཀྱང་གཟི་བརྗིད་འོད་དཔུང་ཏ་ལ་ལ༔ གཡས་པས་མདའ་དར་དམར་ 
པོ་མཁའ་ལ་གཡབ༔ མདའ་དར་དམར་པོ་པུ་རུ་རུཿ གཡོན་པས་ཟངས་ཀྱི་གླིང་བུ་འབུད༔ གླིང་བུའི་སྐད་སྟན་ཀྱུ་རུ་རུ༔ ཁྱེད་རྣམས་གསུང་གི་མ་ལྟ་སྟེ༔ 
ྲ སྔོན་ཚེ་ཀུན་བཟང་པདྨའི་སྤྱན་སྔ་རུ༔ རང་རང་ཁས་བླངས་དམ་བཅའ་ཇི་བཞིན་དུ༔ དམ་ཚིག་གཉན་པོ་མ་གཡེལ་བར༔ གནས་འདེར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་ ཡུ + 
ཿ སུ་གསོལ༔ གཤེགས་ནས་གནས་འདིར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ བཞུགས་ནས་ཆེ་གེ་མོ་འཁོར་བཅས་ལ༔ ཚེ་རབས་འདི་ནས་ཚེ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དུ༔ སྐད་ 
ཅིག་འབྲལ་མེད་ལུས་གྲིབ་ལྟར་དུ་འགྲོགས་པ་དང་༔ ཕ་མས་བུ་ཚ་ཇི་བཞེན་བརྩེ་བར་མཛོདཿ འཆཾ་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ནད་མེད་ 





¬ གིཿ བདེ་བའི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ལོ་བརྒྱ་འཚོ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཤར་ 
¡ ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་བོ་ནས༔ རྡོརྗེ་རིགས་ཀྱི་དྷཀྐི་མ༔ ཐུགས་ཀྱི་མ་ལྷར་བཞེངས་ཙམ་ན༔ སྐུ་མདོག་སྨུག་ལ་འོད་ཟེར་འབར༔ ཕྱག་གཉིས་མདའ་དར་ 
 ཚེ་བུམ་འཛིནཿ འཁོར་དུ་སྔོན་མོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར༔ ཀུན་ཀྱང་གཟི་བྱིན་འོད་དཔུང་ཏ་ལ་ལ༔ ཕྱག་གཡས་མདའ་དར་སྔོན་པོ་མཁའ་ལ་ཕྱར༔ མདའ་དར་ དྲེ 
རུ༔ རང་རང་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ཇི་བཞེན་དུ༔ དམ་ཚིག་གཉན་པོ་མ་གཡེལ་བར༔ གནས་འདེར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གཤེགས་ནས་ 


.&% 


ཏོ ༦ 


གནས་འདེར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ བཞུགས་ནས་ཆེམོ་འཁོར་བཅས་ལཿ ཚེ་རབངས་འདེ་ནས་ཚེ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དུ༔ཿ སྐད་ཅིག་འབྲལ་མེད་ལུས་གྲིབ་ལྟར་ 
དུ་འགྲོགས་པ་དང་༔ ཕ་མས་བུ་ཚ་ཇི་བཞེན་བརྩེ་བར་མཛོད༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ནད་མེད་བདེ་བའི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་ 
' གསོལ༔ ལོ་བརྒྱ་འཚོ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ལྟོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་བོ་ནས༔ རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་ རཱ + 
པ དྷཀྐི་མཿ ཡོན་ཏན་མ་ལྟར་བཞེངས་ཙམ་ན༔ སྐུ་མདོག་སེར་ལ་འོད་ཟེར་འབར༔ ཕྱག་གཉེས་མདའ་དར་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ འཁོར་དུ་སེར་མོ་འབུམ་གྱིས་ 
བསྐོརཿ ཀུན་ཀྱང་གཟི་བྱིན་འོད་དཔུང་ཏ་ལ་ལ༔ ཕྱག་གཡས་མདའ་དར་སེར་པོ་མཁའ་ལ་གཡབ༔ མདའ་དར་སེར་པོ་པུ་རུ་རུར གཡོན་པས་གསེར་ 
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ནཾ ཀྱི་གླིང་བུ་འབུད༔ གླིང་བུའི་སྐད་སྟན་ཀྱུ་རུ་རུ༔ ཁྱོད་རྣམས་ཡོན་ཏན་མ་ལྷ་སྟེ༔ སྔོན་ཚེ་ཀུན་བཟང་པདྨའི་སྤྱན་སྔ་རུ༔ རང་རང་ཁས་ 
བླངས་དམ་བཅའ་ཇི་བཞིན་དུ༔ དམ་ཚིག་གཉན་པོ་མ་གཡེལ་བར༔ གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གཤེགས་ནས་གནས་འདེར་བཞུགས་ 
སུ་གསོལཿ བཞུགས་ནས་ཆེ་གེ་མོ་འཁོར་བཅས་ལཿ ཚེ་རབས་འདེ་ནས་ཚེ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དུ༔ སྐད་ཅིག་འབྲལ་མེད་ལུས་གྲིབ་ལྟར་དུ་འགྲོགས་པ་དང་༔ 
ཕ་མས་བུ་ཚ་ཇི་བཞིན་བརྩེ་བར་མཛོད༔ འཆཾ་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ནད་མེད་བདེ་བའི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ལོ་བརྒྱ་འཚོ་ 
བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཧཱ་ཧཱ བྱང་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་བོ་ནས༔ ཀརྨ་རིགས་ཀྱི་དྷཱཀྐི་མ༔ ཕྲིན་ལས་མ་ལྟར་ 


[0 
° 
༦༽ 


-- 


བཞེངས་ཙམ་ནཿ སྐུ་མདོག་ལྗང་ལ་འོད་ཟེར་འབར༔ ཕྱག་གཉེས་དང་པོས་མདའ་དར་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ མཐའ་གཉེས་ལྕགས་གཞུ་ལྕགས་མདའ་འགེངས༔ 
དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་སྟིང་ལ་གཟིར༔ འཁོར་དུ་ལྗང་མོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར༔ ཀུན་ཀྱང་གཟི་བྱིན་འོད་དཔུང་ཏ་ལ་ལ༔ ཕྱག་གཡས་མདའ་དར་ལྡང་ 
ྲ གུ་མཁའ་ལ་གཡབ༔ མདའ་དར་ལྡང་གུ་པུ་རུ་རུ༔ གཡོན་ན་གཡུའི་གླིང་བུ་འབུད༔ གླིང་བུའི་སྐད་སྟན་ཀྱུ་རུ་རུ༔ ཁྱོད་རྣམས་ཕྲིན་ལས་མ་ལྟ་སྟེ༔ སྔོན་ ུ -་ 
ཿཱ ཚེ་ཀུན་བཟང་པདྨའི་སྤྱན་སྔ་རུ༔ རང་རང་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ཇི་བཞེན་དུ༔ དམ་ཚིག་གཉན་པོ་མ་གཡེལ་བརཿ གནས་འདེར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་ 
སུ་གསོལ༔ གཤེགས་ནས་གནས་འདེར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ བཞུགས་ནས་ཆེ་གེ་མོ་འཁོར་བཅས་ལ༔ ཚེ་རབས་ཞའདེ་ནས་ཚེ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དུ༔ སྐད་ 





༤ 


ལྭ 


གཿ ཅིག་འབྲལ་མེད་ལུས་གྲིབ་ལྟར་དུ་འགྲོགས་པ་དང་༔ ཕ་མས་བུ་ཚ་ཇི་བཞེན་བརྩེ་བར་མཛོད༔ འཆེ་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་ 
རོ ་མེད་བདེ་བའི་ ་ཀ།ཧབ།་ "༡-"༡ཀཀ་ལེ།ཀ།༔ ཤོ་་༡ཀ་ད་༼ཀ པོ ༡་ཀ "༡ ༽བ་ ེར། ༡ཀར།ང རོ་ :- ༢༽ 
ད¿ གསོལ༔ ནད མེད་བདེ་བའ་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ལོ་བརྒྱ འཚོ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ 


སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཧཱ་ཧཱ དབང་ 
ཆེན་དབང་གི་ལྟ་ལྔ་དང་༔ ཕ་མྱེས་རྒྱུད་སྲུངས་སློབ་དཔོན་གཉེན་སྲངས་དང་༔ མ་ལྟ་བུ་རྫི་སྲོག་ལྷ་ཞང་ལྷ་དང་༔ འགོ་བའི་ལྷ་ལྔ་སྐྱོབ་པའི་ལྟ་ལྔ་དང་༔ ངེ 
| སྲུང་སྐྱོབ་མཛད་པའི་ལྟ་བསྲུངས་གཉེན་པོ་དང་༔ ཡུལ་ལྷ་ཟོ་དོར་དབེན་གནས་སྲངས་མ་སོགས༔ སྐྱོབ་བྱེད་ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས༔ སྔོན་ 
པ ཚེ་ཀུན་བཟང་པདྨའི་སྤྱན་སྔ་རུ༔ རང་རང་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ཇི་བཞེན་དུ༔ དམ་ཚིག་གཉན་པོ་མ་གཡེལ་བར༔ ཀུན་ཀྱང་གཟི་བྱིན་འོད་དཔུང་ཏ་ལ་ 
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ལ༔ གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གཤེགས་ནས་གནས་འདིར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ བཞུགས་ནས་ཆེ་གེ་མོ་འཁོར་བཅས་ལཿ ཚེ་རབས་ 
འདི་ནས་ཚེ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དུ༔ སྐད་ཅིག་འབྲལ་མེད་ལུས་གྲིབ་ལྟར་དུ་འགྲོགས་པ་དང་༔ ཕ་མས་བུ་ཚ་ཇི་བཞིན་བརེ་བར་མཛོདཿ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་ 
མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ནད་མེད་བདེ་བའི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ལོ་བརྒྱ་འཚོ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཤུ 
 ཛཱཾ་ཧཱུཿ ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་དང་༔ དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་སོགས༔ རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་ནོར་ལྟ་རྒྱ་མཚོ་སོགས༔ བཀའ་སྲུང་གཏེར་བདག་ 
གནས་སྲུང་རྒྱ་མཚོ་སོགས༔ བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་འཁོར་དང་བཅས༔ སྔོན་ཚེ་ཀུན་བཟང་པདྨའི་སྤྱན་སྔ་རུ༔ རང་རང་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ 









ཟབ ཨིཿ ཇི་བཞིན་དུཿ དམ་ཚིག་གཉན་པོ་མ་གཡེལ་བར༔ ཀུན་ཀྱང་ཿ གནས་འདེར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གཤེགས་ནས་གནས་ 
སྷཾཿ འདེར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ བཞུགས་ནས་ཆེགེམོ་འཁོར་བཅས་ལ༔ཿ ཚེ་རབས་འདེ་ནས་ཚེ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དུ༔ སྐད་ཅིག་འབྲལ་མེད་ལུས་གྲིབ་ལྟར་དུ་འགྲོགས་ 
པ་དང་༔ ཕ་མས་བུ་ཚ་ཇི་བཞེན་བརེ་བར་མཛོདཿ༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ནད་མེད་བདེ་བའི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསལ༔ ལོ་ 
བརྒྱ་འཚོ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཚེ་རིང་ནད་མེད་དགའཿ མི་ཤིགས་རྟག་བརྟན་རྡོ་རྗེའེཿ བླ་ཚེ་ཆད་པ་མཐུདཿ 
, གས་པ་སྦྱོརཿ འོད་ཟེརཿ སྤྱི་བོར་གཙུག་ནསཿ འཇིགས་པཿ ལྔ་པ་མཆོད་འཕྲེང་ནི༔ ཧཱཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ མ་ལྷ་མཆེད་ལྔ་ 
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འཁོར་བཅས་ལཿ ལྟ་རྫས་ཕྱི་ཡི་མཆོད་པ་འབུལ༔ རང་བྱུང་ནང་གིཿ གཉིས་མེད་གསང་བའེཿ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་སྨནཿ བྷ་ལིང་གཏོར་མའིཿ རཀྟ་ 
དམརཿ ཕྱེ་མར་ཇ་ཆང་འོ་ཕུད་དང་༔ དཀར་གསུམ་མངར་གྱིཿ ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཀྱིཿ ཤ་སྣ་སྙིང་སྣའཿ རོལ་མོ་སྒྲ་སྟནཿ དགགྲ་གདོན་བགེགས་ 
ཚོགས་བསྒྲལ་མཆོད་འབུལ༔ རཏྣ་དར་ཟབ་མཆོདཿ འབྲུ་སྣ་སྨན་སྣའཆ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས༔ སྦ་སྨུག་ལྡེམ་པ་དངུལ་དཀར་མེ་ལོང་དང་༔ ཛེ ¬ 
ུ དཔལ་ལ་མདའ་རྒོད་སྟག་རས་གཟིག་རས་དང་༔ གཡག་ལུག་ར་གསུམ་ལ་སོགས་པ༔ སྤྱན་གཟིགས་དགྱེས་མཆོད་སྣ་ཚོགས་དང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ 


ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ མ་ལྷ་མཆེད་ལྔའི་ཚོགས་ལ་ འབུལཿ དགྱེས་མཆོད་དམ་པ་ འདི་བ ཞེས་ (འེ བདག་ཅག་ཆེ་གེ་མོ་ འཁོར་བ ཧར།་འཿ ཚེ་རྔལས་ འདི་ན ར་རེ་ 











༡༡༣9 6. 


ཧཾཿ རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དུ༔ སྐད་ཅིག་འབྲལ་མེད་ལུས་ གྲིབ་ལྟར་དུ་འགྲོགས་པ་དང་༔ ཕ་མས་བུ་ཚ་བརྩེ་བར་ཇི་བཞེན་དུཿ ཚེ་སྲིང་དཔལ་ 
སྣ བསྐྱེད་གྲགས་པའི་བ་དན་ ཕྱོརཿ སྙན་པའི་ དུང་བུས་བསྟན་ པའི་རྒྱལ་ ཿ་མཚན་ འཛུགསཿ རིགས་རྒྱུད་ཆོས་རྒྱུད་བསྟན་པའི་མངའ་ཐང་སྤེལ༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་མི་ 
¦ མ་ལུས་དབང་བསྡུས་ལ༔ ཕྲིན་ ལས་རྣམ་ བཞེ་ འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ ་ཧིང་༔ དྲགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ཡུས་ རྡུལ་ དུ་རློག༔ ཨོཾ་སྦར་མ་ ཧཱ་གུ་རུ་དྷེ་ ཝ་ ཀི 
་ཱ ནི་བྲཛྫ་བྷ་ར་ཧི་ཀྲོ་ཏེ་ཀཱ་ལི་ཧ་རཾ་ནི་ས་མ་མ་དྷེ་ཝ་པཉུན་མཐསར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷོ་བྷི་ཤྭ་མུཏེ་བྷྱ༔ སོགས་ལན་བདུན་གྱིས་འབུལ་ཞིང་༔ སྒར་ཡང་ར སྲརྦ་མ་ཧཱ་གུ་རྭ་ཏི་ལྭ་དཱི་ 
ནེ་བཛརྲ་སོགས་ མ་མ དྷེ ་ཝ་པཉུ་མ་ ཧྭ་དྷི ་ཝ་ཤཱ་ར་པའུ་སརྦ་དྷརྨ་པཱ་ལ་སརྦ་ ཀེ ་ཏཱ་པཱ་ལ་ སྤར་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ན་མཿ ཿསྦརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ བྱོ བྷི་ཤྭ་མུ །ཅེ་བྷུ༔ྷ སོགས་བདུན་གྱིས་འབུལ་ 


261 


བའི་མཐར༔ ཨརྒྷཾ་ནས་ཤཔྟའི་བར་དང་༔ མ་ཧྭ་སརྦ་པའ་མ་ཧཱ་བྷ་ལིངྟ་མ་ཧཱ་རཀྟ་དམ་ཉམས་པའེ་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་བྱད་མ་གནོད་བྱེད་ཕོ་མོ༔ རྒྱལ་བསེན་ 
དམ་སྲི་འབྱུང་པོ་ཐེའུ་རང་མི་ལ་བསེ་རག་གདོན་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ཆེ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐལ་བའེ་རྡུལ་ཕྲན་བཞེན་དུ་བརླག་པར་མཛོད་ 
ྲ (འེ གནོད་བྱེད་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་ནྣ་ཏྲི་མ་ཧཱ་མཾ་ས་རཀྟ་ཁཱ་ཧི༔ ནས་དཀྱུས་བཞིན་ནོ༔ འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་ནན་དུ་གདབ་བོ༔ དྲུག་པ་བསྟོད་བསྐུལ་ནི༔ ཧཧ མ།་བཅཧོར་ འི - 
ངོ སྤོས་བྲལ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ ཞེས་པ་ནས༔ རྩ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཅེས་དང་༔ ཧིཿ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཚེ་བདག་རིགས་ལྔ་དང་༔ 
པདྨ་འབྱུང་གནས་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོགས་པཿ མཆོག་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ ཀུན་ཀྱང་གཟི་བྱིན་འོད་དཔུང་ཏ་ལ་ལ༔ སྲིའུ་ཚང་ནས་ 





༤༨ ༨ 


བའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཀུན་ཀྱང་གཟི་བྱིན་འོད་དཔུང་ཏ་ལ་ལ༔ སྲིའུཚང་ནས་བསྐྱེད་པ་དང་༔ འཆེ་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་མཛད་པའི༔ སྟོབས་ལྡན་ 
ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾཿ གསུང་གི་རིགས་ཀྱི་མ་ལྟ་ཆེན་པོ་ནིཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་གསུང་གི་ཡུམ་གྱུར་མ༔ སྐུ་མདོག་དམར་ 
4 ལ་འོད་ཟེར་འབརཿ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཀུན་ཀྱང་གཟི་བྱིན་འོད་དཔུང་ཏ་ལ་ལ༔ སྲིའུ་ཚང་ནས་བསྐྱེད་པ་དང་༔ འཆེ་ རད + 


ལྭ 


༧ མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གླབ་སྩོལ་མཛད་པའིེ༔ སྟོབས་ལྡན་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾཿ ཐུགས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་མ་ལྟ་ཆེན་པོ་ནི༔ དུས་གསུམ་བདེ་ 
གཤེགས་ཐུགས་ཀྱི་ཡུམ་གྱུར་མ༔ སྐུ་མདོག་སྨུག་ལ་འོད་ཟེར་འབར༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཀུན་ཀྱང་གཟི་བྱིན་འོད་དཔུང་ 





2 


ཏ་ལ་ལ༔ སྲིའུ་ཚང་ནས་བསྐྱེད་པ་དང་༔ འཆཾ་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གླབ་སྩོལ་མཛད་པའི༔ སྟོབས་ལྡན་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ 

དཿ ཡོན་ཏན་ རིགས་ཀྱི་མ་ལྟ་ཆེན་མོ་ནི༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཡོན་ཏན་ཡུམ་གྱུར་མ༔ སྐུ་མདོག་སེར་ལ་འོད་ཟེར་འབར༔ འཁོར་དུ་མཁའ་ 

གོ་བྱེ་བའ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་ བསྐོར༔ ཀུན་ ཀྱང་གཟེ བྱི འོད དཔུང་ཏ་ ལ་ལཿ སཱིའུ་ཚང་ནས ་བསྐྱེད་པ་དང་༔ འཆེ་ ཆི་མེད ་ཚེ་ཡི ་དངོས གྲུབ སྩོལ་མཛད་ པའིཿ སྟོབས་ ཤུ ¬ 

ལ་མ མོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ ཧཱཾ ཕྲིན་ ལང་ ༈་རིགས་༔ ཀྱི་མ་ ལྟ་ ཆེན་མོ་ནི༔ དུས་ ་གསུམ་ བདེ་གཤེགས་ ཕྲིན་ ལས་ཡུམ་གྱུར་མ༔ སྐུ་མདོག་ ལྡང་ 
འོད་ཟེར་འབརཿ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་ བསྐོར༔ ཀུན་ཀྱང་ གཟི་བྱིན་འོད་དཔུང་ཏ་ལ་ལ༔ སྲིའུ་ཚང་ནས་བསྐྱེད་པ་དང་༔ འཆེི་ 
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རྡ 
ལ་འ 


མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་མཛད་པའི༔ སྟོབས་ལྡན་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾཿ དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ལུས་འདུལ་བའི་རྫས༔ སྐུ 
མདོག་མ་ངེས་རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་འགྱེད༔ སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་དཔག་ཡས་འཇིགས་ཚུལ་སྟོན༔ སྐུ་ལ་མེ་འོད་མཚོན་ཆ་ཡ་ལ་ལ༔ ཞལ་ནས་རུ་ལུའི་དྲག་ 
ཾ སྔགས་ཏེ་རི་རི༔ ཐུགས་སྤྲལ་གནམ་ལྕགས་སྡིག་པ་ཟིངས་སེ་ཟིང་༔ ཐུན་མཚོན་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་སེར་ལྟར་ཕོབ༔ དྲགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ ཏྱུ ¬+ 





ཧཾཿ སྲུང་གཉེན་པོ་དང་༔ དབེན་གནས་སླང་མ་ཡུལ་ལྷ་ཟོ་དོར་སོགས༔ སྐྱོབ་བྱེད་ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས༔ ཀུན་ཀྱང་གཟི་ 
བྱིན་འོད་དཔུང་ཏ་ལ་ལ༔ སྲིའུ་ཚང་ནས་བསྐྱེད་པ་དང་༔ འཆེ་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲབ་སྩོལ་མཛད་པའེ༔ སྐྱོབ་བྱེད་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ 
ཧཾཿ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ལུས་འདུལ་བའྲ་རས། སྒུ་མདོག་མངེས་རྫ་འཕྲུལསྣ་ཚོགས་འབྱེད༔ སྦུལ་པ་ཡང་སྦུལ་དཔག་ཡས་འཇིགས་ཚུལ་ ཏྲེ 
སྟོན༔ སྐུ་ལ་མེ་འོད་མཚོན་ཆ་ཡ་ལ་ལ༔ ཞལ་ནས་ཧུཾ་ཕཊ་བྷོ་སྒྲ་ཏི་རི་རི༔ ཐུགས་སྤྲལ་གནམ་ལྕགས་སྡིག་པ་ཟིངས་སེ་ཟིང་༔ ཐུན་མཚོན་གནམ་ལྕགས་ 


ཐོག་མདའ་སེར་ལྟར་ཕོབ༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ཡུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ནད་ཁ་ཆོད་ལ་རིམས་ཁ་དྲག་ལ་བསྒུར༔ གདོན་སྣ་བསྐྱེལ་ལ་རྐྱེན་ཁ་དགྲ་ 
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ལ་བཟློག༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་དང་༔ དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་སོགས༔ རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་ནོར་ལྟ་རྒྱ་མཚོ་སོགས༔ བཀའ་སྲུང་ 
གཏེར་བདག་གནས་སྲུང་རྒྱ་མཚོ་སོགས༔ བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་འཁོར་དང་བཅས༔ ཀུན་ཀྱང་གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་ཏ་ལ་ལ༔ སྲིའུ་ཚང་ནས་ 
བསྐྱེད་པ་དང་༔ འཆ་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་མཛད་པའི༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱ་བཾཿ དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ ཛེ + 
' མ་ལུས་འདུལ་བའི་རྫས༔ སྐུ་མདོག་མ་ངེས་རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་འགྱེད༔ སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་དཔག་ཡས་འཇིགས་ཚུལ་སྟོན༔ སྐུ་ལ་མེ་འོད་མཚོན་ཆ་ཡ་ལ་ལ༔ 
ཞལ་ནས་ཧཱུཾ་ཕཊཊཿརྐྱོབ་སོད་འབྲུག་སྟོང་ལྡེར༔ ཐུགས་སྤྲལ་གནམ་ལྕགས་སྡིག་པ་ཟིངས་སེ་ཟིང་༔ ཐུན་མཚོན་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་སེར་ལྟར་ཕོབ༔ དྲག་ 





ཨཾཿ གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ཡུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ནད་ཁ་ཆོད་ལ་རིམས་ཁ་དགྲ་ལ་བསྒུར༔ གདོན་སྣ་བསྒྱེལ་ལ་རྐྱེན་སྣ་དགྲ་ལ་བསྒུར༔ 
རཾ བརྒྱད་པ་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི༔ ནད་རིགས་བཞེ་བརྒྱ་རྩ་བཞེ་དགྲ་ལ་བཟློག༔ བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུཿ བྱིས་པའེ་གདོན་ཆེན་བཅོ་བརྒྱདཿ ཡྲེ" 
¡ འདྲོག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུཿ གློ་བུར་དགུ་བཅུ་རྩ་གཅིགཿ རྐྱེན་ངན་ཉི་ཁྲི་ཅིག་སྟོང་ཟ ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིགཿ མོ་ལྟས་པྲ་ལྟས་ངན་པར རྨིས་ལྟས་ ཛཾ † 
' མཚན་མ་ངན་པཿ བརྟགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ངན་པར ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ཀག་རྣམསཿ ཆེ་ཀག་ཆུང་ཀག་མ་ལུསཿ ན་དུར་ཤི་སྨས་ཀག་རྣམསཿ དུས་ 





༢ ༧ ལ་ས ༽ ༢ ༧ 


དཀར་སྲོག་བདག་ཕོ་མོའི་གནོད་པཿ དཔེ་གཞན་ན། དཔེ་དམར་སྲོག་བདག་སྲིད་ཀུན་ཕོ་མོའི་གནོད་པཿ དཔེ་ནག་སྲོག་བདག་སྲིད་ཀུནཿ འགོང་པོ་སྨན་དགུའི་སྲིད་ཀུནཿ རྒྱ་འདྲེ་སྤན་ 
¡ དགུའི་སྲིད་རྐུནན དམ་སྲི་སྤུན་དགུའི་སྲིད་རྒུནཿ འབྱུང་པོ་ཐེའུ་རང་སྲིད་རྐུནཿ མི་ལ་བསྲེ་རག་སྲིད་རྐུནཿ སྒབ་འདྲེ་སྒབ་སྲིའི་སྲིད་རྐུནཿ གོད་ 
 འདེ་གོད་སྲིའི་སྲིད་རྐུན༔ ཆུང་སྲི་གདུག་པའེ་དབལ་ཁར གཅན་གཟན་གདུག་པའི་ཟ་ཁཿ བསེན་མོ་དམན་མོའི་སྲིད་ཀུནཿ དལ་མོ་ཡག་མོའི་སྲིད་རྐུནཿ ཏྲུ + 
 རག་མོ་འདྲེ་མོའི་སྲིད་རྐུན༔ གསོན་འདྲེ་གྲོང་འདྲེའི་སྲིད་རྐུན༔ དི་བོ་གཤེད་འཁྱམས་སྲིད་རྐུནཿ གསོན་འདྲེ་ཤི་གཤེད་སྲིད་རྐུནཿ གྲི་བོ་ཕོ་མོའི་སྲིད་ 
རྐུནཿ དྲང་སྲོང་གཟའ་བདུད་སྲིད་རྐུནན བདུད་བཙན་སྡེ་བརྒྱད་སྲིད་རྐུན༔ འཆི་བདག་གཤིན་རྗེའི་ཁྲམ་ཁར ཤོད་ཁྲམ་སྐོས་རྩིས་བཏབ་པཿ བན་བོན་ 





ཤཿ བྱད་ཟོར་རྦོད་གཏོང་༔ ས་བདག་ཀླ་གཉན་ སྲིད་ རྐུན་དགྲཿ འདྲེ་ སྲིན་བྱུར་གསུམ་ སྲིད་ རྐུནཿ ཕྲིན་ ལས་དུས་ ལ་པབ་བོ་བརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ 
བྷ ལྟར ངན་ལ་འཕྲད་ལ་རུ་བཟློག༔ ལྟས་ངན་ལུང་འཕྲད་ལུང་ཿ སྡང་བར་བྱེད་པའི་དགྲར གནོད་པར་བྱེད་པའི་བགེགསཿ ཟ་བར་བྱེད་པའི་འདྲེཿ ཕུང་ 
བར 'བྱེད་ པའི་སྲིཿ བསླབ་ པའི་ སློབ་ བུ་དམ་ ལོག་ སྟེང་དུཿ བྲན་ གཡོག་ ངོ་ལོག་ བདག་པོའ་ པོའི་སྟེང་ཿ སྡང་ བའི་ དྲགྲ་ལ་རྟགས་ཕྱུང་ ཞེག༔ གནོད་ པའ་ འེ་བགེགས་ ཐེ 
ལ་ལས་ མཛོད་ཅ ཅཾགཿ བཅོལ་བའི་ འཕྲིན་ ལར་ ཐོགས་ མེད་ འགྲུབ་པར་ མཛོདཿ བདུན་པ་སྔགས་བཟླས་པའི་རིམ་པ་ནི༔ ཨོཾ་སརྦ་མ"་ ཧ་གུ་རུ་དྷེ་ ་ཝྲ དྷི ནིཿ བརྲ་བྷ་ར་ ཧི་ 
ླ་ ཀོ་ཏཾ་ ཀ་ལི་ ཧ་རི་ནི ་ར།་ཧྲ།་ མ་དྷི་ཝ་ པཉུ་བརྲ་ས་མ་ ༼ ་ཅཏྟ་ཧྱིང་ཧྲིང་ཛ་ཛཿ སིྡྷི་ཕ་ (ལ་ ཧཱཿ ཞེས་བསྟེན་པ་ལ་འབད་ཅཏིང་སླར་ཡང་མཆོད་བསྟོད་གྲུབ་པའི་རྗེས་སུ་ཚེ་དབང་ལྷའི་དབང་བསྐུར་དང་༔ 
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སྲུང་མདའ་གཏོར་སྐུ་འཛུགས་པ་རྣམས་འདིར་ཕྱག་ལེན་བཞིན་ནོ༔ དེ་ནས་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་ནི༔ ཧྲ འཇིག རྟེན ་འདྲེན ་པའི་ འི་གཙོ་བོ་ ཚེ་དཔག་ མེདཿ སོགསཿ མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ 
པའི་དགོངས་པ་ཡིཿ སགས རྒྱ་གར་པཊ་ཆེན་བོད་ལ་སུ་དྲིན་ཆེ༔ ཾགསཿ ཧཱུཾ མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ནས༔ མངོན་ཤེས་རྫུ་ 
པ འཕྲུལ་མངའ་བའི་མཐུ་སྟོབས་ཅན༔ སྒྲབ་པ་པོ་ལ་མ་ལྟར་བུ་བཞེན་བརྙེ༔ མ་ལྷ་མཆོད་ ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་ བཀྲ་ཤིས་ཤོགཿ འཆ་ ཆི་མེད་ཚེའེ་དཔལ་ལ་ལོངས་ ངེ 
་. སྤྱོད་ཅིང་༔ རིག་པའི་བློ་དང་ཿ སྲིད་དང་ཞི་བའིཿ དེ་ཀུནཿ འགྲེའོ། དཔོན་སློབ་མི་འབྲལཿ སྐུཚེ་མི་འགྱུརཿ ཇ་བཟང་ཿ སྐྱིད་ལ་ཆོས་ 


འཕེལཿ བསོད་ནམས་རི་བོཿ སོགསཿ ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་ཅིང་ཿ སོགསཿ འབད་དང་རྩོལ་བས་མ་གོས་པའེ༔ སོགསཿ མི་འགྱུར་ལྷུན་པོ་སྐུའེ་སོགས སྟོན་ 





པ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤེས་ཤོག༔ སྐྱོབ་པ་དམ་ཆོསཿ འདྲེན་པ་དགེ་འདུནཿ བསླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱིཿ བསྒྲབ་ 
ཛྷོ པའི་གནས་མཆོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདིར༔ ཉིན་བཀྲ་ཤིས་མཚན་བཀྲ་ཤིསཿ ཉིན་མཚན་རྟག་ཏུཿ བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགསཿ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལཿ 
གནས་མཆོག་འད་རུ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཡཾ 
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ཡདམ ་དགོངས་ ང འདུས་པ་ པ་ལས༔ བ 


རྟན ་སྲུང་ཆེན་པོ་ ་རལ དཔལ་ མ་ཧཱ་ ཧ་ 


ཀར་ས ཞོན ཆྩམ་དྲལ་ གྱི་ལོ་རྒྱུས་ ཆངས་ པའི་རྔ་ས ་བཞུགས་ མོོཿ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཐྲཿ ༔ ཤཱཾནྩཾ3ཏཌཕཉཊདྱཧཾཧ༔ 
སྐུ་གསུམ་ལྔ་ལྡན་རྡོར་འཆང་ཧེ་རུ་ཀཿ ཤོ 


རྩལ༔ 
བཟང་མོ་མཚོ་རྒྱལ་མ༔ 


བསྡུ་བ་རྣམ་བཞིས་འགྲོ་བའེ་ 
བོད་ཡུལ་མུན་ 





རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 


ཀ་དག་རྣམ་རོལ་ཀུན་བཟང་ཡབ་དང་ཡུམ༔ 
རུངས་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ 







སེལ་དམ་ཆོས་ཁྲི་གདུགས་བདལ༔ འཛམ་ 


ཧོ 7 ར་ར ༣ ༩ ཏུ 

ཡི ༅༢༽ྲ༽༽༥ རྨེ པང 
ཅི ཏཱ ༢ 
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5 རབ 
ཆང འེབ ༡ 
ལྲེ ཕོམ་ོཝསཝ་ འརི 
རླུ ཧཾ ༡ རཅ་ལ་ར་ ༨༨ 
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སྙོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


དབྱངས་རྣམ་ འཕྲུལ་ | ཁྲི་སྲོང་རྗེ་ལ་འདུད༔ཿ བསམ་ཡས་རིམ་ 
གསུམ་དབུ་རྩེའི་སྟེང༔ ཟ་འོག་འབོལ་ ༼/# {$ གདན་དགུ་རྩེགས་ལ༔ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང 


བཞུགས་གསོལ་ནས༔ ག་ཌའི་ལོངས་ > | སྤྱོད་རྒྱ་ ཆེན་བསྐོར༔ འབྲས་ཆང་རྒུན་ 
ཆང་ རད་ནའི་སྐྱོག ར།་ ཀྱིས་དངས༔ རིན་ ར་མ སཔ ༤ ཆེན ་ག རེ ར་གྱི་ཆ། ཏཱ ལྲི རད་ན ༡ དུན་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


གྱི་འཕྲ་བཀོད་ཕུལ༔ མཚོ་རྒྱལ་མངའ་བདག་རྒྱལ་པོས་འདི་སྐད་ཞུས༔ ཀྱེ་ཀུན་གཟིགས་རིག་འཛིན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ དུས་ངན་སྟིགས་མ་ལྔ་བདོའི་ 
¦ རྩོད་ པའི་དུས༔ གཟུགས ་ཅན་ མི་དང་ གཟུགས་ མེད་བགེགས་ལ '་སོགས༔ དམ་སྲི་བདུད་ཀྱི་སྤྲལ་པས་ ས་འཇིག ་རྟེན་ཁེངས༔ མཐའ་ ཡི་ ་དམག ་དཔུང་ རླུང་ ལྟར་ 
འཚུབས༔ཿ འདྲེ་རྒོད་འབྱུང་པོའེ་ པོའི་ཚོགས རྣམས་ཀྱི༔ ྐྱེ་འགྲོའ་ བདེ་བཅོམ་སྡུག་བསྔལ དུ་མས ་མནར༔ ཆོས་མཛད་སྐྱེས བུ་དབེན ་པ་འགྲིམ་མི མི་སྟེར༔ མདོ་ སྔགས་ ཏཱཾ ཡཿ 
3 ཆོས་ ཀྱི་ྱིན '་རླབས་ན བུན་ ཡལཿ སློབ་བུ་དགྲར་ལངས་གཏེར་བརྫུས་ས་སྟེང་ཁྱབ༔ དེ་དུས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲང་དོན་དུ༔ དག་ལ་རྣོ་མུར་ 
ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྟོབས་ ཆེན་སྟིང་བཅུད་ཀུན་འདུས་པའི༔ སྟོབས་ལྡན་བདུད་མགོན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཡི༔ སྒྲབ་སྐོར་ཁ་ཚང་དོན་དྲེལ་གཅིག༔ བདག་ 





_ ཿ དང་མ་འོངས་ཕྱི་མའི་དོན་ཆེད་དུ༔ ཀུན་གཟིགས་མ་ཧྭ་གུ་རུས་བཀའ་སྩོལ་ཅིག༔ དེ་སྐད་ཅེས་ནི་གསོལ་བའི་ཚེ༔ ཀུན་གཟིགས་མ་ 
;; ཧྭ་གུ་རུས་ འདི་ སྐད་ གསུངས༔ ཨེ་མ་གསོན་དང་ མཚོ་རྒྱུལ་ མངའ་བདག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ༔ དུས་ངན་ཐ་མ་ཆེ་བཙན་བཟང་ དགུ་ ཐམས་ཅད་འབངས་སུ་འདེབས༔ 
ཤ མཐའ་ དབུས ་འཁྲུག ཅིང་ནད་ ་མཚོན ཏ་བསྐལ ་པ་དརཿ འབོད ད་དུ་འབེབས་ཤིང་སྡུག ་བསྔལ དུ་མས ་མནརཿ ཅི་མི་འདོད རྣམས ་ཐོག་ཏུ་འབེབས་ པའི་ 'དུས༔ དུས་ ཏཾ 9 
ནི་ལོ་རེ་བཞིན་དུ་ངན དུ་འགྲོཿ ཆོས་མཛད་ཐམས་ཅད་ གཤིའུ་བས་ ཀྱུང་ཁ་ དམན དུས་། གཅིག་ འབྱུང་༔ དེ་དུས་ དཔལ་ མགོན་དྲག་རྩལ་ཅན་ལ་རེ་བརྟེན་དགོས༔ 
སྔགས་པ་མཐུ་མེད་གྲོང་ཁྱེར་ཁྱི་ལས་དམན༔ དེ་ཚེ་ལས་སུ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བསྟན་ པ་སྐྱོང་༔ གྲོགས་སུ་དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ པོ་བསྟེན༔ སྔགས་སུ་དྲག་སྔགས་ 


འེ 


སྤུ་གྲི་ངར་མ་བཟླ༔ སྤྱོད་པ་ཞེང་བཅུའི་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ལས་ལ་བརྩོན༔ ཚོགས་སུ་བམ་དང་དྲག་བོའི་བླ་ནོར་ལ་གྱིས༔ གོས་སུ་སྔགས་ཆས་ཀྱི་ 
| རྒྱན་གོས་ནག་པོ་གོན༔ གདན་དུ་ཞིང་ལྤགས་དམར་པོ་གདན་དུ་ཐིང་༔ ཐོད་དུ་རལ་ནག་བཅིངས་ཤིང་ཞྭ་ནག་གོན༔ ཚིམ་དུ་ཤ་ཆེན་མུར་ཞིང་ལག་ཏུ་དགྲ་ 
ལིང་བྲིསཿ དགྲ ་འཇོམར མཐུ་སྟོབས་ང ་དཔལ ་ཀྱི་ཆེ་བ་ཐོབ༔ དེ ་ལྟར་དགྲ བགེགས་སྒྲོ སྒྲོལ ་བའི་ལར ་བརྩོན ་པརྲ།ཿ ངན་ཊ སོང་སོང་ན ་ང་ཉེད བསུ་རུ་འོང་ཿ _དཔལ་ ཏུ ¬ 
རླ མགོན་ནག་པོ པོ་ཆེན་པོའེ ་ལོའི་ལོ་ རྒྱུས་ ནིཿ རི་རབ ལྷུན ་ལོའི་ བྱང་གི ་ངོས༔ ལྕང་ལོ་ཅན ་གྱི་ལོ་ ་བྲང་ནས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན ་ཕྲིན ་ལས་སྤྲལ ་པའི་ལྟ༔ བཅོན ་ལྡན་ 
ཀུན་བཟང་གསང་བའི་བདག༔ ཆོས་ཉིད་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ དེགས་པ་འཇོམས་མཛད་ཅེས་བྱ་བའི༔ གཡོ་མེད་ངང་ནས་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི༔ ཐུགས་རྗེའི་ 





གཿ སྣོན་ལམ་ སྟོབས་ཿ བདག་ གིསཿ ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཨུ་རྒྱན་ཡུལ༔ ཛ་ལེན་དྷ་ར་ཞེས་བྱའི་ཡོངས་ གྲགས་པ༔ གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་མཛེས 
བེ ལྡན་བཀོད་ལེགས་དེརཿ ཀརྨ་སིདྡྷི་ཞེས་བྱའེ༔ རང་བྱུང་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོའི་དྲུང་༔ རང་བྱུང་མཆོད་ རྟེན དེ་ཡི་ནུབ་བྱང་ནས༔ མདངས་ལྡན་མཚོ་རྒྱལ་ 
, མེ་ཏོ། ཏོག་སྣ ་ཚོགས་ཚལ༔ མེ་ཏོག་རྣམས་ལ་བཅུད་ལྡན་འབྲས་བུ་རྒྱས༔ དབུས་ པད་ཡལ་ག་ལོ་འདབ་རྒྱས་པའི་ དབུསཿ མཚོ་པད་ལས བྱུང་། ཁྱེའུ་མཚན་ དཔེས་ ཌ ཤ ¬ 
,བརྒྱན༔ སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ འཛུམ་ པའི་མདངས་ཅན་གསང་སྔགས་བཞད་སྒྲ་སྒྲོག༔ ཕྱག་རྒྱས་བདུད་ཀྱི་ཀུན་དཔུང་ཟིལ་ 


¬ 
གྱིས་གནོན༔ཿ མ་ཚོགས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ མཚོ་པད་ལས་འཁྲུངས་ཀུན་བཟང་པད་མ་ལ༔ ལུས་གུས་སེམས་དད་ངག་གིས་བསྟོད 


ཆི ཨུ 






དབྱངས་འབུལ༔ མཉམ་མེད་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ གཞོམ་མེད་ཐུགས་གསུང་སྐུ་ ཡི་རྡོ་ རྡེ་ལས༔ པདྨའི་རྒྱལ་པོ་དོན་དམ་དབྱིངས་ཀྱི་ལྟ༔ 
དཔལ་ལྡན་ཀུན་གཟིགས་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་བསྟོད༔ དེ་ལྟར་དད་འདུན་སེམས་ཀྱིས་རབ་བསྟོད་ནས༔ མཚོ་པད་ལས་བྱོན་ཀུན་མཁྱེན་པད་མ་ཡིས༔ ཕྱི་སྣོད་འཇིག་ 
4, རྟེན ་དྭག་ ལོ་ལས་ ཀྱི་ནི༔ དུར་ ཁྲོད་ ཐོད་ མཁར་གཞལ་ཡས་ ཁང་དུ་བརྡལ༔ ནང་བཅུད་ལྟར་གྱུར་ ཐེག་ ཆེན་ ལམ་ལ་ ལ་བཀོདཿ མ་རུངས ་དྲེགས་ པའི་སྡེ་ ཚོགས་ ཇི ཉད 
ཟར བམས་ ་ཅད་ བཏུལ༔ ཟ་ཧོར་ཡུལ་གྱི་ ཤྱི་གནག་ ལྡན་དུ༔ གདོན་ གཟུགས་ མུ་སྟེགས་ ཐམས་ཅད་ བཏུལ༔ ཐེག་ མཆོག་ བླ་ མེད་ཆོ: ཆོས་ སྟོན་ ནསཿ ཤུབ་ ཆུབ་ བློ 

འདས ་དོན རྟོགས ནསཿ སྣང་བ བཞ རྫོགས་ང་ ་ངང་ལ ལ་གནསཿ གནོད སྦྱིན་ཁ་ལ་མེ་འབར་ དང་ཿ སྲཾ ་མོ་ཟངས་ པས་ཀྱི་མཚེ ཅན དང་༔ མཁའ་ འགྲོ་ཧ་ན་མུ་ཏེ་ར༔ 


གཿ སྡེ་ཚོགས་དམ་བཞག་བཀའ་སྐྱོང་སྲུང་མར་བསྐོས༔ དུར་ཁྲོད་བསིལ་བའི་ཚལ་གནས་སུ༔ མ་ཚོགས་རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་ལ༔ ཕྲིན་ 
ཟི ལས་རྣམ བཞེའ་ རམངའ་ དབང་བསྐུར༔ དྲེགས་ཅན ་གདུག ་པའི་སྡེ་ཚོགས་ནི༔ འབྱུང་པོ་བ་ཀུ་སྲིན་ཆ ་མོ་ཟངས་རའ། ལ་བཏུལ༔ ཀོ་ས་ལོ་དང་ཁྱུང་མཆོག་ཏུ༔ གུ་ལང་ 

མ་དང་ཏཱ་ཀི་མུ་ན་བཏུལ༔ ཨུ་སྲ་ཤྲི་སྟིའི་གཙུག་ལག་ཏུ༔ བྲམ་ཟེ་ཀ་ལ་ནག་པོ་དང་༔ ཀང་བྷི་ཁ་དྷ་ལ་སོགས་བཏུལ༔ དེ་ལྟར་ཡུལ་གླིང་བཅུ་དྲུག་དང་༔ ཛཱ 
བྷེ་ཏ་ལི་ཙ་མང་ས་ཀ༔ ཨ་ཏ་གྷ་ཏི་བྷཾ་ས་ལ༔ ཐོ་གར་སིང་གྷ་ཟངས་གླིང་དང་༔ ལི་ཧྲེ་ཧ་ཡུལ་པུ་རི་དང་༔ གྷ་མ་དྷེ་ཝ་པུ་རི་དང་༔ དྷ་ཤན་ན་ག་ 
པུ་རི་དང་༔ སོས་པ་ཀ་ ལ་སོགས་པ་ཡིཿ ཡུལ་གླིང་རྣམ་པ་ ཐ་དག་ཏུཿ གདུག་ཅིང་སྡང་སེམས་ ལྡན་རྣམས་བཏུལ༔ མདོར་ན་ འགྲོ་བ་ ལྷ་མི་ ཐམས་ཅད་ལཿ 


`, `, 


ཆི ༩ 


ྣ གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་སྣང་ངོར་དུ༔ ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར༔ བམས་ཅད་བདེ་ཆེན་ས་ལ་བཀོདཿ དེ་ནས་མངའ་བདག་ཁྱོད་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ནས༔ 
ྭ བོད་ཁམས་དམ་ཆོས་ཉི་མ་བདལ༔ རྒྱལ་བསྟན་ནུབ་མེད་གནས་པའི་ཕྱིར༔ མི་ཟད་དམ་ཆོས་གཏེར་གྱིས་བཀང་༔ ཞི་བས་འགྲོ་ཀུན་གཅོང་ནད་སེལ༔ རྒྱས་ _ 
པས སྐེ འགྲོ་ ་བདེ ་ལ་བཀོད༔ དབང་ ང་གིས་ ཁམས་གསུམ་མངའ་དབང་སྡུད༔ དྲག་པོས་གདུག་ཅན་མ་ལུས་ བསྒྲལ༔ སྟོབས་ཀྱིས་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གྱིས་ གནོན༔ རཾ ་ 


ཟོ ཡང་ཅིག་ གསོན་ དང་མངའ་ བདག་ ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལཿ སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ལ་ འཚེ་བ་ དང་༔ གཙུག་ ལག་ཁང་རྣམས་ འཇིག་ པ་དང་༔ དགེ་ འདུན་ སྡེ ་རྣམས་ བཅོམ་པ་ 
དང་༔ སྔགས་འཚཆང་རྣལ་ འབྲོར་པ་ལ་ བསྡོ་ ་བ་དང་༔ དམ་ཉམས་ སློབ ་བུ་ལོག་ གཤེད་ དགྲར་ལངས་ན༔ གནམ་ལྕགས་སྤུ་ གི་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་དགོས༔ 





„ ཅེས་ཀྱང་བཟློག་པ་མེད་པ་ཡི༔ ཕ་ལམ་རྡོ་རྡེ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་དགོས༔ ཁམས་གསུམ་དབང་ཏུ་སྡུད་པ་ལ༔ རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུའི་གདམས་ 

ྒ ངག དགོས༔ འདོད ་དགུ་ཆར་ བཞན ་འབེབས་པ་ལ༔ཿ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་དགོས༔ ལོངས་སྦྱོད་ཆར་བཞིན་འབེབས་པ་ལ༔ དཔག་བསམ་ 
“ཤཱ ལྗོན་ཤིང་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་དགོས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་བ་ལ༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི་ཡི་གདམས་ངག་དགོས༔ ཁུད་དུ་མངོན་སྤྱོད་ རྨ 
„ དྲག་ ལོའི་ གདམས་ ངག་ དགོས༔ (ཨེ ་མ གདམས་ ངག་ འདི་ འད་ འཇིག ་རྟེན་ གསུམ་ ལ་ དཀོནཿ ངོ་མཚར་ རྨད ཅུང་ཨུདུམ་ ཁཱ ར་འདཿ རིག སྔགས་ པྱུ འདུས་ 


ཟའ ༨༧ ༢༩ ༤༨ 


ཆས་ སྐྱང དུགས ཏིག་ མཆོག༔ ཡིད་ བཞེན་ ནོར་ བཱ བུའི་ གདམས་ ངག་ འདི༔ མངའ་ པདག་ ཁྱོད་ བཏན་ ཙཏྟའ་ གཅུང་ལ འཆོང་༔ སྐལ་ ལྡན་ ལས་ འཕྲོ ཤན དང 


འཕྲད་པར་ཤོག༔ ཇོ་བོ་ལྷ་ བཙན་ དགེ་ བསྟེན་ཁྱེ ཁྱེད་ལ་ བཅོལཿ དམ་ དུ་ཆོངས ་ཤིག་ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མན་ཏུ་གྱུ་ཡ་དྷ་ ཐྲིམ༔ པུ་རོང་རྡོ་ཡི་མཆོད་རྟེན་ 
ནས་སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུས་ཕྱུང་༔ རིག་འཛིན ་བདུད་འདུལ་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི ཕྱག་ཏུ་ཕུལ༔ གླིང་ཡུལ་ ཁྲི་ འདུའི་ ཡུལ་གྱི་ དབུས༔ རྗེ་འགྲན་གྱི གྱི་ཟླ་བྲལ་ས་པར་ ཁུ་དབོན་ གྱི་ ཞབས་ ཀྱིས་ བཅགས་པ པའི་ཆོས ས་ཀྱི་གྲ༔ དམ་པ་ཀུན་དགའ་གྲོགས་ཀྱི་ 
གདན་སའི་དབེན༔ ཁྲག་འཐུང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཤོག་སེར་རྣམ་དཀར་ངོས་ལ་ལེགས་བསྒྱུར་བ༔ སྟག་བླ་ཨུ་རྒྱན་རྒྱ་མཚོའོ༔ ཛྲ - 


ཤ༽ 
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༈་འ ཏི གཿ ཡི་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཀུན་འདུས་སྟག་ 
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༨ ཁས ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ དུས་ཚིགས་ཀྱི་ལུང་བྱང་ཀུན་གསལ་མེ་ལོང་བཞུགས་སོ༔ 


ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་ནམ་མཁའ་ 
རྒྱལ་པོ་ཡིས༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྱིས་ 
རྡོར་ལྡན་གཉེས་པའི་དབུ་ཡི་རྩེར༔ སྤྲལ་ 


གཿ 
འཇིགས་བྲལ་བ༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པད་ 






གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་༔ དཔལ་གྱི་ 
པའི་རྗེ་འབངས་གྲོགས་ལྔ་ལ༔ བླ་མ་ 


རམ དཱ ར 
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༼ཌེ་ཌིཌོ་ཌོ་ཀཱར་ཀོ་༤ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 
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༨ @ (` ྨ རེ ༩ ག་ བ་ ) བ་ རཿ ག་ ག་ 
± དགོངས་འདུས་ཀུན་བཟང་དགོངས་འདུས 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


འཛིན་དགོངས་འདུས་ཡི་དམ་དགོངས་པ་ 
དམ་ཆོས་དགོངས་འདུས་དང་༔ བསྟན་ 
རྣམས༔ རང་རྩལ་ རྣམ་ དག་ དཀྱིལ་ 
འབངས་ གྲོགས་ བཅས་རྒྱུད་ སྒིན་ མཛདཿ ༔ 


༦ *©6 རས. 
དཱ།ཿ དང་༔ རག 
འདུས༔ མཁའ་འགྲོ་དགོངས་འདུས་ 


མུ་ རྩ ཟ་ ཟ་ ༨ ཐ་ ༩. ཟ་ ཐ་ 
སྲུང་དྲག་སྔགས་ཤུན་བྱ་དགངས་འདུས ྒ 
པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད ོང ་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཟབ་རྒྱའི་ཆོས་བཀའ་ གཏེར་གནས་སོ་སོར་ 'སྦྲསཿ བསྟུན ་སྲུང་ཀུན་ གྱི་ དགོངས་ པ་ 'འདུས་ པ་ལས༔ དཔལ་ མགོན་ སྟག ་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་ གྱིཿ ཆོས་སྐོར་ཁ་ཚང་ 
ྭ དོན་དྲིལ་ཀུན༔ རིག་འ ་འཛིན་པད་མ་རྒྱལ་པོའེ་བཀའ་ བཞིན ་དུ༔ གསེར་གྱི གྱི་ཤོག ་ཤོག་སེར་པོ་ལ༔ བསམ་ཡས་ཁོད་ཟེར་སྐྱོང་ གིསཿ ་ཡིག ཟུང་བཀོདཿ ཆ་གཅིག་ 
 བསམ་ཡས་ཞལ་ཞལ་ལོགས་ལ་སྦས༔ སྐལ་ལྡན་གཅག་དང་འཕྲད་པར་སྨོན༔ འཕྲད་ནས་སངས་རྒྱས་ བསྟན་པ་བསྲང་བར་ཤོག༔ སྨོན་ལམ་རྒྱས་བཏབ་ རྒུ + 
ྭ གཏེར་དུ་སྦས༔ ཆ་གཅིག་ཁོའི་རྣམ་སྣང་སྐུ་རྒྱབ་སྦས༔ དེ་ཡང་སྨོན་ལམ་ལྡན་དང་འཕྲད༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་བཙས་སུ་ཤོག༔ ཆ་གཅིག་ཀློང་ཏང་ 
སྒྲོལ་ ནཾ དེརཿ་ སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས་གཏེར་དུ་སྦོས༔ དེ་ཡང་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་གྱུར་ཤོག༔ ཆ་གཅིག་ཡི་དམ་དགོངས་འདུས་ཆ་ཅན་དུཿ སྐུ་རྟེན་ཟེའུ་ 





ཙཿ འབུ་ཧ་ཡི་དར་ནག་དང་ཿ གསུང་རྟེན་གསེར་ཤོག་སེར་པོའི་ཤོག་དྲེལ་གསུམཿ ཐུགས་རྟེན་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་རྣམས༔ ཆུ་དར་ལྡང་ 
གུས་ལེགས་ད ཀྲིས་ཤིང་ཿ འཇོན ་བུ་ཤེ ང་འུ་ཧ་ཡི་སྒྲོམ ་འཛུག་ནས༔ རང་རྩག་མཆོད་རྟེན ་ཅན་དུ་སྦས༔ མ་འོངས་དུས་ཀྱི་དུས་ཚིགས་གཉེས་པ ་ལ༔ ང་སྤྲལ་ 
སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ངེས༔ འཕྲད་ནས་གསང་སྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ མེ་ཕོ་སྟག་གི་ལོ་ལ་གཏེར་གནས་སོ་སོ་རུ༔ སྨོན་ལམ་རྒྱས་ བུ - 
བཏབ་གསང་བའི་གཏེར་དུ་སྦས༔ ཕྱི་ཡི་སྲུང་མ་ཇོ་བོ་གདོང་རར་བཅོལ༔ ནང་གི་སྲང་མ་ཁུ་རྐྱང་རྒོད་མགོ་གྱིས༔ མ་འོངས་དུས་ཚིགས་གཉིས་པ་ལཿ སྐལ་ 
ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད༔ ཤི ང་མོ་ལུག ་ལ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་འབྱུང་༔ གུ་ཧྱ༔ ཇ་གུ་5ྱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ རང་རྩག རྡོ་ཡི་མཆོད་རྟེན ་ནས༔ རྣལ་འབྱོར་ 
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དུང་ཕྲེང་ཅན་གྱིས་བཏོན༔ ཐོགས་མེད་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་པ༔ སེང་གེ་རྩལ་རྫོགས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ༔ དྭགས་རི་གསང་བ་གཉན་པོའི་ལྟ་ཡི ་ཞོལཿ ད 
ས་བདེ་ཆེན་ཐང་གི་ལོ་བྲང་དུ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་ལེགས་བསྒྱུར་ཡི་གེའི་རིས༔ སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ བསྟན་པ ་ར་ཏའ་ པཿ 
རྩ་མུར་ལོན་ནས༔ གསང་སྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ སྦརྦ་མངྒ་ལམ༔ ཝུ 
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ཨཿ ཡི་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས༔ བརསྟན་སྲུང་ཀུན་འདུས་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ ཕོ་ཉ་སྲོག་བདག་གི་སྒྲབ་པ་དགྲ་ལ་སྨྱོ་འབོག་གཏོང་བ་ཕུང་བྱེད་སྙིང་ཆུ་དམར་ནག་ 
; བཞུགས་སོ༔ གཿ གྲཱམ་ཤཛ་པ༔ དཔལ་ཆེན་གསང་བདག་སེང་སྤྲོག་སྐུ་ལ་འདུད༔ བདག་འདྲ་དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་ 
འཇིགས་བྲལ་གྱིས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་དོན་དུ༔ སྲོག ་བདག ་དཀར་པོར་མངའ་གསོལ ་བ༔ ལྷ་བདུད ་དཀར་པོ་ ་གིང་སྒྲབ ་བསྟན༔ སྔར་ རུ - 
 བཞིན་གང་གི་ལྷ་བསྒྲབས་ནས༔ ལྟ་ཁང་བྲག་དཀར་དབེན་པར་བསྒྲབ༔ མ་དྷལ་དཔལ་མགོན་ཉིད་དང་མཚུངས༔ དམ་རྫས་མཆོད་རྫས་གཞུང་བཞིན་ལ༔ 
སྲོག་བདག་ཁ་སྤྲད་ཚུལ་དུ་བྱ༔ རང་ཉིད་གསང་བདག་སེང་སྒྲོགས་བསྒོམ༔ ལས་མཁན་དཔལ་མགོན་ནག་པོར་བསམ༔ དེའི་ཕྱག་བརྙན་སྲོག་བདག་དཀར་ 





པོར་བསྐྱེད༔ ཨོྭ་ཤཱི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་ཏྲི་ཡཾ་ཛ་ཛཿ དགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ རྭ་ཙ་པ་ལ་ཤུག་མེ་རཱ་ཙ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྲོག་ལ་ཧྲིང་ཧྲིང་༔ ཞེས་བཟླས་སོ༔ 
¦ སྲོག་བདག་དཀར་པོའི་ལྷ་རྟགས་ནི༔ མཚན་མོ་ཉི་མ་ཤར་བ་དང་༔ ཉིན་མོ་མུན་པ་འཁྲིགས་པ་དང་༔ བྱ་དཀར་འོད་དཀར་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་༔ དེ་ལྟར་རྟགས་ 
°; བུང་ལས་ལ་སྦྱར༔ དམ་རྫས་ལྷ་བཤོས་དཀར་པོ་དང་༔ བྱ་དཀར་ར་དཀར་རྟ་དཀར་དང་༔ ཁྱི་དཀར་བཞི་ཡི་སྟིང་ལ་བརྟེན༔ གསེར་སྐྱེམས་བཏང་ཞིང་ རུ 
ཆཾ ལས་ལ་སྦྱར༔ དར་དཀར་ལ་ནི་སྲོག་བདག་བྲི༔ ལྟོ་བར་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་བདུན༔ རྣིགས་བུའི་ཀླད་པ་དུག་དང་ཁྲག༔ མེ་ཏོག་ལུག་མིག་ཅོང་ཟི་ 
དང་༔ གཟུགས་དང་འཁོར་ལོ་དག་ལ་བསྐུཿ རྒྱ་ཚ་དཀར་རྩིས་དཀར་པོ་བྱ༔ སྟེང་ནས་དར་དཀར་གུར་ཡང་ཕུབ༔ བྲུབ་ཁུང་ནང་དུ་སྐྱོ་མགོའམ༔ ཡང་ 





ཨཾ ན་ཁྱི་ཐོད་གང་རུང་དུ༔ ཉམས་པ་ཅན་གྱི་ལིང་ག་གཞུག༔ དྭག་སྔགས་འདི་ཡིས་ཞག་གསུམ་བཏེག༔ རྭ་ཙ་པ་ཙ་ཤུག་མེ་དགྲ་བགེགས་ 
ཨུད་མ་ཏྭ་ཕྱ་སངས་ས་མ་ཉམས་ ཤི་ཅི་ཏ་ཧ་ལ་ཡཾ་ཏི་ཀར་རྦད༔ ཅེས་བཟླས་སོཿ ཟོ ཤར་ཕྱོགས་འཇའ་དཀར་གུར་ཁྱིམ་ནས༔ བསྐུལ་བརྗོད་ཅིངས ཡིང་ 
ག་གོང་གསུམ་བཙན་འགྲེམས་སཿ ལ་བཙས་ས་ལ་མནན་པར་བྱ༔ དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་བརྙན་པ༔ སྲོག་བདག་སྒྲོལ་གིང་དཀར་པོ་ཡིས༔ དུ 
བསད་སྔགས་དགྲ་ བོ་སྒྱོ་ འབོག་ དུ་བསད་པའོ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་དམ་པ་འདི༔ སློབ་དཔོན་པད་མ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ སྤྲལ་པའི་རྗེ་འབངས་གྲོགས་ 
ལ་གདམས༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའི་གནས་མེད་པས༔ རཏྣའི་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ ཁུ་རྐྱང་རྒོད་མགོ་ཁྱོད་ལ་བཅོལ༔ མ་འོངས་དུས་ཚིགས་གཉིས་པ་ལ༔ 
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སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་ལ་སྤྲོད༔ བསྟན་པའི་རུ་ཏྲའི་སྲོག་རྩ མུར་ལོན་ཤོ། གཿ ཉག ཉཱ མདོ་ཁམས་པུ་རོང་མཆོད་རྟེན་ནས༔ རྣལ་འབྱོར་དུང་ཕྲེང་ཅན་གྱིས་བཏོན༔ 

ཐོགས་མེད་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་པ༔ སེང་གེ་རྩལ་རྫོགས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ༔ དྭགས་རི་གསང་བ་གཉན་གྱི་ལྟ་ཡི་ཞོལ༔ དབེན་པ་བདེ་ཆེན་ཐང་གི་ལོ་བྲང་དུ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་ལེགས་བསྒུར་བའི༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀཿ 

ཐོག་པའི༔ སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ བསྟན་པའི་རུུ་ཏྲའི་སྲོག་རྩ་མུར་ལོན་པའི༔ གསང་སྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ སྦརྦ་མངྒ་ལམ༔ & - 
ེབ་ 
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ཛེ རི ཡོ ཇ་ 


ཝཾཿ ཛཾ 


ཡེ དམ་ དགོངས་ པ་ འདུས་ པ་ལསཿ༔ དཔལ་ མགོན རྟག་ ཞོན ཆྩམ་དྲལ་ ཀྱེཿ 


ཕྲིན་ལས་ལམ་ཁྱེར་ བསྡུས་པ་བཞུགས་སོ༔ 





རྒས 
ཤྲ ༢ 


29/ 


^.༦ 


ཡཿ གུམ་ཤཁཧྟཐཛ༔ྷ མ་ 


བདག་འྲ་འཇིགས་བར་ནོ་རེ་གཤགས་རྒད་ཀྱིསས ཡི་དམ་ དགོངས་པ་འདུགཔའི་ཆ་རན་དུ༔ བསྟནགྲུང་ཀན་ཀྱི་དགོངས 


སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་དོན་དུ༔ ཕྲིན་ལས་ལམ་ཁྱེར་ 









པ་ཀུན་འདུས་པའིཾ༔ དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ 
བསྡུས་པ་བསྟན༔ ཐོག་མར་རྩ་གསུམ་མཆོད་སྒྲབ་སྔོན་སོང་ 





ནས མདུན ད་ཆས དབྱངས བདའ ཕཔ ཁེཁཀ་ོ་ོ 
སྙོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


}¿„..„&.»$. 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


༦) ཨེ་ཀོང་ བརྡར ་ >‡ མ་ཨེ་ ཡི་ཕོ་ ང་དྷཿ ྲུ ་འོ ་ 
ཐོ ཀློང་བསམཿ གྲུ ༩ །གསུམ་མེ་ཡི་ཕོ་བང་དུཿ སྨུག་ནག་འོད་ 


མདོགཿ སྐུ་ལ་དར་ནག་དགུ་བརེགས། ÷ མནབསཿ ཆིབས་སུ་ སྟག་ མོ་རྔམ་པ་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


༡༨ ༠ རེ "༡: "༨ ལ (༠༡༤༥ རར རར ར་ཡ བྱ 
བཅིབས༔ སེང་གེ་དཀར་མོ་རོལ་དུ་ཁྲིན། ༩༨ ‰ =. ལྕགས་ཀྱི་ཁླ་བརྒྱད་ཀླད་ན་ལྡིང་༔ གཅན 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད རོ ་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


སྤྱང་མ་བདུན་ཕྱི་ནས་འབྲངས༔ སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་ཁྱི་སྐྱང་བརྒྱད༔ བླ་ལ་རོལ་ཞེང་གདུག་པ་འགུགས༔ གཡོན་དུ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ཡང་༔ མེ་དང་ 
ཤཱ རླུང་གི་སོ་བྲག་ན༔ ལྕགས་ཀྱི་དྲེའུ་རྟ་རྐང་གསུམ་བཅིབས༔ གཡས་ན་ཁྲམ་ཤིང་ནག་པོ་ཐོགས༔ གཡོན་ན་ནད་ཀྱི་རྐྱུལ་པ་འཛིན༔ འཇིགས་བྱེད་ལྟ་ 
༠ མོ་ནག་མོར་བསྒོམ༔ མདུན་ན་གསོད་བྱེད་མོན་པ་གསུམ༔ སྒུ་ཡི་ལས་མཁན་མོན་པ་ནི༔ ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པཿ གཡས་ན་ཞིང་གི་རྒྱལ་ ཌྷ † 
ཚ མཚན་ཐོགས༔ གཡོན་ན་བ་དན་ནག་པོ་འཛིན༔ གསུང་གི་མོན་པ་གཏུམ་པོ་ནི༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྒུ་མདོག་དམར༔ ཕྱག་ན་མ་ཧེ་ར་དུང་འབུདཿ 
ཐུགས་ཀྱི་ལས་མཁན་གསོད་བྱེད་ནི༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ལྕགས་ཀྱི་མི༔ ལག་ན་སྤུ་གྲི་ཛྭ་ལ་འཛིན༔ཿ གཅན་སྤྱང་མགོ་ཅན་བུད་མེད་བདུན༔ དེ་ 





ཟླ ཡཿ ཡི་འཁོར་ན་གནས་པ་ཡིཿ འཇིག་རྟེན་གང་བའི་མཁའ་འགྲོ་བསྒོམ༔ དེ་ནས་མགོན་པོ་སྤྱན་དྲང་ངོཿ ཧཱཾ་བྷྱོ༔ དད་པ་དང་ནི་དམ་ཚིག་གིས༔ 
:#: ཚུར་གཤེགས་མགོན་པོ་ནག་པོའི་ཚོགས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཕོ་བྲང་དམ་པ་འདིར༔ དམ་ཚིག་དབང་གིས་གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཤྲི་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་ཏྲི་ཡཾ་ཛ་ཛཿ 
ཞེས་སྤྱན་དྲངས་ལ༔ རླ་ ཧཱ་ཀཾ ལཾ ཏི་ པྲ༔ ཞེས་པས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལོ༔ དེ་ནས་ 
གཏོར་མ་དམ་རྫས་དགྲ་བོ་ཞལ་དུ་བསྟབས་སོ༔ ཧཱུཾཿ ང་ནི་ཁྲོ་བོ་རྒྱལ་པོ་སྟེ༔ དཔལ་ཆེན་སེང་སྒྲོགས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་༔ རྡོ་ རྗེ ལུས་ ལས་རྡོ་རྗེ་འ ཕྲོཿ ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་ 
ཟས་སུ་དྲག ་བོའི་ཤ ་ལ་ཟ༔ སྐོམ ་དུ་དགྲ་བོའ ་'ཀྲག་ལ་འཐུང་༔ ཁྱོད་ནཾ་ཤ་ 


×») _,:$ 


ཏུག་རཀྲ་ས་མ་ཡཱ༔ མ་རྷ་ ལ་ཨ་ཀར་ར་ཡ་ཨ་བྷེ་ བེ་ཤ་ཡ་ཏིྟ་ཏིཔྟ་ཨ་བྷེ་ལོ་ཀ་ ༦ 


° གནོན་པ་པོ༔ དེ་ཡི་བཀའ་སྡོད་ཕོ་ཉ་ནི༔ ལྷ་ཆེན་མགོན་པོ་ནག་པོ་སྟེ༔ 


༦ \༦ ༦ 


ཅྩཱ༤ཱཤཿ 
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ཟ་ཁྲག་འཐུང་སྟེ༔ བསྟན་པ་གཉན་པོ་སྲུང་སླད་དུ༔ རྨད་དུ་འབྱུང་བའི་གཏོར་མ་དང་༔ དམ་ཉམས་སྡིག་ཅན་མཆོད་པར་བཞེས༔ ཨོ་ཤཱི་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཏྲི་ 
ྭ ཡཾ་ཛ་ཛ་དྲག་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཏུག་རཀཀྟ་ཧ་ཡཾ་དགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཇཿ བྷ་ལིང་ཨི་དན་བཱདྟ་བྲིདྷ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧཾ༔ འབུན་ཛ་ཧོ་རག་ཏ་པི་པ་ཏོ་ 
དེ ས་མ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་བསྟབས་སོ༔ དེ་ནས་བསྟེན་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཨོྭ་ཤཱི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་ཏྲི་ཡཾ་ཛ་ཛཿདགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ མགོན་པོའི་བསྟེན་སྔགས་སོ༔ ཏུག་རག་ ཤ་ རེ - 
ཊཱ དྲགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཛ་ཛ༔ ལྷ་མོའི་སྔགས་སོ༔ དེ་ནས་བསྟོད་བསྐུལ་ནི༔ ཧཱཾཿ རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་འཇིགས་པ་ཆེ༔ གཏུམ་ཆེན་དྲག་པོ་གཟི་བརིད་ཅན༔ མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ 
ཁྲོས་པ་ཆེ༔ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཅེས་བསྐུལ་བསྟོད་དོ༔ ཞེས་དཔལ་མགོན་གྱི་མཆོད་ཕྲེང་ཕྲིན་ལས་ལམ་ཁྱེར་ཆ་ལག་བཅས༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའི་གནས་མེད་པས༔ མེ་སྟག་སྤྲེལ་ཟླའི་ 








ཐིཿ ཚེས་བྱཅ་ལཿ རྣངའི་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྤོས༔ མ་འོངས་དུས་ཚིགས་གཉིས་པ་ལ༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འདི་འཕྲད་ནས༔ ཤིང་ལུག་ལོ་ལ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་འབྱུང་༔ དཔལ་ལྡན་སྔགས་ 
ཀྱི་བདག་མོས་བཀའ་འདི་སྲངས༔ ཐུབ་པར་སྲངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ ཏུ་ཊྭ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རང་རྩག་རྡོ་ཡི་མཆོད་རྟེན་ནས༔ རྣལ་འབྱོར་དུང་ཕྲེང་ཅན་གྱིས་བཏོན༔ ཐོགས་མེད་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་པ༔ སེང་གེ་རྩལ་རྫོགས་ 


. ཕྱག་ཏུ་ཕུལ༔ དྭགས་རི་གསང་བ་གཉན་གྱི་ལྟ་ཡི་ཞོལ༔ དབེན་པ་བདེ་ཆེན་ཐང་གི་ཕོ་བྲང་དུཿ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་ལེགས་བསྒུར་བའི༔ ཡི་གེའེ་རིས་བྱེད་སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་ཕོས་བཀྱིས༔ བསྟན་པའེ་རུ་ཏྲའེ 


ཾ སྲོག་རྩ་མྱུར་ལོན་ནས༔ གསང་སྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོགས སརྦ་མངྒ་ལམ༔ 
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༤ 


¡& 2» .༦ཏཱྱོ 6 


ཅོ © 
&(2> (6) ནྱ 
ལ་ཧོ 


༦ 


ཿ ༤༡༤ ༡ ཐ་ ༡༤ ¶ པ་ བ 2 ༤ ལང་། ༡ ༡ * ×» པ "ཤྲི ༩ 
ལལེནྲ་དུད་དག་ངད་པ་འདུད་  དང་འ་མགན་ཏང་ཞན་རུམ་དའྱ་་ ལོ. 
ཐཐ 





མཆོད་བསྟོད་དགྲ་འདུལ་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་བཞུགས་སོ༔ 
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༩༣ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


བའ སཿ མ་ཧྭ་ 


རྒྱལ་ཀུན་རིགས་བདག་རྣམ་གྲོལ་བདེ་བའི་གར༔ མཉམ་ 
དགོངས་པ་འདུས་པ་ཡིཿ དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་ 
གྲུབ་ཀྱི༔ ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་བསྟན་པ་གསལ་བྱེད་ལས༔ 


ྱལ།ནལཤ་ྱ་གཟུགསཨོ་རྱན་ྗ། 


གུ་རྲུ་ཤི་ཧེ་རུ་ཀྭ་དྷི་ཝ་ཌ་ཀི་ནི་ སིངྡི་ཧུཾ་ཧྲཱཿ 


༨ 


མེད་ཟླ་བྲལ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལ་འདུད༔ བསྟན་སྲུང་ཀུན་གྱི་ 
འཁོར་དང་བཅས༔ མཆོད་བསྟོད་དགྲ་འདུལ་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་ 
འཇུག་པའི་སྐལ་ལྡན་སྒྲབ་མཆོག་དམ་གཙང་པས༔ ཡིད་འོང་ 





༥ /ར# 7† 6 དོ § (ནི '\ ཁར 
༩༩ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





བཀྲ་ཤིས་བྱིན་ཆགས་དབེན་ 
རང་བྱུང་བྷ ན་དྷ་འབར་བའི་གཏོར་སྣོ་ ད་དུ༔ཿ དཔལ་གཏོར་ 


སྒུ་གུ་རྫས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་ཕྲིན་ལས་སྤྱོད་ 
གསོལ་འཚལ༔ མཆོད་པ་དམ་བསྒྲགས་འདོད་གསོལ་བསྟོད་ 


གནས་སུཿ ད་ལའི་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་གཞུང་བཞེན་ལས༔ 
དམར་ནག་བིང་མཚན་མེ་རི་འབརཿ ལྟ་གྲངས་དང་མཚུངས་ 
འཇུག་ནི༔ ནཾ ཏྱ དེ་ལ་ལྷ་བསྐྱེད་སྤྱན་ འདྲེན་བ ཞུགས་ 
པ་དང་༔ བཤགས་སྦྱང་དང་ནི་ལས་རིམ་དགུ་རུ་བསྟན༔ ྷ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


དེ་ནསྣ་རྣལ་འབྱོར་བདེ་བའི་སྟན་འདུག་ལ༔ སྣང་གྲགས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངང་༔ སྤོས་བསྲེག་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་སྒྲ་གཏོང་ཞེང་༔ རྔམ་བརྲིད་སྲིན་མོ་ཁྲོས་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ཀྱིས༔ དང་པོ་རྟེན་གཞལ་ཡས་བསྐྱེད་པ་ནི༔ 
ྭ ཧཱཾཿ རྣམ་དག་གདལ་ཁྱབ་ཀློང་ཡངས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ མེ་དཔུང་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས༔ གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་བྲག་རྫོང་དམར་ནག་སྟེང་༔ ཐོད་ 
;མཁར་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་ནང་༔ གཉིས་པ་བཉྟེན་བྱེད་ལྷ་བསྙེད་ནིཿ ཁྲག་ཞག་རྒྱ་མཚོ་རྦ་ཀློང་འཁྲུག་པའི་ཀློང་༔ གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩེབས་ བཱ + 
ཟཾ། དྲག་དབུས༔ དྲག་བགེགས་བྱད་མ་དམ་སྲི་བསྣོལ་བའི་སྟེང་༔ ཧཱཾ་ལས་དཔལ་ལྡན་བདུད་ཀྱི་མགོན་པོ་ནི༔ སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་བསྐལ་བའི་མེ་དཔུང་འབར༔ 
ཞེང་གླང་མགོ་ཕྲེང་རད་ན་སྦྲལ་ཆུན་བརྒྱན༔ སྐུ་ལ་མུན་པའེ་བེར་ནག་དགུ་བརྩེགས་གསོལ༔ ཞལ་གདངས་ལྗགས་འདྲིལ་སྤྱན་གསུམ་དམར་ཟླམ་འཁྲུགས༔ 





རྣ ཏྱ ཕྱག་གཉེ ར།་ ཅན་དན་པིང་ཆེན་བསྐོ་ ར་ཞིང་བ རྡིད ཏྱ དཔ འར ལ་སྟག་མོ་གྲུས་མའི་སྟེང་ན་ འགྱིངས ཏྱ ར སྐ ལ་པའི་མེ་ རླུང་ཀློང་ན ས་ཛཱུཾ་སྒྲ་ 
› སྒྲོག༔ སྤྲལ་པའི་བྱ་ཁྲ་མང་པོ་ཀླད་ལ་ལྡེང་༔ སེང་གེ་སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་ལྕགས་སྦྱང་ཚོགས༔ རྡེས་སུ་འབྲང་ཞེང་དགྲ་བགེགས་སྲོག་དབུགས་སྡུད༔ 
གཡས་སུ་དགྲ་རོ་ཁྲག་མཚོ་འཁྱིལ་བའི་ཀློང་༔ རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ལྡན་དྲེའུ་རྟ་རྐང་གསུམ་སྟེང་༔ དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་རྩ་ཏི་རོ་ཟན་ནག༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ རེ - 
གཉིས་ནུ་གཅིག་རྐང་གཅིག་མ༔ སྤྱན་གཅིག་རལ་གཅིག་རྒྱབ་ནས་གཤོག་གཅིག་མཿ སྨུག་ནག་མེ་རླུང་འཚུབས་མའི་ཀློང་དུ་བརྗེད༔ཿ གཡོན་དུ་ཁྲག་ཞག་ 
རྦ་ཀློང་འཁྲུག་པའི་ཀློང་༔ རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ལྡན་དྲེའུ་རྟ་རྐང་གསུམ་སྟེང་༔ བྩོ་ལས་དཔལ་འབར་དམར་ནག་རལ་གཅག་མཿ སྤྱན་གསུམ་དམར་ཟླམ་མཆེ་ 


ཟོབ 

༡2 
-༅ 
༼ 
2ྕ 
༩2 
༧འ 





གཅིགས་བྷོ་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཕྱག་གཉིས་ཁྲམ་བམ་ནད་རྐྱལ་དགྲ་ལ་ལྷུད༔ ཁྲོ་མོའི་ཆས་རྫོགས་མེ་རླུང་ཀློང་དུ་འགྱིང་༔ ཤར་དུ་སྐུ་ཡི་མགོན་པོ་མོན་པ་ནག༔ 
ྲ སྤུ་གྲི་མཁར་ཕྱར་གཡོན་པས་ཞགས་པ་བསྣམས༔ མཐིང་ནག་སྐུ་ལ་དར་ནག་འཇོལ་བེར་གསོལ༔ ཆིབས་སུ་བདུད་རྟ་ནག་པོ་རྟིང་དཀར་བཅཾབས༔ ལྷོ་ 
ོ རྩིབས་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་སྐྱེས་བུ་ནཾ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་མཁའ་ལ་ཕྱར༔ གཡོན་པས་དགྲ་སྟིང་དམར་པོ་ཞལ་དུ་གསོལ༔ སྐུ་མདོག་དམར་ནག་ བཱ + 
ཚ། འཇིགས་པའི་བེར་དམར་གསོལ༔ ཆིབས་སུ་ཟ་བྱེད་ལྕགས་སྦྱང་སྔོན་མོ་བཅཾབས༔ ནུབ་ཕྱོགས་མགོན་པོ་སྤུ་གྲི་དམར་པོ་ནི༔ ཕྱག་གཉིས་བ་དན་བཙན་ 





ན༔ ཕཔོ་ནི༔ ཕྱག་གཉིས་སྤུ་གྲི་མེ་དཔུང་དགྲ་ལ་བརྡེག༔ དམར་ནག་བེར་དམར་གསོལ་ཞིང་རྟུ་ནག་བཅིབས༔ ཤར་ལྷོར་མྱུར་མཛད་ཕྲིན་ 
པ ལས་མགོན་པོ་ནི༔ གི་གུག་མཁར་ཕྱར་དགྲ་གདོན་བགེགས་སྲོག་གཅོདཿ གཡོན་པས་མ་ཧེའེ་རྭ་དུང་ཆེན་པོ་ཡཾས༔ སྣང་སྲིད་སྒྲས་འདེབས་ལྷ་སྲིན་དགྲ་ལ་ 
རྦདཿ དམར་ནག་བེར་དམར་གསོལ་ཞེང་དོམ་ནག་བཅིབས༔ ལྷོ་ནུབ་མོན་པ་ནག་པོ་མི་ཟིན་པོ༔ ཕྱག་གཉིས་ཏྲེ་ཤུལ་ཞིང་གི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱར༔ གཡོན་དྷ + 
( པས་དར་ནག་རུ་མཚོན་མཁའ་ལ་ཕྱར༔ ལྟ་སྲིན་དམག་ཚོགས་སྡུད་ཅིང་དགྲ་ལ་འགྱེད༔ མཐིང་ནག་མུན་བེར་གསོལ་ཞིང་རྟ་ནག་བཅཾབས༔ ནུབ་བྱང་རྡོ་ 
རྗེ་སྡེར་མོ་ཆེན་མོ་ནི༔ ཏྲི་ཤུལ་མཁར་ཕྱར་ཐུན་ཐོད་དགྲ་ལ་འཕེན༔ ནག་ཚོ་བེར་སྔོན་གསོལ་ཞིང་རྟ་ནག་བཅབས༔ དེ་གཡོན་ཀླ་བདུད་ནག་པོ་ནི༔ ཕྱག་ 





གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྦྲལ་ཞགས་བསྣམས༔ བསེ་ཁྲབ་གསོལ་ཞིང་རྟ་སྔོན་བཅབས༔ བྱང་ཤར་དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་ཕོ་ཉ་བ༔ སྲོག་བདག དཀར་པོ་དུང་གཾ་རལ 
པ་འཕྱོཿ ཕྱག་གཉིས་སྤུ་གྲི་དར་དཀར་རུ་མཚོན་ཕྱར༔ གཡང་གཞི་སྟག་ལྤགས་གསོལ་ཞིང་རྟ་དཀར་བཅཾབས༔ ཀུན་ཀྱང་མི་བཟད་ཁྲོ་གཏུམ་དགྲ་ལ་འཕྱོ༔ 
༢ ¬ ལ་བ བག ༡༤ ་དང་§ « གང ག་བ རེ  ་ 


“ུ དམ་ལྡན་སྒྲབ་པ་པོ་ཡི གྲོགས་སུ་བསྐྱེད༔ གནས་གསུམ་འཁོར་ལོ་གསུམ་དང་རང་རང་གི༔ ས་བོན་རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས རང་གནས་དང་༔ ཨ་ཙ་ལ་ཡ 
ཇོ གནས་ མཆོག་བ དམ་ པ་ ནསཿ དཔལ་ མགོན་ ཏུག ཞོན་ ཡབ་ཡུམ་ལྕམ་དལ པརྣམས༔ མཆོད་ བསྟོད་ བསྒྲབ་ པའི་ གནས་ འདེར་ ༨སྤྱན་ འདྲེན་ནོ ནོཿ གསུམ་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ 
དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འཁོར་ 


པོ་ཆེ༔ སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་མུན་པའི་མདོག་འཆང་བ༔ 





དཱ་ཧཱུཾ་དཱཿ བྩོཿ ལྷ་མཆོག་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་སྟོབས་པོ་ 


བཅས༔ཿ སྔོན་ཚེ་ཀུན་བཟང་པད་འབྱུང་སེང་སྒྲོགས་ ཀྱིཿ སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་མ་གཡེལ་བར༔ དད་པ་དང་ན་དམ་ཚིག་ 
ཆན་པོ པོ་ཡིས༔ མ་ཐོགས་མུར་ དུ་གནས་ འདིར་ ང་གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ དྷ་ན་ཀོ་ཏྲ་ཀ་ཡི་གནས་ མཆོག་ ནསཿ དཔལ་ མགོན་ སྟག་ ཞོན་ ཡབ་ཡུམ་ ལྕུམ ་དལ་རྣམས༔ 


བཀའ་ གཏེར་ བསྟན་ པ་གཉན་ ལོ་ པོ་བསྲུང་ བའི་ཕྱིར༔ སྤྱན་ འདྲེན་ འཁོར་ དང་བཅས་ ཏེ་ གཤེགས་ སྲ་ གསོལ༔ དུར་ ཁྲོད་ རྔམ་ བརྗིད་ འབར་བའི་བོ་བྲང་ ནས༔ £ 


དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མ་འཁོར་དང་བཅས༔ དམ་ཚིག་དབང་གིས་སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་བའི་ཕྱིར༔ མ་ལྟར་བུ་ལ་བརྙེ་བཞེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 
སྤྱི་མྱེས་མུ་ལེ་འཕྲུལ་མཚོའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ དཔལ་འ ་འབར་ ལྷ་ཿ ་མོ་ ནག ་མོ་འཁོར་དང་བཅསཿ སྔོན་ཚེ་ ཞལ བཞེས དམ ་ལང་ཆ། མ་འདའ་ བརཿ 


- 


བསྐྱང་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལཿ མཚོ་ནག་རྔ་ཀློང་འཁྲུག་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ བདུད་རྗེ་སྤྱི་རིངས་ནག་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ འོ་ཡུག་ཤང་གི་གནས་ 
ྭ མཆོག་དམ་པ་ནསཿ དམ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ འཇའ་དཀར་འོད་ཕུང་འཁྱིལ་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ སྲོག་བདག་ཆེན་པོ་འཁོར་ 
 བཅས་གཤིགས་སུ་གསོལ༔ དུག་མཚོ་རྔ་ཀློང་འཁྲུག་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ མ་མོ་ནག་མོ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཕོ་བྲང་ལྕགས་ཀྱི་སྐུ་མཁར་ རྷ ¬ 
ཚ། དགུ་བརྙེགས་ནསཿ ཀླ་མགོན་ནག་པོ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཅཙན་ཡུལ་ཟངས་ཐང་དམར་པོའི་ཕོ་བང་ནས༔ ཟངས་མགོན་སྤུ་གྲི་དམར་པོ་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཱཾ་བྷོ༔ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་སྤྲལ་བློན་བཀའ་འཁོར་ཚོགས༔ དྲག་གདོན་བགེགས་ཆོགས་འདུལ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཨོྭ་ཤྲི 





༄ 


|; འེ .&ང 6 


ནཾ མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སོགས༔ བཞི་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནིཿ ཧཱཾ་བྩོཿ དུར་ཁྲོད་གསང་ཆེན་འབར་བའི་ཕོ་བྲང་འདེར༔ དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ཡབ་ཡུམ་ 
འཁོར་བཅས་རྣམསཿ བཀའ་གཏེར་བསྟན་སྲུང་ནག་པོའི་ཚོགས་གཞོམ་ཅིང་༔ སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་ཕྱིར་གནས་འདེར་བརྟན་བཞུགས་གསོལ༔ མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཏིཔྟ༔ 
ལྔ་པ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་དབྱིངས་སྤྲལ་པ༔ དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ཙ་ཏེ་འདོད་ཁམས་གཅོ༔ བཀའ་སྡོད་ཡབ་ཡུམ་མིང་སྲིང་སྦྲལ་ £ 
བློན་ལ༔ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་རྒྱས་ཕྱིར་ཕྱག་བརྱིའོ༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོ་པྲ་ཏི་ཛ་ཧོ༔ ན་མོ་པུ་རུ་ ཤ་ཡ་ཧོཿ དྲུག་པ་མཆོད་ཚོགས་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཾཿ དཔལ་ 
མགོན་སྟག་ཞོན་ཡབ་ཡུམ་ལྕམ་དྲལ་ལ༔ རྨད་འབྱུང་བརྗིད་ལྡན་མཆོད་ཚོགས་འབུལ་བ་ནི༔ རབ་ཡངས་ལྕང་ལོར་བཅས་པའི་བྷན་དྷ་རུ༔ ཁྲག་ཞག་ཨརྒྷཾ་ 


-- 


རྣམ་ལྔའི་མེ་ཏོག་དང་༔ ཚལ་ཆེན་གསུར་དུད་ཞུན་མར་ཏ་ལ་ལ༔ མྲབཾས་ཆང་རྦ་ཀློང་ཤ་ཁྲག་ཞལ་ཟས་སྤྲངས༔ སྟག་ཞོན་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འཁོར་བཅས་ 
¦ ལ་འབུལ༔ བསྟན་པ་གཉན་སྲུངས་དགྲ་བགེགས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཨོ་ཤྲཱ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཏྲི་ཡཾ་ཛ་ཇ༔ མ་མ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་ཏཱག་རག་ཤ་སརྦ་རྷར་སོགས་ཀི་ཁཱ་ཧི་བཏགས་ལ་ 
; འབུལཿ བདུན་པ་དམ་བཞག་ནིཿ ཧཱུཾ་བྩོ༔ གསོན་། ་ཅིག་དཔལ་ མགོན་ ཡབ་ཡུམ་ལྕམ་དྲལ་རྣམས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དགྱེས་མཆོད་འདི་བཞེས་ལ༔ ཀུན་བཟང་ °£ྷ + 
ཚཾ' རྡོ་རྗེ་ཆོས་མཆོག་པདྨ་འབྱུང་༔ ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་བཀའ་བསྒོས་དམ་བཞག་ལྟར༔ ཡིད་ལ་རེ་བའི་ འདོད་དོན ་གསོལ་བ་བརྒྱད་པ་འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནི༔ ནིཿ རྒྱལ ་བསྟན་ 
ནུབ་མེད་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་དང་༔ བསྟན་འཛིན་ཐམས་ཅད་སྐུ་ཚེ་རབ་བརྟན་ཅིང་༔ ད་ལྟ་རིག་སྔགས་འཆང་བ་ནུས་ལྡན་པའེ༔ རིགས་རྒྱུད་ཆོས་རྒྱུད་ 





ཨཾ ནུབ་མེད་རབ་འཕེལ་ཞེང་༔ བསོད་ནམས་སྟོབས་ལྡན་ལྟ་མི་དབང་པོའི་ཚོགས༔ ཀླ་དབང་གནོད་སྦྱིན་འབྱུང་པོ་མཐུ་ཆེན་རྣམས༔ དགའ་ 
ོ ཞེང་གུས་འདུད་བརྩེ་བས་དབང་བསྡུས་ལ༔ འོད་གསལ་རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས་ཀློང་བདེ་བླག་མཛོད༔ ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་བཤད་དང་སྒྲབ་པའི་སྡེ༔ ནུབ་ 
མེད་རྒྱལ་མཚན་རླབས་ཆེན་རྒྱས་པ་དང་༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས༔ མཐུན་རྐྱེན་དཔལ་འབྱོར་ཚེ་བསོད་ཡེ་ཤེས་སྟོབས༔ འཁོར་ ངེ 
དང་ལོངས་སྤྱོད་དབང་ཕྱུག་སྙན་གྲགས་རྣམས༔ དབྱར་མཚོ་ལྟ་བུར་འཕེལ་རྒྱས་རྟག་བརྟན་མཛོད༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བུ་སློབ་འཁོར་བཅས་ལ༔ རྟག་ 
ཏུ་འབྲལ་མེད་མགོན་སྐྱབས་དཔུང་མཛོད་ཅིག༔ ནད་གདོན་རིམས་དུག་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་དང་༔ རྒྱལ་བསེན་འབྱུང་པོ་ཐེའུ་རང་སྲིད་རྐུན་སོགས༔ མོ་ལྟས་ 





༨༨ ༨༤ 


པྲ་ངན་ལྷ་འདྲེའི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་༔ མི་མཐུན་རྐྱེན་ངན་བ རཾ ཆད་ཉེར་ འཚེ་ཀུནཿ མྱུར་དུ་ཞི་ཞིང་མེད་པའི་ཕྲིན་ ལས་མཛོད༔ཿ དགུ་པ་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནིཿ ཧཾཿ དུས་ 
ྭ གསུམ་ རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་སྲུང་མཐུ་རྩལ ་ཅནཿ སྨུག་ནག་ གཟི་བརྗིད འོད་ ཕུང་ཆེར་འབར་བཿ དར་ ནག་དགུ་བརྩེགས་ཁྲོ་བོའི་ འེ་དཔལ་ ཆས་རྫོགས༔ བིང་ཆེན་ 
༤ བསྐོར་ ཞེང་ བདུད་ དམག་ འབུམ་འབུམ་འགྱེད༔ དཔའ་རྩལ་ སྟག་ བཅབས་ སྡེ བརྒྱད་ བྲན་ དུ་ཁོལཿ སྤྲལ་པ་བྱ་ཁྲ་ སེང་གེ་མི མཾ་ནག་ ཚོགསཿ སྤྲུལ་° པ་ཕ་མེན་ £ + 
ཟོ སྣ་ ཚོགས་ དྲག་ལ་འགྱེད༔ གཏུམ་ཆེན་ནག་པོ་ཁྱེད་ལ་ བདག་ །བསྟོད་ དོ༔ ཧཱུཾ་ བྩོཿ ཡུམ་ཆེན ་ཙ་ཏི་ ་དཔལ་ འབར་རལ་ གཅིག་ མ༔ ཡབ་ཀྱི་ ༡་དགྱེས་ སྐོང ཁམས་ 
གསུམ་དབང་དུ་སྡུད༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་རྣལ་ འབྱོར་གྲོགས་མཛད་མ༔ དཔལ་འབར་ ལྟ་མོའ་ མོའི་ཚོགས་ ལ་བདག་ བསྟོད་ དོ༔ ཧཱུཾ་བྩོ༔ སྐུ་ ཡཾ་ མགོན་ 





--- 


༽༄ 
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ཨཾཿ པོ་མོན་ པ་མི ་སྡུག་པ། ནག ་པོ་མི་ ་ཟན ཁྱོད་འ འ། ་བདག་ བསྟོད་དོ༔ གསུང་གི ་བཀའ་སྡོད་དགྲ ་བགེགས་རྩ་ཁྲག་འཇིབས༔ ཁྲག་འཐུང་ 
 མོན་བུ་དམར་ནག ཁྱོད་འ ལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ ཐུགས་ཀྱི་མགོན་པོ་གསོད་བྱེད་ ཞནག་ པོ ཁྱོད༔ དགྲ་བགེགས་བྱད་ མའི་སྲོག་ གཅོད་ མཐུཉལ (ནཿ ཆུང་སྲི་ 
དལ་ཡམས་ནད་གདོན་རློག་མཛད་མ༔ མྱུར་མཛད་ཐུགས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད་༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ གཞན་ཡང་དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་བཀའ་འཁོར་བ༔ བདུད་ ཌ 
དང་སྲོག་བདག་ཁྲག་ །འཐུང་སྡེར་ ཆེན་མ༔ ཀླ་བདུད་ནག་པོ་བཙན་རྒོད སྨུ་ྲ གཱི་འབར༔ དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ པོ་བཀའ་ འཁོར་བཅསཿ བཀའ་ སྐྱང་རྒྱ་མཚོའི་ 
ཚོགས་ ལ་བདག་ བསྟོད་ དོ༔ཿ དྲག་ གདོན་ བགེགས་ ཚོགས་ མ་ལུས་རྡུལ་ དུ་རློག༔ དེ་ནས་བཤགས་སྦྱང་བྱ་བ་ནིཿ ན་མོ༔ བྱིན་ རླབས་མུར་ རྩོལ་བླ་མ་ མཆོག་ གསུམ་ 


-- 


དང་༔ དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གཏེར་ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་ཚོགས༔ བར་ཆད་ཀུན་སེལ་མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ བསྟན་པ་གཉན་སྲུང་དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ 
ྭ ཕྲིན་ལས་དྲག་པོས་བདུད་དཔུང་ཚར་གཅོད་ཕྱིར༔ ལེགས་ལྡན་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལྕམ་དྲལ་དང་༔ བཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་འཁོར་བཅས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ 
སྒུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དང་༔ སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡི༔ མ་རིག་དབང་གིས་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་གིས༔ རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ $ 
ཚཾ། ཐུགས་དམ་ཅི་འགལ་བ༔ བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ༔ སྒྲིབ་བྲལ་ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་ཡངས་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ ཞེས་རྟེན་ཡོད་རྟེན་བཞུགས་རྟེན་ 
མེད་གཤེགས་གསོལ་སོགས་རྣལ་འབྱོར་རང་གི་སྐབས་སྦྱར་བྱའོ༔ རྒྱུད་སྲུང་ཆེན་པོ་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ ནག་པོ་ཆེན་པོའི་མཆོད་བསྟོད་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཞེག་མཆོགཿ དྲག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལས་རིམ་འདི༔ རྒྱལ་བའི་བསྟན་ 








སྲུང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་སྲུང་མཆོག༔ བཀའ་གཏེར་སྟན་བརྒྱུད་ཟབ་མོ་དགོངས་པའི་བཅུད༔ ཟབ་དོན་གནད་ཀྱི་ཏི་ཀ་འདི༔ གསང་སྔགས་ཐེག་ཆེན་གླིང་གི་ཕོ་བྲང་འདིའི༔ འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་ལྟིང་ཁང་ 
པད་འབྱུང་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ནས་ལེགས་ཤར་བའི༔ རིག་འཛིན་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བློ་བདེས་བཀོད༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་སྔགས་བཙུན་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་བགྱིས་སོ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ༔ 
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ནི༔ ཡི་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས༔ དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ 


ལྩམ་དྲལ་གྱི་དྲིལ་སྒྲབ་གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲི་ལྟ་བུའི་ཨུ་པ་དྷེ་ཤ་བཞུགས་སོ༔ 


> ཨཿ ཚི 


རུ ༦ 





¡6 „༦. \ 


༼ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


བླ བྱནཅ་རཀཀྱསྟཐཾ་ག།ྤཐ།ཁཱ༔ 
རཔ དག འདྲ་ཁབྲག་འབུང་པ དམ བདུད་འདུལ | 


མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ནག་པོ་ཆེ༔ ལྟ་ཡི་དེད་དཔོན་ 
གཏུམ་ཆེན་མཾ་བཟད་པ༔ སྒྲོལ་ བྱེད་ 


རྒྱལ་ཀུན འི་ཐ ཙོ ཏཾ བོ 


ཤུན་ གཟང་ གསང་ བད རེང་ གེའི་ སྒྲཿ 
གྱིས༔ གཏུམ་ ལོ་ ཆེན ་ལོ་ དགཤུལ ཅནཿ 
དཔལ་ མགོན མཆོག༔ 
ཤན་པ་བདུད་ཀྱི་གཙོ༔ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོཿ ཆངས ཀྱི་སྒ དབྱངས ས ག སམ་ཁྱབ ། 


༦ 


¬ ག་ « ག་ ག་ © | ག་ ༢. „ˆ. -- ས་ © ག་ 
ཨཿ བགང དང མན པར་བཅས༔ ། བསྒྲཔ པའ གནས ཞན དུ ཏྲ དམཿ ལྷ 


པའི་གནས་མཆོག་ཏུ༔ དཔལ་མགོན་ 


"རབ ད་པ (༠ ༡ ༈ བ © བོ རར ཿ 
ལས་སྦྱོར་རམ་པ་དང་༔ མ་གྲུབ་སྤོགས 


པ་ནི༔ གོང་བསྟན་ཡིད་འོང་གནས་མཆོག་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་ ལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





ཏུ༔ རང་ཉིད་གསང་བདག་སེང་སྒྲོགས་བསྒོམ༔ དེ་ནས་བཅས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་མདའ་གང་གྲུ་བཞེ་ལ༔ དི་སྤོས་སྨན་གྱིས་ཆག་ཆག་གདབ༔ 
ྭ དེ་དབུས་གྲུ་གསུམ་མཐེང་ནག་མཐོ་གང་བརྩེགས༔ ཟབས་སུ་སོར་གསུམ་གྱེད་ལ་མེ་རིས་བསྐོར༔ ཟླ་གམ་གསུམ་བརྩེགས་དམར་པོ་བྱ༔ མུ་ཁྱུད་སོར་ 
 བཞེ་ ཟླུམ་ པོ་ ་དཀར་ པོ་ལ༔ ཐོད་པ པའི་ཕྲེང་བ་མུན་པས་གཏམས༔ གྲུ་ཆད་བཞི་པོ་སེར་པོ་བྱྱ༔ ཤར་དཀར་ལྷོ་སེར་ནུབ་དམར་པོ༔ བྱང་ན་ལྡང་གུ་རིགས་ བྲ + 
ཚ མཐུན་སྣོ་བཞི་པོ༔ རྡོ་རྗེ་ཉི་ཟླ་ཏོག་གིས་བརྒྱུན༔ སྒོ་ཁྱམས་ཁྲག་མཚོ་དམར་ནག་འཁྲུག༔ ལྔ་ལྡན་མེ་རི་རྡོ་རྗེའི་ར་བས་བསྐོར༔ གྲུ་གསུམ་གསུམ་ཀ་ 
བརྙེགས་པར་བྱ༔ གྲུ་གསུམ་བཞེ་པོ་མཛུབ་རེའེ་ཚད༔ རྒྱ་དང་དཔང་ནི་མཉམ་པར་བྱ༔ གྲུ་གསུམ་དབུས་ཀྱི་ནང་དུ་ནི༔ གདུག་པ་ང་རྒྱལ་རུས་པ་དེ༔ 
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ངེ 


ནཿ སྐྱེས་པ་དར་མའི་སྟིང་དུ་སྦཿ གྲུ་གསུམ་དབུས་མའི་ནང་དུ་འཛུགས༔ གཞན་ཡང་གདུག་གནས་དྲག་པ་ལ༔ གའུ་དམར་ནག་ཁ་སྦྱོར་ 


བྱ༔ གཡུའེ་ནང་དུ་གྲྭ་གསུམ་བྲིཿ ཉམས་པའི་བླ་གཟུགས་དབང་ཚང་ཡན་ལག་བསྡམ༔ དབུས་སུ་ནྲཾ་བྲིས་ཐ་མ་ཛ་ཁྲོམ་བསྐོར༔ དེ་ལ་ཡབ་ཡུམ་སྔགས་ 
ཀྱིས་བསྐོར༔ དེ་ནས་ལིང་ག་བཅའ་བ་ནི༔ ཚོ་གསུམ་རྐང་རྗེས་དམར་ནག་ར་ཁྲག་ས༔ མིང་དང་མཱ་ར་ཡ་ཛ་ཞེས་དང་༔ དཔལ་མགོན་རྩ་བའི་སྔགས་ 
ཀྱིས་བསྐོར༔ རཱུ་པ་དྲིལ་ལ་ལིང་གའི་སྟིང་ལ་སྦ༔ དེ་ནས་ག་བུ་ནང་དུ་འཇུག༔ སྔོ་དམར་དག་གིས་ལིང་བཀྱིགས་ཤིང་༔ གཟུངས་ཐག་སྟིང་ཕྱུང་ཕུར་ 
པར་འཛུགས༔ ཕུར་པ་གསོད་བྱེད་ནག་པོར་གཏད་པར་བྱ༔ ག་བུ་གྲུ་གསུམ་ནང་དུ་འཇུག༔ བཤོས་བུ་དམར་ནག་ཆག་གང་པ༔ དམར་ནག་ཁྲག་གིས་ 
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ལེགས་པར་བྱུག༔ མདའ་ལ་དར་ནག་རྒྱན་བཏགས་འཛུགས༔ ལིང་ག་མི་ནག་སྟིང་འཇུག་དར་ནག་ཐུམ༔ དེ་ཡང་དཔལ་གྱི་མདའ་ལ་འདོགས༔ དེ་ཡང་ 
| ཐུབ་ཁུང་དབུ་ཡི་སྟེང་དུ་འཛུགས༔ ཡུག་ནག་སོབ་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལ༔ མགོན་པོའི་སྐུ་བཏགས་ལྟོ་ཕྱོགས་འཛུགས༔ ལྟ་མོའི་སྐུ་ནི་བྱང་ཤར་གཞུག༔ དཀྱིལ་ 
 ཁོར་གྱི་ནི་ལོགས་འགྲམ་དུ༔ དུག་ཤིང་ཕུར་བ་བདུན་ཡང་གཟུགས༔ སྐྱེས་པ་དར་མའི་གྲི་ལག་གཡས་པ་ཡིས༔ སྔགས་བཟླས་སྐབས་སུ་རྟག་ཏུ་གཡབ༔ བཱ + 
ཟླ ཉེར་གཅིག་དམར་ནག་རྩང་གིས་བསྐོར༔ སྟེང་དུ་དར་ནག་གུར་ཕུབ་ལ༔ གཡས་ཀྱི་བྲུབ་ཁུང་ནང་དུ་ནི༔ རབས་ཆད་ནག་པོའི་ཐོད་ནང་དུཿ བསད་པའི་ 
ལིང་ག་གན་རྐྱལ་བཞག༔ གཡོན་གྱི་ཐུབ་ཁུང་ནང་དུ་ནི༔ གསུབ་དྲུག་པའི་ཐོད་ནང་དུ༔ ཁྲག་དུག་ཉུངས་དཀར་ཐུན་སྣས་བཀང་༔ མདུན་གྱི་ཐུབ་ཁུང་ 





བ 


ཨཾ ནང་ ཤོད་ དུཿ གྲི རྩིབ་ག ཞུ་ལ་ ཤི་ སྐའི་ རྒྱུད༔ ཁྲ་ཏ་མདའ་ལ་ འུག་སྒྲོས་ བསྒྲོན༔ ཕུར་པ་དང་བཅས་ གི་ མཚོན་ བཞག༔ གྲུ་ཆད་ལ་ 
སོགས་བར་ཁྱམས་སུ༔ ཤ་ཁྲག་བརྒྱན་པའི་དཔལ་གཏོར་དང་༔ ཁྲག་ཞག་མརྒཱཾ་ཡོན་ཆབ་དང་༔ སྨན་ཕུད་རཀྟ་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་དང་༔ སྤོས་ 
མེ་ མེ་ཏོག་འ ལ་ ཡ་བ དང་༔ ཐྲ དང་ལ་ དུ་འབྱུ་སྨན ཤིང་ཐོག་ དང་༔ ཐོད་ རྔ་ རྐང་གླིང་རོལ་ མོ་དང་ཿ སྤྱན་ གཟིགས་ དཀོར་ ཆ་འབྱོར་ ཆད་ ༈བཤམས༔ ཀུན་ རཱ + 
ཁྱབ ་ཤེས་ སྐྱོབ་ ལ་ སོགས་ བག དྲོ བརྗེད་ ལྡན བཀྲམ༔ དེ་ནས རྣལ་ འབྱོར་པ་ བདེ་ བའི་ གདན་འདུག ་ཧེང་༔ རང་ཉིད་ གསང་བདག་ སེང་སྒྲོག་གི གི་ ས་མཱ་ ཏི ལྡན་པས༔ 
ལྟ་བསྐྱེད་སྨྱན་དྲངས་ལ༔ ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཏྲི་ཡཾ་ཛ་ཛ་ཏྲག་རག་ཤ་ས་མ་ཡ༔ ཨ་གར་དེ་ཡ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཏིཔྟ་ཏིཔྟ་ཨ་བེ་ལོ་ཀ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཧཱུཿ འབོད་པ 


.»ྱ 


རི 


བརྟན་བཞུགས་ནི༔ ཨྲོ་ཤཱི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཏྲི་ས་མ་ཡཾ ་ཨ་ཏིཔྟ་ཛྟཾ༔ དབང་སྡུད་ཟིལ་གནོན་ནི༔ ཨོ་བྲར་པ་ནི་སིང་ཧ་གྷན་དྷེ་ཙནྡ་མ་ཧཱ་རོ་ཏན་ཛྙཾ་ཕཊ༔ཿ རབ་འབྲིང་ཐ་མ་རྟགས་ 
པ སྤྱར་བཟླས༔ དེ་ནས་དཔལ་མགོན་གྱི་ལྷ་བསྟེན་ནི༔ ཨོ་ཤཱ་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀཱལ་ཏྲི་ཡཾ་ཛ་ཛ་དགྲ་བགེགས་མུ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་སྔགས་ནི༔ ཨོ་ཏྭག་རག་ཤ་ཧ་ཡ་དགྲ་བགེགས་ 

མཱ་ར་ཡ་ཛ་ཛཿ དེ་ ལྟར་ ཡེངས་ མེད་ང བླཟས་པའ་ འི་ཚེ༔ མཚན་ མ་རྟགས་སུ་བསྟན་པ་ ཞིཿ སྒྲ དང་ འོད་ ཆེན་ འཕྲོ་བ་ དང་༔ མོན་ པ་བན ྷེ་ སྔགས་ ནག་དང་༔ 8 
ཚ། ཨ་ཙ་ར་དང་མི་ནག་དང་༔ སློབ་དཔོན་དགེ་བའི་ བཤེས་ གཉེན་ དང་ཿ པས ལྡན་མགོན་པོ་ མངོན་ གསུམ་ བྱོན༔ དེ་ རྟར་ ཏཾ ཆེན་དཔལ་མགོན་ ནུ བླ་སབསཔ་ 
ཡིསཿ དམ་ཉམས་དྲག་བོ་བདུན་རྒྱུད་ཆད༔ རྣལ་འབྱོར་རབ་ཀྱི་ཡི་དམ་གྱི༔ ལྟ་རུ་བསྒྲབ་པའི་ལས་རིམ་དང་པོའོ༔ འདེ་བསྒྲབས་དགྲ་གདོན་བགེགས་ 





ཨཾ ཚོགས་མ་ལུས་པ༔ ཐལ་བའི་རྡུལ་བརླག་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ལེང་ག་མནན་སྲེག་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ༔ དཔལ་འབྱོར་གྲགས་པའི་སྟན་གྲགས་ 
ཆེར་ཐོབ་བོཿ དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྕམ་དྲལ་གྱིས༔ བཀའ་གསང་ཡི་དམ་དགོངས་འདུས་སྲང་མ་མཛོད༔ཿ བཤྭཕ་ཡབ༢འ༣༔ མདོ་ཁམས་པ 
རོང་མཆོད་རྟེན་ནས༔ རྣལ་འབྱོར་དུང་ཕྲེང་ཅན་གྱིས་བཏོན༔ ཐོག་མེད་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་པ༔ སེང་གེ་རྩལ་རྫོགས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ༔ དྭགས་རི་གསང་ ཤུ ¬ 
བ་གཉན་གྱི་ལྷ་ཡི་ཞོལ༔ དབེན་པ་བདེ་ཆེན་ཐང་གི་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་ལེགས་བསྒུར་བའི༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀཿཐོག་པའི༔ སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་ 
བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ བསྟན་པའི་རུུ་ཏྲའི་སྲོག་རྩ་མུར་ལོན་ཤོག༔ གསང་སྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ སྤར་མངྒ་ལམ༔ 
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ལྭ 


[ཇྱི |>འྱཾ། 


གཿ ཡི་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལསཿ དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི་སྦྱོར་ཡུམ་དཔལ་འབར་ནག་མོའི་ཐུན་གྱི་ཟོར་དང་སྒྲབ་པ་དགྲ་བགེགས་ཁ་ཕུང་དུ་བཏང་བ་གནམ་ 


( ལྕགས་ཀྱི་ཐོག་མདའ་བཞུགས་སོ༔ ཤཿ རྱ་རཿ དཔལ་ཆེན་སེང་སྒྲོགས་སྐུ་ལ་འདུདཿ བདག་འདྲ་ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁའ་འཇིགས་ 


བྲལ་བསཿ ཡི་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་ཆ་རྐྱེན་དང་༔ མ་འོངས་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཡི༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་སྲུང་དོན་དུཿ ལྟ་མཆོག་མ་ཧྭ་ ཏཱ 
ཀ་ལའི་ཐུན་ཟོར་བསྟན༔ དབེན་པར་ཕྱིན་ལ་མ་དྷལ་སྔར་བཞིན་བྱ༔ རབས་ཆད་ཐོད་པ་སྤོས་ཆུས་བཀྲཿ གུ་གུལ་དུད་པས་བདུག་བྱས་ལ༔ ཁྲག་དུག་ 
འཚོགས་ཚད་ཁུ་བས་བཀང་༔ གྲུ་གསུམ་ནང་དུ་དུག་ཐུན་བཞག༔ དེའི་སྟེང་དུ་ལིང་ག་ནི༔ སྔོན་དམར་སྐད་པས་བཅིངས་ལ་གདགས༔ ཐུན་གྱི་སྟེང་ 


¬ 


དུ་རྒྱངས་ཏེ་བཞག༔ ལིང་ག་གུ་གུལ་དུད་པས་འདུག༔ སྲོག་བཀུག་ལིང་ག་དག་ལ་ནན་དུ་བསྟེམ༔ བདག་ཉིད་གསང་བདག་སེང་སྒྲོགས་མདུན༔ བྱང་ 

¦ ཤར་མཚམས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ནི༔ དཔལ་འབར་ནག་མོ་རལ་གཅིག་མ༔ གཡས་པས་ཁྲམ་ཤིང་གཡོན་པས་ནད་རྐྱལ་ཐོགས༔ སྐུ་ལ་དར་ནག་བེར་ཆེན་གསོལ༔ 

ྡ མེ་དཔུང་ཀློང་ན་བོང་བུ་ཞོན༔ དེ་ཡི་འཁོར་དུ་མ་མོ་ན༔ ཉེ་སྤྱང་མགོ་ཅན་མཁའ་འགྲོ་བདུན༔ ཕྱག་བརྙན་ཚུལ་དུ་བསྐོར་བར་བསྒོམ༔ དྭག་པོའི་སྔགས་ ཅེ 
ཡ་ཐུན་སོདཿ མ་མ་མུག་ཏཱི་འགྲི་ན་ཐུན་སོད༔ མ་མ་ཀ་ཐུན་ཐུན་ཏྲི་ཐུན་སོད༔ མ་མ་རྦད་ཐུན་མཱ་ར་ཡ་ཐུན་སོད༔ ཤིག་ཤིག་རག་མོ་མཱ་ར་ཡ་ཐུན་སོད༔ 





༣ ཤཿ ཅེས་དྲིལ་ལ་བླས་སོཿ ཉིན་མོ་དཔལ་མགོན་གྱི་སྔགས་ཀྱིས་བཏེག༔ བཏེག་པའི་དུས་སུའང་༔ ཏུག་རག་ཤ་དགྲ་པའ་ བོའི་སྟི ང་ལིང་ རྦུད རེ རག ཤ སྟིང ང་ཁྲག་ཧུར་རྦུད་ 
༈ ཐུན་བྷྩོ༔ ཞེས་གདོགསཿ བསྐུལ་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་བྩོཾ༔ མ་མོ་ཆེན་མོ་མཐུ་ཆེན་མོ༔ ཞེས་བསྒུལ་ལ་གཏོར་མ་དྲག་ཕྱོགས་སུ་གཏོང་༔ ར་ཏེ་ཆུ་ཏི་རེ་མ་ཏེ་བབ་ལི་ཨི་དམ་ཁཱ་ཧེ༔ ཞེས་འབུལ་ 





ལོ༔ ཐུན་དང་ཡུང་ཀར་གྱིས་ལེང་ག་བྲབ༔ ལས་རྫོགས་པའི་ལིང་ག་ཧོམ་ལ་གཏད༔ ཧོམ་དེ་ལྟ་མོ་ནག་མོར་བསྒོམ༔ དེ་ནས་གོང་གི་གསང་སྔགས་ལ༔ རྦད་རི་གདགས་པར་བྱ༔ དེ་ནས་ཐུན་ཟོར་དགྲ་ལ་འཕོང་༔ དེ་ཚེ་ 
བདག་ཉིད་དཔ ལ་འབར་ལྟ་མོར་བསྒོམས༔ མ་ཉེས་པ་ཡི་དབང་ཡང་གཟུགསཿ བསྐུལ་ནི༔ ཱཾ་བྷོ༔ ༡ ཞེངས་ ཤིག་དཔ (འ། ལྡ ན་རེ་མ་ཏ ཌྷ ཞེས་བསྐུལ་ཞིང་༔ ཨོ རག་ཤ་ཐུན་ད གྲ་བགེགས་ 
ཀྱི་སྲོག་ལ་ རྦད་འབུ་ཏ་ནན༔ ཞེས་བསྐུལ་ལ༔ དགྲ་ཕྱོགས་སུ་འཕང་ངོ་༔ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་མ་མོའི་ཐུན་ཟོར༔ དགྲ་བགེགས་ཁམས་ཕུང་དུ་བཏང་བའི་མཚོན་ཆ༔ གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་གདུག་པ་ཀུན་སྒྲོལ་ 


335 


འདིཿ སློབ་དཔོན་པད་མ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ མངའ་བདག་རྗེ་འབངས་གྲོགས་གསུམ་ལ༔ སྙིང་ལས་གཅེས་ཕྱིར་གདམས་པའོ༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའི་གནས་མེད་པས༔ རིན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ མ་འོངས་དུས་ཚིགས་གཉིས་པ་ 
ལ༔ སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ཇོ་བོ་ལྷ་བཙན་དགེ་བསྟེན་ཁྱོད་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ རང་རྩག་རྡོ་ཡི་མཆོད་རྟེན་ནས༔ རྣལ་འབྱོར་དུང་ཕྲེང་ཅན་གྱིས་བཏོན༔ ཐོགས་ 






་ཱ མེད་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་པ༔ སེང་གེ་རྩལ་རྫོགས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ༔ དྭགས་རི་གསང་བ་གཉན་གྱི་ལྷ་ཡི་ཞོལ༔ དབེན་པ་བདེ་ཆེན་ཐང་གི་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་ལེགས་བསྒྱུར་ཡི་གེའི་རིས༔ སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་ &@ ཤཿ 
ཊཱ 6 
-\ སྙིང་པོས་བགྱིས༔ བསྟན་པའི་རུ་ཏུའི་སྲོག་རྩ་མུར་ལོན་ནས༔ གསང་སྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ 


~---༧༩མཿའཞི། 


ཤཿ ཡི་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས༔ དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ ཕ་ལམ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཨུ་པ་དྷེ་ཤ་བཞུགས་སོ༔ ཨཿ ཅཉཾཿ 

ྲཱ གསང་བདག་སེང་སྒྲོགས་སྐུ་ ལ་འདུད༔ བདག་འདྲ་ཆེ་མཆོག་ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་པས༔ ཡི་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ཡིཿ བསྟན་སྲུང་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བསྒྲབ་པ་ལས༔ 
སྤོགས་ཀྱང་དགྲ་ལ་རྟགས་མེད་ན༔ གནད་འབེབས་ཤི་ས་བསྟན་པ་གཅེས༔ ཤི་ས་བསྟན་ཅིང་གནད་ལ་དབབ༔ ཤི་ས་ལ་ནི་རྣམ་གསུམ་སྟེ༔ རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་ཤི་ས་དང་༔ སྔགས་ཀྱི་བདག་པོའི་ཤི་ས་དང་༔ དམ་ཉམས་དྲག་ 

6༡ 

ཱཾ བོའི་ཤི་སའོ༔ རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་ཤི་ས་ནི༔ བླ་མ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག་མཆོདཿ༔ གཏོར་མ་བཏང་ཞིང་བསྐང་བཤགས་བྱ༔ རྒྱས་འབྲིང་གསུམ་གྱི་གསུང་ཡང་བསྒྲག༔ གསང་བདག་སེང་སྒྲོགས་ང་རྒྱལ་བརྟན༔ སྔགས་ཀྱི་བདག་ 

༢༢-༢༢༩ 'བདག་སེང་སྒོགས་ལྟོ་བ་དེར༔ གསོད་བྱེད་གདག་པའི་ཙཀྭ་བཅའ༔ དེ་ཡི་དྲག་སྔགས་འདི་དག་གོཿ རྔ་རྲ་ཤི་ི་ལ་ཀ།་དྲ་མ་པཛ་ི་ཨོཾ་ལཁཿརི་དྲག་ལོ་རང༔ ‹༨--¬(« = 

པོའཾ་ཤཾ་ས་ན༔ གསང་དདག་སེང་སྒྲོགས་ལྟོ་བ་དེར༔ གསོད་བྱེད་གདུག་པའ་ཙཀྲ་བཅའ༔ དེ་ཡེ་དྲག་སྔགས་འད་དག་གོཿ ཛོ་ཛ་ཡཾ་ཏུ་ལཾ ཀ། ཧྭ་ཆ བརླ་ཤ ཕཊཿཧཱུ་དྲག་པ་རྦད༔ ཡ་ར་མ་ལང 
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ཡེ་ ཧཱཾ ཐབ་ཏ་རག་ཁས་ཏ་ཙཾ་མྱོགས་ལ་སྲོག་ ནག་ངེ ལོ་ དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ (།༔ ཞེས་བཟློག་ལ་བཟླས་སོ༔ ཨོ་ཤཱི་ བྲ་ཏེ་ཡི་ཛ་ཛ་མ་ ཧྭ་ཀཱ་ལ་ དྲག་བོ་མ་ར་ཡ་བདུད་པོ་ནག་ 
པོ་ད ག་བོའི་ཙིཏྟ་ཁས་སྲོག་ལ་མྱག༔ རག་ཏ་ཐིམ་ཡཾ ་ལེང་ཧུ་ལིང་མཱ་ར་ཡ 'རྦད༔ ཅེས་དྲ་ཀུག་ཅིང་བླབས་སོ༔ དེ་ཡང་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེ་བ་འམ༔ དགྲ་ལ་མ་རྒྱུག་ན་བྱས་ལ༔ བབ་ཆོལ་དུ་བྱ་བར་ 
མི་རུང་ངོ་༔ ཇི་ སྲིད ་བབས ་རྡུག་ན་བྱ་བ་ཡིན༔ གོང་དུ་རྣལ་མ་རང་ལ་ནན་ཏན་བྱ༔ འདི་ནི་དྲག་སྔགས་ནག་པོ་སྟེ༔ ཉིན་མོ་བཟློག་ཅང་མཚན་མོ་དཀྲག༔ དེས་ནི་མགོན་པོ་ཁྲག་ཏུ་སྐུག༔ ཉམས་དང་རྨི་ལམ་དག་ལ་ནི༔ མི་ནག་ཁ་སྦུབ་ 


འགྱེལ་བ་འམ༔ མོན་པས་ཆོ་ངེས་འདེབ་པ་འམཿ བྱ་ནག་ས་ལ་ལྟུང་བ་འོང་༔ དེ་ཚེ་ངལ་གསོ་ཞིང་དབུགས་ཕྱུང་ལ༔ ཆང་དང་ཨཨ་རྨ ་'ཏ་ཡིས་མཆོདཿ ཨོྭ་ཤྲི་བ རྲ་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་ཏྲེ་ཡཾ ་ཛ་ཛྲཿ ཨ་རྨཾ ་ཏ་ཨ་ 
ཅཾ་ཏ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་མཆོད་ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ༔ དེ་ལྟར་བརྣགས་པའི་ལས་སྔགས་སོ༔ མནན་པའི་ལས་ནི་གོང་བཞིན་ལ༔ ཡང་གཅིག་ལིང་ག་སྔར་བཞིན་བྲིས་སྤོགས༔ འདི་ནི་བསད་པ་ཡང་དག་གོ༔ ཐོད་ 
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པའི་ག་ཐུར་ལིང་ག་ཅྭཏར་ཞུགས༔ དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡི༔ ཅྭཏར་ཞུགས་པའི་ལིང་ག་དེ༔ ཐུན་དང་མཚོན་གྱི་ཕུར་པས་མནར༔ གོང་བཞིན་བཟླས་ཤིང་ཉམས་པ་བཏེག༔ གསང་བདག་ 
སེང་སྒྲོགས་ང་རྒྱལ་བརྟན༔ ཨོ་ཤཱི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཏྲི་ཡཾ་ཛ་ཛ་དགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད་ཛྭུཾ་ཕཊ༔ རྦད་རག་ཏ་ཐིབས་སྲོག་ལ་བྱེད་རྨུགས༔ ཐུམ་རིལ་རྨུགས་སྲོག་ 
ལ་རྨུགས་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ རྩ་ལ་རྦད་རྦད༔ ཁོང་ཁྲག་ལ་རྦུད་རྦུད༔ སྲོག་སྙིང་ལ་ཤག་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ མགོན་པོའི་སྔགས་སོ༔ མ་མ་ཏུག་རག་ཤ་ཧ་ 8 ་ 
་ ་ * ལང {"་ ༡༤ " 7 { * ༡ ༠ ་ བ་ང ༡ " 2 ༡ ° ཀ་ ("་ཌ་ཕཡ བ་བ ༡༤ བ་བ ༤ © «= “` « ¬ * 5དད། * “༢༤ ' (༤། ལཊ་ ། " ༩༤ཀ། ༢༩ ། ་ « ༡ བ ༡། ° ༩། { * “༡༤ ༡༤ *་ ༡༤ ༡༤ *་ ༡༤ ༡༤ ” ༢༤ ༡ © ་ 
ལ་དྲགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཛ༔ དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྲོག་སྟིང་ལ་ཡཾ་རྦད་སོདཿ རག་པོ་རཱཾ་ཤ་ཀུ་རུ་ཐུམ་ཐུམ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྲོག་ལ་རྦད་རྦད་རྦུད་རླུད༔ ཁ 
དྷར་ཡེད་ཡེད༔ སྲོག་ ལ་རྦད་རྦད༔ ཐིབས་ཐིབས་རྦད༔ རྱོགས་སྲོག་ འ།་ ཐུན་རྦད་བྩོ་ཡ༔ ལྷ་མོའི་སྔགས་སོ༔ ཉིན་མོ་མགོན་པོའི་སྔགས་ཀྱིས་བཏེག༔ མཚན་མོ་ལྷ་མོའི་སྔགས་ 
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ཀྱིས་མནར༔ འདི་ཡང་ཞག་གསུམ་བྱས་ཏེ་གནད་ཀྱི་ལས་རིམ་མོ༔ འདེ་ནི་སྔགས་ཀྱི་བདག་པོའི་ཤི་སའོཾ༔ གསུམ་པ་དམ་ཉམས་དགྲ་བོའི་ཤི་ས་ནི༔ རྣལ་མ་བཟློག་ན་ཐུགས་སྔགས་ཀྱིས་བསད༔ ཐུན་བཏེག་ཟོར་འཕངས་མནན་ 
པའི་ལས༔ མཐའ་བརུལ་ཆོ་ག་བྲས་པ་དེས༔ དམ་ཉམས་དྲག་བོའི་ཤི་ས་བསྟན་པ་ཡིན༔ དཔལ་མགོན་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་འདི༔ སློབ་དཔོན་པད་མ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ་ལ་གདམས་པའོ༔ ད་ལྟ་སྤེལ་ 
བའི་གནས་མེད་པསཿ རད་ནའི་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྤོས༔ ཁུ་རྐྱང་རྒོད་མགོ་ཁྱོད་ལ་བཅོལ༔ མ་འོངས་དུས་ཚིགས་གཉིས་པ་ལ༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་ལ་སྤྲོད༔ བསྟན་པའི་རུ་ཏྲའི་སྲོག་རྩ་མུར་ལོན་ཤོག༔ ཧཊགཿཿ བཱ -¬- 
མདོ་ཁམས་པུ་རོང་མཆོད་རྟེན་ནས༔ རྣལ་འབྱོར་དུང་ཕྲེང་ཅན་གྱིས་བཏོན༔ ཐོག་མེད་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་པ༔ སེང་གེ་རྩལ་རྫོགས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ༔ དགས་རི་གསང་བ་གཉན་གྱི་ལྷ་ཡི་ཡུལ༔ དབེན་པ་བདེ་ཆེན་ཐང་གི་ཕོ་བྲང་ 
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༨༩༧༩ ༨༩༤ 


དུཿ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་ལེགས་བསྒུར་བའི༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀ་ཐོག་པའེ༔ སྤུལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་ཕོས་བགྱིས༔ བསྟན་པའི་རུ་ཏྲའི་སྲོག་རྩ་མུར་ལོན་ཤོགས གསང་སྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ སརྦ་མངྒ་ལཾ༔ 





ཤཿ ཡི་དམ་དགོངས་པ་ འདུས་པ་ལས༔ དཔ ལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི རཾ འགྲུབ་སྤོགས་ཆོག་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུའི་ཨུ་པ་དྷེ་ ཤ་བ ཞུགས་སོ༔ ཤཿ =± ཏཱཾ 

ངྫོ ¦ གུ་རུདྷཾ་ ཁབ ཀི་ནི༔ ཅན ་ད་སིང་ཧ་གྷན་དྷེ་མ ཧཱརོ་ ཀ་ནྭ་ཤཱི་མ ཧཱ "༢ ཅྭ ་སརྦ་སིདྡྷ་ཧཱུཾ་ཧྲ ཧཱཿ བདག་འྲད་ཆེ་མཆོག་ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་པས༔ ཡི་ 

ཌྷ ༽༢ ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ཡི༔ བསྟན་སྲུང་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ ཕྱི་ ནང་ ང་གསང་བའི་ སྒྲབ་པ སྟོན༔ གསང་སྔགས་ཆོས་དང་བླ་མ་ལ་གུས་ གཅེས༔ དམ་ཚིག་ དྷ ¬+ 
„ ལྡན་ པསམ་ བརླངས ཧུང་ཿ ཏུག ཏཱ འཕབྲལ་ མེད་ དཔུང་ གྲོགས་ བྱེད༔ ཧཾ་ཕྱིར་ དམ་ ཚིག་ སྟིང་ སྲོག་ བས་ཀྱང་ གཅེས༔ དམ་ ཚིག་ ཉམས་པས་ འདི་ བསྒྲབས་ ཀུང་༔ 


 གོགས་ བྲལ་ རང་སྲོག་ གཅོད་ པའི་ སྦུ གྲིར་གྱུར༔ དེ་ཕྱིར་ ཧདླས་ལ་ བུས ་ཤིན ཏུ གཅེས༔ སྔགས་ བགསར་ ནུས་ ཆུང་ དམ་ མེད་ པསཿ༔ བསྒྲབས་ པས་ མི་ འགྲུབཔ་ སྐར་ 


ལོག་ན༔ གསུམ་པ་མ་འགྲུབ་སྡོགས་ཆོག་བསྟན༔ དིན་ཆེན་བླ་མ་དམ་པ་ལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་སོགས༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་གིཿ༔ 
ྭ ཉམས་ པ་ གསོ་ ཕྱིར་ རྣ་སྣ་བདུན་ གྱིས༔ མཉྦལ་ ཕུལ་ ཞིང་ན་ བཟའ་གསོལ༔ ཐུགས་ ཡིད་ གཅིག་ པས་ སྒོ གསུམ་ གདུང་བ་ ཡེསཿ རྒྱུན་འཁོར་ དུས ་དུག་དག་ 
' ཏུ་གསོལ་བ་ཐོབ༔ འབྲལ་ མེད་ གཙུག་ སྟིང་ ཡང་ཡང་ བསྒོམ༔ གུ་རུ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་ མཚོར་ ར་ཚོགས་ འཁོར་ བསྐོར༔ དཔལ་ མགོན་ནག་པོ་ཆེ་ལ་ གཏོར་ མ་ཕུལ།ཕྱེ་ + 
ཆོ མཆེད་། ལྕམ་རྣམས་ལ་དག་ སྣང་ སྦྱོངས༔ ཚོགས་ཀྱི ཀྱ་འཁོར་ལོ་ ནན་ དུ་བསྐོར༔ ཡུལ་ ལྷ་ ཟོ་ དོར་ རྣམས་ལ་ གཏོར་མ་ སྦྱིན༔ དགེ་འདུན་སྡེ་དང་ བྱིས་ སྟོན་ དང་ཿ ྷ 
ཆུ་གཏོར་མ །ནུས་ རྣམས་ ལ་ སྦྱིན གཏོང་ བཿ དེ ནས་ མ་ འགྲུབ སྤོགས་ པ་ཡི༔ _ སྒྲབ་ པའི་ལས་རིམ་ལ་ ལ་འཇུག་ཆེ ཆེཿ _ བདག་ ཉད་ གསང་ བདག་: སེང་སློ། ང་སྒྲོགས་ བསྒོམ༔ 





ཤཱ ནང་མ་དག་ལ་རྩ་སྔགས་བྲི༔ ཕྱི་རིམ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བདུན་པ༔ རྩིབས་ལ་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི་བྲིཿ དབུས་སུ་བསྒྲབ་བྱའི་ལིང་ག་བྲི༔ ཞེ་སྡང་གདུག་པའི་དམོད་ 
+ པས་བསྐོར༔ ཙཀྲ་སྦྲལ་གྱི་ལྟོ་བར་བཅའ༔ དེ་ལྟར་ཅཀྲ་གཉིས་སུ་བྲི༔ འཁོར་ལོ་ལྟོ་སྦྱར་ཐོད་པར་གྲུབ༔ ཞག་བདུན་དྲག་སྔགས་གདུག་པས་མནརཿ $ †+ 
སྨ ཆས རྐྱང་བསླུལ་ཞང་ཕྲན་ལས་བཅལ། དྭག་རགས་གདུག་པས་བསད་པནཿ ཨྭ་ཤཱ་བརྦ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཏཱ་ཡ ་ཇ་ཇཿདག་བ་མཱ་ར་ཡ ཙུཊཱཿ ནག་པ་དྲག་བའྲ་སུག་ 

ལ་མྱོགས༔ ཧཏྟ་ལ་རྦད་རཀྟ་ཐཾབས༔ ཧུ་ལང་ཡཾ་ལང་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཐུན་དང་མདའ་དང་ཕུར་པས་བསྡུན༔ འད་ལྟར་བསད་པའ་དུས་དག་ཏུ༔ 





རྩ་སྔགས་སྟོང་སྟོང་སོང་རེད་ལ༔ བསད་སྔགས་བརྒྱ་བརྒྱ་གདབ་པར་བྱ༔ གནད་གཅུན་སྔགས་ལ་བརྒྱ་བརྒྱའོ༔ རྩ་སྔགས་བཟླས་ཤིང་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ 
པ གསང་སྔགས་བཟླས་ཤིང་མདའ་ཡིས་བཏེགས༔ གནད་འབོར་བཟླས་ཤིང་ཕུར་པས་གདབ༔ ཁྲག་དུག་ཆུ་ཡི་ནང་དུ་སྐུག༔ དེ་ལྟར་ལས་མཐའ་རྫོགས་པ་དང་༔ 
ལིང་ག་ཐོད་པའི་རུས་པ་དེ༔ ལྟ་ཁང་མཆོད་རྟེན་ཞབས་སུ་ནི༔ གོང་ལྟར་མནན་ཞིང་ལས་མཐའ་སྡུད༔ དེས་ནི་གདུག་པ་སྒྲོལ་བར་ངེས༔ མ་འགྲུབ་པ་ 
ཚཾ། སྤོགས་པའི་ལས་སོ༔ སྟིང་ལས་གཅེས་པའི་གདམས་པ་འདི༔ ད་ལྟར་སྤེལ་བའི་གནས་མེད་པས༔ རད་ནའི་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ ཁུ་སྦྱང་རྒོད་མགོ་ 
ཁྱོད་ལ་བཅོལ༔ མ་འོངས་དུས་ཚིགས་གཉིས་པ་ལ༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་ལ་སྤྲོད༔ བསྟན་པའི་རུ་ཏུའི་སྲོག་རྩ་མུར་ལོན་ཤོག༔ ཤོང 
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མདོ་ཁམས་པུ་རོང་མཆོད་རྟེན་ནས༔ རྣལ་འབྱོར་དུང་ཕྲེ ང་ཅན་གྱིས་ ་བཏོནཿ 


ཐོགས་མེད་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་པ༔ སེང་གེ་རྩ་ལ་རྫོགས་ 


༔ དུགས་ང་གསང་བ་གན་བྱི་ལུ ཁ་ཞོལཿ དབེན་པ་བདེ་ཆེན ཐང་གི ་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཤོག ་སེར་ངོས་ནས་ལེགས ་བསྒུར་ བའི༔ཿ ཡི ཡི་གེའེ་རཾ རེར བྱེད་ 
སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་ འོད་གསལ སྟིང་ ལོས་བྱགྱཾས༔ གསང་སྔགས ་ནི ་ནུབ་བསྟན་པ་དར་ རྒྱས་ཤོག༔ སྦརྦ་མངྒ་ལམ༔ 
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ནཿ ཡི་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས༔ བསྟན་སྲུང་དཔལ་མགོན་སྟུག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱཾ༔ 
རཾ ༅ 32 





¿£ རྫ ༤ མན་ངག་སྟིང་དགོངས་ཐིག་ལེ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་ཨུ་པ་དྷེ་ཤ་བཞུགས་སོ༔ 


~~ 


¡6 „༦. \ 


༼ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཨཾ 


དམ་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི༔ སྟིང་ 


ང་སྤྲལ ་སྐྱེས་བུ་ཡཾས༔ 


ཞྱམ་གྲའའ༣༨ཿ 
འདུད༔ བདག་འདྲ་དཔལ་ཆེན་ཁྲག་ 


སངསྱགས་བསྟན་ 








རྒྱལ་ཀུན ཤོབ པོ བོ ཟོ 


དཔལ་ ཆེན ་གསང་བདག ་སེང་སྒྲོགས སྐུ་ལ་ 
འཐུང་ནམ་མཁའ་ འཇིགས་ ་མེད་པས༔ ཡི་ 


བྱང་བཅུད་ ཀྱ་ ཐིག་ ལེ་ འདིཿ མ།་འོངས་ 
_ པ་བསྲང་དོན་བསྟན༔ སྐལ་མེད་རྣམས་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


ནཿ  ལ་བྟསན་གྱུར་ན༔ | ' དཔལ་མགོན་འཁྲོས་པས་བཀའ་ཆད་འོང་ཿ 
སྟྙང་ལ་ཆོངས་ཤག་མ་འོངས་སྟང་ག་བུད 7༩ (ཚུ ཁདརྲ་ས་མ་ཡཿ ག་ཅཏཿ བདག་ཉད་ 


གསང་བདག་སེང་སྤྲོགས་3ྱ༔ ས་སུ་ཏ། ] ཞན་སྙོན་འཇུག་ནིཿ སེམས་ཅན་ཀུན 
ལ་ག ནོ ད་བྱེད་དང་༔ ར།ངར།་ རྒྱས་ང སྟ ན་ རེར རམ ་ པ་ག ཉན་ (ལ!་ འཚེ་བྱེད་དང་༔ བླ་མ ་ག ར་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


སྔགས་ཆོས་ལ་སྨད་བྱེད་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་འཚེ་བྱེད་ཀུན༔ དེ་དག་མ་ཡུས་ཀུན་བསྒྲལ་ཞེང་༔ བླ་མེད་སངས་རྒྱས་མུར་འགྲུབ་ཕྱིརཿ གསང་བདག་ 
ྭ སེང་སྒྲོགས་བསྒྲབས་ནས་ནི༔ དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་བྲན་བཀོས་ནས༔ བསྟན་འགྲོའི་རུ་ཏྲ་བསྒྲལ་བར་བྱ༔ སྟམ་པའི་ངང་ལས་ཆུ་ནང་ ཉ་འཕར་བཞིནཿ 
༤ བདག་ཉིད་གསང་བདག་སེང་སྒྲོགས་ལྷར་གསལ་བའེ༔ བ་སྤུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ནས༔ རང་འདྲའི་ཁྲོ་ཚོགས་དཔག་མེད་ཀྱིས༔ ནམ་མཁའ་ས་གཞེ་བར་སྣང་ ཌྷེ ¬ 
ཚ' ཀུན༔ ཤིག་ཤིག་ཡེར་འདེགས་རབ་གང་ནས༔ མེ་དཔུང་མཚོན་ཆའི་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་ཕབ་པས༔ གདོན་བགེགས་མ་ལུས་རྡུལ་བརླག་བསམ༔ བདག་ཉིད་ 





ཨཿ དཔུང་བཞེན༔ བསམས་ལ་ཡན་ལག་བདུན་པས་མཆོདཿ 


བ 


འོད་ ཞུ་རང་བ ཐམ་ འཁོར་གསུམ་ལས༔ འོད་འཕྲོས་འཁོར་འདས་རྒྱལ་བའི་ 
༧ ཞེང་ཀུན་ནསཿ བླ་མ་རིག་འཛིན་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་༔ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོ་ 


སྟོབས་རྩལ་གཟི་བྱིན་མ་ལུས་འུབ་བསྡུས་ནས༔ བདག་ 
¬ ཤཱ ཉིད་ཟླ་བྲལ་སྟོབས་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ནི༔ སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར༔ ཞལ གདངས་ལྔགས་འདེལ་མཆེ་གཅིགས་སྤུན་གསུམ་བ གྲད༔ སྨིན་མ 8 + 
„ དབུསྦྲ ་དམར་ སེར་གྱེན་དུ་འབར༔ ཕྱག་གཡས་དབང་སྡུད་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁར་གདེངས༔ གཡོན་པས་ཟིལ་གནོན་ལྕགས་སྡིག་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་༔ སེང་ལྤགས་ 


ཞིང་གི་གཡང་གཞི་སྐུ་ལ་གསོལ༔ སྟག་ཤམ་མགོ་ཕྲེང་རིན་ཆེན་རྒྱན་དྲུག་སྤྲས༔ ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་དང་ཐོད་སྐམ་རིགས་ལྔས་བརྒྱན༔ གནས་ལྔར་སྤྲལ་པའི་ཁུང་ 


ཆེན་རིགས་ལྔ་འཕྲོ༔ ཞབས་གཉིས་འདོར་ཐབས་གདོན་ཆོགས་མ་ལུས་གནོནཿ༔ མེ་དཔུང་ཀློང་བཞུགས་རྡོ་རྗེའེ་ཐོག་སྲེར་འཕྲོ༔ ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་སྲིད་ 
ྭ གསུམ་ཟིལ་གནོན་པའིེཿ ཆེ་བཙན་འགན་ཟླ་ཀུན་བྲལ་སྐུ་མདུན་དུ༔ དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ཡབ་ཡུམ་ལྕམ་དྲལ་བཅས༔ ལྷ་མིའི་ཁྲོམ་ཚོགས་ལྟ་བུར་ལྷམ་མེར་ 
: བསྐྱེད༔ དབང་སྡུད་ཟིལ་གནོན་གྱི་སྔགས་བཟླས༔ བདག་ཉིད་གསང་བདག་སེང་སྒྲོག་གི༔ ཐུགས་ཀློང་ཉི་སྟེང་རང་འདྲའེ་ཡེ ་ཤེས་སེམས༔ དེ་ཐུགས་པད་མ་ཉེ་ཟླའི་སྟེང་༔ ཡཾ ¬ 
རཾ གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུའི་ལྟེར༔ ཐབས་ཤེས་ཁ་སྦྱོར་དབུས་སུ་དཱཾ་སྔོན་བསམ༔ དེ་མཐར་ཡི་དམ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཟུང་འཛཇུག་འོད་ཀློང་དཔལ་མགོན་ 
ཡབ་ཡུམ་སྔགས་ཕྲེང་བསམ༔ ཟིལ་གནོན་དབང་སྡུད་སྔགས་ལ་འབུངས༔ ཨོ་བྲར་ཅན་ད་སིང་ཧྭ་གྷན་དྷེ་མ་ཧྭ་རོ་ཀ་ན་ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་འོད་ཟེར་ཉེ་མ་འབུམ་གྱི་ 





ཨཿ གཟི་བརྗེད་ལྟར༔ སྔགས་འཁོར་ལྕམ་དྲལ རྣམས་ལ་ ་ལ་ཟིལ་གནོན་པས༔ ཅེ་བྱགྱིས ས་བཀའ་ཤ ཉན་དམ་བཞག་ནན་བསྐྱང་བསམ༔ དེ ནས '་དཔལ་ 
„ མགོན་ ལྕམ་དྲལ་སྔགས་བཟླས་ཚེ༔ ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཀར་ཉ ཉསྟངཧཱཾ་བྷྱོའ བྩོའི་མཐར༔ རང་རང་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བསམ༔ ཨོཾ་ཤྲཱ་ བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཏཱི་ཡཾ་ཛ་ཛཿ 
བྩྱོ་མ་མ་ཏུག་རཀཱ་ཧ་ཡ་དགྲ བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཛ་ཇཿ སྔར་བཞེན་བདག་ཉེད་སྔགས་འཁོར་ལས༔ 2 


, དགྲ ་བགེགས་ཊ མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ 
བསྐྱོན་ནས༔ སྤྲོ་བསྡུའི་དམིགས་པ་རྒྱུན་མི་བཅད༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་བསྟེན་ཅིང་འབོད་པའི་སྔགས༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེ་འགུགས་པའེ 


5 


འོད་ ་ཟེར་སྤོས ་རིང་དུད ་པ་ལྟར༔ 


བརྒྱ་ཚོ་བཟླས་ཡུམ་གྱི་སྔགས་བརྒྱའོ༔ 
རང་ག ཞལ ཐནཿ༔ ལྕམ་དྲལ ཞའ དུ་བརྒྱུད ནསཿ༔ སྲ ་བོན རྣམས ་ཕོག ་འོད ་ཟེར་ མཐུ་སྟབས ཀུནཿ དེ ལྟར དབུགས ཀྱུ་རྟར 


- 


སྔགས༔ སྟིང་སྲོག་རྩ་བ་ལས་དང་འབྲེལ་བའི་སྔགསཿ རབ་ཏུ་གསང་བའི་སྟིང་པོ་སྲོག་གི་སྔགས༔ དགོས་འདོད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་སྔགས༔ ཡང་ 
| གསང་བླ་མེད་ཐུགས་སྲོག་སྟིང་པོ་འདི༔ དཔེར་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཇི་བཞིན་ཏེ༔ ཆོས་སྐྱོང་མགོན་པོའི་སྲོག་རྩ་ཡིན༔ ཨོཾ་ནི་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ འཇིགས་བྲལ་ 
རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད༔ ཤཱི་ནི་བདག་གཞན་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ༔ མགོན་གྱུར་འབར་བ་ཆེན་པོ་ཉིད༔ ཀྭ་ལ་ནག་པོ་འཇིགས་བྱེད་སྐུ༔ གཏུམ་པོ་འོད་འབར་ ཏེ + 
' དྲག་ཤུལ་ཅན༔ ཏྲི་ཞེས་སྒྲོལ་གིང་ཤན་པའེ་བསྐུལ༔ ཡཾ་ཉིད་དྲག་པོ་རླུང་གི་ཤུགས་ལྡན་ཏེ༔ ཛ་ནེ་དམིགས་པ་འགུགས་བྱེད་དེ༔ གསང་བ་མཆོག་གི་བདག་ 


ལོ་ལ༔ ཁམས་གསུམ་མཆོག་གི་བདག་པོས་ཕུལ༔ མ་ཧཱ་ཀྭ་ལའི་སྲོག་སྟིང་འདི༔ ཡ ང་དག ་གསང་བའི་སྟིང་པོ་ལ༔ མོས་པས་ཡི ད་ལ་བྱེད་པ་དགཿ༔ །བྲམས་ 





ཨཾཿ གསུམ་མ་ལུས་དབང་དུ་འདུས༔ སྲིད་གསུམ་མ་ལུས་ཟིལ་གནོན་གྱུར༔ མེ་ཆུ་རྒྱུལ་པོ་མཚོན་དང་དུག༔ གཅན་གཟན་གདུག་པ་ལ་སོགས་ 
༧ པཿ འཇིག ས་ཚོག ས་ནམ ས་ལས་རེས་པར་ཐརཿ ཚེ་དང་དབང་ཐ ང་སྟོབས་འཕེལ་ཞེང་༔ ལོངས་སྤྱོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་༔ དབུལ་ཕོངས་སྡུག་བསྔལ་ 
། ངེས་པར་སེལ༔ དཔེར་ན་དཔག་བསམ་ལྡོན་ཤིང་རྒྱས་པ་བཞེན༔ ནད་གདོན་སྡུག་བསྔལ་མ་ཡུས་ཞེ་བར་ངེས༔ ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་དབང་དུ་འདུས༔ རིགས་ 3 
རྒྱུད་ཆོས་རྒྱུད་རབ་འཕེལ་ཞེང་༔ བསྟན་པ་ནུབ་མེད་རྒྱལ་མཚན་དུ༔ རླབས་ཆེན་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་དང་༔ སྙན་གྲགས་ཆེན་ོ་བླ་མེད་གྱུར༔ ཡ་མཚན་ 
ལྟས་བཟང་དཔག་མེད་འབྱུང་༔ འདོད་དགུ་བསམ་དོན་ཡིད་བཞེན་འགྲབ༔ རྟག་པར་ལུས་གྲིབ་ལྟར་འགྲོགས་ནས༔ བག་གྲོ་ལྷུན་ཆགས་གཟི་བྱིན་འབར༔ 
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ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཡང་གསང་སྲོག་གི་ཏི་ཀ་འདི༔ ཡི་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་ཆ་རྐྱེན་དུ༔ རཏ་ནའི་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྦས༔ 

¦ མ་འོངས་དུས་ཚིགས་གཉིས་པ་ལ༔ སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ཇོ་བོ་ལྟ་ཡི་དགེ་བསྟེན་ཁྱོད་ལ་བཅོལ༔ ༈རབུཏཐྷྷཐྷ༔ མདོ་ཁམས་པུ་རོང་ 
 མཆོད་རྟེན་ནས༔ རྣལ་འབྱོར་དུང་ཕྲེང་ཅན་གྱིས་བཏོན༔ ཐོགས་མེད་ནམ་མཁའེ་ཁྱོན་ཡངས་པ༔ སེང་གེ་རྩལ་རྫོགས་ཕྱག་ཏུ་ཝུལ༔ དྭགས་རི་གསང་བ་ དཱ + 
ཚ། གཉན་གྱི་ལྷ་ཡི་ཞོལ༔ དབེན་པ་བདེ་ཆེན་ཐང་གི་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་ལེགས་བསྒུར་བའི༔ ཡེ་གེའེ་རིས་བྱེད་ཀཿཐོག་པའེ༔ སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་ 
འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ བསྟན་པའི་རཱ་ཏྲའི་སྲོག་རྩ་མྱུར་ལོན་ཤོག༔ གསང་སྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ སྤར་མྣད་ལམཿ ༔ 
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་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལསཿ དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ 





ཕྲིན་ ལས་རྣ ར་བ ཞེ་སྒྲབ་པའི་ ཨུ་པ་དྷེ་ ཤ 2 ཞུག ར་རོ 


-- 


}¿„..„&.»$. 


©© 


རྒྱཌཊ༔ཾ གུ་རུ་བཛྲ་ 
ཀུན་བཟང་ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁའ་ 
གས་གསུམ་གྱིས༔ གསེར་གྱི་མ་དྷལ་ 
་བྲ་མ།ལ༔ བདུད་སྤྲལ་རིན ་ཆེན་གསེར་ 


འཇིཊ་བྲལ་ལ༔ མངའ་བདག་རྗེ་འབངས་ 

ཕུལ་ནས་འདི་སྐད་ཞུས༔ ལྔ་བརྒྱ་དུས་ \ ཟླ 

ལས་འགྲིམས༔ ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཁྱི་ གག 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


སོམ བཤིན དོ་ 


ག དུག་པ་བཟློག་པ་དང་༔ སྦྱོར་བ་ངན་པ་ 


པའི་བབས༔ བདག་ཅག་མ་འོངས་དོན་ 





རྐྱེན་སད་སེར་མི་ཕྱུགས་ནོར་ནད་འོང་༔ 

པས་ནང་རྒྱས་བྱེད་པའེ་ཚེ༔ རྦོད་གཏོང་ 
བཤིག་པ ་དང་༔ རང་གཤེད་རང་ལ་དབབ་ 
ཆེད་དུ༔ཿ ཅིས་ཀྱང་བདག་ལ་གནང་བར་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ཞུཿ ཞེས་ཞུས་པས༔ རིག་འཛིན་པད་མའི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས་འདི་སྐད་གསུངས༔ ཨེ་མ་ཇོ་བོ་སྔགས་པ་རྣམས་གསན་མཛོད་ཅིག༔ ཁྱེད་ཅག་དེ་སྐད་ 
ཞུས་པས་ཤིན་ཏུ་ལེགས༔ མ་འོངས་བསྐལ་པའི་སྙིགས་མ་ལ༔ སྔགས་པ་ནང་རྒྱས་བྱུང་བའི་ཚེ༔ རྦོད་གཏོང་རང་སྦྱོར་ངན་པ་བཤིག༔ རང་གཤེད་རང་ལ་ 
 འབེབས་ལའི་ ཕྱིར༔ དེ་ཡི་བཅའ་ ༢་གཞི་ འདི་ ལྟར་བྱ༔ མཆལ གྲུ་ གང་གླུ་ བཞི་པའིཿ དབུས་ སུ་བྲུབ་ ཁུང་ཁྲུ་ གང་ བརྩིགས༔ གྲི་ཁྲག་དུར་ཁྲོད་སོལ་བ བྱུག ཌྷ + 
ཟླ གི་ ཁྲག་སྣག་ཚས་ ལིང་ག་ བྲི༔ ལྕེ་ 'ཡིས་ལྟོ་བ་ ཁེབས་པར་བྱ༔ ལྕེ་སྟེང་རྡོ་རྗེ རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ བྲིཿ ལྟེ་བ་ཐཾ ཧཱཾ་དང་ལཾ་ བྲི་ལ༔ ཐ་ མར་ཆེ་གེ་མོའི་ལུས་ངག་ཡེ ཡད་གསུམ་ 
སྭཱཾ་བྷ་ཡ་ནན་ནན༔ རབས་ཆད་ཐོད་པར་ལིང་ག་གཞུག༔ བུབ་ཁུང་ནང་དུ་ལིང་ག་གཟུགས༔ བདག་ཉིད་གསང་བདག་སེང་སྒྲོགས་བསྒོམ༔ སྟིང་གའི་ 





ནཾ ཧཱཾ་ནག་འོད་ཟེར་ལས༔ དྲག་ཡི་ལྷ་དང་སྲུང་མ་བརླག༔ གཏོར་མ་བསྔོ་ལ་བདེན་པ་བདར༔ འདི་ཡི་ལྟ་སྲུང་མ་བྱེད་ཅིག༔ ཉེས་ 
པ་བསྒྲག་ཅིང་ལྷ་དང་ཕྲལ༔ ཁྲག་དུག་ཉུངས་དཀར་ཐུན་དུ་བསགས༔ ཐོད་པ་མཚན་ངན་ནང་དུ་བླགས༔ སྔགས་འདི་བརྗོད་ཅཾང་ལིང་ག་བྲབ༔ ན་ 
མོ་གུ་རུ་བེ་ནི་མ་སྟི་བཛྲ་ནན་ཨོཾ་ཁ་ལ་ཁཱ་ཧི་སརྦ་རླ་ ཤ་ཏ་པ་ད་མ་ཀུ་ཨེ་སི་མུ་པ་ལ་པ་ར་ ཤུ་པ་ཁ་ཧྭ་པ་ཙ་རུ་རྭ་བྷུ་ཛ་ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་ཁད་ཙ་རཿ གད་ཙ་གད་ཙ་སརྦ་རུ་ ༢ - 
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ཛ་ཛཿ དྲག་ བགེགས་སཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཆེ་གེ་མོ་མུ་ཀ་ཀྲི་ལ་སརྦ་པི བཾག་ ནན་ རྦད་ རྦད༔ ཨོ་ཤཱི་ བཛརྲ་མ་ཧྭ་ཀ་ལ ་ཏེ་ཡཾ་ཛ་ཛ་ དྲག་ བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཛྙུཾ་ཕཊ༔ ཆེ་ 

གེ་ མོ་ཧྲི་ ད་ ཀི ལི་ཀི ཀ་ལྭ་ཡ་སརྦ་ བིག་ ནན་རྦད་རྦད༔ ཨོཾ ་བརྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ ་ཏེ་ཡཾ་ཛ་ ཛ་དྲག ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཆེ་གེ་མོ་པ་ཏཾ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལྭ་ཡ་སརྦ་པི བག་ 
ནན་རྦད་རྦད༔ ཧེས་ བཏབ་ཿ ་བོ༔ ཨོཾ་ཁབཛྲ་ ཅན་དྷ་ སིང་ཧ་ གྷྡེ་མ་ཧཱ་རོ་ཏན་དེ་བ་ཧད་ཡ་ཐ་ཆེ་གེ་མོ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ༔ ཐུན་བྲབ་ གི་ ལྕགས་རལ་ གྲེས་ གཏུབ༔ $ ངི 
ལིང་རོ་ཆ་ གཅིག་ དཔལ་ ཀྱི་ གཏོར་ མར་འབུལ༔། ཆ་ གཅིག་ དར་ནག་ནང་ཐུམ་ལ༔ སྔོན་ དམར་ ཚོན་གྱི གྱི་སྐུད་པས་ བཅང་༔ ཐོད་ངན་ནང་འཇུག་ལྷ་ཁང་ 
མཆོད་ རྙིང་ རིང་༔ གྲུ་གསུམ་བྲུས་ལ་མནན་བྱས་ལ༔ གཏོར་བརྒྱབ་སྔགས་བཟླས་རྟ་བྲོ་བརྡུང་༔ མ་ཧྭ་ཀྭ་ལས་ནན་ཤད་ནན་བོ་ནི་ཛ་ད་ར་ནན་ཛཿ ཞེས་ 
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ཨཿ དྭག་ཏུ་བཟླས༔ དུར་ཁྲོད་གཡམ་པ་ནག་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ཧཱུཾ་ལྡན་པས༔ སྟེང་ནས་མནན་ལ་སྔགས་འདི་བཟླས༔ ཨོཾ་ལཾ༔ ཨཱ་ 
ལླེ (ལི ཧཱུཾ་ལཾ༔ མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཆེ་གེ་མོའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན་ནན༔ བདག་ཉིད་ཡི་དམ་ལྟར་གསལ་ཞེང་༔ སྔགས་བཟླས་བྲོ་འཁྲབ་ཞ་གོས་ 
བརྡབ༔ སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ལྟ་འདྲེ་ལ༔ མ་ཉེས་པ་ཡི་གཟུ་དཔང་གཟུགས༔ ཆང་ཕུད་གཏོར་མ་ཡང་ཡང་མཆོད༔ བདེན་པ་བདར་ཞིེང་བཅོལ་གདམས་ 2 + 
བད དམ་ཉམས་དྲག་ལ་རྟགས་བྱུང་ཚེ༔ ལུག་ནག་སྤྱི་དཀར་རྟེན་འཛུགས་ཤིང་༔ ཚོགས་མཆོད་བསྐང་བས་གཏང་རག་ནི༔ ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྐྱལ་ 
བ་གཅེས༔ དྲགྲ་ལ་རྟགས་མ་བྱུང་གི་བར༔ སྒྲབ་སྤོགས་རྦད་བསྐུལ་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཡེ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་མ་ 





ལུས་ཀུན༔ རྦད་བསད་སྨྲ་གྲི་ལག་དམར་མཚོན་ཆ་འདི༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའེ་གནས་མེད་པས༔ ཡི་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་ཆ་རྐྱེན་དུ༔ པུ་རོང་མཆོད་ 

ྭ རྟེན་ཅན་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ ཇོ་བོ་ལྷ་བཙན་ཁྱོད་ཀྱིས་གཏེར་འདི་སྲངས༔ཿ ཐོགས་མེད་རོལ་པ་རྩལ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་དགྲ་བགེགས་སྲོག་ 

སྟིང་མུར་ལོན་ཤོག༔ རྦད་བསད་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་འཁོར་ལོ་ཞེས༔ དཔལ་མགོན་བསྟན་སྲུང་ལྟར་བསྒྲབ་པའི༔ རྣལ་འབྱོར་འབྲིང་གི་ལས་རིམ་གཉེས་ ཙེ ¬ 
ཇཉཉཧཧཱཿ༔ མདོ་ཁམས་པུ་རོང་མཆོད་རྟེན་ནས༔ རྣལ་འབྱོར་དུང་ཕྲེང་ཅན་གྱིས་བཏོན༔ ཐོགས་མེད་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་པ༔ སེང་ 

གེ་རྩལ་རྫོགས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ༔ དྭགས་རི་གསང་བ་གཉན་གྱི་ལྷ་ཡི་ཞོལ༔ དབེན་པ་བདེ་ཆེན་ཐང་གི་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཤོག་སེར་རྣམ་དཀར་ལེགས་བསྒྱུར་ཡི་ 
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ཨཾ གེའི་རིས༔ སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བ 


ལླེ བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ སྤྦརྦ་མངྒ་ལམ༔ ༔ 


༨ 


སཿ བསྟན་པའི་རུ་ཏྲའི་སྲོག་རྩ་མྱུར་ལོན་ཤོག༔ གསང་སྔགས་མི་ནུབ་ 


365 


རྤ ཡི་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས༔ དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ དཔག་བསམ་ལྡོན་ཤིང་ལྟ་བུའི་ཨུཔ་དྷེ་ག་བཞུགས་སོ༔ ཙཿ ཏྭི 


ལྒ དཔལ་ཆེན་སེང་སྒྲོགས་སྐུ་ལ་འདུད༔ བདག་འདྲ་ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁའ་གཞོམ་བྲལ་གྱིས༔ ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་སྔགས་ཀྱི་ལུང་༔ སྟིང་གི་དཀྱིལ་དུ་གསང་ 
བའི་གཏེརཿ ས་ཡི་བདག་པོ་མངའ་བདག་གི༔ ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་ཙིཏྟར་སྦོས༔ ཉིད་ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་རེ་སྐན༔ བསྟན་སྲུང་དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ།ཏྷེ་ + 
དང་ཿ དེགས་པ་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་བཅས༔ བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་བརྣགས་པའི་མཆོག༔ དང་པོ་མ་དྷལ་བཅའ་དང་དམ་རྫས་བཀོད༔ མགོན་པོ་ལྟོ་ཡི་ 
པ་ ཕྱོགས་སུ་བཞག༔ ལྟ་མོ་བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་བཀོད༔ བདག་ཉིད་བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་བསྡད༔ བཤོས་བུ་ནག་པོ་བསྟེན་པའི་རྫས༔ ལུག་ནག་ཙཏྟ་བསྟབ་ 






པའི་རྫས༔ ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་མཆོད་པའི་རྫས༔ གཡབ་དར་ནག་པོ་འབོད་པའི་རྫས༔ རྒྱུན་གྱི་གཏོར་མ་འགྲོགས་པའི་རྫས༔ རྟག་པའི་གཏོར་མ་རྟག་ 
ཡཿ དཔལ་མགོན་ཆེན་པོའི་རྒྱུ་དུས་བསྟན་པ་ནི༔ ཉིན་མོའི་གུང་དང་མུན་གུང་དང་༔ གྲིབ་ཆེན་མཚམས་དང་ ཏཾ + 
བསྟབ་དང་གཏོར་མ་བཏང་བ་དང་༔ 


༧ ཤིས་སྟིང་ཉེ་གྲོགས་ལྟར་སྐྱོང་བའི་རྫས༔ 
སྐར་རྗེན་ཤར༔ དེ་ཡི་དུས་སུ་མ་དྷལ་དང་༔ གའུ་བཅའ་དང་འཁོར་ལོ་བྲི༔ ཐུན་ཁྲག་གུག་གཟིར་མནན་པ་དང་༔ 
ལས་རྣམས་དེ་ཡི་དུས་སུ་བྱ༔ སྤོགས་པ་རྣལ་བཟློག་དཀྲུག་དུས་སུཿ ཁྱད་པར་གསང་བདག་སེང་སྒྲོགས་བསྒོམ༔ དབང་བྱིན་སྔགས་ཀྱི་མགོ་ནོན་བཟླ༔ 


- ཏི 
ཆོ 









བསྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཟག་གིས༔ བསྟན་མ་གློ་སྟིང་བྲག་བཞག་དེས༔ བཱ་མ་དཀོན་མཆོག་ཆེད་དུ་བསྒྲབ༔ དཔལ་མགོན་ནག་ 
༡ པོ་ཆེན་པོ་ཡི༔ རྩ་བའི་སྲོག་སྔགས་ནན་ཏན་བྱ༔ དེ་རྫོགས་གཞུའི་ལས་ལ་སྦྱར༔ དེ་རྟགས་མངོན་དུ་འོང་བ་ཡིན༔ གལ་ཏེ་ལས་མགོར་དམ་ཚིག་བཤགས༔ 


རཿ ལས་མཐའ་འཁོར་ལོ་དྲག་པོ་བྱ༔ བཟློག་དང་དཀྲག་པ་གནད་དུ་གཅེས༔ རྟེན་གྱི་གང་ཟག་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ དམ་ཚིག་ལྡན་ཞིང་ལྟ་བསྟེན་རྫོགས༔ གུས་པས་ $ ¬ 
༧ རྒྱུན་དུ་བླ་མ་བཀུར༔ དེས་ནི་ནུས་མཐུ་དཔག་མེད་འབྱུང་༔ མངའ་བདག་རྗེ་འབངས་གྲོགས་གསུམ་ལ༔ པད་མའི་རྒྱལ་པོས་ཐུགས་ཀྱི་ཏེ་ཀ་གདམས༔ ད་ 
ལྟ་སྤེལ་བའེ་གནས་མེད་པས༔ རྣཌའི་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྤོས༔ མ་འོངས་དུས་ཚིགས་གཉིས་པ་ལ༔ སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ཇོ་བོ་ལྷ་ 
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ཡི་དགེ་བསྟེན་ཁྱོད་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སླངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ བརྒཕལཱརྒཱཱ མདོ་ཁམས་པུ་རོང་མཆོད་རྟེན་ནས༔ རྣལ་འབྱོར་དུང་ཕྲེང་ཅན་ 
ྭ གྱིས་བཏོན༔ ཐོགས་མེད་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་པ༔ སེང་གེ་རྩ་ལ་རྫོགས་ ་ཕྱག ཏཱ ཕུལ༔ དྭགས་རི་གསང་བ་གཉན་གྱི་ལྟ་ཡི་ཞོལ༔ དབེན་པ་བདེ་ 

ཆེན་ བང་གི་ ཕོ་བྲང་ དུཿ ཤོག་ཐ སེར་ ་རྣམ་ དཀར་ངོས་ནས་ ལེགས་ བསྒུར་བའེ༔ ཡི ཡི་གེའི་ར རིས་བྱེད་ཀ་ཐོག་གི༔ སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟྙིང་པོས་ བགྱིས༔ ་ 
± བསྟན་ པའི་རུ་ཏུའི་སྲོག་རྩ མུར་ལོན་ཤོགས གསང་སྔགས་ མི ་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ སརྦ་མངྒ་ལམཿ ༔ 
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ཨཾཿ ཡི་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཀུན་འདུས་སྟུག་ཞོན་ ¬ 





ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ བསྐུལ་པ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་བཞུགས་སོ༔ རྩར ་ ཧུ 


# 


༥ 8 « ༡༤ ༤ ༡ཀར། 
དྲ དཏཱཧ༔ མ་ཧཱ་གུ 


༨༤ ༨༩༤༤༽ 


༨༤ ༠༽ 


}¿„.);&;$. $ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


རཾ ན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་བསྐུལ་པ་ན༔ སྤོས་བསྲེག༔ རོལ་ 


ལོ་འཛིགས་པ་ཆེ༔ཿ གཏུམ་ཆེན་དྲག་པོ་ 
འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་དཔའ་བོ་ཆེ༔ ལྷ་ 


རྲུ་ཤི་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་འདུདཿ དེ་ནས་དཔལ་ལྡན་ 
མོ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྒྲ་གཏང་ལ༔ ཧཿ རྡ་རྗེ་དྲག་ 
གཟི་བརྗེད་ཅན༔ མ་གཧྭཱ་ཀྭ་ལ་ཁྲོས་པ་ཆེ༔ 
བྱིན་དམག་བཟློག་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ འཇིགས་ 








སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


བཿ བྱེད་ཁྲོས་པའི་གཟི།  ཌ༨༽ །མདངས་ཅནཿ ནལ་འབྱོར་སྐྱོང་བའི་དམ་ 
ལྡ ན 'ཁྱོད༔ མ་ག (ལེ (2! འད འ་ཕྲི ན ་ལར།་ / ༼ རི ཨི ཞ། ཛོད༔ ལྷ ཡྲེ ད རླ། ག་ དཔོ ཌ། པཱན ནུས་ སྟོ ༡ར།་ 


ཅན༔ བསྟན་སྲུང་རྒྱལ་པོ་དམ་མ་འདའཏ ` ཆེ་བཙན་དཔེ་མེད་མགོན་པོ་ནིཿ སྐུ་ལ་ 
དར་ནག་འཇོལ་བེར་གསོལ༔ དབུ་སྐྲ་ (༨ (= =) སྦྲུལ་ནག་རལ་པ་འཕྱོ༔ མི་ཡི་ཐོད་པས་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད ར་ ་ཞབས། 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


དབུ་ལ་བརྒྱན༔ སྤྱན་མིག་དམར་ལ་མཆེ་བ་གཅིགས༔ སྟག་གི་སྨ་ར་མེ་ལྟར་འབར༔ སྙན་ཆ་མགུལ་ཆུ་མི་ཐོད་ཕྲེང་༔ གསེར་སྐ་རིན་ཆེན་སྐུ་ཡིས་བརྒྱན༔ 
ཞབས་ལ་སག་ཏི་ལྟམ་པོ་ཆེ༔ ཆིབས་སུ་དཔའ་བོ་སྟག་ལ་ཆེབས༔ ཕྱག་ན་ཙན་དན་པིང་ཆེན་བསྣམས༔ གསོར་ཞིང་དམ་ཉམས་ཀླད་པ་དཀྲག༔ སོད་ 
ཟླ རྐྱོབ་ཁོག་པའི་སྟིང་ཕྱུང་ཞེག༔ ལྷ་ཆེན་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཁྱོད༔ བདག་ལ་སྡང་བའི་དགྲ་བོ་འདི༔ མུར་དུ་སོད་ལ་རྣམ་པར་རྒྱོབ༔ སྨྱོ་རུ་ཆུག་ (༢ འབོག་ ངཿ དཾ 
' ཏུ་ཆུག༔ ལྷ་ཆེན་མགོན་པོ་ནག་པོ་ལ༔ ལྷ་མོ་ནག་མོ་དགྱེས་པར་འཁྲེལ༔ ལྷ་མོ་གཉན་དང་གཉིས་སུ་མེད༔ ལྷ་མོ་ནག་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དཔལ་ 


༣ ༡༩ ༨༩༧ 


༨༤ ༨༩༤༦༤༽ ༨༩༤ ༨༩༤ ༢༨ ༡ ༨ ༨༩ ༨༧༤ „ ༡༧ ༢༨ ༡ ༤ ༨༩༤ ༤༨ ༤༨ 
ལྡན་མགོན་པོའེ་དམག་ཚོགས་རྣམས༔ ཆོ་ཆོ་སྟང་བའཾ་དགྲ་ལ་ཆོ༔ ཆོ་ཆོ་གནོད་པའ་བགེགས་ལ་ཆོ༔ ཆོ་ཆོ་ཟ་བའི་འདྲེ་ལ་ཆོ༔ ཆོ་ཆོ་ཕུང་བའེ་སྲཾ་ལ་ 


ཤ༽ 
° 
3 
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ཨུ 
© 
ཞྭ 


ཆོཿ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་དམག་ཚོགས་རྣམས༔ དམ་ཚིག་གཉན་ལས་མ་འདའ་བརཿ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྡུལ་དུ་རློག༔ 
བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ དེ་ནས་ལྷ་མོའི་བསྐུལ་པ་ནི༔ ཾ་བྩོཿ ལྷ་མོ་ནག་མོ་ཆེན་མོ་སྟེ༔ སྐུ་མདོག་དམར་ནག་རལ་པ་ཅན༔ གཡས་ན་བདུད་ 


ཀྱི་ཁྲམ་བམ་ཐོགས༔ གཡོན་ན་ནད་ཀྱི་རྐྱལ་བ་འཛིན༔ ཆིབས་སུ་དྲེའུ་རྟ་རྐང་གསུམ་བཅིབས༔ དྲྭ་བ་དགུ་ཡི་ལྟེ་ལེན་བཀལ༔ མ་ཁྱོད་ཐུགས་དམ་དུས་ 5 


ལ་བབཿ སྐུ་ཡི་སྤྲལ་པའེ་ལས་མཁན་ན༔ མོན་པ་ནག་པོ་གཏུམ་བག་ཅན༔ སྐུ་མདོག་ནག་པོ་མུན་པའེ་མདངས༔ ཏེ་ཤུ་ལ་ཡི་རྩེ་མོ་ལ༔ མི་རོ་དམར་ 
པོའི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱར༔ དར་ནག་རུ་མཚོན་ཆེན་པོ་ཡིས༔ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དམག་དཔུང་སྡུད༔ མོན་པ་ནག་པོ་ལས་ལ་བྷོ༔ གསུང་གི་སྤྲལ་པའི་བཀའ་ 


-- 


ཉན་ནི༔ མོན་པ་ནག་པོ་འཇིགས་པའི་སྐུ༔ སྐུ་མདོག་དམར་ནག་འཇིགས་པའི་སྐུ༔ མ་ཧེའེ་རྭ་དུང་ཆེན་པོ་ཡིས༔ སྣང་སྲིད་ལྷ ་འདྲེ་སྒྲ་ཡེས་འབོད༔ གཏུམ་ 
ྭ ཆེན་ནག་པོ་ལས་ལ་བྷོ༔ ཐུགས་ཀྱི་སྤྲལ་པའེ་ལས་མཁན་ནི༔ ལྕགས་ཀྱི་མོན་པའི་གསོད་བྱེད་དེ༔ སྐུ་མདོག་སྔོ་ནག་རྔམ་པའི་ཞལ༔ ལག་ན་སྤུ་གྲི་ 
ཅིིཏ་བསྣམས༔ སྤུ་གྲིས་དགྲ་བོའཾ་ཁོང་གཤགས་ནས༔ ཙིཏྟ་ཕྱུང་ཞིང་གཙོ་ལ་སྟོབ༔ དདུད་ཀྱི་མོན་པ་ནག་པོ་བདུན༔ བདུད་དམག་འུམ་གྱི་སྣ་དྲངས་ $ ¬ 
ཚོ ལ༔ ཉམས་པའི་དགྲ་ཡུལ་དམག་གིས་འགེངས༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ལྷོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེ་ཆེན་པོ་བརྒྱད༔ ཁྱོད་ཀྱི་འཁོར་དང་ 
གཡོག་ཡིན་པས༔ གཅན་གཟན་མང་པོ་ལོ་ཉར་འགྱེད༔ དྲག་བགེགས་བྱད་མའེ་སྲོག་རྩ་འཕྲོག༔ གདོན་ཚོགས་མ་ལུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ བྱང་ཕྱོགས་གནོད་ 





ཨཾ སྦྱིན་ཆེན་པོ་བརྒྱད༔ ལྕགས་ཀྱི་བྱ་ཁྲ་འཇིགས་པར་སྤྲལ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་ཤ་རུས་ཕྲོལ༔ དུར་ཁྲོད་གནས་ཀྱི་མ་མོ་རྣམས༔ 
བྩོ་དང་ཛ་ཡི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་༔ དམ་ཉམས་དྲགྲ་ལ་ཐུན་ཟོར་ལོབཿ ལྷ་ཆེན་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཆེ༔ མ་ཧཱ་ཀཾ་ལ་མཐུ་རྩ་ལ་ཅན༔ བསྟན་པ་བཤིག་པའི་དགྲ་ 
ཨ བགེགས་འདིཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བསྟན་དགྲ་ཡིན༔ དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་དགྲ་ཡིན༔ རྣལ་འབྱོར་ཀུན་གྱི་སྤྱི་དགྲ་ཡིན༔ སྔགས་འཆང་བདག་ ཱི ¬ 
ལ་བྷནས་སུ་བཅུགས༔ སྲུང་མ་ཁྱོད་ལ་དོ་རུ་བསྡོས༔ བསྟན་སྲུང་ཀུན་ལ་མཐུ་མེད་ཟེར༔ འདི་ལ་ཁྱོད་ཀྱི་མཐུ་མེད་ན༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ནུབ་པར་ 
མཆིསཿ སྔོན་ཚེ་ཞལ་བཞེས་མ་གཡེལ་བརཿ སྡང་བའི་དགྲ་ལ་རྟགས་ཕྱུང་ཅིག༔ གནོད་པའི་བགེགས་ལ་ལས་མཛོད་ཅིག༔ བཅོལ་བའི་ལས་ལ་བང་ 





མ་བུལ༔ཿ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཕྲིན་ ལས་དུས་ ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡཱ༔ ཆེད་དུ་དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་བདག་མོའི་བསྐུལ་པ་ནི༔ བཿ ནག་མོ་ཆེན་ 

མོ་མཐུ་མོ་ཆེ༔ བཞུགས་ནི་དབྱིངས་མེད་མཚོ་ལ་བཞུགས༔ རྒྱུ་ནི་བྱང་ཤར་མཚམས་ལ་རྒྱུ སྤུ་ནི་མཐེང་ནག་ཆེན་པོ་ལ༔ དབུ་ནི་རལ་གཅིག་གསིག་ 

་ཡིསཿ སྟོང་ གསུམ་མུན་པ་གཏིབས་ ་མཛད་ མཿ དཔྲལ་བའི་ (དཀྱིལ་ ནས་ མིག་བ གཅིག་ གིསཿ སྲེད་གསུམ་མ་ལུས་ས་ལེར་ གཟིགས༔ ཁ་ཡི་དཀྱིལ་ནས་ ང ¬ 

 སོ་གཅིག་གྲིས༔ དམ་ ཉམས་ མ་ལུས་སྲོག་རྩ་གཅོད༔ རྒྱང་ཀྱི་ དཀྱིལ་ ནས་ གཤོགས་ཿ གཅིག་ གྲིས༔ ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་དབྱིངས་མཛད་མ༔ ལུས་ལ་ 
དེ་ནི་རྐང་གཅིག་གིས༔ སྟོང་གསུམ་མ་ལུས་ཁྱབ་པར་ཉུལ༔ བྲང་གི་དཀྱིལ་ནས་ནུ་གཅིག་གིས༔ རྣལ་འབྱོར་ཀུན་ལ་གསོ་སྐྱོང་མཛད༔ སྐ་ལ་ལྭ་བུ་མཐིང་ 
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ཐཾ ནག་གསོལ༔ གཡས་ན་བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་བམ་བསྣམས༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་ཁྲམ་ལ་ཐོབ༔ གཡོན་ན་ནད་ཀྱི་རྐྱལ་བ་བསྣམས༔ 
དམ་ཉམས་དྲག་ལ་ནད་ཆར་ཕོབཿ ཆིབས་སུ་དེའུ་རྟ་ནང་གསུམ་བཅིབས༔ ཁྱོད་ཀྱི་གསང་བའེ་མཚན་གསོལ་བ༔ དདུད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་གཤིན་རྗེའེ་ལྕམ༔ དམ་ 
ཉམས་དྲག་བགེགས་སྟིང་ཕྱུང་ཞིག༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་བྱད་མ་ཀུན༔ གང་ན་ཅི་འདུག་ཁྱོད་ཀྱིས་གྱུར་མིད་གྱིས༔ བཅོལ་བའི་ལས་ཀུན་ཐོགས་ ཏཱཾ 
མེད་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཅེས་བསྐུལ༔ དེ་ནས་དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་ཀུན༔ ལས་ཀྱི་མཐའ་སྡུད་ཟོར་བསྐུལ་ནི༔ ཧཾ་བྩོ༔ 
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-- 
བཞེངས་ཤིག་དཔལ་ལྡན་རེ་མ་ཏི༔ སྤྲལ་པ་ 
ཉེས་བྱེད་མ་མོ་བདུན༔ དགྲ་བགེགས་སྟིང་ལ་ཐུན་ཟོར་ཕོབ༔ བསྟན་པ་བཤིག་པའི་དགྲ་བགེགས་འདི༔ དང་པོ་ཞེ་སྣང་ཕ་ལས་སྐྱེས༔ བར་དུ་འདོད་ 


ཆགས་མ་ལས་གྲབ༔ ཐ་མ་དྲི་ཟ་ཉེ་བར་འཁོར༔ དེ་ནས་ཕུང་པོ་ལྔ་ཡི་གཟུགས༔ ལྔ་ཕུང་རྩད་ནས་གཞོམ་པའི་ཕྱིར༔ ཀླད་པའི་དཀྱིལ་དུ་ཁྲག་ཟོར་ཡ༔ 
པ དབང་པོ་ ལྔ་ལ་ ཐུན་ཟོར་ཡ༔ སྙིངགི་དཀྱིལ་དུ་ ཐུན་ཟོར་ཡ༔ གསང་བའི་གནས་སུ་ བུན་ཟོར་ཡ༔ ཡུལ་མཁ ར་ཁྱིམ་དུ་གཏོར་ཟོར་ཡ༔ ཞེས་བསྐུལ་ལོ༔ དེ་ནས་ 
ལྕགས་ཀྱི་མོན་པ་ནག་པོའི་བསྐུལ་པ་ནི༔ ཧཱ བྱོ སུམ 'ཅུ་ རྩ་ གསུམ་ ཡར་ སྟེང་ ནཿ བདུད་ མཚོ་ཁོལ་མའི་ ནང་ཤེད་ ནསཿ བདུད་ཡུལ་མུན་ པའི་ གྲིང་ དགུ་ནས༔ བདུད་ ཌྷེ + 
ཟླ མཁར་། ཁ་རག་མགོ་ དགུའི་ བདག༔ བདུད་ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྤྱི་རིང་སྟེ༔ ནག་ པོ་བཀྲག་ མེད་ མཐུ་བོ་ཆེཿ སྤུ་མདོག་ ནག་པོ་ པོ་འཇིགས་ པ་ལ༔ གཡས་ང པས་ ་བདུད་ 
ཀྱི་སྤུ་གྲི་ཕྱར༔ གཡོན་པས་བདུད་ཀྱི་ཞགས་པ་བསྣམས༔ ཞགས་པས་ཆིངས་ལ་སྤུ་གྲིས་གཏུབས༔ ཆིབས་སུ་བདུད་རྟ་ནག་པོ་བཅིབས༔ ཁྱོད་ཀྱི་བཅཾབས་ 





དྲ ཀྱི་སྔ་གོང་ལ༔ བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་བམ་ནག་པོ་བཀལ༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཆེབས་ཀྱི་ཕྱི་ཤད་ལ༔ དྲག་རོ་རྟ་རོ་ཁལ་དུ་བཀལ༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ 
དམ་དུས་ལ་བབ༔ དམ་རྫས་གསོལ་ལོ་ཕྲིན་ལས་མཛོ་ § དེ་ནས་ལྷ་བདུད་དཀར་པོ་གིང་གི་བསྐུལ་པ་ནི༔ བཿ ཤར་ཕྱོགས་འཇའ་དཀ ར་གུར་ཁྱིམ་ནས༔ སྲོག་བདག་ 
། ཆེན་པོ་མི་སྡུག་པ༔ དཀར་པོ་དུང་གི་རལ་པ་ཅན༔ གཡས་པས་སྤུ་གྲིས་དགྲ་སྲོག་གཅོད༔ གཡོན་པས་དར་དཀར་བ་དན་ཕྱར༔ མི་ཡི་གཡང་གཞེ་སྐུ་ ཤྲ ¬ 
ཾ སྟོད་གསོལ༔ གཅན་གཟན་རྒྱལ་པོས་སྨད་དཀྲིས་བྱས༔ རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་སྤྱན་སྔ་དེར༔ མ་ཧྭ་ཀྭ་ལའི་བཀའ་བྱུང་གིས༔ ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ཇི་བཞེན་ 
ཏུ༔ དམ་རྫས་མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་བྱད་མ་ཀུན༔ སྐད་ཅིག་མུར་སྒྲོལ་རྡུལ་དུ་རློག༔ བཅོལ་བའི་ལས་ཀུན་མུར་ 





འགྲུབ་མཛོད༔ ཁྲག་འཐུང་ནག་ཚོ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་ཆེན་མོའི་བསྐུལ་པ་ནི༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ ཉེ་མ་བྱང་ ཤར་མཚམས་ཤེད་ན༔ དུག་མཚོ་ཁོལ་མའི་ནང་ཤེད་ནཿ མཐིང་ནག་གུར་ཕུབ་ 

ྭ ཀྱི་ལི་ལི༔ མཐིང་གི་ཆོན་ཐག་རྒྱངས་སེ་རྒྱངས༔ མཐིང་གི་ཆོན་ཕུར་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག༔ མཐིང་གུར་དེ་ཡི་ནང་ཤེད་ན༔ མ་མོ་མི་སྲུན་རལ་པ་ཅན༔ བཞེན་ 

ུ ནི་མི་སྡུག་སོ་འཐབ་བྱེད༔ ལག་ན་ཏྲི་ཤུལ་རྩེ་གསུམ་བསྣམས༔ གཡོན་ན་ཐོད་པ་ཐུན་གཡོ་མ༔ རིམས་ནད་དལ་ཡམས་དྲག་ལ་ལོབ༔ མཐིང་ནག་ ཨེ + 
' གུར་ནས་སྐུ་བཞེངས་ལ༔ ཁྲག་ཐུན་གཡོས་ཤིག་ས་མ་ཡཱ༔ དགྲ་བོའི་བདུན་རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྡུལ་དུ་རློག༔ གང་བཅོལ་ 
ལས་ཀུན་ཐོགས་མེད་མཛོད༔ དུག་གི་མོན་པ་སྦྲལ་ནག་ཅན་གྱི་བསྐུལ་པ་ནི༔ ཧཱཱ་ཀླ་ཡུལ་མུན་པའི་གླིང་དགུ་དང་༔ ཁུད་པར་ནག་ཁྲ་སེར་སྔོན་ནས༔ སོགས། 
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རི 


ཡི་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས༔ དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྩམ་དྲལ་གྱི། ཏེ 





བདག་འདྲ་ཁྲག འཐུང་ནམ་ ་མཁའ་ ༢་འཇིགས་ 


ཡིཿ བསྟན་སྲུང་ནག་པོ་ ཆེན་པོ་ཡི༔ 
རྒྱས་ བསྟན་པ་འཇིག ་བྱེད་ པའིཿ 


}¿„.);&;$. $ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


བེ།དྷ་གགྲ་ བ༥གཏཏཧཱགར༔ 


༨༨ 


ཨོཾ་བཛྲ་ ཅན་ ད་ སིང་ ཧ་ གྷནེ་ སྦར་སྨར་ཧཱུ་ 
མེད་ པས༔ ཡི ་དམ་ དགོངས་ པ་འདུས་ 


ཅིང་བསད་པའི་ལས་ བསྟན་ནོ༔ སངས་ 
ཉམས་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་པ༔ མུར་ 








སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


2 


.®༦.& .€<༦ ༦ 


༣ 


༡ 


བཀ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ལྤ ༨༩༨, ༽ ¬ 
ནཾ དུ་སྒྲོལ་བའཾ་ལས་བྱེད་ 


བརན རོ ་ལའེ་རེ ་ར།"ཀྲེཿ ཀྲའེ རའ 
རྟྙན༔ སྦྱུད་པའ་རམ་པ་གང་བཞན་ནཿ 


མདུན་དུ་དཔལ་མགོན་འཁོར་བཅས་བསྐྱེད༔ 
ཐུན་དཀར་ནག་སྐོམ་ཐུན་གྱིས༔ སྔགས་ 





པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་ ལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 





པཾ བསད་པ་ལས་ཀྱི་སྤུ་གྲི་དམར་ནག་ 
བདག་ཉེད་གསང་བདག་སེང་སྒྲོགས་བསྒོམ༔ 
བླཟས་རུས་ལ་ཐུན་ཆར་ལབ༔ ཨོ་ཤཱི་ 








སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཏཱི་ཡཾ་ཛ་ཛཿ དྲག་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ནན༔ མཱ་ར་ཡ་སོད༔ མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་དགྲ་བགེགས་ ཀྱི་སྟིང་འདེ ་ཐོན་ཐོན༔ བདུད་པོ་ནག་པོ་དགྲ་བགེགས་ 
¦ ཀྱི་སྲོག་རྩ་ཆོད་ཆོད༔ མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ཀླད་པའི་རྩ་ལ་ཛ་ཛ༔ ནག་པོ་ཆེན་པོ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྟིང་རྒྱུད་དབུགས་རྩ་ལ་ཛ་ཛ༔ ནག་པོ་ཆེན་པོ་ 
ྲ དྲག་ བགེགས་ཀྱི་སྙིང་ རྩ སྲོག་རྩ་ལ་ཛ་ཛཿ ཙ་ཏི་ཏེ་ཙྭཀྲ་ནི་ཧཱཾ་བཾ་ནི་ཧཱུཾ་བྱོ་མ་མ་ལིང་ལིང་དུ་དུ་བྱོ་མ་མ་ཆོ་ཆོ་ལས་ལ་གྲེ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཧྭུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་ལིང་གྭ་བབ༔ ཤཱ + 
ཚ། དེ་ལྟར་གདུག་ པའི་ལས་བྱས་པས༔ དམ་ ཉམས་དྲག་བགེགས་ཐུལ་བའི་རྟགས༔ མི་ནག་མོན་པ་ཨ་ཙ་རས༔ སེམས་ཅན་མང་པོ་གསོད་པ་དང་༔ ཧོར་པས་ 
འདབ་ཆགས་གསོད་པ་དང་༔ མི་ནག་ཚོགས་ཀྱིས་ ཤ་ཁྲག་གློ་སྟིང་གཏད༔ སྤྱང་ཀུས་ར་ལུག་གསོད་པ་དང་༔ འལངས་ འདེབ་ ཤིང་གཅོད་དམག་ ལས་བྱེད༔ 





--- 
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༣ 


ཨཾ ཕ་རོལ་སྲོག་གཅོད་བཤས་ བྱེད་འ འོང་༔ གསོད་ ་རྟགས་ དེ་དག་བྱུང་བ་ན༔ ལས་ ཀྱི་མཐའ་ བསྡུས་ཕུར་བ་བཏབ༔ ཕུར་ པའི་ མགོ་ལ་གསང་ 


; བདག་ སེང་སོཿ སྒྲོགས་ བསྐོམ༔ རྐེད་ པར་དཔལ་ མགོན་ ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད༔ དབལ་ལ་ ཕྱག་ བརྙན་ཤན་པ་ ཕོ་མོ་བསམཿ དྲག་སྔགས་བཟླས ་ཤིང་ ཐུན་ཆར་ཕབ༔ 
དཔྲལ་ སྟིང་ མགྲིན་ པ་ ལྟེ གསང་ གཏབ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ཅན་ ད་ སིང་ཧ་ གྷནྡེཾ་མ་ཧ་རོ་ཏན༔ ཤཱི བཛརྲ་མ་ཧྭ་ ཀཱ ལ་ཏྲེ་ཡཾ་ཛ་ཛ་ དྲག་ བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ཆེ་ ཏེ་གི་མོའི མོའ་ 
སྙིང་རྩ་སྲོ ་སྲོག་རྩ་ལ་མཱ་ར་ཡ་སརྦ་ བིག་ ནན་རྦད་རྦད༔ ཤཱི བཛརྲ་མ་ཧྭ་ཀ་ལ ་ཏེ་ཡཾ་ཛ་ཛཿ ཿདགྲ་ བགེགས་ཀྱི ཀྱི་ཀཱ་ཡ་ལཝཱཀ ་ཙྟཏྟ་ འདི་མན་དཔེ་གཞན་དང་མི་འདྲ་ སྤར་ཅྨར་ན་ ནི་ཚིན་ ད་ 


|= 
© 
(༩) 


-- 


ཀ་ཧེ་ཧེ་བྷ་ག་བན་ཀི་ཙི་ར་ཡ་སི་མ་མ་སརྦ་ཨ་ཏ་ས་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཆེ་གེ་མོ་སྟམ་བྷ་ཡ་ནན༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོ་གྲངས་མེད་པ༔ ཕོག་པས་བྱད་མ་རྡུལ་བརླག་བསམ༔ 
 འབུམ་ཕྲག་གསུམ་དུ་བཟླས་པ་ཡེས༔ དང་སྲོང་དམོད་པ་ཡིན་ཡང་འཇོམས་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ བརྒྱ་བྱིན་ཡིན་ཡང་སྨོས་ཅཾ་དགོས༔ སྔགས་པ་ནང་རྒྱས་ རད + 


-ཟ#ླ' འཇོམས་པའི་གདམས་ངག་གོ༔ བསད་པར་འདོད་ན་མཱ་ར་ཡའི་ཤམ༔ སྟམ་བྷ་ཡ་ནན༔ པ་ཤང་ཀུ་རུ་དཱུཾ་ཕཊ༔ གདུག་བྱད་རྦོད་གཏོང་བཟློག་པའི་ཐོག་ 
མདའ་འདིཿ གང་འདོད་སྔགས་ཀྱི་ཤམ་བུས་བསྒུར༔ རྦོད་གཏོང་སླར་བཟློག་དགྲ་བོའི་སྟེང་༔ ནུས་པ་རང་གཤེད་འབེབས་པ་ཡི༔ གདམས་པ་གནམ་ 





ཨཾ༔ ལྕགས་ཐོག་མདའ་འདི༔ ད་ལྟ་མངའ་བདག་རྗེ་འབངས་གྲོགས་ལ་བསྟན༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའེ་གནས་མེད་པས༔ རྣཌཱའི་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྦས༔ 
ྲ མ་འོངས་དུས་ཚིགས་གཉེས་པ་ལཿ སྐ ལ་ལྡན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ཁུ་སྤྱང་རྒོད་མགོ་ཁྱོད་ལ་བཀ འ་འདི་བཅོ་ (ལེ ཐུབ་པར་སྲངས་ཤིག་བཛྲ་ས་ 
, མ་ཡཱ༔ ཧཏཏཤཧངྱྱཐྟ§ རང་རྩག་རྡོ་ཡི་མཆོད་རྟེན་ནས༔ རྣལ་འབྱོར་དུང་ཕྲེང་ཅན་གྱིས་བཏོན༔ ཐོགས་མེད་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་པ༔ སེང་གེ་ རཱ + 
རྩལ་རྫོགས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ༔ དྭགས་རི་གསང་བ་གཉན་གྱི་ལྷ་ཡི་ཞོལ༔ དབེན་པ་བདེ་ཆེན་ཐང་གི་ལོ་བྲང་དུ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་ལེགས་བསྒྱུར་ཡི་གེའི་རིས༔ 
ཀཿཐོག་སྤྲལ་སྐུ་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ བསྟན་པའི་རཱུ་ཏྲའི་སྲོག་རྩ་མུར་ལོན་ནས༔ གསང་སྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ སྦརྦ་མངྒ་ལམ༔ 





ནཿ ཡི་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས༔ བརསྟན་སྲུང་ཀུན་འདུས་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ སྙུའི་མགོན་པོ་བདུད་རྒྱལ་ལྕགས་ཀྱི་མོན་པའི་སྒྲབ་པ་དགྲ་སྲོག་གཅོད་པའེ་སྤུ་གྲི་བཞུགས༔ 
་ གེ རྱནཏྭཾ༔ པང་ཅིག་སློབ་དཔོན་པད་མ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ མངའ་བདག་ཆོས་རྒྱལ་ལ་གདམས་པ༔ དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ 
- „$ ལས་མཁན་ནིཿ བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དྲེགས་པ་ཅན༔ ལྕགས་ཀྱི་མོན་པ་མངའ་བར་བྱ༔ སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་ཐེམ་པར་གཅེས༔ གནས་ནི་བྲག་ནག་རི་ནག་ 3 
ུ མཚམས་སུ་བསྒྲབ༔ བྲག་ནག་ཡུལ་ལྷ་ལྟ་བུར་བསྒྲབ༔ ལས་ཀྱི་མ་དྷལ་ཨེར་བྱས་ཤིང་༔ ཁ་ཁྱེར་རྩང་ནི་ཉེར་གཅིག་ལ༔ དམར་ནག་ཁྲག་གིས་བྱུགས་ 
པ་ ལ་བསྐོར༔ ར་ནག་མགོའམ་ཁྱི་ཐོད་དུ༔ ལིང་གའི་སྟིང་གར་མིང་རུས་བྲི༔ ཐ་མ་རྩང་གིས་བསྐོར་ལ་བཞགཿ༔ སྟེང་ན་དར་ནག་གུར་ཆེན་ཕུབ༔ མཚན་ 


ངན་ཐོད་པའི་ནང་དུ་ནི༔ ར་རོག་རྟ་ནག་མོན་ནག་དང་༔ གཡག་ཁྲག་བྲག་རི་འགྲམ་པའི་ས༔ བཙན་དུག་ལ་སོགས་ཐུན་དུ་བསགས༔ ཁྱི་ནག་ར་རོག་གང་ 

རུང་གིཿ སྟིང་ལ་བརྟེན་ཅིང་གཏོར་མ་བྱ༔ རྐྱ་མི་ཤ་ཁྲག་བརྒྱན་པ་ལ༔ ཆང་དང་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཡིས་སྦྱར༔ མཆོད་ཅཾང་བསྒྲབ་ལ་དྲག་སྔགས་བཟླ༔ དེ་ཡི་ 
དྭག་སྔགས་འདི་དག་གོ༔ ཨྭ་ཤཱི་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཏྲི་ཡཾ་ཛ་ཛཿ དྲག་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དུན་རུ་ཏྲཾ་རུ་ཐུམ་འབ་ནི་སྲོག་བྲེང་བྲེང་དུ་ཏྲི་ཙ་བདུད་པོ་དགྲ་ ངཱ  ་ 
རཱ བགེགས་ཀྱི་སྲོག་ལ་ཛ་ཛཿ འབོད་རྦད་དོ༔ བསད་སྔགས་ནི༔ ཨོ་སེ་རུ་ཕྲོམ་ཕྲོམ་མ་ག་རེ་ཁ་པ་དྷེས་ཁ་དྷ་པ་ས་ད་ནེ་ས་ད་ནེ་དགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཅ་ཧཱུཾ་ཛ་ཛཱུཾ་ཛ་མཱ་ 

ར་ཡ་རྦད༔ ཅེས་པས་ལིང་ག་ཐུན་གྱིས་བྲབ་བོ༔ དེ་ནས་དུག་ཤིང་ཕུར་པ་ལ༔ རྩེ་མོ་ཁྲག་གིས་བྱུགས་ནས་ན༔ བསད་སྔགས་བཟླས་ཤིང་གནས་ལྔར་ 





¡6 „༦. \ 


ཇེ གདབ༔ གཱི་ལྕགས་གྲི་ཡིས་གཏུབ་པར་བྱ༔ ཀུ་ཀུ་ཐོད་པའི་ནང་དུ་བྲུབ༔ རོ་ཁུང་རྙིང་པར་གནས་པར་བྱ༔ དེ་ཡིས་བླརག་པར་ཡང་ 

: དག་བཤད༔ བསྒལ་པ་ནིཿ ཧཱུཾ་བྷོ༔ སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ཡར་སྟེང་ན༔ བརྗོད༔ ལས་ཀྱི་མཐའ་བརྟུལ་སྔར་སྨོས་བཞེན༔ སློབ་དཔོན་པད་མ་འབྱུང་གནས་ 
: ཀྱིས༔ རྗེ་འབངས་གྲོགས་ལ་གདམས་པའོ༔ ད་ལྟར་སྤེལ་བའེ་གནས་མེད་པས༔ རྣཌའི་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ ཁུ་རྐྱང་རྒོད་མགོ་ཁྱོད་ལ་བཅོལ༔ མ་འོངས་ ཧྱ 
དུས་ཚིགས་གཉིས་པ་ལ༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་ལ་སྤྲོད༔ བསྟན་པའི་རུ་ཏྲའི་སྲོག་རྩ་མུར་ལོན་ཤོག༔ ཤཧྲདྲ།བྱ་བྷ་ མདོ་ཁམས་པུ་རོང་མཆོད་རྟེན་ནས༔ 
རྣལ་འབྱོར་ ང་ཕྲེང་ཅན་གྱིས་བཏོན༔ ཐོགས་མེད་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་པ༔ སེང་གེ་རྩལ་རྫོགས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ༔ དྭགས་རི་གསང་བ་གཉན་གྱི་ལྷ་ཡི་ཞོལ༔ དབེན་པ་བདེ་ཆེན་ཐང་གི་ཕོ་བང་དུཿ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་ 
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ལེགས་བསྒུར་བའིཿ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀཿཐོག་པའི༔ 


སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ 


༥༨༧༡ ༢༤ 


ལན་ཤགཿ 


གསང་སྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ 


སྤབ་མྒད་ལམཿ༔ 


ཌྔ 
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ཛུ) 


ཡི་དམ་དགོངས་པ་ འདུས་པ་ (ལར བསྟན་སྲུང་ཀུན་ འདུས་སྟག་ཞོན་ ངཱ མ་དྭལ་གྱི༔ ག སུང་གི་མགོན་པོའི་སྒྲབ་པ་དགྲ་སྲོག་གཉོ་ ད་པའི་སྤུ་གྲཾ་དམ རཾ་ལོ་བ ཞུགས་སོཿ 
རྒྱཞདི དཔལ་ཆེན་གསང་བདག་སེང་སྒྲོགས་སྐུ་ལ་འདུད༔ བདག་འདྲ་ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁའ་གཞོམ་བྲལ་བས༔ ཡི་དམ་དགོངས་ 
པ་འདུས་པའི་ཆ་རྐྱེན་དང་༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་སྲུང་དོན་དུ༔ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་ཕོ་ཉ་བ༔ ཟངས་མགོན་སྤུ་གྲི་དམར་པོ་མངག་པའི་ལས༔ $ 
ཤ གནས་ནེ་བྲག་དམར་ལོགས་ལ་བསྒྲབ༔ མ་དྷལ་རྫས་བཤམས་གཞུང་བཞེན་བྱ༔ དབུས་སྲུ་ག་གསུམ་རྩང་གིས་བསྐོར༔ བཙན་གནས་ས་ལ་ར་ཁྲག་སྦྲ༔ 
རཾ ག འུནག་པོ་ལ་སྦྱར་བྱ༔ དྲག་གཟུགས་སོར་བརྒྱད་ཚད་དུ་བཟོ༔ སྟིང་གར་མིང་རུས་བཀོད་ནས་ནི༔ གྲུ་གསུམ་སྟེང་དུ་གཞུག་པར་བྱ༔ མགོན་པོའི་ 


༦; 6 


༦ ཏྱ . 


རྫས་སྦྱོར་གཞུང་ལྟར་བསགས༔ བཙན་གྱི་དམ་རྫས་བཤོ་ ས་དམར་དང་༔ སྐྱེར་མདའ་ལྟོང་དམར་འུག་སྒྲོ་ལ༔ དར་དམར་ལེའུ་གཅིག་བཏགས་ལ༔ བྱ་དམར་ 
པ སྙིང་གཅིག་དར་དུ་གཏུམས༔ མདའ་ལ་བཏགས་པ་རྟེན་དུ་གཟུགས༔ སྐབས་སྐབས་བསྟབས་ཤིང་དགྲ་ལ་རྦད༔ སྒྲབ་པའི་རྟགས་མཚན་བྱུང་བ་དང་༔ གཏང་ 
ོ རག་ གཏོང་ ཞེང་ ཁས་ བླངས་ བསམཿ༔ བདག་ཉིད་ གསང་ བདག་སེང་སྒྲོ་ སྒྲོགས་ བསྒོམ༔ དཔལ་ མགོན་ ་ནག་ ལོའེ་ འ་ཕྱག་ བརྙན་དུ༔ བཙན་རྗེ རེ་ཤུ བོ་མངགས་པར་བྱ༔ དྷ + 
རྫ ལ་ས་ སྦྱོར་བདག་ ཉིད་ མགོན་ པོར་བསྒོམ༔ བཙན་རྒོད་ལས་ལ་རྗད་པ་ ཡིས༔ དེ་ཡི་སྲོག་སྔགས་འདི་ ལྟར་རོ༔ ཨྲྭ་ཤཱི བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ ་ཏེ་ཡཾ་ 'ཛ་ཛ་དྲག་ བགེགས་ 
མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཤུ་ཡཾ་རཱ་ཙ་ཏྲེ་ཤཾ་ཛ་ཡཾ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྲོག་ལ་བྲེང་བྲེང་ཧྲིང་ཛན ཞེས་བཟླས་སོཿ བསད་པ་ལས་ཀྱི་སྤུ་གྲི་ནིཿ ཨོཾ་ཤུ་ལ་རཱ་ཙ་ཏྲེ་ཤཾ་ཛ་ཡཾ་ས་མ་ཡ༔ 








ཨཿ ཨ་བི་ཤུ་ལ་རཱ་ཙ་ཚ་ལ་པ་ཨ་ནཱཾ་ཏྲི་མཱ་ར་ཡ་ཛ་ཛཿ ཞག་དགུར་བརྣགས་པའོ༔ ཨ་བི་ཤུ་ལ་ས་མ་ཡ་རཱ་ཙ་བེ་ནཾ་མ་ནཾ་སྟཾ་ཏྲི་ཤཾ་རྦད་ཛཿ བེ་ནི་ལག་ 
2༢ ཧ་རཱ་ཅི་ཏ་བ་སྒྱི་ཀུ་རུ་ཛ་ཛ༔ ཆེ་གེ་མོའི་སྲོག་ལ་བྲེང་བྲེང་དུ་ཐུམ་བྩོ་རྦད་ཡ༔ ཞག་གསུམ་སྔགས་གསུམ་སྦྲེལ་བྱས་ལ༔ ཁྲག་དུག་ུངས་ཀར་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ སྔགས་གྲངས་སྟོང་ཚོ་དག་གིས་ 


_„ བསདཿ༔ སྐབས་སུ་ཕུད་དང་བཤོས་བུས་མཆོད༔ཿ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་བསྐུལ་རྗེས་ལ༔ བཙན་གྱི་རྒྱལ་པོའི་བསྐུལ་པ་ནི༔ ད་བྩོ༔ བཙན་ཡུལ་དམར་པོ་ཟངས་ཐང་ན༔ ཞེས་བསྐུལ་ཞེང་༔ བཤོས་ 
༥ ཁཱ་དང་གསེར་སྐྱེམས་གཏོང་ངོ་༔ སྔགས་རྣམས་སྦྲེལ་ལ་མང་དུ་བཟླ༔ དེ་ནས་ཞག་དགུར་བརྣགས་ཏེ་རྦད༔ཿ ཞག་གསུམ་གའུ་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ གོང་གསུམ་བཙན་གྱི་འགྲིམས་སའམ༔ བྲག་དམར་སུམ་མདོའི་མགོ་ལ་མནན༔ བསེ་ 


-ˆ\ ཤྲ མབ། ན་པ ་སྲ ག་གི་སྤུ་གྲཾ ར་མངག ་པའི་ལསཿ རིག ་འཛིན་པད་མ་འབྱུང་ག ནས་ཀྱིས༔ མངའ་བདག་རྗེ་འབངས་གྲོགས་ལ་གདམས༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའེ་གནས་མེད་པས༔ རིན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྦས༔ ཁུ་སྦྱང་རྒོད་མགོ་ཁྱོད་ལ་ 


39/ 


བཅོལཿ མ་འོངས་དུས་ཚིགས་གཉིས་པ་ལ༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་ལ་སྤྲོད༔ བསྟན་པའི་རཱ་ཏའི་སྲོག་རྩ་མུར་ལོན་ཤོགག ཤོཁྱཉྱོབྦྱ་ཧྒྱ།ར མདོ་ཁམས་བུ་རོང་མཆོད་རྟེན་ནས༔ རྣལ་འབྱོར་དུང་ཕྲེང་ཅན་གྱིས་བཏོན༔ 


ཐོགས་མེད་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་པ༔ སེང་གེ་རྩལ་རྫོགས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ༔ དྭགས་རི་གསང་བ་གཉན་གྱི་ལྷ་ཡི་ཞོལ༔ དབེན་པ་བདེ་ཆེན་ཐང་གི་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་ལེགས་བསྒུར་བའི༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀཿཐོག་པའི༔ 


༥༧} ༢༡༧ 


སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བཀགྱིས༔ བསྟན་པའེ་རུ་ཏྲའི་སྲོག་རྩ་མུར་ལོན་ཤོག༔ གསང་སྔགས་མེ་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ སྦར་མངྒ་ལམཿ ༔ % ་ 
62 


༩༣ 


ཤ༽ 
< 
༦. 
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- ཟྭ 
- ཊི 
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ཡྩོ རི ༽ རོ 


(/༽ 


གཿ ཡི་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས༔ བརྟན་སྲུང་ཀུན་འདུས་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ ཐུགས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཀླུ་བདུད་ནག་པོའི་སྒྲབ་པ་དགྲ་སྲོག་གཅོད་པའ་དུག་གྲི་ནག་པོ་ 
བཞུགས་སོ༔ གཱི ཧཱི དཔལ་ཆེན་གསང་བདག་སེང་སྒྲོགས་སྐུ་ལ་འདུད༔ཿ བདག་འདྲ་ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁའ་འཇིགས་ 
བྲལ་བས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་དོན་དུ༔ དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡིཿ ཕྱག་བརྙན་ལས་མཁན་དགྲ་བགེགས་གཤེད༔ དུག་གི་ ཌྷ 
མོན་པ་སྦྲུལ་ནག་ཅན༔ ཀླུ་བདུད་ནག་པོའི་དྲག་སྔགས་འདི༔ སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་ཚད་སོང་པས༔ ཀླུ་གནས་དབེན་པར་ཕྱིན་ནས་ནི༔ དེ་ཡི་ས་ལ་མ་དྷལ་ 
བྱ༔ དྲ་བཟང་སྤྱན་གྱིས་ཆག་ཆག་གདབ༔ རེ་གཉན་སྤང་སྣ་ཟུར་གསུམ་ལ༔ གཉན་རཾགས་དགུ་ཡི་ཤཾང་སྣ་གཟུགས༔ དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཀླ་ 


-- 


རྨན་དྲ་གགསཿ མཇཾ་ཁྲག་བ་དམར་སྦྲལ་སྦུལ་ཁྲག༔ ཐུན་དང་འཁོར་ལོ་བྲི་བར་བྱ༔ སྦུལ་གྱི་ལྟོ་བར་ཙཀྲ་བྲི༔ རྩིབས་ལ་ཀླུ་ཡི་དྲག་སྔགས་བཀོད༔ 
¦ ཙཀྐའི་དབུས་སུ་ལིང་ག་ཐྲཾཿ མཛོར་མོའི་སྟེང་དུ་ཙཀྲ་བཞག༔ ཐུན་རྫས་ཀླུ་གནད་སྣ་ཚོགས་སུཿ བསམས་ལ་ལིང་ག་བྲབ་པར་བྱ༔ མགོན་པོའི་ཅྭ་བའ་ 
“ སྔགས་དང་སྦྲེལ༔ དེ་ཡི་དྭག་སྔགས་འད་དག་གོ༔ ཨོ་ཤཱ་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་ཏྲི་ཡཾ་ཛ་ཛ༔ ནཱ་ག་ཧ་ཧཱ་སྙིང་ནཱ་ག་དུ་རུ་ཧ་ན་ག་འདུས༔ དེ་ལིང་འདུས་ས་མ་ དཾ + 
ཟླ ར་ཡ་དྲག་བགེགས་ཀྱི་རྩ་ལ་ཧ་ལ་རོ་ག་ནན༔ ཛ་ལི་ཛི་ན་ཤུ་ཁཱག་ཀྲི་མྱག་ཐིབ་རྦད༔ ཞག་གསུམ་བཟླས་ཤིང་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ ཅཙཀྲ་ཐོད་པའམ་ར་རུར་གཞུག༔ 
གདུག་པ་ཀླ་ནི་གནས་སར་མནནཿ༔ དེ་སྟེང་ཀླུ་ཡི་གཟུགས་ཀྱིས་མནན༔ རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་ཁ་ཆོད་བྱ༔ དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡི༔ ལས་མཁན་དུག་ 





ནཾཿ གི་མོན་པ་སྦྲལ་ནག་གི༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའེ་སྨྲ་གྲི་འདེ༔ སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ མངའ་བདག་རྡེ་ 
འབངས་གྲོགས་ལ་གདམས༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའི་གནས་མེད་པས༔ རེན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྦས༔ ཁུ་རྐྱང་རྒོད་མགོ་ཁྱོད་ལ་བཅོལ༔ མ་འོངས་དུས་ཚིགས་ 
ཤ གཉིས་པ་ལ༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་ལ་སྤྲོད༔ བསྟན་པའེ་རུ་ཏུའི་སྲོག་རྩ་མུར་ལོན་ཤོགས ཧེཾཉཐཆཿ ཅ༅ཚོ༅༔ མདོ་ཁམས་པུ་རོང་མཆོད་རྟེན་ཧྱོ་ + 
༧ ནསཿ༔ རྣལ་འབྱོར་དུང་ཕྲེང་ཅན་གྱིས་བཏོན༔ ཐོགས་མེད་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་པ༔ སེང་གེ་རྩལ་རྫོགས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ༔ དྭགས་རི་གསང་བ་གཉན་ 
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༣༨༧ ༢༩༧༤ 


རཿ བསྟན་པའི་རུ་ཏྲའི་སྲོག་རྩ་མུར་ལོ 


ན་ཤུགཿ 


གསང་སྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ ༔ 


402 


ཡོ ཡི ཡོ རོ 


9 ཡི་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལསཿ བསྟན་སྲུང་ཀུན་འདུས་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ དམ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་གྱི་མགོན་པོའི་སྒྲབ་པ་དགྲ་ལ་ལྟས་ངན་གྱི་དམག་ 
ཚོགས་འགྱེད་པའི་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་བ ཞུགས་སོ༔ ཧཧ དཔ ལ་ཆེན་སེངྒེ་སྒྲ་སྒྲོགས་སྐུ་ ལ་འདུད༔ཿ བདག་འདྲ་ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁ འ་གཞོམ་བྲ ལཾ 
བསཿ ཡི་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་ཆ་རྐྱེན་དང་༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲང་དོན་དུ༔ དཔལ་མགོན་ནག་པོའི་ཕོ་ཉ་བཿ དམ་ལྡན་སྐྱེས་ 
བུ་ཆེན་པོ་ནི༔ གིང་ཆེན་ལས་ལ་མངག་པར་བྱ༔ སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་རྫོགས་པ་དེས༔ དབེན་གནས་ཡིད་དང་མཐུན་པ་དེར༔ བླ་རྡོ་ཕ་ཝང་ལོང་བུ་དང་༔ 
ཅ་ར་དམར་བཞུར་ཁམ་པ་དང་༔ རྒྱ་བོ་གསུམ་གྱི་ཤ་ཁྲག་དང་༔ ལ་བཙས་ས་ལ་གཟུགས་གྲུ་གང་༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཇིགས་པའི་གཟུགས༔ གཡས་ 


-- 


༨༧ ༨ རླ ༤ ༨ ༨༣༢ ༦༨༨༤ 


པས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་གྱི༔ རྩེ་མོ་ལ་ནི་ཧོར་པ་ཆགས༔ ཕྱག ་གཡོན་ར་རྙིང་དགྲ་སྟིང་ཞལ་དུ་གསོལ༔ ཆིབས་སུ་ལྕགས་སྦྱང་སྔོན་པོ་བཅཾབས༔ ཟ་འོག་ 
ྭ གོས་གོན་དར་ཐོད་བཅིངས༔ མཆཱལ་སྟེང་དུ་སྐྱེས་བུ་བཞག༔ བཤོས་བུ་ཆག་གང་ཚད་གཅིག་ལ༔ མདའ་དར་ཟ་འོག་མ་གཅག་རྟེན་དུ་གཟུགས༔ མཁཱལ་ 
ྭ དབུས་སུ་ བྲུབ་ ཁུང་ བྱ༔ ད ག་བོའ་ཟ ག་རྫས་རྙེད་ ཚད་ (འེ གཟུག ས་བྱས་སྙིང་ག རྭ་མིང་ རུས་ག ཞུག ཏྱ བྲ་ཧ། ར་སྔག ར།་ ཀྱིས་བསྐོ་ ར་པབྲར་ བྱ༔ སྔོན ་ད མར་ ྱ - 
ྲ སྐུད་པས་དམ་དུ་བཅིངས༔ དེ་ནས་གདུག་པའི་ངན་སྔགས་བཟླ༔ ཨྲ་ཤཱི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཏྲེ་ཡཾ་ཛ་ཛ༔ བཛྲ་ཏྲི་ན་ས་དུ་ཡ་ཐུམས་ཏྲི་ཛ་ཛཿ རུ་པི་སྤར་འགུ་ཡི་ཀ་ 
པ་མི་ཏེ་ རྒྱལ་ཧལ ་ཧའ ་ལོལབ ་01༔ ཞེས་བཟླ ས་པས་རྟགས་ནི་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ འབྱུང་༔ ལིང་ག་སྐྱེས་བུའི་སྟིང་ག རྭ་སྦས༔ དེ་ནས་དྲག་པོའི་སྔགས་འདི་བཏབ༔ ཏཾ་ཤ གཤ ་ར།་ར། ཏེ ཁྲ དཿ ཁྲག་ཏྲེ་ 





ལ་བསྟན་ཁྲུ་གང་གནས་སུ་བཅའ༔ དེས་ནི་དྲག་ལ་ལྟས་ངན་སྣ་ཚོགས་འབེབས༔ དྲག་བོའི་རྩད་རྒྱུད་བརླག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ཆེན་ 
'ཡེཿ ཕྱག་བརྙན་དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཡི༔ ཁོལ་བུ་གིང་དུ་བསྒྲབ་པ་ཡིས༔ དྲགྲ་ལ་ལྟས་ངན་དམག་ཚོགས་འགྱེད་པའི་ཐབས༔ རྣོ་མུར་སྨྲ་གྲི་རེག་གཅོད་ ཧཾ 
འདིཿ གསང་སྔགས་ནུབ་མེད་ཉེ་མ་གདལ་བའི་ཕྱིར༔ སློབ་དཔོན་པད་མ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ མངའ་བདག་རྗེ་འབངས་གྲོགས་ལ་གདམས༔ ད་ལྟ་སྤེལ་ 
བའི་གནས་མེད་པས༔ རིན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྤོས༔ ཁུ་བརྐྱང་རྒོད་མགོ་ཁྱོད་ལ་བཅོལ༔ མ་འོངས་དུས་ཆིགས་གཉེས་པ་ལཿ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་ 
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ལ་སྤྲོད༔ བསྟན་པའི་རུ་ཏྲའི་སྲོག་ རྩ་མུར་ལོན་ཤོག༔ ངུའརྒྱཚྒྱཐྲེ། མདོ་ཁམས་པུ་རོང་མཆོད་རྟེན་ནས༔ རྣལ་འབྱོར་དུང་ཕྲེང་ཅན་གྱིས་བཏོན༔ ཐོགས་མེད་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་པ༔ 

སེང་གེ་རྩལ་རྫོགས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ༔ དྭགས་རི་གསང་བ་གཉེན་གྱི་ལྟ་ཡི་ཞོལ༔ དབེན་པ་བདེ་ཆེན་ཐང་གི་ལཕོ་བྲང་དུ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་ལེགས་བསྒུར་བའི༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀཿཐོག་པའི༔ སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་ 

ལོས་བྱགྱིསཿ བསྟན་པའི་རུ་ཏྲའི་སྲོག་རྩ་མྱུར་ལོན་ཤོག༔ གསང་སྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ སྦར་མངྒ་ལམཿ ༔ (° - 
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ཟད (ཨེ ཡི་དམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས༔ དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ ཉམས་པ་མྱུར་སྒྲོལ་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཅེས༔ ཏི་ཕུ་ནག་པོའི་ཨུ་པ་དྷེ་ ཤ་བཞུགས་སོཿ 
ཟླ ཿ ཧཿ གུ་རུ་བཛ་ཅན་དྷ་སིང་ཧྭ་གྷེཾཤི་ཧ་རུཀ་སརྦ་སདྟིཧཱུ་ཧྲཿ མཉམ་མེད་རིག་འཇིན་ནམ་མཁའ་གཞོམ་བྲལ་ལ༔ མངའ་ 
ལེ བདག་རྗེ་འབངས་གྲོགས་གསུམ་གྱིས༔ རད་ན་སྣ་བདུན་མ་དྷལ་མཆོག༔ ཕུལ་ནས་མགྲིན་གཅིག་འདི་སྐད་ཞུས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་ བེ རཾ 


བ་དང་༔ སློབ་བུ་དམ་ལོག་དགྲར་ལངས་སོགས༔ ཉམས་པ་ཅན་རྣམས་ཚར་གཅོད་ཕྱིར༔ དྲག་བོའི་བླ་ནོར་གཏན་བརླག་ཏུ༔ གཏང་བའི་གདམས་ 
ངག་རྣོ་མུར་གཅག༔ ཀུན་བཟང་དཔའ་བོས་གནང་དུ་གསོལ༔ དེ་སྐད་མགྲིན་ཅིག་ཞུས་པ་ཡིས༔ ཀུན་བཟང་པད་མ་རྒྱལ་པོ་ཡིས༔ དེ་ལྟར་ཞུས་པ་ཤིན་ 


¦|;  .9: 


ཏུ་ལེགས༔ དམ་ཞམས་ནོར་དང་ཕྲལ་བའི་ཐབས༔ཿ ཏི་བུ་ནག་པོའི་ངན་སྔགས་གདུག་པའི་མཚོན་ཆ༔ དགྲ་སྲོག་གཅོད་པའི་སྤྨྲ་གྲིཿ ཤན་ནག་ལྟར་དུ་ 

¦ དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བ༔ དེ་ཡི་བྱ་ཐབས་འདི་ལྟར་སྟོན་གྱི༔ ཡིད་ལ་ཟུངས་ཤིག་ཇོ་བོ་སྔགས་འཆང་རྣམས༔ དེའེ་རྫས་ནི་རྡོ་ཚེ་ཟད་དང་གཅིག༔ ས་ཚེ་ 

ྭ ཟད་དང་གཉེས༔ ཆུ་ཚེ་ཟད་དང་གསུམ༔ ཉིན་ཚེ་ཟད་དང་བཞེ༔ ནམ་ཚེ་ཟད་དང་ལྔ༔ ཤིང་ཚེ་ཟད་དང་དྲུག༔ གྲུ་གསུམ་དགྲ་བོའི་བླ་ནོར་སྲོག་ལ་ དེ 

ཚཾ། མྱུར༔ རྡོ་ཚེ་ཟད་ལ་ཐུན་བྱ༔ ས་ཚེ་ཟད་ལ་གཟུགས་སྐྱོས༔ དཔེ་གཞན་ཏུ་གཟུགས་སྟོས ཤིང་ཚེ་ཟད་ཀྱིས་གཡག་ཁེམ་བྱ༔ ཉིན་ཚེ་ཟད་ཉེ་མ་ཐལ་ཁར་མགོ་གཟུགས༔ 
ནམ་ཚེ་ཟད་སྐྱ་རིངས་དང་དབྱུང་༔ རྡོ་ཚེ་ཟད་ནི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རྫོ) ས་ཚེ་ཟད་ནི་གཡམ་པའི་ས༔ ཆུ་ཚེ་ཟད་ནི་འབབ་ཤུལ་ཆད་པའི་ཆུ༔ ཤིང་ཚེ་ཟད་ནི་རྩད་ 


¬ 








ˆ 


ནས་ལོག་པའི་ཤིང་༔ རྡོ་ཚེ་ཟད་ལ་སྔགས་ཁྲི་ཚོ་གསུམ་གྱིས་བསྒྲབ༔ ཨོ་ཏི་ཝུ་ཏི་ཡཾ །ཁ་ཤ་རྩེ་རག་ཤ་རྦད༔ ཁ་ཐུར་ལ་ཟུག༔ སྟིང་ 
་ལ་རྦད༔ པྲ་མོ་ནི་ཐཾ་རི་ལི་ལི་མཱ་ར་ཡ་རྦད༔ གཟུགས་ལ་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ ཕུར་པས་གཏབ༔ ཞེང་རྒྱུས་ཀྱིས་ལིང་ག་བཅིངས༔ ཤ་རུ་ཕུར་པ་སོར་ 
ཞེ་པཿ སྔགས་འདི་བཟླས་ཤིང་གདབ་པར་བྱ༔ རཾ་རཾ་སྟི་སྟཾ་ཡཾ་ཡཾ་རྦད༔ གཟུགས་གཏུབ་མེ་ལ་སྦྱིན་སྲེག་བྱ༔ ཐལ་བ་འགེམས་སའི་སའམ་ཁྱིམ་འ 
ཏོརཿ དེ་ཡིས་དྲག་བོ་བླརག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེདཿ དྲག་ཡི་ནོར་ལ་གོད་འབྱུང་འཛིངས་ཤིང་འཐབ༔ དྲག་ནོར་ཁམས་ཕུང་གཏོང་བའི་གདམས་པ་འདིཿ ཛེ 
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ལྟ་བ ཙུན་དགེ་བསྟེན་ཁྱོད་ ལ།་བཅཉོ ལཿ ཐུབ་པ ར' སྲུངས་ ཤིག་བཛྲ་ས་ མ། ཡཿ དྲ་དྲ་ཤཀྱཿྱྩ་ ཏྱ རང་ རྩག་རྔོ་ཡི་མཆོད་རྟེན་ནས༔ རྣལ་ འབྱོར་དུང་ཕྲེང་ཅན་གྱིས་བཏོན༔ ཐོགས་ 
མེད་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་པ༔ སེང་གེ་རྩལ་རྫོགས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ༔ དྭགས་རི་གསང་བ་གཉེན་པོའི་ལྟ་ཡི་ཞོལ༔ དབེན་པ་བདེ་ཆེན་ཐང་གི་ལོ་བྲང་དུ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་ལེགས་བསྒྱུར་ཡི་གེའི་རིས༔ སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་ 
སྟིང་པོས་བགྱིས༔ བསྟན་པའི་རུུ་ཏྲའི་སྲོག་རྩ་མུར་ལོན་ནས༔ གསང་སྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ སྤར་མངངྒ་ལཾ༔ བེ དཿ 


ཤ༽ 
< 
༦. 
༨ ཟླ 
- ཟྭ 
- ཊི 
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༩༣ 
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རི ཧི གསེར་ཆོས་ཡིག་མེད་ཨུ་པ་ཌྷེ་ཤག གསང་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ༔ ལྷུ་ཆེན་ 
@ ༄ཿ 
༢ 


ར 
ཊོ 
¬ ཚོ རའ་་ཌཚོ་ཀརོ་༡་༡ཀར་། ར་འ ་འ།"༡ཀ2་ ༨. འའ 
རཾ ༠ 32 ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པ་ཙ་ཏུར་མུ་ཁའི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་ཚངས་པ་ལྷའེ 


= རྔ་སྒྲ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་འདོད་དགུ་ལྷུན་གྲུབ་བཞུགས་སོ༔ 





411 


|༦==%®;༦.༤༦༦& 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཤྭོ གྷགྲ།ཤྭ་བ།༔ བདག་ 


བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་ཅན་དོན་ཕྱིར་དུ༔ སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ཆེན་ 


བསྟན༔ དེ་ལ་བསྟེན་ཅིང་སྒྲབ་དང་ཟུང་འཇུག་བསྒྲབ༔ 
པའི་དམིགས་གསལ་རང་ཉིད་ནི༔ ཡི་དམ་ལྷར་གསལ་ 





འདྲ་ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁའ་འཇིགས་བྲལ་ངས༔ མ་འོངས་ 


པོ་གདོང་བཞེ་པའིཿ 


བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་ཚངས་པའི་རྔ་སྒྲ་ 






(་ ལས་སྦྱོར་འབོད་པ་བསད་པ་གསུམ་དུ་བསྟན༔ ཐོག་མར་བསྟེན་ 


༨ ཛི རོར 


་ ཐུགས་ཀའེ་ ཧཱཾ་ཡིག་ལས༔ འོད་ཟེར་ལྔ་ 


རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྦྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྡེ། 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


ལྡན་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ ཅན་འཕྲོས༔ མདུན་བསྐྱེད་དཔལ་མགོན་ 
ཡབ་ཡུམ ་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི༔ རྩ་གསུམ་རྒྱལ། ༼༩ཚ བ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ དཔལ་ 


མགོན་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས། ÷ །འོད་འཕྲོས་བཀའ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ 
ཀར་ཕོག༔ དེ་རྣམས་སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་ (༨ (® == རྗེས་དྲན་ནས༔ རང་རང་ཐུགས་ཀའི་ 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་ ལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


སྲོག་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ ཕྱོགས་དུས་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ དེ་རྣམས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་ལ་བར་ 
ཆད་གེགས་བྱེད་པའི༔ བླ་སྲོག་དྭངས་མརྲ་ཏྲི་འོད་པོ་ཆེ༔ རང་དང་དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་དག་ལ་ཐིམ༔ གཟི་བརྗེད་རབ་འབར་སྟོང་གསུམ་སྐུས་གང་བསྐྱེདཿ 
ཕྱོགས་དུས་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཡི༔ ཐུགས་རྗེའེ་གཟི་བྱིན་སྐུ་ཡིག་ཕྱག་མཚན་དང་༔ ལྔ་ལྡན་འཇའ་ཐིག་འོད་ཕུང་སྣང་སྲིད་གང་༔ ཏ་ལར་མར་བྱུང་རང་ རཾ + 
±, དང་དཔལ་མགོན་གྱི༔ སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཐིམ་བདག་ལུས་མེར་ཁེངས་པས༔ སྒྲིབ་པ་ཀུན་དག་རང་ཉེད་ཡི་དམ་གྱི༔ སྣང་སྟོང་འོད་སྐུར་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན་ 
རྙེདཿ དཔ ལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་མ་ལུས་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ མི་འདའ་སྲོག་སྟིང་ཕུལ་ནས་གང་བཅོལ་གྱི༔ ལས་ཀུན་ཐོགས་མེད་བསྒྲབ་གསུང་ཏིང་འཛིན་ནི༔ 


6): ༦༦.༦༦& 





.7®> .༦༦ 0༦ 


| 


-ཁ༠-༦ ༨ ༨ 


ཐཾ རྩེ་གཏིག་རྣམ་འཕྲོ་སྤངས་ཤིང་བསྒྲབ་སྔགས་འབདཿ༔ བསྟེན་དུས་དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་དཀར་པོར་བསྐྱེད༔ བསྟེན་པ་ནི༔ ཨོ་ཛྷཱཾ་ཏཱེ ཤི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ ལ་བྷི་ 


| 2 


ཕཊ་ཧཱུཾ་ཏ་ཏྲི་ར་ལ་ཀ༔ དག་པོའི་སྔགས་རྒོད་འབུམ་ཚོ་གསུམ་བཟླས་པས༔ ཉི་ཟླ་ཤར་དང་ཤེལ་མཆོད་རྙེད་པ་དང་༔ རྒྱན་གོས་སོ་མ་གྱོན་དང་གོ་མཚོན་འདོགས༔ ནང་རྟགས་ལུས་ལས་འབུ་སྲིན་རྣག་ཁྲག་འདོན༔ 
སྒྲབ་ཁང་འོད་འཁྱིལ་དྲི་བཟང་འཐུལ་བ་དང་༔ དར་ཕྱར་བསང་བཏང་སྒྲབ་རྫས་མེ་འབར་འོང་༔ གསང་རྟགས་ཞལ་མཇལ་ཆོས་གསུངས་ཉམས་རྟོགས་འབརཿ གཉིས་པ་བསྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ནི༔ རང་དང་མ དུན ་བསྐྱེད་ ཁུ 
སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ལ༔ དམིགས་པའི་འབྲུལ་འཁོར་སྔར་སྨོས་ཇི་བཞེན་ལས༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་ཐང་སྟན་གྲགས་སྟོབས༔ རིགས་ཆོས་དཔལ་ 
འབྱོར་རྒྱས་པའི་ཏིང་འཛིན་ནི༔ རྩེ་གཅིག་རྣམ་སྤྲོ་རྣམ་གཡེང་ཀུན་སྤངས་ལ༔ སྨྲ་བཅད་བསྒྲབ་སྔགས་འདི་ལ་འབད་པ་གཅེས༔ མ་མ་ཨེ་ཀ་ཇ་ཊི་ཏུག་རྭཀ་ཝཊ༔ཿ བོ 


-- 





ལུ་རྭ་ལུ་རྭ༔ ཡབ་ཡུམ་དྲིལ་སྒྲབ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་བཟླས་པས༔ སྒྲུབ་ཁང་ཡིད་འོང་བག་དྲོ་བྱིན་ཐིབས་དང་༔ ཁ་ཟས་བཅུད་ཆེན་ཤ་ཆེན་ཀླད་སྟིང་དང་༔ ཤིང་ཐོག་སྣ་ཚོགས་ལོངས་སྤྱོད་ཁྲག་ཆེན་འཐུང་༔ དེ་ནི་ 
ནང་རྟགས་རིམ་པའོ༔ དར་ཕྱར་དུང་འབུད་རྒྱལ་མཚན་འཛུགས་པ་དང་༔ ལུས་རྒྱན་གསར་གོན་རཏྣས་བརྒྱན་པ་དང་༔ ལོ་ལེགས་ཤིང་ཐོག་སྣ་ཚོགས་རྒྱས་པ་དང་༔ མ་སྲུ་ཕ་ཁུ་ཞང་བློན་འདུ་འཚོགས་འོང་༔ དེ་ནི་ཕྱི་རྟགས་རིམ་ 
¦ ལའོཿ གསང་རྟགས་རང་ཉིད་ཡི་དམ་ལྷ་སྐུ་ནི༔ སྣང་སྟོང་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གཟི་བྱིན་འབར༔ རིག་པ་གང་ལ་གཏད་སོ་རྩིས་གདབ་མེད༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་རང་གདངས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ གསང་རྟགས་དཔག་བསམ་ལྡོན་ 
ངྒེ ཤིང་རིམ་པ་ཨེ་མ་ཧོ༔ ཟུང་འཇུག་བླ་མེད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འདི༔ ཟུང་འཇུག་སྒྲབ་སྔགས་ཟབ་མོ་འདི་ཁོ་ནའོ༔ བདག་མདུན་ཐམས་ཅད་དམར་གསལ་ཐུགས་སྲོག་ལས༔ འོད་ཟེར་དམར་ 


པོ་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་ན༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་སྤྲོས༔ ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་བླ་སྲོག་ཨ་རྲཾ་ཏྲེ༔ རང་དབང་མེད་པར་དངས་མ་འོད་ 
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ཤཿ ལོ་ཆེ༔ བདག་མདུན་ཐུགས་སྲོག་དག་ལ་ཐིམ་པ་ཡིས༔ སྣང་སྟོང་གཟི་བྱིན་རབ་འབར་འོད་སྐུར་གསལ༔ འགྲོ་བ་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་ 
ཐམས་ཅད་ཀུནཿ རང་དབང་མེད་པར་ཆར་སྤྲིན་གཏིབས་པ་ཀུན༔ སྒོ་གསུམ་གུས་འདུད་འདོད་དགུའི་ཆར་འབེབས་བསམ༔ དེ་འདྲའི་ཏིང་འཛིན་ཡེངས་མེད་ 
ངར་ལྡན་གྱི༔ འདོད་འབྱུང་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་སྔགས་འདི་བཟླས༔ ོ་ྷུཏྲི་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་སྷི་ནི་བྷི་དྷྷ་ཏ་ཏྲི་ར་ལ་ཀ་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊི་གྷུ་ཕཊ་ཧཱུཾད་ཧྲི་ན༔ དེ་ལྟར་བཟླས་ ངཱ 


རཔ ས་ཕྱི་རྟག ས་རིམ་པ ་ནི༔ རྔ་ཆེན་བ རྡུངས་དང་དར་ཆེན ་ཕྱར་བ དང་༔ དུང་ཆེན་འབུད་དང་བསང་བ ཏང་ཏྟརྒྱུག ས་དང་༔ སྒྲབ །བང་བ ཐཾ ་དོ་བ རྫིད་ལྡ ན་འུར་ལྟི ང་སྒྲོ་ གཿ ནང་རྟག སྟ ་མི ཁྲོམ འདུས་གུས་རག ་འཚལ༔ མ་ 


- 


དབང་བསྐུར་བཀའ་བསྒོ་དམ་བཞག་བྱེད་པ་དང་༔ ཐོད་རྒལ་རིག་པ་ཧུ་རེ་ཁྲོ་ལེར་འོང་༔ དེ་ཚེ་སྣང་སྲིད་མ་ལུས་དབང་དུ་འདུ༔ ཕྱི་ནང་བསྟན་སྲུང་དྲག་ཚོགས་བྲན་དུ་ཁོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཐུན་སྐབས་རྣམས་སུ་ 
གྲོང་ཁྱེར་སྤྱོད་པ་ཡིསཿ སྔགས་རྒོད་ཟབ་མོ་ འདི་ཉིད་ཡེངས་མེད་བླཟ༔ཿ ཨོཾ་ཨཱ་ ཧྱ ཌ་ཧཱུཾ་སྭ ་ཌེ་ ཧེ བཞི་པ་ལས་སྦྱོར་རིམ་པ་རྣམ་གསུམ་ལས༔ ཐོག་མར་འབོད་པའི་དམིགས་རིམ་རང་ཉིད་ནི༔ ཡི་ད མ་ལྷ་ 

ཱ ¢ ༠༡. -. ༠ ༧ ༡༩༥ ༡ = ༦ ༡ ( བ་ ་ ༦ = > ^ˆ. ་ « ཀཀར། 2. &. « ༦ གོ གོ གོ གེ གོ „ (༡0 

ངེ ཚོགས ཁྲོ་གཏུམ་གཟི་བྱིན འབརཿ མདུན བསྐྱེད་ ལྷ ཚོགས རྣམས ཀྱང་དེ་བཞིན་ལ༔ ཡི་དམ་ཐུགར ཀའི་ ཧཱཾ་ལས འོད ཟེར དཔག་ཡས་ནམ་མཁའ་གང་བར་ ངི ¬+ 
', འཕྲས༔ཿ མདུན་བསྐྱེད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་སྲོག་ལས༔ འོད་ཟེར་དཔག་ཡས་སྐར་མདའ་ཆད་ལྟར་འཕྲོས༔ འཁོར་གྱི་དྲེགས་པ་ལྕམ་དྲལ་ཚོགས་བཅས་ 

ཀྱིསཿ རང་རང་སྔོན་གྱི་དམ་བཅས་རྗེས་དྲན་ནས༔ རང་ལ་གུས་འདུད་སྲོག་སྟིང་མངོན་ཕུལ་ནས༔ སྒར་ཡང་རང་འདྲའི་སྤྲལ་པ་གྲངས་མེད་ཀྱིས༔ འཇིག་ 





6 
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ངེ ༩ 


བཿ རྟེན་ཁམས་ཀུན་མ་ལུས་ཁེངས་བྱས་ནས༔ ཤིག་ཤིག་ཡེད་ཕེད་ཀུ་ཆོ་བསྔོ་སྒྲ་ཡིས༔ བསྟན་ལ་གནོད་བྱེད་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཀྱི༔ 

„ྷ ཕུང་བྱེད་ཧོ་ ༡༨དམག་ དམག་ མི་ དམག་དངུང་དང་༔ དཔོན་ བློན་ ཌྷ སྲུང་གྲོས་ ར་ འདུན །བང་དང་ཿ ཆུང་མ་ ནོར་ རྔསརྟ བལ གྲི སྒོ་ཁྱི་ཀུན༔ ཐལ་ བའི་རྡུལ་ བཤིག་ 
ལྕགས་ཀྱུས་ སྟིང་ ནས་བཟུང་༔ ཞགས་པས་མགུལ་ བཅིངས་ཡན་ ལག་ལྕགས་སྒྲོག་བསྡོམས༔ དྲིལ་བུ་ཅན་གྱི་ དམག་ གིས ་མུར་ཕུལ་ ཞིང་༔ ནད ་མུག་མཚོན་ £ 

ཆའི་ཚོགས་ཀྱི་ཐོག་སེར་ཕབ༔ འཇིགས་པའི་མུན་ནག་ཆེན་པོས་མདུན་བསུས་ཤིང་༔ ལྟ་སྲིན་དྲེགས་ཚོགས་དམག་གིས་མཐའ་ནས་བཏེག༔ ཕོ་ཉ་ལས་ 

མཁན་དམག་གིས་སྟིང་ནས་བཟུང་༔ མིག་ནས་སྡུག་པའི་མཆི་མ་ཁྲག་ཏུ་འབབ༔ ཁ་ནས་མྱ་ངན་འོ་དོད་ཅེར་ཅེར་འདོན༔ རང་དབང་མེད་པར་ཚུབས་ཀྱིལ་ 


-- 


ནག་རྒ་ར༔ བྱིའུ་ཆུང་ནེ་རྒྱ་ཁྲས་བཅུམ་པ་བཞེན༔ ལུས་ངག ་གཟུགས་ཕུང་རྣམ་ཤེས་བྲུབ །ཁུང་གིཿ ལིང་གཟུགས་རྣམས་ལ་དབྱེར་མེད་དྲག ་བསྟིམ་ལ༔ ཧོམ་ 
¦ བསྐྱེད་འགུགས་གཞུག་དྲག་པོ་དུས་དྲུག་ལ༔ ནན་བསྐུལ་དྲག་བསྐུལ་ཐོག་ལྟར་ནན་དུ་བཏང་༔ འབོད་སྔགས་མེ་རླུང་སྤུ་གི་ཞེས་ཀྱང་བུ༔ སྒྲ་བཅད་ལྕགས་ཀྱུསྙང་འཛིན་ཐོག་ལྟར་བཟླ། ཨོཾ་ ཧེ ཤི་བ ཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ 
་ ལ་པི་ཛ་ཧྲིང་ཏྲེ་ཛྙུ་ ར་ཏཱེ་ ར' ལ་ཀ་ཇ་ཐུན་ ཤ ར་བྷོ། ཌ མ་མ་ཨེ་ཀ་ཇ་ཊི་མ་མ་ཛ་ཧིང་ཏྲི་ཕ ཧཱུཾ རཀཱ་ཏུག་ཛ་ཐུན་ ཤ ར་བྷྱོ། ཌ མ་ཧཱ་དེ་ལཝ་ཨེ་ཏྲི་ ཙ་ཏུར་ཛྲ་ཧིང་ཏ་ཕ ཊྭཿ ཧཱཾ དྲ  ་ 
ྷ ཁ་མུ་ཛ་ཐུན་ཤ ར་བྷྱོ༔ མ་མ་རུ་ལུ་ རུ་ལུ་ཛ་ཐུན་ཤ ར་བྷྱོ༔ དྷཾ་བྷི་མ་ན་ཛ་ཐུན་ཤ ར་བྷྱོ༔ ཙཌཱ་མ་ ལི་ཛྭ་ཐུན་ཤ ར་བྷྱོ༔ རཀཱ་སི་རུ་ལུ་ཛ་ཐུན་ཤ ར་བྷྱོ༔ སིང་ག་ 
ལི་དྷེ་ལུ་རུ་ཝི་ཛ་ཐུན་ཤར་བྷྱོ༔ གྱཾ་ཏེ་ཛ་ར་ཛ་ཐུན་ཤར་བྷོ༔ རག་མོ་ཀྱི་མ་ལེ་ཁ་ཛ་ཐུན་ཤར་བྷྱོ༔ ཡ་མ་མེ་ཀྟེ་ད་ཛ་ཐུན་ཤར་བྷྱོ༔ བཛྲ་ས་ཏྲི་དུ་ཛ་ཐུན་ཤར་ 





---- 
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བྩོ ༼། ཏ་ཀ་ཛ་ཐུན་ཤར་བྷྱོ༔ ར་ཙ་ཏྲེ་ལ་པ་ཅ་ ཛྲ་ཐུན་ཤར་བྷོ༔ རྭཀ་ར་ཛྭ་ཏི་ཛཐུན་ཤར་བྷྱོ༔ དུ་ཏྲེ་ཡ་ནི་མུ་ཛྭ་ཐུན་ཤར་བྷོ༔ མ་ར་ 
 ཏ་ཙིཏིཛཐནཤར་བྩོཿ ཧྲི་དུན་ ཏང་མ་ཡག་མོ་ཨ་སེ་ལ་ཛ་ཛ་ཤྲིང་བྲིང་ཏ་ཙི་ཛ་ཐུན་ཤར་བྷྱོ༔ སླར་ཡང་རང་ཉིད་ཡི་དམ་ཐུགས་ཀ་ནས༔ ངཿདམར་འོད་ཟེར་ 
གས་ ཀྱུའ་ དབྱིབས་ ཅཧན་ ཚོགསཿ དཔལ་ མགོན་ ཡབ་ཡུམ་ ཐུགས་ ཀར་ ཕོག༔ རང་དང་དཔལ་ མགོན་ ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ ཀཱ་ ནསཿ ཛཿ ཿདམར་ འོད་ ཟེར་ ལྕགས་ ༨ 6 


འི་དབྱིབས་ཅན་ ་ཚོགས༔ འཁོར་ གྱི་ལས་མཁན་དྲེགས་པའི་ སྙིང གཟིར་ནས༔ རང་ དབང་མེད་ པར་རང་ལ་གུས་བྱས་ཤིང་༔ སྔོན་ གྱི་དམ་བཅས་ཐ་ཚིག་ 
་བཞན དུཿ སྤྲ ་བསྡུ་སྔར་སྨོས་ཇི་བཞེན ནན དུ་གཉེས༔ གཉིས་པ་རྦད་པའི་རིམ་པ་ནིན རང་ཉིད་ཡི་དམ ཐུགས ་ཀའི་ ྤ ཡིག་ལས ་ལས༔ འོད་ཟེར་དམར་པོ་སྐར་མདའ་ 


- 


ཆད་པ་ལྟར༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་སྲོག་ལ་ཕོག་པས༔ ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བས་རང་རང་མགོན་པོ་ཡིས༔ འོད་ཟེར་ཚ་ཚ་རབ་འཕྲོས་བཀའ་འཁོར་ 
¦ གྱིཿ རང་རང་ཐུགས་སྲོག་དག་ལ་ཕོག་པ་ཡིས༔ དམ་ཚིག་དྲན་ནས་དྲེགས་པ་ཕོ་མོ་ཡི༔ རང་རང་དམག་ཚོགས་བཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་ཚོགས༔ དཔག་ 
པ ཡས་གོ་གྱོན་མཚོན་ཐོགས་མགྱོགས་རྟ་ཞོན༔ ནད་མུག་མཚོན་གྱི་ན་བུན་ཐིབས་སེ་ཐཾབཿ དྲག་བོའི་ཡུལ་དུ་དམག་དྲངས་བསྔོ་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ནམ་མཁའ་བར་ ཡུ 
ཾ སྣང་ས་གཞི་གློག་གིས་ཁེངས༔ གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་ནད་མུག་མཚོན་ཆར་ཕབ༔ དྲག་བོའི་ཡུལ་མཁར་མིང་མེད་གཏན་བླརག་བཏང་༔ སྔར་བཞེན་ 





མེ 


་བོོཿ ཨོཾ་ལཾ་ཐུམ་ཌི་ལ་ཀ་ཧ་ལ་ཐུམ་ར་རིལ་ཛ་དྲག་བོའི་སྲོག་སྟིང་ལ་རྦད་རྦད་སུ་རྦད་བྩོ་བྩོ་ཧུར་ཐུམ་ཛ་ཨེ་ཏྲིག་ནན་མྱག་ཐུམ་རིལ་རྦད་མཱ་ར་ཡ་རྦད༔ སྟི་སྟ་ 
རྦད༔ ཤན་ཏི་རྦད༔ ཛཿཧཱུཾ་བྩོ་ཐུན་ཡ་རྦད་ཕཊ༔ དེ་ལྟར་བཟླས་པས་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ དམག་འགྱེད་ཀུ་བསོ་ཆ་སྒྲ་ལྡིར་བ་དང་༔ བྲག་གཤག་རྦབ་བཏང་རི་བསྟིལ་ཤིང་བཅད་དང་༔ ཤགས་བཏབ་ ངུ 
ལིང་འགྱེད་ཤོ་ཆོ་རང་ཉེད་རྒྱལ༔ དུད་འགྲོ་རི་དྭགས་གཅན་གཟན་དེད་དང་འགག་དྲུད་བྱེད༔ ར་བར་བཙུད་དང་ཐུན་ཁོང་འཚག་པ་དང་༔ དབྲ་བོ་ངོས་བཟུང་བཀྱིགས་བཏགས་རྒྱ་དེད་དང་༔ ལེིང་གས་མངོན་གསུམ་སྐད་ངན་ 
འདོན་པ་འོང་ཿ རྦད་པྭ་བ་རྟགས་རིམ་པ་བཛཛ་ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གསུམ་པ་བསད་ལས་རིམ་པ་ནི༔ རང་དང་དཔ ལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ས་བོན་ལས༔ དེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ལས་མཁན་ 


-- 





དམག་ཚོགས་ཀྱིས༔ ཁྲོ་གཏུམ་འཇིགས་པའི་ང་རོ་ལྟང་ལྟང་སྒགས༔ དྲག་བོའི་ལུས་ངག་ཡིད་ལ་ནད་མུག་མཚོན་གསུམ་གྱི༔ ཐོག་ཆར་ཕབ་པས་ཐལ་བའི་ 
། རྡུལ་བརླག་ཕྱིར༔ བསད་པ་གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲིའི་སྔགས་འཁོར་འདི་ལ་འབད༔ ཕཊཿཊཿདགྲ་བོ་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཧཱུཾ་དགྲ་བོ་ནྲཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཏ་དགྲ་ 

་ན་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཏེ་དྲག་བོ་ནྲཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སྲོད༔ ར་དྲག་བོ་ནཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སྲོད༔ ལ་དགྲ་བོ་ནྲཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཀ་དྲག་བོ་ནཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སྲོད༔ 
་དགྲ་བོ་ནྲཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ལ་དགྲ་བོ་ནྲཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སྲོད༔ ཀ་དྲག་བོ་ནི་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ལ་དགྲ་བོ་ནྲཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སྲོད༔ ཀ་དྲག་བོ་ནྲཾ་མ་ 
་ཡ་རླད་སྲོད༔ ཧ་དྲག་བོ་ནྲཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སྲོད༔ མ་དགྲ་བོ་ནྣཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ བཛྲ་དགྲ་བོ་ཆྣཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཤཱ་དགྲ་བོ་ནྲཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ 
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་བོ་ནྲཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཏེ་དགྲ་བོ་ནྲཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ལུ་དགྲ་བོ་ནྣཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སྲོད༔ རུ་དྲག་བོ་ནི་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ལུ་དགྲ་བོ་ནྣཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་ 


བོ་ནི་མ་ར་ཡ་རྦད་སོདཿ ཀ་དྲྲ་བོ་ཞྲཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཨེ་དྲག་བོ་ནི་མ་ར་ཡ་རྦད་སོདཿ མ་དགྲ་བོ་ཞྲཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཏི་དྲག་བོ་ཆཱཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ 
གྷྲི་དགྲ་བོ་ཆཱི་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཡ་དགྲ་བོ་ཆྲཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ མ་དྲག་བོ་རྣཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ དུ་དྲག་བོ་ནི་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཏི་དགྲ་བོ་ཞྲཾ་མ་ར་ཡ་ 


- 


རྦད་སོད༔ ར་དྲག་བོ་ནི་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཏེ་དྲག་བོ་ཞྲཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཙ་དྲག་བོ་ནི་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཀ་དགྲ་བོ་ཞྲཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཡག་ 
ད མོ་དྲག་བོ་ཞི་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ དུན་ཏིང་མ་དྲག་བོོ་ནི་མ་ར་ཡ་རྦད་སོདཿ ཨ་སེ་ལ་དྲག་བྲོ་ནི་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ལ་ཀི་ལི་ཀི་ཏ་གྷི་ཡ་ཡ་དགྲ་བོ་མ་ལཾ་ 
།ི རྩ་སྲོག་ རྩ་ཁྲག་ རྩ་ལ་ཆོད་ཆོད༔ དེ་ལྟར་བླཟླས་པས་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ རི་དགས་དུད་འགྲོའི་རིགས་བྱེད་བསད་པ་དང་༔ དགྲ་པོ་དངོས་སུ་བཟུང་ནས་གསོད་པ་དང་༔ ཤ་ཁྲག་ཚོགས་ལ་དམར་གསཡོས་བྱེད་ 
པ་དང་༔ མགོ་སྟིང་ལ་སོགས་མངོན་སུམ་སྦྱིན་པ་འབྱུང་༔ ཤ་ཁྲག་གསར་པ་ལ་སོགས་འགྱུར་ཉེན་ཡོད༔ ཤ་རུལ་ཁྲག་རུལ་ཤ་སྟིང་ཤ་བཅོས་སོགས༔ གློ་སྟིང་བཙོས་རུལ་ལ་སོགས་འགྱུར་མེད་རྟགས་སུ་བཤད༔ རྦད་བསད་ 





ཏེ ¥ ༦༦ 6 


བཿ རྟགས་རྣམས་ལན་གསུམ་བསྐྱར་བྱུང་ཤིན་ཏུ་གནདཿ གསུམ་པ་བསད་པའི་རིམ་པ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འབོད་རྦད་དུས་སུ་འགུགས་འདྲེན་ནན་དུ་གཅེས༔ རྦད་པའི་དུས་སུ་བསྐུལ་བ་ལྟ་དབྱེ་འབད༔ 
བསད་པའི་དུས་སུ་དམོད་བཅོལ་ཐུན་ཆར་དབབ༔ ཁུད་པར་གོང་གི་འབོད་པའི་རྟགས་སུ་ནི༔ འོད་འཁུག་སྒྲབ་ཁང་ཐུག་ཆོམ་འབྱུང་བ་དང་༔ རྟ་ནག་ཅན་གྱི་དམག་ཚོགས་སྒོ་རྩར་འདུས༔ སྒོ་བརྡུངས་ཀུ་དང་བཤུད་གླ་ལེན་པ་འོང་༔ 
ཁྱི་མང་བྱ་རོག་ཚོགས་རྣམས་མངོན་སུམ་དུ༔ བླ་རྡོ་ཙཀྲར་འོད་འབྱུང་ལྷ་ཞལ་མཐོང་༔ བསྙེན་སྒྲབ་སྐབས་སུ་སྐལ་བ་གསུམ་པོ་ཡེ༔ རབ་ཀྱིས་དངོས་སམ་འབྲིང་གིས་ཉམས་སྣང་དང་༔ ཐ་མ་རྨི་ལམ་དུའང་ཞལ་མཇལ་ཞིང་༔ ལུང་ 
བསྟན་མ་ངེས་རྟགས་མཚན་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་༔ དེ་ཚེ་ཡ་ང་འཁུ་འཁྲིགས་སྤང་བ་གཅེས༔ འདེ་ཉིད་བསྒྲབ་པའི་སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཀུན༔ བཀྲ་ཤིས་སྟིང་ཉེ་གྲོགས་ལྟར་རྣམ་ཀུན་འགྲོགས༔ གསུང་སྒྲོས་གཅིག་ཐོས་ལས་ཀུན་ཐོགས་ 


མེད་འགྲུབ༔ མ་བསྐུལ་པར་ཡང་དགྲ་བགེགས་མ་ཡུས་སྒྲོལ༔ གར་བསྐུལ་ས་རུ་རོ་ཐང་ཁྲག་མཚོ་བསྐྱིལཿ བཀྲ་ཤིས་ཚན་ཆེ་མཐུ་ཆེན་རྣོ་ལ་མུར༔ བཟློག་པས་མི་བཟློག་སྔགས་བཟློག་དགྲ་བོའི་གཤེད༔ རྦོད་གཏོང་ཨར་ 


|= 
༦ 
བར 


-- 


ལོག་ནུས་པ་རང་གཤེད་འབེབས༔ སྔགས་བཟློག་མཁན་པོ་རང་གི་གཤེད་དུ་ཕབཿ༔ དཀོར་རྐུན་རྩད་གཅོད་སློབ་བུ་དམ་ལོག་བསྒྲལ༔ ལས་སུ་བཀའ་གཏེར་བསྟན་པའི་བྱ་ར་བྱེདཿ ཟས་སུ་མཐའ་དམག་གདུག་པའི་ཤ་ཁྲག་ 
 ཟཿ གྲོགས་སུ་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་དམ་ལྡན་སྐྱོང་༔ ནོར་དུ་མཚན་ལྡན་བླ་མའི་འཁོར་སློབ་སྤེལ༔ དམ་དུ་སྐུ་གསུམ་བསྟན་པའི་དམ་ཚིག་འཆང་༔ བུ་ལྟར་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པའི་རིགས་རྒྱུད་སྤེལ༔ འབྲུག་ལྟར་སྟན་པའི་དུང་ཆེན་ 
¦ ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགས༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་གྲགས་པའི་བ་དན་འཕྱར༔ ཟས་ནོར་འདོད་དགུ་ལོངས་སྤྱོད་ཆར་བཞིན་འབེབས༔ གཙུག་ལག་ཁང་བསྲུང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛུགསཿ དབེན་གནས་ཆོས་འཁོར་དགོན་སྡེ་གྲོང་ཁྱེར་ དྱི། ¬ 
༡ བསྐྱོངས༔ ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་མ་ལུས་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ བཟང་དགུ་གྲགས་ལྡན་མཁས་བཙུན་བུ་སློབ་སོགས༔ འགྲོ་བ་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་དབང་དུ་འདུ༔ རིགས་ཆོས་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པར་བྱེད༔ དག་པོ་མཐུ་ཡི་ 





གྲགས་པས་ས་སྟེང་ཁྱབ༔ བདེན་རྫུན་ལག་ཏུ་ལོང་དང་མཁས་གསུམ་གསལ༔ དཀོན་མོད་རྒྱལ་ཁམས་འགྲིམ་དང་དབང་པོས་མཐོང་༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཕ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འབོད་པའི་སྐབས་སུ་ 


བཿ བླ་འགུགས་བླ་རྟེན་ནི༔ དགྲ་བགེགས་ཆྲ་ཏི་ཛཿརཱཾ་བཾ་ཧོཿ དག་བོའི་བླ་ ཤ་རེ་མ་ཏི་ཁུག་ཁུག༔ ཤ་མ་རུ་ཏི་ཐུམ་ཐུམ་ཐུམ་ལིང་ལིང་མྱོག་ལིང་༔ 
ཤ་ལིང་ཐུམ་མྱོག་ ལིང་ཛཿ བླ་རྟེན་གསེར་དངུལ་ཟ་འོག་གོས་ཆེན་འོད་ལྡན་རྣམས༔ ལིང་གའི་ཟྲཾ་བར་དུ་བཅུག་པས་དེར་བླ་ཆགས་ཤིང་ཡིད་འཁོར་རོ༔ རྔད་སྔགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ལྟ་དབྱེའི་སྔགས་རྫས་ནི༔ གུ་གུལ་མུ་ཟི་ 
སྦྲུལ་ཤ་དང་༔ ལྷམ་འབོག་ར་དུག་གླང་རུའི་གཞོབ༔ ཁྱི་ཕག་སྦྱང་ཐུན་རྟ་བོན་སོགས༔ དེ་དག་བསྲེགས་པའི་དུད་པས་བདུག༔ ལྷ་ལྔ་བཀྲོག་པའི་དྲག་སྔགས་བཟླ། ཨོཾ་དགྲ་བོ་ཡུལ་ཤ་ཕཊ༔ ཨོཾ་དགྲ་ 
བོ་ལྷ་ ཤ་ཕཊཿ ཨོཾ་དྲག་བོ་མོ་ ཤ་ཕཊཿ ཨོཾ་དགྲ་བོ་སྲོག་ ཤ་ཕཊཿ ཨོ་དྲག་བོ་སྟིང་ ཤ་ཕཊཿ ཨོ་དྲག་བོ་ལྟ་ ཤ་ཕཊ༔ ལྨི༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བསད་སྔགས་ 
བགྲངས་ཤིང་ཐུན་ཚོགས་ཆར་ཕབ་ལ༔ བསྒྲལ་ལས་དྲག་བྱས་དཔལ་མགོན་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ དྭག་པོ་ཚེར་ཅན་དུག་ཤིང་ཧོམ་བརྩེགས་ལ༔ ལིང་ག་དྲག་བགེགས་མངོན་སུམ་སྦྱིན་སྲེག་བསྟབས༔ ཐལ་བ་ཆ་གཅིག་དྲག་ཕྱོགས་ 


༦ ༦ 


ངེ ཅི 
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རླུང་ལ་བསྐུར༔ ཆ་གཅིག་བདུད་བཙན་ཀླུ་སོགས་གང་བདེར་གཏད༔ མན་ངག་གཏད་སྣོད་རིམ་པ་སྟ་གོན་ནི༔ བླ་དཔོན་དང་དགེ་སློང་ལ་ངང་པའི་ཐོད་པཿ མི་དཔོན་ལ་བྱ་རྒོད་ཀྱི་ཐོད་པཿ སྔགས་པ་ལ་ཁུག་པའི་ཐོད་པཿ 
དེ བློན་ལ་གོ་བོའི་ཐོད་པ༔ མི་ནག་དང་བུད་མེད་ལ་ཁྱི་ཕག་གི་ཐོད་པ༔ གཞན་ཡང་དགྲ་བོ་དར་མཚན་ཅན་གྱི་རིགས་ལ་སྦྱང་ཀིའི་ཐོད་པས བགེགས་ལ་འཕར་བའི་ཐོད་པ༔ 
¦ དམ་སྲི་ལ་སྤྲེའུའི་ཐོད་པ༔ དེ་རྣམས་མ་རྙེད་གླང་རུ་གཡོན་པ་མེ་ཆུ་མ་རེག་པ་གཅེས༔ ཐལ་བ་ནང་བླགས་རྩང་དང་མི་ཁའི་རྫས་ཀྱིས་ཁ་བཅདཿ མི་ཁའི་རྫས་རིགས་བཏབ༔ 
„ སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕུར་པས་ལ་ཐིག་བརྒྱབ༔ ལིངྒ་པུས་མོ་གཡས་ལ་མི་ཁྱེར༔ གཏད་ཁུང་མ་ཡིན་པར་ས་སྒྲེན་ལ་མི་བཞག༔ གཏད་སར་ཕྱིན་ལ་བདེན་པ་བདར༔ ཡུལ་ལྟ་ཟོ་དོར་རྣམས་ལ་ཕུད་དང་སྐྱེམས་ཀྱིས་མཆོད༔ 
ཆེ་གེ་ལ་མགོན་གྲོགས་མ་མཛད་བཅོལ་གདམས་བྱྱཿ གཏད་ཐོན་ནས་ཕྱིར་མིག་མི་ལྟ་ཐོ་འཛུགས༔ ཁྲོ་ཡིག་གིས་ཕྱིར་ལམ་བཅད༔ 


ཞང་ 


ཆུང་ སྲི་ ལ་བྱི་བ ་དང་ སྲེ་མོང་གི་ཐོད་པ ཊེ འབྱུང་པོ་དང་ 


སྤྲ་ཚིལ་ལམ་ལ་ཆས་གདམས༔ རེ་བ་ནག་པོས་ཐུམ༔ 


དགྲ་བོ་ 


ཡང་གཅེས་གནད་ཀྱི་ཞལ་གདམས་པཿ ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁའ་འཇིགས་བྲལ་བཀའ་བཞིན་ 
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ངོ དུཿ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོདཿ༔ ལས་ཅན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འཇིགས་བྲལ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་ འབར་བའི་རྒྱ༔ གཅོད་བྱེད་མཚོན་ 
' བརྩེགས་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་རྒྱ༔ འཛིན་བྱེད་ལྕགས་ཀྱུ་འབར་བའི་རྒྱ༔ སྒྲོལ་བྱེད་གནམ་ལྕགས་རལ་གྲི་འབར་བའི་རྒྱ༔ བཏུབ་བྱེད་རལ་གྲི་འབར་བའི་རྒྱ༔ བརྡུངས་བྱེད་ཐོ་ཆེན་འབར་བའི་རྒྱ༔ རྔམ་བྱེད་བིང་ཆེན་འབར་བའི་རྒྱ༔ 
་ [6 


བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་རྒྱ་ཡིས་བཏབས་སོ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྒུའི་རྒྱ༔ གསུང་གི་རྒྱ༔ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ གཉེན་རྒྱ། སྦར ༦ ¬ 


དཿ 


| རྐྱ་བདུན་རྒྱས་བཏབ་རུུ་ཏྲ་མཐའ་དམག་རྡུལ་བརླག་ནས༔ 
 རྐྱ༔ གསང་རྒྱ༔ མནྟ༔ གུ་ཧྱ་རྒྱ༔ པད་འབྱུང་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ནས་ལེགས་ཤར་བའི༔ ཕྱོགས་བྲལ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་རིག་པ་འཛིན༔ རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བློ་བདེ་ཡིས༔ བྱ་ཕུ་ལྕགས་ཕུར་ཅན་གྱི་ངོས་ནས་ 


བཏོན༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་བདེ་ཆེན་སྒུ་མའི་གར༔ འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་གཙུག་གི་ནོར༔ ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་པའི༔ དབང་གི་མཚན་འཛིན་དབང་གི་ཅོད་པན་འཛིན༔ཿ ས་གསུམ་གྲགས་པས་ཁྱབ་ 








པའ་རྡ་རེ་འཛིན། 


ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བ༔ ལེགས་བསྒུར་ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀཿཐོག་པའི༔ 


བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ཡབ་སྲས་ཀྱི༔ སྙུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་གདལ་ཁྱབ་ཁྱོན་བཞིན་དུ༔ 


ཀུན་ཁྱབ་འཇིགས་བྲལ་རྣམ་དག་རྟག་བརྟན་ཕྱིར༔ 


ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒྱུར་བའི༔ 


སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ སྦར་མངྒ་ལམ༔ 


རྒྱལ་སྲས་ 
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ཅེ ༦ 


དང 


ཡག་མེད་ཨུཔ་དྷི་ཤཿ༔ གསང་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ༔ སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ 


ཆེན་པོ་གདོང་བཞེ་པའི༔ བླ་རྡོ་སྲོག་གི་འཁོར་ལོ་ཙཏྟ་དམར་འབྱིན་ 
འདོད་དགུ་བསམ་འཕེལ་རཏ ་འབར་བའི་རྒྱ་ཅན་བཞུགས་སོ༔ 





433 


|= =%;༦༦‰.༤༦༦& 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





གྲ་གགྤ་ཞྭཾབ༔ 
གཏེར་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་དོན་དུ༔ བསྟན་སྲུང་ཀུན་གྱི་ 


བཞི་པའིཿ བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་ཅིཏྟ་དམར་འབྱིན་བསྟན༔ ད་ 
མེད་གཏེར་སྦོས་བཀའ་རྒྱས་ཐོབ༔ མ་འོངས་རྩོད་ལྡན་དུས་ཀྱི་ 





; ༢༨༨ 


རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 


བདག་འདྲ་ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁའ་འཇིགས་བྲལ་ངས༔ བཀའ་ 
སྟོབས་འཕྲོག་གཅིག་བསྡུས་པ༔ ལྟ་མཆོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་ 


ལྟ་མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་བན་གྲོགས་ལ་གདམས༔ སྤེལ་བའི་གནས་ 
ཐ་མའི་དུས༔ ཐོག་མེད་བརྟུལ་ཞུགས་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ༔ 





ཌོཧ་ཏད་ོ་ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


འཛིན་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་དེ་ལ་སྤྲོད༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་ 


བསྟན་པ་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ༔ བོད་ཁམས་བདེ་ཉི་བརྡལ་བར་ཐེ་ 
དིལ་ཞལ་གདམས་ནི༔ དམར་མཐེང་སེར་བའི་དར་གོས་ཁ་ 


ནས༔ ཀླུ་དབང་གདུང་ལ་དབང་གི་མཚན་འཛིན་པའིཿ རིག་ 
པའི་དམག་དཔུང་བཟློག་པ་དང་༔ འཇམ་དབྱངས་གདུང་རྒྱུད་ 
ཚོམ་མེདཿ བཛྲ་ས་མ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་བཅུད་ 
གླུ་ལ༔ རྭཏ་གསེར་གྱིས་མུ་ཁུད་ཁྱོན་ཡངས་གསུམ་ལྡན་བསྐོར༔ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ེ་རྒྱབ་འདབ་བཞི་མུ་ཁུད་ལེགས་བསྐོར་ལ༔ དེ་རྒྱབ་རྩིབས་བརྒྱད་མུ་ཁུད་ཁྱོན་ཡངས་ལ༔ ལིང་རྩེ་བཅུ་གཉིས་དེ་རྒྱབ་མུ་ཁྱུད་གཉིས༔ དེ་ལ་ལྷ་ཆེན་གདོང་བཞིའི་སྐུ་གཟུགས་བྲི༔ སྤྱི་གཙུག་པད་འབྱུང་མཐའ་བསྐོར་མེ་རི་བྲིཿ ལྟེ་བར་ 
ྭ ཧཾཏྲིཿཛཾཏྲིཿདུཾགསུམ་བརྩགས་སུ་བྲི ཧཾ་མགོ་ནས་བརམས་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེ་གེ་ལ་ལྷ་མཆོག་ནག་པོ་གདོང་བཞི་པ་རྩ་ཏུར་མུ་ཁཿ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་སྡེ་ལྔ་བཀའ་ 
འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ལུས་དང་གྲིབ་ལྟར་དུ་མི་འབྲལ་ཞེང་འགྲོགས་པ་དང་༔ འགོ་ཞེང་དཔུང་གཉེན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དུ་གསོལ༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁྲུད་ཁྱོན་ངས་ལ བཛརྲ་ ཧྱ + 
ངེ གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱ ྲེ་ྒྱབ་མུ་ཁུད༔ ཨོ་བྲཛ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སྤར་བིག་ནན་བི་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་ 
བཞི་པ་བཀའ་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས༔ བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེ་གེ་ལ་སྐྱེ་བ་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་མི་འབྲལ་ཞེང་འགྲོགས་པའི་འདོད་གསོལ་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལཿ 





ཨོཾ་ ཧཱཾ་ཏ ཤཱི ༡ རྲ་ ར། ཧྭ་ཀཱ་ (༢! ཀ་ ལ བྷི རོ ཊ་ ཧཱཾ་ཏ་ཏི་ ར་ལ ཀ་ཏཱི་ཧྲིང་ ཛ་ ཛཿ ཅཏྟ་ རར་ སིདྡྷ ལ་ལ ཧཱཿ གང་མང་དང་ འདོད་གསོལ༔ དེ རྒྱབ་པད་ འཁོར་བཞི་ 


ཤྲ 


པི ལཿ ཧཱུ་མདུན་ནས་བརྩམས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཤ་ཝ་རི་ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་ཏྲི་ཧཱུཾ༔ ཨོཾ་རྣཏ་ཤ་ཝ་རི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཏྲི་ཧཱུཾཿ ཨོཾ་པདྨ་ཤ་ཝ་རི་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཏྲི་རྡཾ༔ ཨོཾ་ཀླར་ཤ་ཝ་རི་མ་ 
ཟླ ཧྭ་ཀཱ་ ལ་ཏི་རཱཾ༔ པད་འཁོར་རྩིབས་བ རྭ་རྣམས་སུཿ གླི ར་ཛ་ཏི་ཧཱཾ༔ འགོདཿ དའི་ཕྱི་རིམ་རྩིབས་བརྒྱད་ཀྱི་ཧཱཾ་མདུན་ནས་བཟུང་རྩིབས་རྩེར་ས་བོན་ འགོདཿ རག་མོ་ ཀྱི་ཁ་ ལེ་མ་ཙིཏྟ་ཧྲིང་ རཾ ཛཿ ཁི ་ 
ཁེ ལྟོར༔ (ཧྲ ་རེ ཾ ད་ ཀྟེ་ཡ་ཙིཏྟ་ཧྲཾ་ད་ ཧཱ ཛཿ ནུབ་ཏུ ཁབ ངྲོ་ ར།་ དུ་ཏི་ཅིཏྟ་ཧྲིང་ ཧཱ ཛཿ བྱང་དུཿ ཡ། ཀྟ་ཏཱི་ ཙྭཏྟ་ཧྲིང་ རཾ . ཛཿ ཤར་ལྷོར༔ ར་ཏྲེ་ ལེ པ་ལ ཅི ཏ་ ཧིང་རྷུཾ་ 


༠༥ 


ཛཿ ལྷོ་ནུབ་ཏུཿ ཏི་ རག ་ ཤཾ ་ ར་ཏྲེ་ཙིཏྟ་ཧྲ་ ཧཱཾ་ཛཿ ནུབ་བྱང་དུ༔ ཏི་ མུ་ནི་ཡ ་ དུ་ཙཏྟ་ཧྲིང་ ཧཱཾ ཛཿ བྱང་ཤར་དུ༔ ཀ།་ ར་ཏཱེ་ཙིཏྟ་ཏྲེ་ཧྲིང་ ཧཱུཾ་ཛཿ ཛ་མཐ རཿ ༡ ཛྲ་ 


ས་མ་ཡ་དམ་ལ་འདུས་ འདུས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སྡོངས་གྲོགས་མཛོད༔ བསྟན་པ སྲུངས ་ཤིག་ རྟཀ་རྟཀཿ ལིང་རྩེ་བཅུ་གཉིས་ཤར་ནས་བཟུང་སྟེཿ ཨོཾ་མ་ཧྲི་དུན་ཏིང་མ་ལ་ 
ཅྭཏཾ་བྲརཾ་ས་མ་ཡ་ཧྲིང་ཛྷཾ་ཛ༔ ཨོཾ་མ་ཧྲི་ཏྲེ་དུན་ ་ཏིང་མ་ཙཏྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧྲིང་ཧྭུཾ་ཛ༔ ཨོཾ་མ་ལ་ཧྲིང་དུན་ ཏིང་མ་ལ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཤྲིང་ཧཱུཾ་ཛཿ ཨོཾ་ལ་མ་ཏཱག་ཧྲི་ 
དུན་ཏིང་མ་ལ་ཅྭཏ་བྲར་ས་མ་ཡ་ཧིང་ཧུཾ་ཛ ཨོ་ལེ་མ་ཧྲི་ཡག་མོ་ཏུག་མ་ལེ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧྲིང་ཛཱུཾ་ཛ༔ ཨོཾ་ལེ ་མ་ཧྲི་ཡག་མོ་ཏུག་མ་ལེ་ཅིཏྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧྲིང་ཛཱུཾ་ཛ ལོ 

ཧྲིང་དཱུཾ་ཛཿ ཨོ་ཏི་མ་ཧི་ཨ་པེ་ལ་ཏེ་ཙྭཏཾ་བྲར་ས་མ་ཡ་ཧྲིང་ཛྷཱཾ་ཛ ཨོ་ཏེ་མ་ཧྲི་ཨ་པེ་ ལ་ཏེ་ཅྭཏྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧྲིང་ཛྙུཾ་ཛ ཨོཾ་ ལ་ཧྲི་ཨ་པེ་ ལ་མ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ 





གྭ ཧིང་ ཧཾ ཛཿ བཅོལ་གདམས་འདོད་གསོལ་གོང་བཞིན་སྨོས༔ གོང་གི་རྩིབས་མཆན་རྣམས་སུ༔ རཾ་ཡི་ ཁི་ ལི་ཨེ་མ་ར་ཡ་ རྦད༔ དེཡི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ཧཱུཾ་མགོ་ནས༔ ཨོཾ རྲ་ 
- མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ རྩ ལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་སིདྡི་ཕ་ ལ་ཧཱུཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ ལིཀི་ལྭ་ཡ་སརྦ་བིསྣན་པཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོ་ཧྷཾཏྲི ་ཤི་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ བྷི་ལཊཿཧཱུཾ་ཏ་ཏི་ར་ ལ།་ 
ཀཿ མ་ཧཱ་དེ་ལཝ་ཨེ་ཏི་ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་ཛྭཾ ཧུཾ་ཕཊཿ ཿཏེ་ཧྲིང་ཛཿ དུང་དུང་བཛྲ་ས་མ་ཡ་དམ་ལ་འདུས་འདུས༔ གྷི་ར་ཛ༔ ཏྲི་གྷྲི་ར་ཛཿ ཙིཏྟ་སྲོག་ དུང་དུང་བཛྲ་ས་ ངི ཉྭ 
(མ་ཡ་ དམ་ ལ་འདུས་ འདུས༔ ཡ་མ་ དུ་ཏེ་ཏེ་ ར་ཅཀྟ༔ ཅཏྟ་ཧྲིང་ཛྷཱ་ ཛ་སྲོག་ དུང་དུང་༔ བརྲ་ས་མ་ཡ་དམ་ལ་འདུས་འདུསཿ ཨོ་ཧྲཾ་ཛྷཱཾ་དུན་ཏ ཏང་མ་ཡག་ མོ་ རག་ 
མོ་ཨ་པེ་ལ་མ ་ཅཏྟ་ཧ ་ཧྱང་ ཧཱ ངཿ སྲོག ་དུང་དུང་བཛྲ་ས་མ་ཡ་དམ་ལ་འདུས་འདུས༔ སྔགས་གང་མང་གི་མཐར་བཅོལ་གདམས་འདོད་གསོལ་རིག་པའི་མདའ་ཡིས་བསྡུན༔ དེ་ཕི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ཁྱོན་ 


2231 


༨༠༨ 


ཡངས་ལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ , བར་ གུ་ར རུ་པདྨ་ སྡྷ་ཧུཿ བརྲ་གུ་རུ་པདྨ་ ཐོད་ ་ཕེང་རྩལ ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་སིདྡྷི་ ཕ་ལ ་དཱཿ ཨོ་བྷ་ྷཾ དྷ ཙྟ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ནྷཱ་ན་དྷནྟུ་ ཨཱཿ ཨོཾ་རྭ་ལུ་ 
བྷཾ ཨོ་བྲ་ཀྲོ་ཏ་མ་ ཧྭ་ཤཱི་ ཧེ་རུ་ཀ་ཛཱུཾ་ལཊ༔ མ་ཧུ་ཀྲོ་ཏི་ཤཱ་རི་སྟམ༔ ཨོ་བཛྫ་ཀཱ་ལི་ཀྭཾ་ལཱ་ཡ་སརྦ་པི [བིྣཱན་ ཁི་ ཧཱཾ་ལཊཿ ཨོ་ཧྷུཾ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཐོད་ ཕྲེང་ 
ཝ་ཀཱ་ལ་ཀྲོ་ཏ་ཧ་རི་ནི་སཾ་མཱ་ར་ཡ་ཛ་ཛ་ཛཿ ཨོ་ཏེ་ཛཱཾ་སརརྦ་དྷརྨཱ་པཱ་ལ༔ སྦར་ཀྟེ་ཏཱ་པཱ་ལ༔ ཏ་ཅིཏྟ་སྲོག་དུང་དུང་ཧྲི་ཛྭཱཾ་ཛ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་དམ་ལ་འདུས་ བཱུ -- 
དུས༔ ཞེས་རྩ་གསུམ་སྔགས་ཀྱི་གཅུན་སྔགས་ཅི་མང་གི་མཐར༔ བཅོལ་གདམས་འདོད་གསོལ་གང་མང་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་ལ༔ ཨོཾ་མ ་ཧཱ་ ཀ་ (།་ཧ་ ཏུར་ མུ་ཁ་དང་སྭ་ ལི་ཀྭ་ལི་དང་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་གང་མང་དག་གསལ་ 
བྲིཿ བརྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཉིས་པ་གསང་བ་ཡུམ་གྱི་སྲོག་འཁོར་ནི༔ སྔར་སྨོས་ཇི་བཞིན་མུ་ཁུད་ལྟེ་བ་རུ༔ ས་མ བྩོ མས་ མགོ་ ནས་བརྩམས་ཡུམ་ མཆོག ་ཨེ ་ཀ་ ཛ་ཊི ་སྔར་ སྒོས་ བཞིེན༔ དེ་ཡི་ཕྱི ་ཕྱི་རིམ་མུ་ 





ཛཿ ཁད་ཐོད་ཕྲེང་རལ༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ མ་མ་ཨེ་ཀ་ཇ་ཊི་ཏུག་རཀྟ་ཕཊ༔ ཧཱུཾ་བྩོ་ཧཱི་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཙིཏྟ་ཧྲིང་ཛ་ཏིྟ་ལྷན༔ སརྦ་སིངདྡྷ་ཝ་ལ་ཛཱུཾ༔ འདོད་གསོལ 
ཟ། །གོང་བཞིན་ནོཿ དེངའི་ཕྱི་རིམ་པླད་འདབ་བཞེ་ལ། མ་མ་དུན་ནས་བརྩམས༔ ཌོ་བི ་ནི་མ ་ཅྟཏྟ་ཧྲིང་ཛཿ ཙཌྟ་ལཾ་མ ་ཅྭཏྟ་ཧྲིང་ཛཿ རྟཀ་སི་རུ་ལུ་ཅྙཾཏྟ་ཧྲིང་ཛཿ སིང་ག་ལི་དེ་ 
ཀ ཝི་ཙིཏྟ་ཧྲིང་ཛཿ ཀུན་ལ་ཏིཏྡ་ ལྷན༔ པད་མཆན་བཞི་ལཿ གྷི་མ་ར་ཛཿ༔ རྩིབས་འཁོར་མུ་ཁུད་ཐམས་ཅད་གོང་བཞིན་འཁྲུལ་མེད་གསལ་དག་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གསུམ་པ་བར་འཁོར་ ཅཾ་ 
„ འདོད་དགུ་བསམ་འཕེལ་ནི༔ སྔར་སྨོས་དར་གོས་དྲི་མ་མེད་པ་ལ༔ ལྟཾ་བའི་མུ་ཁྱུད་ཁྱོན་ཡངས་མཐའ་གཉིས་བསྐོར༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ཁྱོན་ཡངས་གཉིས་ལྡན་ལ༔ པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཕྱོགས་ཚོན་ལེགས་བྱས་ལ༔ དེ་རྒྱབ་རྩིབས་ 


བརྒྱད་སྔོན་པོ་རྩིབས་མཆན་དམར༔ དྲེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་གཉིས་བསྐོར་ལ༔ ཕྱོགས་བཞེར་རྡོ་རྗེ་མཚམས་བཞེར་རིན་ཆེན་བཀོད༔ དེ་ལ་མེ་རླུང་སྔར་སྨོས་གོང་བཞེན་ལ༔ མེ་རླུང་རྣམས་ཀྱང་ཚོན་གྱིས་ལེགས་པར་སྨག༔ དེ་དབུས་ལྟེ་ 


བར་ཨོཾ་མྨ་ཏྲི་ཧཱུཾ་བྲ ཨོ་མགོ་ནས་བཟུང་འདོད་གསོལ་གོང་བཞིན་སྨོས༔ དྲེ་རྐྱབ་མུ་ཁུད་གཉེས་ལྡན་རྩ་གསུམ་སྔགས་འགོད་ལ༔ དྲེ་རྐྱབ་ཕྱོགས་བཞིར་འདབ་བཞེ་ལ༔ ཨོཾ་མདུན་ཤར་ནས༔ ཨོཾ་བ རྲ་ཤ། ་ལྤྲ་རེ་ཧ།” 
ཀ་ཀ་ད - 5 ཚི-=$© ལོ་ང་༤ཁ། ཀབ2འ ༡2༢༠ ཀ།༨ ཡའི 2༡52 ཚི-༅༦ ལ་རབ ཀབ2༡འ ༡2༡ ༢ཀ།- 2༨ ཡའ - 5 ཚི-ར༦ ལོ་ཀ 22 2༡༢༠ཀཀ༡ ཀའ 
ཧ་ཀཱལ་ཏི་སིངེ་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཨོཾ་རཏྣ་ཤ་ཝ་རི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཏི་སིདྡེ་ཕ་ལ་ཧྷུཾ་ཛཿ ཨོཾ་པདྨ་ཤ་ཝ་རི་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་ཏི་སིངྡྷ་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཨོཾ་ཀརྨ་ཤ་ཝ་རི་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཏེ 
སྤར་སྣཾར་ཕ་ལ་ཛཱུ་ཛཿ དེ་ནས་མཚམས་བཞིར༔ཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་བྷེ་ཀ་ལ་ད་ཤྱཾ་ན་གུ་ལང་ཏྲེ་ར༔ ཨེ་ཀ་ཛྲ་ཊ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཧ་ཛ་སྣརྷཾ་ཕ་ལ་ཛཱུ༔ དེ་རྒྱབ་པདྨ་འདབ་བཞི་ཕྱོགས་བཞི་ལ༔ བེ - 


|= =%;༦༦‰.༤༦༦& 





ཏཱ ཧཱ རྟཀཿ པད་འདབ་གསུམ་ལ༔ ཨོ་ཨུ་ ཙ་ཊ་ཧཱཾ་སཱ་ཌེ ཧ༔ ཅིབས་བརྒྱད་རྩིབས་མཆན་རྣམས་སུ་ཛུཾ་སྔར་ལྟར་གོང་བཞིན་ནོ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་ ཨོ་མགོ་ནས་བརྩམས་ཏེ༔ ཨོ་ཏཱེ་ཛྭཾ ཧུ 
ལེ `" ཤཱི བརྲ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཅ་ ཏུར་མུ་ཁ་ཌོ་བཱི་ནི་གུ་ན ཧཾ་ད་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊི་ཅྭཏ་སྣཾར སྨིར་ཕ་ལ་ ཧཱཿ འདི་ འཆང་ བའི་རྡཾ རྗེ་ འཛིན་ པ་ལ་རྟཀ་ སོགས་མཐར༔ ཨོ་དྲེ་ཛཱཾ ཧཱུཾ་དུན་ ཏིང་མ་ ཡག་ མོ་ 
„„ རག་མོ་ཨ་སེ་ལ་མ་ཧཏྟ་ཧྲ ་ཧྱིང་ཧྲིང་ཛཿ༔ སྲོག ་དུང་དུང་བརྲ་ས་མ་ཡ་དམ་ལ་འདུས་འདུས ཙྟ མོ ་སིདྡྷ་ ཕ་ལ ་དུ་ རྟཀ་རྟཀ༔ འདོད་གསོལ་ཁ་ཁའི་རིག་མདས་བསྣུན༔ དེའི་ཕྱི་ ཧཱ 
× རིསསཐུད་ལ)ཨོཾ་སརྦ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དེཝ་ཌཱཀྐི་ནི་ཐོགས ོ་ཱཏ་ི་བཛ་མཧཱཱལརཏི་ཏ་ཌི་ི་ནིལི་ིཏཨོ་ཐ ལཾ་བྷི་ཀ་བེ་མ༔ ལམ་བྷ་ཀ་བྷ་ལེ༔ ར་བྷི་ 


ˆ 


གྷནྙ༔ རུ་ཏྲ་མ་ལ་བྷི་ཧུ་ར༔ ཚ་ད་ཧ་ཀ་ལ༔ ཙནྲ་མ་ཧཱ་རོ་ཁ་ན༔ གྷན་གྫི་ན་ད་ཧི་ན་ཀརྟེ་ཀ་རོ་ཌི་ཏྲི་ཤྲི་བྷ་ལིང་ཏ་བཱ་མེ་ཕུ་ལ་པཱ་ཁི༔ ཧ་ར་དྷོ་རཿ ན 


(3 (§) 


ར་སི་ར་མ་ལཿ ས་ཏ་ལ་ཀཱཾ་ཀ་ར་ཀ་ལ༔ མ། ཧཱ་ཀཱ་འ ལ་ ཀྟེ་ཏུ་ པཱ་ལ༔ ཨེ་ཀ་ཛ་ཊི་ཌོ་བི་ནིཿ ཙྟ་ ལཿ རག་ཤ་ སིཿ སེང་ག ་ལཾ་ དེ་ ལཝི༔ཿ རྲརྲ་ དྷརྨ 
ཾ པཱ་ལ ་ཙྟཏྟ་ཧྲི ་ཧིང་ཧྲིང་ཧྭཾ་ཛ༔ ར། ཧཱ་ཙཀྲ་ལོ་ (ལ་ ཧི་མ་ ཧྭ་སྦརྦ་སདྷ རྔེརེ་པ།་འ།་ ཧཱཿ འདོད་གསོལ་ གྱི་མཐར་དབྱངས་གསལ་རྟེན་ འོལ སྙིང་པོ་རྣམས་དག་ གསལ་བྲི༔ ཡབ་འཁོར་ཡབ་སྔགས་ཡུམ་འཁོར་ཡུམ་སྔགས་ 
'འིཿ དར ས་མ ་ར་་ུཿ དེ་ནས་་བླ་རྡོའི་རྫས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ན ཕ་ལཝང་ལོང་བུའི་ངོས་ལ་མཚལ་ཁྲག་གིས༔ ཏིཿདྲུག་བྲིས་ལ་ཟབ་དྲེལ་ཡབ་ལྟེར་གཞུག༔ གཟི་ ཟུ 
] ཤ༢ཆོང་ངོས་ལ་མ ཿདུག་ཟབ་དྲིལ་ལ༔ གསེར་གཡུ་དངུལ་སོགས་ཡུམ་འཁོར་ལྟེ་བར་འཇུག༔ བར་འཁོར་བཟང་དྲུག་དྲེ་བཟང་ལེགས་བྱུགས་ལ༔ ཡབ་ཡུམ་བར་འཇུག་བགེགས་བསྐྲད་བསྲུང་འཁོར་བསྒོམ༔ རྩ་གསུམ་བསྟན་སྲུང་གཞུང་ 


བསྲངས་བརྟན་བཞུགས་ནེ༔ ནན་བྱས་རབ་གནས་ཤིས་པ་ཡང་ཡང་བརྡོད༔ དར་ཟབ་དྲིལ་ལ་རཏྣ་འབྲུ་སྣས་ཁེངས་པ་ཡི༔ སྣོད་གཞུག་མཚྫེལ་ནུབ་ཏུ་ཁྲི་ཁར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ སྒྲབ་པ་ཐོན་ནས་རཏྣའི་གའུར་གཞུག༔ རང་གི་ 


¦ གསལ་འབྱེད༔ཿ ཡབ་ཡུམ ་ཞལ་སྦྱོར་བར་གྱི་ཙཀྲ་མ་ཧཱ་ཨ་ཏི་ཆེ 





ཏུ 6 
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༩༣ 


༦ མགུལ་ལམ་མཆན་གཡོན་འབྲལ་མེད་འདོགས༔ དེ་ལྟར་བགྱིས་པས་ཡོན་ཏན་བརྗོད་འདས་ཤིང་༔ ལྷ་མཆོག་གདོང་བཞེ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ རྟག་ཏུ་འབྲལ་མེད་ལུས་གྲིབ་ཇི་བཞེན་འགྲོགས༔ 
བསམ་དགུ་སྒྲབ་ཅིང་རིགས་ཆོས་བསྟན་པ་སྤེལ༔ སྙན་པ་ཀུན་སྒྲོགས་གྲགས་པའི་བ་དན་ཕྱར༔ ཆེ་བཙན་བཟང་དགུ་ལྟ་མི་དབང་དུ་བསྡུ༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་མོ་ཀུན་གྱི་ཡིད་འཕྲོག་ཉིང་༔ཿ མ་བསྡུས་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་དབང་དུ་སྡུད༔ཿ ལྷ་མི་ 
ཀུན་གྱི་རྒྱན་གྱུར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་འདུལ༔ དྲག་པོ་མཐུ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་འཐོབ༔ གནས་སྐབས་སྔོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་ཀུན་ཞི་ནསས ས་ལམ་ཡོན་ཏན་ཟླ་ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་ཤིང་༔ 


མཐར་ཐུག་སྐུ་བཞེའེ་དབང་ཕྱུག་འགྲུབ་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ བན་བོན་གཉིས་ལ་བསྟན་སྲུང་འདི་འདྲ་ནི༔ འདུག་གམ་མི་འདུག་ལྕགས་ལྷམ་ཆ་བཅུ་གོན༔ འཛམ་གླིང་མ་ལུས་གསེར་གྱིས་ཁེངས་བྱས་ནས༔ སྲིད་ཀུན་མ་ལུས་ཤུལ་ 
དང་དཀོན་མོད་མཐོང་༔ བདེན་རྫུན་ལག་ཏུ་ལོང་དང་གསལ་བར་ངེས༔ དེ་ཕྱིར་སྐལ་ལྡན་ཟུང་གིས་གཅིག་བརྒྱུད་དུ༔ མ་གཏོགས་མང་དུ་མ་སྤེལ་ིཏྟ་ཡི༔ མཆོང་གུར་སྨུག་པོའི་གཞུར་དྷ་ཐིམ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ མང་དུ་སྤེལ་ན་ཆོས་ 
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བདག་མཁའ་འགོ་ཡྲིསས བཀའ་ཆ ་འོང་གིས་ མ་ཆོངས་དྲ་བིམ་ཨ་ཏི་ཆེ། བསམ་དྲག་འགྲབ་བོ་རྔའཏ་འབར་བའི་རཿ 
དག་མཁའ་འགྲ་ཡས༔ བཀའ་ཆད ད ཧེ ཏཚཿ དྭུག་འབྲུབ་པ་རྣ་ རྒྱ༔ 


ལོག་ལྟ་ཅན་གསང་གྲི་གུག་འབར་བའི་རྒྱ༔ དྲགྲ་བགེགས་ཀུན་སྒྲོལ་རལ་གྲི་འབར་བའི་རྒྱ༔ བསྟན་པ་མི་ 
ྲ ནུབ་མཐོན་མཐིང་འབར་བའི་རྒྱ༔ མཐའ་དམག་དགྲ་དཔུང་ཀུན་སྒྲོལ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའི་རྒྱ༔ གསང་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱས་གདབ་ཨ་དམ་རྒྱ༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་བསྟན་སྲོག་དཀྲོལ་འཇུག་ངོ་མཚར་རྨད་འབྱུང་ཨ་ཐམ་རྒྱ༔ 
 འཇིགས་བྲལ་རྟག་བརྟན་ཐུབ་མེད་རྒྱ་དགུས་རྒྱས་བཏབ་བོ༔ བཛྲ་ས་མ་ཕཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ གསང་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཏོན་རྒྱ༔ ཀ་དག་འགྱུར་མེད་སྨོན་ལམ་གཏད་རྒྱའི་རྒྱའོ༔ པད་འབྱུང་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ ཧཱཾ ¬- 
„ ལས་ལེགས་ཤར་བའིཿ ཕྱོགས་བྲལ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་རིག་པ་འཛིན༔ རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བློ་བདེ་ཡིས༔ བྱ་ཕུ་ལྕགས་ཕུར་ཅན་གྱི་ངོས་ནས་བཏོན༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་བདེ་ཆེན་སྒུ་མའི་གར༔ཿ འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་ 
མངའ་བདག་གཙུག་གི་ནོར༔ ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་པའི༔ དབང་གི་མཚན་འཛིན་དབང་གི་ཅོད་པན་འཛིན༔ ས་གསུམ་གྲགས་པས་ཁྱབ་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ 





བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ཡབ་སྲས་ཀྱི༔ སྐུ་ཚེ་ 





ྫ ལ་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བ༔ 


མཛད་ཕྲིན་གདལ་ཁྱབ་ཁྱོན་བཞེན་དུཿ ཀུན་ཁྱབ་འཇིགས་བྲལ་རྣམ་རྒྱལ་རྟག་བརྟན་ཕྱིར༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ 
ལེགས་བསྒྱུར་ཡི་གེའི་རིག་བྱེད་ཀཿཐོག་པའི༔ སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ སརྦ་མངྒ་ལམཿ༔ 


རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྡེའོ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ 
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བྲ ཡིག་མེད་ཨུ་པ་དེ་ཤ༔ གསང་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ༔ སྟོབས་འཕྲོ་ ག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞེ་པའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཟབ་མོར་འཇུག་པའི་ཚེ༔ སྒབ་འདྲེ་དམ་སྲི་སྤུན་གསུམ་གྱི་ 


༠ 


,8,| མནན་པ༔ ཚེ་ཟངར སྤུ་གྲ གི་མཚོན ་ཆའི་འཁོར་ལོ་ ་བཞུགས་ སོཿ ཤོ རྐནམཐོ།ཿ ཆེ བདག་འདྲ་ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁའ་འཇིགས་བྲལ་ངས༔ མ་འོངས་ལས་ཅན་ 
ཌྷ སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཀུན༔ ལྷ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་བསྒྲབ་པའི་ཚེ༔ ཆོས་བྱེད་པ་ལ་འཚེ་བ་ཤིན་ཏུ་མང་༔ ཉདམནན་ཐབསབར་རགཐག མནའ་བ དེ་ཡི་ཐབས་ལ་རྣམ་པ་གསུམ་ཡིན་ཏེ༔ཿ ཕུང་གསུམ་ནག་པོ་བདུད་ཀྱི་ཉེ་ བུ | 
© ནག་ལ༔ཿ དུག་ཤོག་དག་ལ་ལིང་ག་ འདི་ལྟ ར་བྲིཿ མཛེ་ཁྲག་ཁྱི་དམ ར་དུག་སྣ་སླང་སྣག་“ཡུགས་སའི་”གིས༔ མུ་ཁུད་དག་ནི་རིམ་པ་བཞི་བསྐོར་ལ༔ ལྟེ་བ ར་ཏྲེ་ཛ་བཞི་མཐ ར་མགོ་ཕྱིར་བསྟནཿ ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་པ་ 


འབ ར་དུ་གཅོད་པ ར་བྱེད་པའི་སྐབ་ འདྲེ་དམ་སྲི་ འབྱུང་པོ་ཐ མས་ཅད་ རང་དབང་མེད་པ ར་ཁུག་ཅིག་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛ་ཛཿ དེའི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་དག་ལ་བསད་སྔགས་བྲི༔ སྟབ་པ་ 


ལག་ རིང་མ་ར་ཡ་ཛ་ནན་ རྦད་ སོད༔ ( ཤུད་ དམར་པོ་མཱ་ར་ཡ་ཛ་ནན་ རྦད་ སོད༔ ཐེའུ་རང་ སྟོང་ འབྲུགས་མཱ་ར་ཡ་ཇ་ནན་ རྦད་ སོད༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་རྩིབས་བཞི་ལ༔ ཕཊ་ 
ྲ ཤུད་ མ་ཧ་ཧཱཾཱཾ་ཧུཾ་ཝཊ༔ ཨོཾ་སུ་ ཤ་ཨ་ཀ་ཏྲི་ནན༔ དུ་ ན་ (ན། ་ཏིར་ ཏེ་ ནན༔ དུ་ ནཱ ་པ ་ཏེར་ ཏེ་ ནནཿ རྩིབས་ མཆན ་བཞི་ ལཿ མགོ་ ་རྩིབས་ཤར་ལྟོ་ ་ནས༔ཿ རཾ ནན༔ (ཤི 
¡ ཞནན༔ (ལཾ ་ནནཿ ང ་ནན༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་དག་ལ་བསད་སྔགས་གང་ཤོང་བྲི༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་རྩིབས་མགོ་ནས༔ རཱ་པ་མི་མགོ་ཤིན་ཏུ་རིད་ཧོམ་གྱི༔ གཡས་སུ་བྱ་མགོ་གཡོན་དུ་སྤྲེལུའི་མགོ་ཡོད་པ་ཐམས་ - 


' ཅད་ཤི་མིག་ཤིན་ཏུ་རིད་པཿ མིག་རྣར་འོན་ལོང་སོགས་ལིངྒའེ་ཆིངས་དྲུག་སྤྱི་ལྟར་བྲི༔ ལག་པ་མི་ལག་རྒྱབ་བཀྱིགས༔ རྐང་གཉིས་བྱ་སྡེར་རྔ་མ་དང་བཅས་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བསྡོམས༔ ཚིགས་བཞེར་ར ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ དཔུང་གཡས་ 
ཏ་ན ན ཿ ཆག འེ དཔུང་ག ཡོན་ ཆག ་ཏེ་ན ན ཌེ མདོམ ས་སྲུ་༢། ཊུ ཌེ ན ན ཌེ ར རླ་གཉིས་དག་ལ་ ཞ་ ཞ་ན ན ཌེ ངར་གདོང་གཉིས་སུ་ཛྲ་ ཁུག ན ན ཏྱ སྤྱི་བོར་དེ་བཞེན ཌེ ཛ་ ཁུག ན ན ཌེ སྤྱི་བོར་ 





༦༦ ༦ © 


|©&& 


དེ་ནས་རུ་པའི་སྐྱི་བོ་ནས་བཟུང་ཡིག་མགོ་ནང་བསྟན་འགུགས་བསད་ནན་དུ་བྲི༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་ལོ་ཏྲེ་པ་ལའི་སྔགས་རྒོད་དམོད་མོ་དང་བཅས་པ་བྲི༔ དེའི་མཐར་ཇཛ་ཁྲམ་གྱིས 


གྭ རྒྱ་གྲམ་སྤྲ་གྲིའི་འཁོར་ལོ་བྲི༔ 

བསྐོར༔ རཱ་པའི་རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་བྲིཿ སྒྲབ་ཐེམ་གཅིག་ལས་རུ་པ་དགུ་དྲུག་སྐབས་དང་སྦྱར༔ སྔར་སྨོས་སྒྲབ་དལ་ཧོམ་དུ་གན་རྐྱལ་འཇུག༔ བླ་མ་རྩ་གསུམ་གྱི་གཞུང་བསྲང་༔ རྡོ་རྡེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་གསོལ་མཆོད་ 
ཀྱི་རྗེས༔ ཡི་དམ་གྱི་ལྟའི་ང་རྒྱལ་གྱིས༔ འགུགས་གཞུག་དྲག་པོ་ནན་དུ་བྱས་ལ༔ རཱུ་པ་དང་འདྲའི་སྒབ་འདྲེའི་ཚོགས༔ གཟུགས་ལ་དཔབ་བསྟེམ་ཡང་ཡང་ནན་དུ་བྱ༔ ཡེ་དམ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྔགས་ཤམ་དུ༔ སྒྲབ་སྔགས་འདི 
བཏགས་སྨྲ་བཅད་བརྩོན་འགྲུས་དྲག་ལོས་འབཿ ཕཊ་ཐཤུད་མུ་ཧྭ་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཧ་ཕཊ༔ ཨོཾ་སུ་ ཤ་ཨ་ཀ་ཏྲི་ནནཿ དུ་ན་ཨ་ཏིར་ཏྲི་ནནཿ དུ་ན་པ་ཏིར་ཏི་ནནཿ དེ་ལྟར་འབད་པས་ 


རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ མི་ནག་བན་བོན་བུད་མེད་སྤྲེའུ་ཁྱིཿ ངུ་ཞེང་རང་གིས་བརྡུང་བ་དང་༔ དམ་ལས་མི་འདའ་མནའ་བོར་འོང་༔ དེ་ཚེ་གོང་སྔགས་གཉིས་ལ་བསད་སྔགས་འདི་སྦྱར་དྲག་ཏུ་བཟླས༔ སྟབ་པ་ལག་རིང་ 


451 


མྭཱ་ར་ཡ་ཛ་ནན་རྦད་སོད༔ ཡམ་ཤུད་དམར་པོ་མཱ་ར་ཡ་ཛ་ནན་རྦད་སོད༔ ཐེའུ་རང་སྟོང་འཁྲུག་མཱ་ར་ཡ་ཛ་ནན་རྦད་སོད༔ སྐབས་སུ་ཐུན་ཆར་དྲག་ཏུ་ཕབ༔ དེ་ཚེ་བསད་ 
ྭ རྟགས་རིམ་པ་ནི༔ མི་ནག་བྱ་ཁྱི་ཐུད་མེད་དང་༔ བན་བོན་བྱི་ལ་སྤྲེའུཁྱི་ལག་རྣམས༔ བརྡུངས་ཤིང་གསོད་དང་འདེར་སོ་བཅོམ༔ རྟགས་རྣམས་ནན་དུ་འབྱུང་བ་གལ་པོ་ཆེ༔ རྟགས་ཐོན་ལིང་ག་ཚོན་སྐུད་་ཡུགས་པའི་སྦ་སྣ་ལྔས་རྒྱ་ 
¦ གམ་བཅཾངས༔ རཱ་པ་ཕག་ནག་ཐོད་པར་བཅུག་ལ་མི་ཁའི་རྫས་ཀྱིས་བཀང་༔ ཀཱད་ཁུང་ལ་ཆ་ཐང་ཆུས་གདམས༔ ཕག་ཐོད་དྲཔལ་འགྲམ་རྣམས་ཏྲེ་བཞི་ནན་བྲི༔ མཆོད་རྟེན་འོག་ཏུ་ཟུར་གསུམ་བྲུ་ལ་ཕག་ཐོད་འཇུག༔ སྟེང་དུ་ ཁི -- 
„ ས་རིམ་གྱིས་འབྱུང་རིམ་བརྙིགས༔ དུར་རྡོ་དང་རང་འཐག་ཆག་པཕོ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྐྱ་གྲམ་དང་རི་རབ་བྲིས་ལ་བཞག༔ ཟམ་ཤིང་དང་མགལ་མཆུ་མཆུ་ནག་གིས་མནན༔ཿ འགུགས་འདྲེན་དྲག་བྱས་རྟ་བྲོ་གཟིར༔ བཛྲ་ས་མ་སཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 





གདམས་ངག་ཟབ་མོ་འདི་དང་མ་ལྡན་པའི༔ཿ དཔལ་མགོན་ཆེན་པོ་སྒྲབ་ཀྱང་འགྲུབ་མི་སྲིད༔ གལ་སྲིད་འགྲུབ་ཀྱང་ནམ་ཕུགས་བཀྲ་མི་ཤིས༔ མི་ཁ་གཏམ་ངན་མི་རུང་གླེང་མོ་མང་༔ དགྲ་ཇག་འཕར་སྐྱང་རྐུན་བུའི་གནོད་འཚེ་དང་༔ 


ངོ ཱ འཁོར་སློབ་བྲན་གཡོག་ནོར་རྫས་དག་ལ་འཚེ༔ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་འདོད་པའི༔ མ་འོངས་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་དམ་ལྡན་རྣམས༔ ཐོག་མར་སྒབ་འདྲེའི་མནན་པ་རྟགས་ཐོན་པ༔ ཡང་ནས་ཡང་དུ་ 


.ཏཾཿ 6 


འབད་པ་གལ་པོ་ཆེ༔ སྒབ་འདྲེའི་མནན་པ་ཚར་ནས་དངོས་གཞི་ནི༔ སྔར་སྨོས་སྒྲབ་པ་གཞུང་ལ་འཇུག་པ་གཅེས༔ སྐབས་སུ་དམ་སྲིའི་མནན་པ་ཡང་ཡང་བསྐྱལ༔ སྒྲབ་པ་རྟགས་མུར་ཐོན་ཞིང་བདེ་ལེགས་འཕེལ༔ འཇིགས་ 
བྲལ་མཚོ་སྐྱེས་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཡེ། བཀའ་བཞེན་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ ལས་ཅན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་བསྟན་དགྲ་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མུར་སྒྲོལ་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡྱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ྱོ -- 
གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ མཆྟ་གུ་ཧྱྱ་དྷ་ཐིམ༔ པད་འབྱུང་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ནས་ལེགས་ཤར་བའི༔ ཕྱོགས་བྲལ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་རིག་པ་འཛིན༔ཿ རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བློ་བདེ་ཡིས༔ བྱ་ཕུ་ལྕགས་ཕུར་ 
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ཅན་གྱི་ངོས་ནས་བཏོན༔ ༨ཤཾཿ རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་བདེ་ཆེན་སྒུ་མའི་གར༔ འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་གཙུག་གི་ནོར༔ ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་པའི༔ དབང་གི་མཚན་འཛིན་དབང་གི་ཅོད་པན་འཛིནཿ ས་ 








གསུམ་གྲགས་པས་ཁྱབ་པའེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ཡབ་སྲས་ཀྱི༔ སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་གདལ་ཁྱབ་ཁྱོན་བཞེན་དུ༔ ཀུན་ཁྱབ་འཇིགས་བྲལ་རྣམ་རྒྱལ་རྟག་བརྟན་ཕྱིར༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་ 
བསྒྱུར་བ༔ རྐྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྡེའོ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བ༔ ལེགས་བསྒྱུར་ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀཿཐོག་པའི༔ སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིསཿ སྦར་མངྒ་ལམ༔ 
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༩ ཌཱ ཌྷ འདྲེ་བགེགས་མནན་པའི་མན་ངག་གོ༔ ཏཾ ཌཱ ཀླ འེ ཏཱ བྲ ཌེ བདག་འདྲ་ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁའ་ འཇིགས་མེད་ཀྱིས༔ སྟོབས་ འཕྲོག་ 
ནག་པོ་ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་ཡི༔ཿ སྒོ་ནས་གནོད་བྱེད་འདྲེ་བགེགས་གང་ཡང་རུང་༔ ཐར་མེད་བཙན་ཐབས་མནན་པའི་མན་ངག་བསྟན༔ འདྲེ་གདོན་ཆུང་སྲི་རྒྱལ་བསེན་ཀུན་གྱི་གཤེད༔ འབྱུང་པོ་ཀུན་འདུལ་མ་ཧྭ་པ་ལ་ཞེས༔ རས་ཤོག་དག་ 
ལ་སྐུ་ནི་འདི་ལྟར་བྲི༔ མི་ལུས་གླང་མགོ་དམར་པོ་རྭ་དམར་ཅན༔ དེ་སྟེང་ཁྲོ་ཞལ་དམར་པོ་སྦྲལ་ནག་ཟ་བ༔ སྟེང་ཞལ་སྔོན་པོ་མིག་དར་སྔོན་པོས་བཏིངས༔ ལག་གཉིས་ཕུར་པ་དྲིལ་ཞིང་འདེབས་པའི་ཚུལ༔ 


ལྟེ་བ་ཟུར་གསུམ་འབྱུང་ ཟི 
པོ་ཀུན་སྒྲོལ་བ༔ མཇུག་མ་སྦྲལ་འཇུག་འཁྱིལ་བ་བྲིས་བྱས་ལ༔ སྐུ་རྐྱབ་དྲག་པོའི་སྔགས་རྒོད་ནོར་བརྩེགས་བྲི༔ 


སྲུ ཨོཾ་ཤག་མཱ་ར་ཡ་ཌ་པྲ་མ་ཤ་དུན་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ནན༔ དུལ་དུལ་ནན་རྦད༔ གནོད་ 
བྱེད་རྒྱལ་བསེན་དམ་སྲི་སྲོག་བདག་གདོན་ཚོགས་ཆུང་པྲི་སྲད་རྐུན་ལོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ་སོད༔ ཨོཾ་བྲ་ཡ་ར་མ་ཤག་པྲ་དུན་སྨ་ཛྩུ་ཤ་ཧཱུཾ་ནན༔ དུལ་དུལ་ 


-- 


ནན་རྦད་རྦད་སོད༔ གནོད་བྱེད་རྒྱལ་བསེན་དམ་སྲི་སྲོག་བདག་གདོན་ཚོགས་ཆུང་སྲི་སྲིད་རྐུན་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་རྦད་སོད་སོད༔ ནུབ་ཀྱི 
༈ བ་ལང་སྤྱོད་ནས་དེ་འདྲའི་ཚོགས༔ སྤྱན་འདྲེན་རབ་གནས་བརྟན་བཞུགས་ནན་དུ་བྱཿ རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར༔ གཏོར་མ་སྦྱིན་ཞིང་གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོའི་ཚེགས༔ གོད་འདྲེ་ཆུང་སྲི་སྲིད་རྐུན་རྒྱལ་བསེན་ཀུན༔ 
 བསྐལ་བར་མ་ཤོར་ནན་སོགས་རྡུལ་དུ་རློག༔ དམོད་བཅོལ་གཉེར་གཏད་དམ་བཞག་ནན་དུ་གཅེས༔ གཉིས་པ་གནོད་བྱེད་ལོ་མོའི་རྭུ་པ་ནི༔ དུག་ཤོག་དག་ལ་གང་གནོད་ངོས་ཟིན་པའི༔ རྭ་པ་རྐང་ལག་སྒྲོག་བསྡོམས་བྱས་པའིཿ ངེ 
„ སྙིང་གར་ཞྲིཿཏྲི་ཨཾ་གུ་ཤ་ཛ་ཛཿ ཕིག་མགོ་ཕྱིར་བསྟན གནོད་བྱེད་ཡ་མ་དམ་སྲི་འབྱུང་པོ༔ རྒྱལ་བསེན་སྲོག་བདག་གོད་འདྲེ་སྲིད་རྐུན་མི་ལ་བསེ་རག་ཐེའུ་རང་༔ རག་ 


མོ་བསེན་མོ་དམན་མོ༔ གདོན་བགེགས་འཕལར་སྐྱང་ཕོ་མོ་གོད་འདྲེ་གོད་སྲི་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་སོད་སོད༔ དེ་ནས་ར་པའི་སྤྱི་བོ་ནས་ཡིག་མགོ་ 
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༨༧ 


༣༤ ༦༽ ༨ 


གགན་རྐྱལ་མག་ན་རྱར་བརྟན་བཞགཿ 


མནནཿ བླཟས་སྒྲབ་མི་དགོས་འདྲེ་བཙན་ཐབས་སུ་མནན་པ་བཛྲ་ས་མ་ཡ ་རྐྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཐོག་མར་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་གཏོར་མཆོད་འབུལ་ཞེང་བསྐུལ་པ་བཏང་༔ ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཅིང་གསང་རྒྱ་ཟབ་པ་གསོད་བྱེད་གྲི་གུག་གི་རྒྱ་ཅན་ནོ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་ 
ཡ 


རྒྱ་རྒྱཿ 


ཤྭ ནང་དུ་བསྟན༔ སྔགས་ཚན་གཉིས་ཀྱི་མཐརཿ དམོད་བཅོལ་ཚང་མ་བྲི༔ གཞན་ཡང་དམོད་བཅོལ་ཤེས་ཚད་བྲི༔ མཐའ་མར་ ཛཿཔྲོ་གྱིས་བསྐོར༔ སྒོ་ཡི་ཕྱི་ཐེམ་དུ་དོང་གྲུ་གསུམ་བྲུས་ལ༔ ལིང་ 


ཡི་དམ་ལྟ་ཡི་ང་རྒྱལ་གྱིས་འགུགས་གཞུག་དྲག་ཏུ་བྱས་ལ་ཐུན་གྱིས་བཏེགས༔ དེ་སྟེང་བགེགས་འཇོམས་མ་གྭ་བ་ལའི་སྐུ་ནི་ཁ་སྦྲབ་བཞག༔ དེ་སྟེང་རོ་གཡམ་ལ་རོ་སོལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་བྲིས་ལ་ 


- 
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459 


༥༢ ༢༩ = 
། གནྟྟ དགས 
བདག་འདྲ་འཇིཊ་བྲལ་པད་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ ལྷ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ནག་ 


འདོད་མུར་རྩོལ་ལྷ་མཆོག་དེ་ལ་འདུད༔ ༔ 


པོ་ཆེན་པོ་ནིཿ ཉེ་མགོན་ཞིང་སྐྱོང་དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ 
ཁྲག་དྭངས་མ་དངོས་དང་མཚུངས༔ ད་ལྟ་མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་ 
མ་འོངས་རྩོད་ལྡན་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ༔ ཐོགས་ 






རྭ་སྒབ་ནོར་བུ་བསམ་འཛེལ་སྲོག་ཐེག་བསྟན༔ འད་ན་སཱང་ ˆ 
བན་གྲོགས་ལ་སྦྱིན༔ སྤེལ་བའི་གནས་མེད་རཏྣའི་སྤོམ་དུ་། ¬ 


ད ཚ་ཁ་ོ་ 


|༦==%®;༦.༤༦༦& 





རཾ ོང 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན ཀ་ཤི ཟོ ཨོཾ་ བོ སྟོང་གཟུགས་ཆོ: ་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





མེད་ནུས་ལྡན་རྩལ་དང་འདེ་འཕྲད་ 
ལྡན་སྐྱེས་ཅན་རྣམས་ལ་རིམ་བཞིན་སྤེལ༔ བསྟན་པའི་ཁུར་ 


རྒྱས་ཐོབ༔ ཅྭཏའི་གཞུར་དམ་འཆོང་སྟིང་གི་བུ༔ བཛྲ་ས་ 





བཅའ་ཐབས་རིམ་པ་ནི༔ གཙང་ཁའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཤུག་་མེ་ཏོག་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


ནས༔ཿ ལྟ་ལོག་སུན་འབྱིན་བཤད་སྒྲབ་སྡེ་སྐྱོང་ཕྱིར༔ སྐལ་ 
ཆེན་མི་ཁུར་རྟོག་གེའེ་རིགས༔ སྐལ་མེད་ལོག་ལྟ་ཅན་ལ་གསང་ 
རླ ་ཅཏྟར་དྷ་ཐིམ་བཛྲ་ས་མ་ཡ ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དང་པོ་བརྟེན་རྫས་ 


འབྲས་བུ་རྒྱས་དུསཿཔ་ལོ་ རྒྱས་ (ལེ གཾ ཙང་མཇུག་་ཁང་དམ ར་ར 
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སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





ནོར་མཐོ་གང་ཚད་ལྡན་པཿ ཟངས་ཆོད་དག་གིས་ཁོང་གསེང་ཁྱོན་ཡངས་བརྐོས༔ དེ་ལ་ཁ་ཆོད་དང་ལྡན་རྒྱ་ཚོས་བྱུག༔ དེ་སྟེང་ཟངས་འདུལ་ལེགས་པོས་ནན་བྱུག་ལ༔ 


འཇམ་ལེགས་པོ་ལཿ ལྟ་མཆོག་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་སྐུ་གཟུགས་ནི༔ 


¦ ཡུམ་ཆེན་དཔལ་མོའི་སྐུ་ཡང་ཡབ་འདྲ་ལ༔ གཡས་པ་རང་གི་བྷ་ག་བགྲད་པ་ལ༔ 


དམར་པོ་གཅེར་བུ་གཡས་པས་ཕོ་མཚན་ཕྱར༔ 


གཡོན་པས་མོ་མཚན་གདེངས་ངོམ་ཚུལ་དུ་འཛིན༔ 


ཨ་ནྲེ་ཏྲེ་ཛཿ ཛབ་ཛབ་ཛུབ་ཛུབ་ཁུག་ཛཿ ཟེ་ཛ་ཟེ་ཛྲ་ཧཱི་ཧཱི་བྲི་ཤེག་ཁུག་ འདུཿ རཾ་རཾ་དད་དད་སླང་སྐང་མི་ཕོ་མོ་ཁུག 


གཟི་ཡི་དབུར་བྱས་རྩི་ཡིས་མདངས་ལྡན་བྱྱ གན་ཤོག་དམར་པོ་སྲབ་ 
ཞབས་གཉེས་པད་གདན་འདོར་ཐབས་ཕོ་མཚན་བསྒྲེང་་བགྲད་པ་བྲི༔ 
གཡོན་པས་ཕོ་མཚན་གདེངས་ངོམ་ཚུལ་དུ་ཕྱར༔ མེ་ཏོག་དཀར་དམར་དབུ་བརྒྱན་དོ་ཤལ་མཛེས༔ དེ་རྣམས་བྲི་རྫས་རང་གི་ས་བོན་དང་༔ བུད་མེད་མཛེས་ 
' ལྡན་བཀྲ་ཤིས་མངལ་ཁྲག་དང་༔ དེ་ལ་མཚལ་བསྲེས་སྐུ་གཟུགས་སྔགས་རྣམས་པྲི༔ དེ་ཕཡི་ཐུགས་ཀློང་གསལ་བའི་ཡིག་འབྲུ་ལྔ༔ ཧཿཱུཾ་ནྲཾ ཿཏེཿཛཿ སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་སྔགས་མཐའ་ནང་གནས་པའི༔ ཧཱ་ཧཱ 
་ནཾ་ཛ༔ དེ་ནས་ཕབ་ཀྱི་སྐུ་རྒྱབ་སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་སྔགས་ 


462 


ཨཿ དབསཔོད་འའ།ཨོཾ་ཱུཾ་མ་ཧྭདེ་བ་ར་གྷ་ར་ཧོ་ཧཾ་ཛཿ ཨེ་མཉྫུཀུ་ཏ་ཀ་བྷི་ར་ཀོ་བྷི་ར་དུང་དུང་འདུ་འདུ༔ ཉེ་བའི་རགསཀིམཐརའདདགསོལའདིབཞིན་དག 
འགྲེའ ཆངའ་ ཐང་ཅན་ 


#; གསལ་བྲིཿ ཡོངས་ ཀྱི་དགེ་བའི་ བཤེས ་གཉེན་ཐམས་ཅད་བདག གི དབང་དུ་སྡུས་ཤིག༔ སྟོབས ་ཆེན་གྱི་མི་དཔོན་ཐམས་ཅད་བདག་གིཿ 


ཀྱི་གཙོ་བོ ཐམས ཅད བདག ་གིཿ བཟང་དྲག་ ལེགས གསུམ ་གྱི་ཡོན ཏན ཐམས ཅད བདག ་གིཿ བསོད ཞམས ཅན གྱི་སྐྱེར་ པ་ཐམས ཅདཿ དབང་ཐང་ཅན་གྱི་བུད ཿ 


མེད་ཐམས་ཅད ད་བདག ་གིཿ ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཁྱེའུ་ཐམས་ཅད་བདག་གིཿ བཀ་ཤེས་བསོད་ནམས་ལྡན་པའི་སྨན་ཤར་ཐམས་ཅད་བདག་གིཿ སྣང་ཞེང་སྲིད་པའེ་ལྷ 


 འདྲེ་མི་གསུམ་མི་ནོར་ཟས་གསུམ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བདགཿ གཞན་སྣང་ཐམས་ཅད་བདག་གི་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་མཛོད་ཅིག༔ 


གོང་སྔགས་ཚན་གཉེས་ཀྱིས་མཐར༔ སྐུ་ལུས་ 


-- 


ཀི་ཕྱི་རིམ་ནས༔ སྟེང་གི་ལྷ་ཡི་སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གི་མངའ་དབང་དུ་སྡུས་ཤིག༔ འོག་ཀླའི་སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་འགྲེལ བར་མི་ཡི་སྲིད་པ་ཐམས་ཅདཿ འགྲོ་ 
¦ བ་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅདཿ ཡུལ་ཁམས་ཐམས་ཅདཿ མི་ནོར་ཟས་གསུམ་ཐམས་ཅད་བདག་གི་དབང་དུ་སྡུས་ཤིག༔ མདོར་ན་ཕྱོགས་དབུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱེ་ 
.འགོ་ཕོ་མོ་གང་ཟག་བཟང་དགུ་ཆེ་བཅུན༔ཿ མཁས་བཅུན་བུ་སློབ་རྒྱལ་བློན་བཙུན་མོ་འབངས་འཁོར་བཀྲ་ཤིས་བསོད་ནམས་མངའ་ཐང་དཔལ་འབྱོར་ཆེ་བའི་གྲགས་ “༦ + 
„ པ་དང་ལྡན་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གི་དབང་དུ་སྡུས་ཤིག༔ བདག་ལ་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པའི་རིགས་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་སྤེལ་ཅེག༔ ཟས་ནོར་ 
ཆོས་གསུམ་འདོད་དགུ་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གིཿ ཚེ་བསོད་དང་དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་མཛོད་ཅིག༔ ཚེ་བསོད་སྤེལ་ 
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༽ཾ༔ ཅག༔ བསྒྲཔ པའ་གནས འདར་བཀྲ་ཤས བྱན ཆགས འདད དགུ་བཀྲ་ཤས འབྱུང་གཏར་རྱ་མ ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛོད 

/ ཅཾག༔ དེ་ནས་ཡུམ་འཁོར་ནི༔ ཐུགས་ཀློང་གསལ་བའི་འབྲུ་ལྔའི་མཐར༔ ཧ་རི་ནི་སཿ སྔགས་དང་འདོད་གསོལ་གོང་བཞེན་སྤེལ༔ དེ་ནས་ཡུམ་གྱི་སྐུ་རྐྱབ་ཏུའ གནད་ཀྱི་ཡིག་འབྲུ་འདེ་ཉིད་དག་གསལ་བཀོད༔ 
| ཨུ་མ་དྷེ་མ་ས་མ་ཡ་སྟོམ་ཛཿ ཨུ་ཏི་བམ་མ་ནུ་ཧོ་ཨ་སཾ་ཧི་མུ་ལེ་ཏཾ་ལི་གི་ཙཱ་ཧཾ་བཱ་ག་སཾ ལ་རེ (འེ ཨ་ཏྲེ་རྣཾ་ཛ་ཛ་ཛབ་ཛབ་ཛུབ་ཛུབ་ཁུག་ཛ་ཟེ་ཛོ་ཟེ་ཛོ་ཧྲི་ཧྲི་བྲམ་ཤིག༔ འོ ་ 


^༽ ༨༤ ༨༩༤ ༼ 


ཟླ ཁུག ་འདུ་རཾ་རཾ་དད་དད་སློང་སློང་མ ཕ་མ ཁུག ་ན་ཇ་ཇཿ འདོད་གསོལ་དག་གསལ་གོང་བཞེན་བཀོདཿ ཡབ་ཡུམ་གསང་བའི་བླ་རྡོ་བཛྲ་ས་མ་ཕ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་བར་འཁོར་གན་ཤོག་ལེགས་པོ་ལ༔ དབུས་སུ་ 
།ཨ་ཏཱེ་རྡཾའི་མཐརཿ ཡིག་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་སྔགས་མགོ་ནང་བསྟན་སྔགས་རྒོད་འདི་ཉིད་བཀོད༔ ན་མོ་བ རྲ་ཏེ་ཤ ་མ་ཏྲི་ཤ ཧཱུཾ་རཏྣ་སིདྡྷ་ཛ ་ལ་ཧཱུཾ་འབུ་ཏི་ཕ་ལ་རཏྣ་སིདྡྷི་ཕ ་ལ་དཱཾཿ གོས་དབང་དུ་ 





འདུ་བ ར་བྱེད་པ་ལ༔ ར།་སི་ ལི་ ལི་ ཁུག་ཛཿ དཾ ར་གོས་དབང་དུ་ འདུ་བ ར་བྱེད་པ་ལ༔ ཧ་ ལི་དེ་ ལཾ་ཏི་ ལཾ་ཏཾ་ ཁུག་ ཛཿ ཆོས་དབང་དུ་ འདུ་བ ར་བྱེད་པ་ལ༔ དྷ རྨྲ་ཡ ་ ཁུག་ཛཿ ཟས་དབང་ 
དུ་འདུ་བ ར་བྱེད་པ་ལ༔ ངཿ ལི་ ར།་ ཐུར་ ཁུག་ཛཿ༔ རྟ་དབང་དུ་འདུ་བ ར་བྱེད་པ་ལ༔ གྷོ ར་པ་ར་ ཁུག་ཛཿ༔ འབྲུ་དབང་དུ་འདུ་བ ར་བྱེད་པ་ལ༔ ང།་ ྷུཾ ་ དུ་ ཁུག་ཛཿ༔ ཅི་འདོད་དབང་དུ་འདུ་ 


་ཱ བར་བྱེད་པ་ལ༔ ས་ར་ཚུད་དུ་ཁུག་ཛཿ དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་འབད་མེད་དུ་དབང་དུ་ལེན་པ་ལ༔ སིདྡཾ་མཉྫྲ་ཁུག་ཛཿ སློབ་མ་དབང་དུ་འདུ་བར་བྱེད་པ་ལ༔ ཅྭཏྟ་ཧྲཱི་ལཾ་ཁ ར་ལཾ་ཁུག་ཛཿ བྱིས་ 


ཱ པ་དབང་དུ་འདུ་བར་བྱེད་པ་ལ༔ ན་ཏྲེ་སུ་ཁུག་ཛ་ཨཱ༔ སྐྱེས་པ་དབང་དུ་འདུ་བར་བྱེད་པ་ལ༔ ནྲཾ་ཏྲེ་སུ་ཁུག་ཛཿ བུད་མེད་དབང་དུ་འདུ་བར་བྱེད་པ་ལ༔ ནཾ་བྷི་ཤྭ་སུ་མེ་ཁུག་ཛཿ མི་ནོར་ 
དབང་དུ་འདུ་བར་བྱེད་པ་ལ༔ ནྣ ཏ་ཏ་ཙིཏྟ་ཀུང་ཁུག 'ཛཿ མེ་ལོ་མོ་དབང་དུ་འདུ་བར་བྱེད་པ་ལ༔ ཨ་ཀར་ཤ ༠ །ཁུག་ཛཿ བུ་ནོར་དབང་དུ་འོང་བར་བྱེད་པའི་སྔགས༔ སྲིད་ཡ ང་ཀུ་རུ་འདུ་ 
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༢༨༨. ༨ ༨༤ ༨༠༦༽ ༨༩༤ ༨༩༤ 


ཟོ ༨ ^ 


.1:5 


ཧཾཿ འདུ་བྷ་ ལུ་ ུ་ལུ་ཧུ ཏ ཤོག་ ཅིག་ སྭྭཱ་ཧུ. རུས་ ཆེན བཞིའི མང་རྲས་སོ་སོའ་ལོ་མོ་བམས་ ཅད་ དབང་དུ་འདུས ་ཤིག༔ ནན་དུ་བྲི༔ ཿ ནས་དང་འབྲུའི་ 
„ རཾགས་ བམས་ ཨ་ཅད་ ཀྱ་ཆར་ཕོབ ་ཅིག༔ རིན་ ཆེན སྣ་ཿ ལྔའི ཆར་ལོབ ཅིག༔ རིན་ ཆེན་རྒྱལ སྲུད་ སྣ ་བདུན་ གྱི་ཆར་ཕོབ ་ཅིག༔ བཀྲ ་ཤིས་ པའི་ རྫས་རྟགས་བརྒྱད་ 
 ཀྱི་ ཆར་ལཕོབ ་ཅིག༔ དར་ཟབ སྣ ་ཚོགས་ དང་སྣམ གོས་ ཀྱི་ཆར་ཕོབ ་ཅིགཿ གཡག་ དང་ འཕྲི་ཡི་ཆརཿ བ་དང་གླང་དང་ར་དང་ཡུག་དང་མ་ཧེ་དང་ཁུ་མཆོག་ ངེ 
དཿ , དང་ མཛོ་ དང་ མཛོ་མོ་ དང་རྟ ་དེལ་གྱི་ཆརཿ འབྲུ་དང་ ནོར་དང་བྱེ་རུ་དང་ གཡུ་དང་ སྤོས ་ཤིལ་ གྱི་ཆརཿ དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཤ་མར་ཐུད་གསུམ་ཟས་རིགས་ 
སྣ་ཚོགས་པའིཿ མི་ནོར་ཟས་གསུམ་ལྟོ་གོས་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་རྟག་པ་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོར་ཆརཿ མི་ཟད་པའི་གཏེར་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་ 


-- 


དེ ---”-« " ༩ “2 ༨༤ * ༡- ། ༡༤ *་༡ཀཀ། ༤ " = «¬ ¬ ར།་ «༨ =. ༧ ༡༤ { * 2 = « ༡། * ༡༤ ༡༤༤ ཆེ * 5 ༡༤ "7 ཀ ༡ སེད །" 2 ༡ ཀཀ ༡ " རབ ༡ " ༡ ལ་།" ༤ ༢༤ ༡ །་ ༢༡ ང་པ 
འབད མད དུ་དཔང འབྱར པར་སུར་ཅགཿ རྩུག ཧང་།པས བཅན ཞང གྲགས པ་ཆ་བ དང་༔ རགས རྒྱུད བཔཟང་པ་འཁབའལ ཞངགྲྭ བུ་སྒཔ གྲས་མཐའ ནས རྒྱས 
། པར་ཤོག་ཅིག༔ ཀུན་ལའང་ཐོགས་པ མེད་པར་དབང བསྒུར་བ་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུ་རྟག་པར་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོར་ཤོག་ཅིག༔ གཞན་ཡང་རང་གང་འདོད 
¦ ཀྱི་ལུང་པ་རྣམས་དང་མིའི་མིང་རུས་བྲིས་པ་བཅུག༔ དེ་རྣམས་དར་དམར་པོས་དྲིལ་ལ་བརྫོངས༔ ལྷའི་བླ་རྡོ་ཤེལ་ལ་མཚལ་གྱིས་ཨཱཿབྲིས༔ ཕ་ཝང་ལོང་བུ་ལ་ཏྲེ་བྲིས༔ གཡུ་ཆུང་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ལ་ནྡཾ་བྲིས༔ ཡབ་ཀྱི་བླ་ ཌུ -- 
་ྭ རྡོ་ལ་ཟངས་ཁབ་སོར་བཞི་པ༔ ཡུམ་གྱི་བླ་རྡོ་ལ་སྨུག་ཁབ་སོར་བཞི་པ་དང་༔ ཡབ་ཀྱི་བླ་ཕུར་ཙན་དན་གྱི་ཕུར་པ་སོར་བཞི་ཕ་མཚལ་གྱིས་མ་ཧྭ་དེ་ ལྔ་བྲིཿ ཡམགྱི་བླ་ཡུར་གླང་མའི་ཕུར་བ་སོར་བཞི་ཕ་ཨུ་མ་དེ་ཨ་ཞེས་པ་བྲི། 


རླ 


དྲེ་རྣམས་དར་དམར་གྱིས་ཐུམ་ལ་ཕོ་མཚན་ནང་དུ་བརྫོངས༔ གཞན་ཡང་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་གཡོ་བར་བྱེད་པ་ས་གཡོས་ཀྱི་ས༔ ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུད་པར་བྱེད་པ་དབང་ལག་སོར་མོ་ལྔ་པ༔ སྙན་ཅིང་གྲགས་པའི་བ་དན་གྱིས་ཁྱབ་ 





༦ 


@¿ པར་བྱེད་པ་འབྲུག་གི་རུས་པཿ༔ བཀྲ་ཤིས་པར་བྱེད་པ་ལ་གསེར་དངུལ་ཟངས་ལྕགས་དུང་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔ་བཅུག་གོ༔ ཁ་ཆོད་ལེགས་བྱས་དར་དམར་དག་གིས་དྲེལ༔ མགུལ་དུ་དར་སྣ་ལྔའི་ཚོན་སྐུད་ 
རེ བཏགས༔ དེ་རྣམས་གསང་རྟེན་བླ་རྡོའི་རིམ་པའོ༔ གསང་རྟེན་བླ་རྡོ་བཅངས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི༔ གཟུགས་ལ་ཡིད་ཆགས་བླ་རྡོར་བླ་ཆགས་ཤིང་༔ ཞབས་ལ་བླ་འཁོར་བླ་ཕུར་སྲོག་ཆགས་པས༔ གསང་རྟེན་བླ་རྡོ་བཅངས་པས་ཡུས་གྲིབ་ 
༩. བཞིན་དུ་འགྲོགས༔ སྔར་སྨོས་བཞིན་དུ་རྩ་གསུམ་དང་ལྟ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ༔ འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་གདབ༔ རྟེན་དེ་རབ་གནས་འགུགས་བསྟིམ་དྲག་ཏུ་བྱ༔ ཟ་འོག་གམ་གོས་དམར་གྱི་ཁུག་མར་བཅུག་ལ༔ འུ ¬ 
= རྒྱུན་དུ་རང་གི་ལུས་ལ་བཅང་ངོ་༔ རྒྱུན་དུ་རང་ཉིད་དབང་ཚྱུག་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ༔ གཡས་ཕོ་མཚན་དང་གཡོན་མོ་མཚན་བསྣམས་པ༔ ཞབས་གཉིས་བགྲད་པ༔ དབུ་ལ་ཉི་ཟླ་འབར་བས་བརྒྱན་པ༔ སྤྱི་བོར་པདྨའི་རྒྱལ་ 
- ༧3 


༨༡༩༧ 


པོ་ཡབ ཡུམ་བསྒམས༔ ཡམས་གྱང་ཡ བ་དང་མཆཚུངས་པ ལ་གཡ སབྷ གཾ ་སྣད་ཅིང་ག ཡོན་ཕོ་མཚན་བསྣ མས་པ༔ སྐད་ཅིག ་ལ་མཉམ་དུ་བསྐྱེད་དོ༔ དབུ་སྲིད་པ ་གསུམ་ལས་ཀྱང་ཆེར་འཕ གས་ཤི ང་༔ ཞབས་རྒྱ་མཚོའི་སྟེང་དུ་བགྲད་པ ཏྱ 


སྲིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད་ཅིང་ཁྱད་པར་བུད་མེད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད་ཅིང་༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཟས་ནོར་དབང་དུ་སྡུད་པར་བསམ་མོ༔ བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་སྐྱན་འདྲེན༔ མ་ཧཱ་ 
ྭ དེ་ཝ་ཧི་ཨུ་མ་དྷེ་མ་ཧྲིཿབ ཛྲ་ས་མ་ཡ ་ཛ་ཨཾ་གུ་ ཤ་ཛ་ཛཿ དཱ་དོ་ཙྭཀའིརིམ་པ་བྲ་ས་མ་ས་ར་་རྒྱ (ཨཿ ལྟ་མཆོག་ཏྱེ་ཏྲ་པཱ་ལར་གུས་པས་འདུད༔ བདག་འདྲ་འཇིགས་བྲལ་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ བསྟན་ 
¦ འཇིན་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཕྱིར་དུ༔ ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་བའི༔ ཡོན་ཏན་སྒྲབ་པ་རླུང་གི་ཞགས་པ་ཡིས༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་མ་ལུས་དབང་སྡུད་ཐབས༔ སྟོབས་ཅན་རླུང་སྒྲབ་རླུང་གི་ཙཀྲ་བསྟན༔ ཤོག་ ངཱ 
) བུའི་རྒུ་ནིཅོ་ངེའི་སྨན་ཤོག་ལ༔ མུ་ཁུད་གཉིས་བསྐོར་དེ་ཡི་ཕྱིར་རིམ་ལ༔ ཁྱོན་ཡངས་གཅིག་བསྐོར་རྩིབས་བཞི་བྲི་བར་བྱཐ དེ་རྐྱབ་མུ་ཁུད་རིམ་པ་གཉིས་ལྡན་བསྐོར༔ ཉེབརཧྱིཧཾཨཱ་ཚ་ཏྲེ་ཛ་ཛ༔ ེ་རྱབ་རཾ་ནས 


= 


ཡག་མགོ་ཕྱིར་བརྟན་ལ་ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ༔ ཡཀྟ་དུདྡཾ་ཕོབ༔ ཉ་ཤོག་ཉ་ཚ་ཤོག་ནི་ཁུག༔ ཀཾ་བྷི་ར་ཀཾ་བྷི་རཿ གཡའ་གཡའ་ཙག་ཙག་སད་སད་ཁུག་ཁུག༔ 





ལྷ ༧ འཇིག་རྟེན་དུ་སྙན་གྲགས་སྒྲོགས་ཤིག༔ ཡུལ་ནྷེ་མོ་འདི་ན་སྙེས་པ་བུད་མེད་བྱིས 
ལྷ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོས་ འཇིག ་རྟེན་ཁམས་ ཀ་མ ་ནོར་ ཟས་གསུམ་ཐམས་ཅད་བདག་ གི་ དབང་དུ་སྡུས་ཤིག༔ དེ་རྒྱབ་རྩིབས་བཞི་ལ་ ཀ་ §. 


ཤཿ 


ཁྱུད་ ལ་ཧ་ གསུམ ལྔགས་ ཀྱི་མཐརཿ༔ 


 བྷི་ར་ཀཾ་བྷི་རཿ 
ཀར་ཤ ་ཊ[། ཧཱིང་ཛ་ཛ 


ཤེ ཨེ་ མཛྡུ་ཀུ་ཏ་ཧཱུ ཡུལ་འདི་ དི་ཞེས་བྱ་ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཟས་ནོར་ཆོས་གསུམ་ཐམས་ཅད་བདག་གི་ དབང་དུ་སྡུས་ཤིག༔ ལྷ་ འདྲེ་མི་གསུམ་ 


་པ་བུ་མོ་མི་ནོར་ཟས་གསུམ་ཐམས་ཅད་བདག་ གི་ དབང་དུ་སྡུས་ཤིག༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ 


ཌལྷདབ ང་ཇུག ་ཆེན་པོས་འཇིག རྟེན་དུ་གྲ གས་པ ་ཆེན་པོ་ རང ་སྒྲོགས ་ཤི གཿ དེ་བཞེན་རྩིབས་ཀུན་ལ་ཚང་བར་བྲིཿ རྩིབས་མཆན་ལཿ ཨེ་མནྡྷ་ཀུ་ཏ་ཧཾ༔ (ན།་ 
ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྙན་པ་དང་གྲགས་པ་སྒྲོགས་ཤིག༔ ཨུ་ཙུས་མ་ཀུ་ཏ་ཧཱུཾ། ཡུལ་ཆེ་གེ་མོ་དབང་དུ་སྡུས་ཤིག༔ རྩིབས 


-- 


མཆན་གཞན་ལ་ཚང་བར་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ༔ ཨེ་མྡྷ་དང་ཀ་ཏ་བྷི་ར་སོགས་ནས ཨ་ཀར་ཤ་ཡ་ཧྲིང་ཛ་ཛཿ བུད་མེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཁུག་ལ་ 
ྭ ཤོག༔ ཨུ་ཙུས་མ་ཀུ་ཏ་ཡུལ་ཆེགམོ་ཞེས་པའི་སྐྱེས་པ་བུད་མེད་བྱིས་པ་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་བདག་གི་དབང་དུ་སྡུས་ཤིག༔ གཡུ་འབྲུག་ལྟར་དུ་འཇིག་རྟེན་དུ་སྟན་གྲགས་ 
ཾ ཆེན་པོ་སྒྲོགས་ཤིག༔ ེའིཕྱི་རིམ་ལ་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་ནན་དུ་བྲིས་དེ་ནི་ཕོ་འཁོར་རོཿ བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ དེ་ནས་མོ་འཁོར་རིམ་པ་འདི་ལྟར་བྲི༔ རྩིབས་དང་མུ་ཁུད་ཐམས་ཅད་གོང་བཞིན་ལ༔ ེ་བར་ཧྲི རེ - 
ངེ ཧིཾ་ཨ་ཧྲཾཏྲི་ཛ༔ དེ་རྱབ་ཡིག་མགོ་ནང་བསྟན་གོང་བཞིན་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལཿ ཨུ་མ་དྷེ་ཝ་བྷ་སུ་ཏ་དྷ་ར་ནི་ཧ་རི་ནི་ས་སི་ཏི་དུང་དུང་ འདུས་འདུས་བསྡུས་བསྡུས་སྭྭ་ཧྭ༔ རིན་ཆེན་ 
དར་ཟབ་འབྲུ་སྣ་རྟ་ཕྱུགས་ལ་སོགས་པའི་ནོར་རྫས་ཐམས་ཅད་ཁུག་ཅིག༔ ཨ་ཀར་ཤ་ཡ་ཧྲིང་ཛ༔ ཀ་སྷི་རའེ་མཐརཿ འགྲོ་བ་ཕོ་མོ་ཟས་ནོར་ལོངས་སྦྱོད་ཐམས་ 





པའ ཤཾཿ ཅད་རང་དབང་མེད་པར་མུར་དུ་ཁུག་ལ་ཤོག་ཅགཿ༔ ཨེ་མྡྷདང་ཨ་ཀར་ཤ་ཡའི་མཐར། བུད་མེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་དབང་མེད་པར་ 


༧2༣ 
- ༧ཀ 


® 


" ༡༤༤༥ " ག {* ~ ༡ཀ། "༡ ༡༡༡ © ༡-=‹ཉཿསིང་རེལ།། ང་ག རར།"།"བ༡ ༡ 3 @༡༽ར།"་ བང པཿ >¬ „ང་ཚ > ¬ ཚེ „,༨\ˆ.„,„, ¬, 
( རྩུར་དྲུ་ཁུག འཤུག་ཅགཿ མམས་ཅད་ཀྱ་མང་སྤེལ་དང་བཅས་པ་ཚང་བརྡ་བཿ དྲེ་རབ་མུཞུད་ལ༔ ཨཱ མྫྲའཱ་མཐར༔ (ཨི་ཧུང་ཛཱཿ བྲྲ་སིངྡྷ་ཕ་ལ་ཧུ རྣཏ་སིངྡཾ་ཕ་ལ་ཧུ 
པདྨ་སྣྡྷཾ་ཕ་ལ་ཛུཾ༔ ཀརྨ་སནྡྷཾ་ཕ་ལ་ཛཾ༔ ཀ་བྷེ་རའི་མཐར༔ སྲེད་པ་མགོ་ནག་མེའེ་སེམས་དཀྲག་ཅག༔ སྟིང་སྒྱོ་རུ་ཆུག་ཅག༔ རྐང་པ་འགྲོ་རུ་ཆུག་ཅག༔ 


ག་ ་ ག་ © ག་ ¬ * ༤ ག་ ས་ ་ * ༤ >¬ « ༡. ག་ + ¬ ག་ ག་ ག་ ག་ ས་ ག་ བ་ ག་ = ༤ རཿ 7 ག་ 
བ མི་ལག་བསྒུལ་བསྒུལ༔ མི་འགྲམ་ཆོག་ཆོག༔ མི་སེམས་དུང་དུང་༔ ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་དབང་མེད་པར་མུར་དུ་ཁུག་ཅིག༔ ཟས་ནོར་ལོངས 


༨༩༧ 


སྦྱད་བ མས་ཅད་རང་དབང་མེ ད་པ རུབ ༥ ཤོ བཾ ཅག 2 དེ་རྐྱབ་མུ་ཁུད་ལ་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་བྲི༔ ཡུམ་འཁོར་རིམ་པ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གསུམ་པ་བར་འཁོར་ཤོག་ལེབ་གཅིག་གིས་ནི༔ 


4/3 


ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀར་ཆ་མཚུངས་མུ་ཁུད་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་རྩིབས་བཞེ་དེ་རྐྱབ་མུ་ཁུད་ལེགས་བསྐོར་ལ༔ དེ་རྒྱབ་རྩིབས་བཞི་མུ་ཁུད་རིམ་གཉིས་བསྐོར༔ ཧཀྲ་འདི་དག་རྩིབས་རྣམས་འཕྲོད་པ་ཤིན་ཏུ་མན་ངག་གནད༔ ཡར་བསྟན་ཡིག་མགོ་ 

ནང་བསྟན་མ ར་བསྟན་ཕྱི་རུ་གཏད༔ ལྟེ་བ ར' འབྲུ་ལྔ་སྔགས་དང་ འདོད་གསོ ལ་གོང་བཞེན་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་སྔགས་གསོ ལ་གོང་བཞེན་བྲི༔ དྲེ་རྐྱབ་རྩིབས་བཞེ་ཀ་ བྷི་རའི་མཐ རཿ དུང་ དུང་ འདུས་ འདུས་བ སྡུས་ 
ངྲ བསྡུས་འུབ་ཞུབ་དུང་བསྡུས་དུང་བསྡུས༔ ཞེས་པ་ཚངས་པར་བཀོད༔ རྩིབས་མཆན་དག་ལ་གོང་བཞེན་ནོ༔ དེེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ༔ ཡུམ་འཁོར་ཇི་བཞིན་སྔགས་དང་འདོད་གསོལ་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་རྩིབས་བཞེར༔ ངེ - 

'ུ ཿ "རང་བ ཀཀག་"་ ༤ ཀག 2 «”=«-„. རང ཿ ° ° “¬. ཿ * བྷ ལ་བ ༡༤ ༈པ་ ཐ་ ༡༤༤ པ་ "ག་བ ~ ཀཀ ༠ ~ ༠ ༨. ༢. ° ° ° ཿ «¬ 

ཨེ་མཚྡྷདང་ཀ་བྷ་རའེ མཐར། མ་ཧ་རེ་ན་སར བུད་མེད ཐམས་ཅད་ཀྱ་རྣམ ་པར་ཤེས པ་མུར དུ་ཁུག ལ་ཤོག་ཅགཿ༔ མི ནོར་ཟས་གསུམ ཐམས ཅད་བདག་ག 

ཐ ༡༤༤ ༥་ པང ༈ ལན པ་ ༡༤ པ་ ་ ༠ ་པ་རེ་རེ་ཚོ་བ།།པར་བི༔ 7 77 * ༧༤ ༡༩༤ "་ ཀེ " ༼ལ། ༈ "་ ཿ དཀ ཐ ༡༤༤ པ་ པ༩་༈། ༢༤ པ་ ༡༤༤ ཿ © ཐ་ གཡེ་པ་ ཌེ མོ ལ་ཐ ཁག ཐ་ གང ༡༩༢༤ 

དཔང་དུ་རུར་དུ་སྡུས་ཤགཿ༔ ཅེས་པ་རེ་རེ་རྫོགས་པར་བྲི མུལ་རྣས་ཐམས་ཧད་གྱ་ལྷ་རྣམས བདག་ག་དཔང་དུ་ཅུར་དུ་སྡུས་ཤགཿ༔ ཡུལ་ཆེ་གེ་མོའ་འདྲེ ཐམས་ཅད 





„ བཿ བདག་གི་དབང་དུ་མྱུར་དུ་སྡུས་ཤིག༔ ཡུལ་ཆེ་གེ་མོའི་མི་ཆེན་ཐམས་ཅད་བདག་གི་དབང་དུ་མྱུར་དུ་སྡུས་ཤིག༔ ཡུལ་ཆེ་གེ་མོའི་དགྲ་བོ་ 
, བརམས ཅད བདག་ གི་ དབང་དུ་མྱུར་དུ་སྡུས ཤིགཿ བ་མུདལ་ཀྭ་ བྷ་ར་དང་ཨ་ཀར་ཤ་ ༦འི་མཐར༔ ལོ་ '་རྒྱུད་ཐམས ཅད་ རང་དབང་ མེད་ ལར་ བདག་ གི་ དབང་དུ་མུར་ 
ཟླ „ དུ་སྡུས་ཤིག༔ ཨེ་མཆྫུཀུ་ཏ་དང་ཨ་ཀར་ཤ་ཡའེ་མ༠༢ མོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་རང་དབང་མེད་པར་མྱུར་དུ་བདག་གི་དབང་དུ་སྡུས་ཤིག༔ ཨོཾ་ཤཱི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཡཀྟ་ ཏཾ 
ཟི , དུན་ ཏེ་ དུན་ ཕབཔ༔ཿ ཉ་ཤོག་ཚ་ཉོ་ཤ་ནི་ཁུག༔ སྐྱེས་ པ་ཐམས ༄ད་ རང་ དབཔང་ མེད་ པར་ མུར་ དུ་བདག་ གི་ བྲན་ དུ སགྱུར་ ཅཾག༔ ར་ བྷི ར་ ཀོ་ བྷི ར་ བགཡའ་ གཡའ་ 
ཅག་ཅག་སད་སད་ཁུག་ཁུག༔ ཨེ་ མྡཀུ་ཏ་ ཧཱཿ བུད་མེད་ཐམས་ཅད་ བདག་ གི ་དབང་དུ་རང་དབང་ མེད་པར་ མུར་དུ་ཁུག ་ཅག༔ དྲེ་རྐྱབ་མུ་ཁུད་ལ༔ རྟེན་འབྲེལ་ 


སྙིང་པོ་དང་དབང་སྡུད་སྔགས་རྣམས་བྲི༔ དྲེ་རྒྱབ་ཙ ཀར་ཡབ་སྔགས་འདོད་གསོལ་གོང་བཞིན་ནོ༔ གསང་བ་སྙིང་ཐིག་ཤོག་དྲིལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 9 ཀྱེ་ཏུ་པཱ་ལ་ལ་ན་མོ༔ བདག་འདྲ་འཇིགས་བྲལ་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་ 
གེས༔ཿ ལྷ་མཆོག་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་དབང་ཕྱུག་ཆེ༔ སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞེ་པའེ༔ ཡོན་ཏན་སྒྲབ་པ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི༔ ལས་ལ་འཇུག་ཚེ་ཕུང་བྱུར་འགབ་འདྲེ་ནི༔ མནན་པ་ཐར་མེད་ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་མ་བསྟན༔ དུག་ 
ུྲ ཤོག་ངོས་ལ་དུག་ཁྲག་དག་གི་ནི༔ ཤོག་བུའི་ལྟེ་བར་རྒྱ་་རྩེ་ཟུར་བཞིར་བྲིཿགྲམ་རྭ་གདེངས་བྲི༔ ར་ལྟར་རུ ལཾ་སྟམ་བྷ་ཡ་ནན༔ མི་ལ་བླ་རྐུན་བྱི་བའི་མགོ༔ ཕུང་འདྲེ་བསེ་རག་རི་བོང་མགོ༔ ཟས་ལ་གནོད་བྱེད་དྲེད་ཀྱི་མགོ༔ ངོ 
 གོད་འདྲེ་གནོད་བྱེད་དོམ་གྱི་མགོ༔ ཡང་གཅིག་ལིངྡ་བྲི་བའཾ་ཐབས་བསྟན་པཿ རྒྱ་གྲམ་གནད་གཟིར་གོང་བཞེན་ལཿ རྭ་བཞིའི་རྩེ་ལ་གཟུགས་བཞི་འདི་ལྟར་བྲི༔ མི་ལ་སྲི་རྐུན་བྱི་བའེ་གཟུགས༔ གོད་འདྲེ་བཅུད་རྐུན་རི་བོང་མགོ༔ 
ཀྱིཿ ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལྕགས་སྒྲོག་བསྡོམ༔ ལིང་གའི་གཟེར་དྲུག་སྤྱི་ལྟར་གཅེས༔ དེ་རྣམས་ཤི་མིག་རིད་ཅིང་ཧོ་པར་བྲི༔ 


༨ 


འདྲེ་མོ་ཟས་རྐུན་བུད་མེད་གཟུགས༔ གོད་འདྲེ་ནོར་རྐུན་དོམ་གྱི་མགོ༔ གོང་འོག་རུས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི 





༦ 2༨. 


རཿ སྙིང་གར་ནྲ་ཏེ་ཛ་ཛ་ཛ་ཛ༔ མི་ལ་ཀུ་རུ་ཨ་གུ་ཤ་ཁུག་ཏྲེ་ཛ༔ཿ ཀ་ཡཱ་ཤ་ཏྲི་ནན་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ དམོད་བཅོལ་དང་བཅས༔ བསེ་རག་ཤན་ཏི་ 

„ ཨ་གུ་ཤ་ཁུག་ཏྲ་ཛྲཀ་ཡཱ་ཤཱཏྲི་ནན་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ གོད་འདྲེ་ཅྭཏཱ་ཨ་གུ་ཤ་ཁུག་ཏྲི་ཛ་ཀཱ་ཡ་ཤ་ཏྲི་ནན་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོདཿ བསེ་མོ་རུཌྭ་ཨཾ་གུ་ཤཱ་ཁུག་ཏྲི་ཛ་ཀཱ་ 

- „ ཡ་ཤ་ཏཱེ་ནན་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ གཟུགས་ཀྱི་མཐར་ཡང་ཡིག་མགོ་ནང་བསྟན་དེ་བཞིན་ནན་དུ་བསྐོར༔ འོག་མའི་གཟུགས་ཀྱི་སྲོག་གི་མཐར༔ སོ་སོའི་གོང་སྔགས་ཀྱི་མཐར༔ མི་ལ་སྲིད་རྐུན་ཀ་ཡ་ ཏི ཐིས ཤཿ 
', ཤིཏྲ་ནན་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོདཿ ཕུང་འདྲེ་བཅུད་རྐུན་ཀ་ཡ་ཤ་ཏྲི་ནན་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ འདྲེ་མོ་ཟས་རྐུན་ཀ་ཡ་ཤ་ཏྲི་ནན་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ གོད་འདྲེ་ནོར་རྒུན་ 

ཀ་ ཡཤ ཏེ་ནན་ མཱ་ ར་ཡ རྦད་ སོད༔ པདག ་གི ་ཚེ་དང་བསོད་ ཞནམས་ དཔལ་ འབྱོར་ཁ་ རྗེ་དབང་ཐང་བཀྲག་ དང་གཟི མདངས་ ཟས་ ནོར་ ལོངར སྤྱོད་ བཤད སྒྲབ་ ཀྱི་སྡེ་ 


འཛུགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་གྲྭ་བུ་སློབ་རིགས་རྒྱུད་ཆོས་རྒྱུད་ཡོན་མཆོད་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པ༔ སྟན་གྲགས་འགྲོ་དོན་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་ 
བྱེད་པ་ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་སྒྲབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་གནོད་བྱེད་སྒབ་འདྲེ་བསེ་རག་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་ཁུག་ཅིག༔ སྟམ་བྷ་ཡ་ནན༔ མཱ་ར་ཡ་ 
རྦད་སོདཿ བསྐལ་པ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་གཡོ་འགུལ་ཙམ་ཡང་མི་ནུས་པར་གྱུར་ཅིག༔ མཐའ་མར་ར་ཁྲོམ་གྱིས་བསྐོར༔ ཡིང་ཞུག་བྱ་ཧོམ་ཁུང་དུ་གཞུག༔ འགུགས་གཞུག་དྲག་ཏུ་བ 
ཞག་ལྔ་བདུན་སོགས་རྟགས་མ་བྱུང་གི་བར་དུ་བསྒྲབ་པ་གལ་པོ་ཆེ༔ རྟགས་བྱུང་ཚེ་ན་ཐུན་ཆར་ཕབ་ཅིང་བསད་ལས་བརྩོན༔ སྔགས་འདི་སྒྲ་བཅད་མི་ཚིག་གིས་བར་མ་ཆོད་པ་གཅེས༔ ཨོ་མ་ཧཱ་དེ་ཝ་ཧཱུཾ༔ ཨུ་མ་དེ་མ་ཧྲཱི༔ 
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མཾ་ལ་ཀུ་རུཿ བསེ་རག་ཤྷནཾཿ གོད་འདྲེ་ཙཏྟཿ བསེ་མོ་རུ་ཏརཿ ཀ་ཡ་ཤ་ཏཱུཿ གནོད་བྱེད་བརྐབ་འདྲེ་དམ་སྲི་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀ་ཡ་ཚལ་པ་ཤག 
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མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ནན་སོོད་སོད༔ དེ་ཚེ་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་འདི་ལྟར་འབྱུང་༔ ཁྱི་སྐྱང་བྱི་ལ་བུད་མེད་ངུ་བརྡུང་བསད་པ་རྨིས༔ དེ་ལྟར་བྱུང་ན་བསད་མནན་དག་ལ་འབུངས༔ དེ་ནས་ལིང་ 


ཙཿ 
ནི་སྒོ་ཐེམ་ཞབས་སུ་མནན༔ གཅིག་ནི་རྒྱ་ལམ་མདོ་རུ་མནན༔ གཅིག་ནེ་ཟམ་དུར་འོག་ཏུ་ 


ངེ ག་ཧོམ་ཕྱུང་སྣ་ལྔས་བཅིངས་ལ་ར་རུར་འཇུགས༔ མི་ཁའི་རྫས་བཏབ་རེ་ཐུམ་ལ་ཐིག་བརྒྱབ༔ གཅིག་ནི་རང་གི་ཞབས་སུ་མནན༔ གཅིག་ 
¦ མནནཿ༔ སྒྲབ་པ་ཐོན་ཀྱང་ཉི་ཐལ་བརྒྱ་རྩ་ཆགས་མེད་འབད༔ དེ་ལྟར་འབད་པས་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ༔ བར་ཆད་བགེགས་དཔུང་འཇོམས་པའི་ཟབ་གནད་ཁྱད་པར་ཅན༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་ ངཿ - 
1 འདི་འཕྲད་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་བར་ཆད་བགེགས་དཔུང་ཚར་གཅོད་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཟབ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ མནྟ་གུ་རྱ་དྷ་ཐིམ༔ བདག་འདྲ་རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ བྱ་ཕུ 
ལྕགས་ཕུར་ཅན་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་༔ མི་ལོ་ཉེར་ལྔའི་བར་དུ་གསང་རྒྱས་བཏབ༔ ཟླཱ་བྲལ་འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་པ༔ ས་སྐྱ་པ་ཞེས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ༔ ཉི་ཟླ་ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ་ལྟར་གྲགས་པ༔ རྡོ་རྗེ 





འཆང་དབང་བདེ་ཆེན་སྒུ་མའི་གར༔ ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པའི་དཔལ༔ ཡབ་སྲས་སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན ་ནུབ་མེད་དུཿ བསྐལ་བར་རྒྱ་མཚོ་ཞབས་པད་རྟག་བརྟན་ཞིང་༔ གདུང་འཛིན་ཆབ་སྲིད་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་ 
དང་༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་བརྡུལ་བརླག་ཕྱིར༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བའི༔ ལེགས་བསྒྱུར་ཡི་གེའི་ 


ད རིས་བྱེད་ཀཿཐོག་པ༔ སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བཀགྱིས༔ སྤར་མྣྨདྒ་ལམཿ ༔ 85 ¬ 
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ཉཾཿ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་སྟོབས་འཕྲོག་པའི༔ གདོང་བཞི་དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་ཡི༔ ཡོན་ཏན་སྒྲབ་པའི་ 


ཡང་གཅེས་པའིཿ དབང་སྒྲབ་རླུང་གི་ཞགས་པ་འདི༔ ཞལ་གདམས་གསང་བའི་ཐུགས་ཐིག་གསང་བའི་ 


འབྲུ་གཅིག་པ་བཞུགས་སོ༔ ཡིག་མེད་ཨུ་པ་དྷེ་ཤ༔ གསེར་ཆོས་བཀའ་རྒྱ་ཅན༔ གསང་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ༔ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཉཾཿ སྣག 
བདག་འདྲ་འཇིགས་བྲལ་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་ 


ཆེད་དུ༔ ཉེང་ཁུག་ལྟ་ཐུའེ་གདམས་པ་ 
མེད་ཉམས་ལོང་ལ༔ རིན་ ཆེན་རྡོ་རྗེའེ་ 


རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས ཙཾ་གཟུགས། ཏྭཾ དི 


ྤ 
གཾ 


་ཀླཾ ག་ཀྟེ་ ཊ་པཱ་ལར་གུས་པས་འདུད༔ 


རཿ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུའི་དོན་ 


= 


ཞྲ 


༩༧ 


ག་ལ་གཏེར་དུ་ རཾ མ་འོངས་རྩོད་ 


ངོན་དུ་སྟོན༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའེ་གནས་ 









(ཚ་བ་ང་མཆ་ སོ་ལོ ས་ལ་ ` 
༡ ༩ཌེཁབཀ་ཀོང་ིོ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོཿ ཆས ཀྱི་སྒ དབྱངས ་པ ག སུམ་ཁྱབ ། 


ལྡན་ དུས་ ཀྱི་ མཐའ་ ལ།་ ། ་ (ལང སྟིང་གི་བུ་མཆོག་གཅིག་གིས་འདི་ 
བ་ བ་ ག་ བ་ བ་ .༼ ཁཿ ཅི བ་ བ་ མ་ ༨༩ © ༡༩།མག་ ༡༧ ༥ ༡ཝ་ ༈ ༈་ ལབ ༈ པ་ 7 ¶ ༈ *་ བརྡ༧ ཐ་ འགྲུངས པ་ 
བཤད་སྦྲབ་བསྟན་པ་ནུབ་། /༼ ¡ཏཾ མེད་དར་རྒྱས་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཕ་རྒྱ་རྒྱ 


ཐོག་མར་སྟིང་བྱང་ཡང་གཉཅེས། ÷ ' ¿ ཞཞལ་གདམས་ནཿ པང་ཟབ་སྟིང་གི་ 


འཁོར་ལོའ་གནད་སྟོན་པ༔ ཡར་ཚེས་ བ་ཆ སྐར་མ་རྒྱལ་དང་གཟའ་དར་དུས༔ རྒྱ་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 
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ྲླྲ ༩ གཿ 
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སྐག སུག་ཆོས་ཧ་ལོ་གླང་སྣའི་ཁུས༔ ཙཀའི་རིམ་པ་གཞུང་ལུགས་རེ་བཞིན་བྲིཿ འོམ་བུམཛོ་མོ་ལ་སོགས་དབང་ཤིང་གིས༔ སྲོག་ཤིང་བྱས་ལ་ལོགས་ང བཞིར 


སྒྲོ་འདབ་ བཞི ངོས་ ཀྱི་བར་དྒོ་ ཌཱ་ ཀི སྡེ བཞིའི་ སྐུ མངོན་རྟོགས་ལྟར་བྲི བྲི་ཚོན་གྱིས་ལེགས་པར་ བྱུག༔ མ་ རྡོ་དྷ ་ཀི་ སྡེ བཞིའི་ སྙིང་པོའ ལོའི་མཐརཿ འདི་ དི་ཞེས་ 
དབང་སྡུད་ འདོད་ གསོལ་ གསལ་ དག་བྲི༔ རླུང་འཁོར་ཆས་ དང་ བཅས་ཁང་ཐམས་ཅད་ ཀུནཿ རྒྱ་སྐག་མཚལ་དང་སིནན་བཟང་དྲུག་ལ་སོགས་དྲི་བཟང་གི་ཆུས དྷ ར་ཡིས་བྱུག༔ རཾ 
བཅས་ངག་རིམ་པ་གབ་ལ་འདེབས་པ་གཅེས༔ མེ་ལོང་ངོས་ལ་རྣམ་འཇོམས་གཟུངས་ཆུ་ཡིས༔ ཅཙྲཀ་བཅས་ཁང་ཐམས་ཅད་ཁྲུས་གསོལ་བྱེད༔ གུ་གུལ་ 


བདུག་ཅིང་བགེགས་བསྐྲད་བསྲུང་འཁོར་བསྒོམ༔ ཐོག་མར་གཞུང་གི་བསྟེན་སྒྲབ་མཐར་སོན་ནས༔ སྒྲུབ་པ་གཞན་རྣམས་རིམ་འཇུག་ཅཀྲ་བསྒྲབ༔ ཕོ་བྲང 


- 
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ཉཾཿ དགུ་བརྩེགས་དབང་གི་ཕྱོགས་སུ་འཛུགས༔ རླུང་འཁོར་འོག་ཏུ་སྡེ་བརྒྱད་དམ་སྲི་མནན༔ ༠ཀྲའི་སྟེང་དུ་པད་འབྱུང་འདྲ་འབག་བྱིན་རླབས་ 
ཅན་དང་༔ རིང་བསྲེལ་ལ་སོགས་བྱིན་རླབས་རྟེན་རྫས་རྣམས༔ གོང་ནོན་གཞུག་པས་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་འཕེལ༔ དེ་འཛུགས་ཚེ་ན་ཡུལ་ལྷ་ཟོར་དོར་ལ༔ 


བསང་དང་གསེར་སྐྱེམས་གཏོར་མས་ཚིམ་པར་བརྔན༔ མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་དགུ་བསྒྲབ་པའི་སྟོང་གྲོགས་བཅོལ༔ ཅཀྲའི་ 


ཡི་དམ་སྟིང་པོ་རྣམ་འཇོམས་གཟུངས་སྔགས་ཀྱིས༔ ཙཀྲར་དབང་ཚྱུག་ཡབ་ཡུམ་ཌཀི་བཞེ༔ སྤྱན་འདྲེན་འགུགས་བསྟེམ་མངའ་གསོལ་ནན་དུ་བྱཿ བཀྲ་ཤིས་ 


ལཾ འཁར་གང་ནན་ཞལ་གདམས་ 


རཾ [༼ 
ནཿ ༠52 
ཤོ 


བདེ་ལེགས་འབྱུང་གཏེར་འཕྲིན་ལས་བཅོལ༔ རླུང་འཁོར་དེ་ཉིད་དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ ཌཀི་སྡེ་བཞི་འབྱུང་བའི་ལྷ་མོར་བཅས༔ མངོན་གསུམ་གསལ་ 


- 


གདབ་གང་བཅོལ་འཕྲིན་ལས་ཀུན༔ ཐོགས་མེད་མུར་དུ་བསྒྲབ་བསམ་ང་རྒྱལ་བརྟན༔ ལས་སམི་ཚིག་གིས་བར་མ་ཆོད་པར་སྔགས་རྣམས་ཀྱང་དུས་གསུམ་བརྒྱ་རྩར་ 
བྲགངས༔ཿ འདི་ལ་ཡི་དམ་གོང་བསྟེན་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་ཐེམ་པས༔ འདེ་བརྩམས་མེ་ཆུན་ཁ་མཆུ་གླེང་ངན་དང་༔ ས་ཚུགས་གཅིག་ཏུ་སྡོད་དབང་མེད་པ་དང་༔ 
གྱོད་ཐུག་ཁ་མཆུ་ལ་སོགས་འོང་ཉེན་ཡོད༔ ཡེ་དམ་བསྟེན་སྒྲབ་མཐར་ཕྱིན་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ ལྟ་བ་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པས་ཆུན་པར་ངེས༔ ལས་སྦྱོར་འདི་བརྩམས་ ཧཾ + 
- འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་གྱིཿ འགྲོ་ བ་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་མ་ལུས་ཀུན༔ ཤ་རུཝ་དག་ལ་སྦྲང་བུ་འཚུབས་པ་ལྟར༔ རང་དབང་མེད་པར་རང་གི་མངའ་དབང་འདུ༔ 
བཀྲ་ཤིས་འདོད་དགུ་ལོངས་སྤྱོད་ཆར་རྒྱུན་འབབ༔ དཔེར་ན་རྣམ་མང་ཐོས་ཀྱི་བུ་དང་མཚུངས༔ ཛི་ལྟར་འདོད་དགུ་ལོངས་སྤྱོད་ཞུར་ལངས་ཀྱང་༔ ཆགས་ 
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མེད་ཞེན་མེད་ཡ ར་མཆོད་མར་སྦྱིན་ཞིང་༔ ཁུད་པར་བཤད་སྒྲབ་སྡེ་སྐྱོང་གཙུག་ལག་བཞེངས༔ དེ་ལྟར་བགྱིས་པས་ཆེ་སྟོབས་སྙན་པ་ཡིས༔ 
གྲགས་པའི་བ་དན་དཀར་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་ཁྱབ༔ འདོད་བློའི་དབང་སོང་ཚེ་ལ་བར་ཆད་འོང་༔ དེ་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ སྐབས་སུ་ 
རང་ཉིད་ཚེ་ཡི་བསྒྲབ་པར་འབུངས༔ ཚེ་འཛབ་རྣམས་ཀྱང་སྟོབས་ལྡན་རླུང་འཁོར་བསྐོར༔ དབང་གི་འཁོར་ལོའི་སྒྲ་སྐད་རྟག་པར་ཉན༔ སྐད་མི་སྙན་པའི་ 
ཅར་ཅར་སྒྲ་སྒྲོགས་བྱུང་ན༔ བགེགས་བསྐྲད་མཚམས་བཅད་སྒྲབ་པ་སྤོགས་ཆོག་བསྟེན༔ སྐབས་དང་སྐབས་སུ་འགབ་འདྲེ་མནན་པས་ཤིས༔ ཤིན་ཏུ་ལོངས་ 
སྤྱོད་ཆེ་བའེ་དཔལ་ཐོབ་ཚེ༔ སྐབས་སུ་རླུང་འཁོར་ལེན་པ་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་འདུ་འཚོགས་ཆེ་དྲགས་ན༔ རང་གི་ཚེ་ལ་ཤིན་ཏུ་གཟན་པ་ཡིནཿ 
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དེ་ཕྱིར་འཆཾ་བླ་སྤང་དག་ཚེ་སྒྲབ་འབུངས༔ ཚེ་མདོ་ཏོག་གཟུངས་ཚེ་ཆོག་རྒྱུན་མི་བཏད༔ ཤིན་ཏུ་ཡང་གཅེས་བླ་མ་སྐུ་གསུམ་གྱི༔ སྒྲབ་པ་ཟབ་མོར་རྒྱུན་ 
¦ ཆད་མེད་པར་འབདཿ ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་བསྟེན་སྒྲབ་དེ་བཞེན་འབུངས༔ དབང་ཕྱུག་ཆོས་སྐྱོང་གསོལ་ཀ་རྒྱུན་མི་བཅད༔ ཡུལ་ལྟ་ཟོར་དོར་བསང་དང་སྐྱེམས་ 
ཀྱིས་བརྔན༔ བཀའ་ཐང་བསྐལ་བཟང་གསུང་རབ་དྲི་མེད་ཀུན༔ རྒྱུན་མི་བཅད་པར་བྲི་ཀློག་དག་ལ་འབུངས༔ སྐབས་སུ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་སྟོང་མཆོད་ གཾ + 
» དང་༔ རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་སྟོང་བཟློག་རྣམས་ལ་འབུངས༔ ཁུད་པར་འགྲན་བྲལ་ཡི་དམ་ལྷ་མཆོག་ནི༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྒྲབ་འབུངས་ཤིན་ཏུ་ཤིས༔ བདུད་ 
རྩི་བཱ་མ་རིག་འཇིན་འདུས་པའི་སྨན་སྒྲབ་རིལ་བུའི་འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆན་པོའི་སྒྲབ་པར་འབུངས༔ ཞལ་གདམས་འཕྲུལ་གྱི་གསེར་འཕྲུ་གཅིག་པ་འདིཿ པད་འབྱུང་བདག་ 





རོ .ཇཾཾཿཾ ~= © 


ཉིཿ གི་སྟིང་ཁྲག་མིན་རེ་ཀན༔ ད་ལྟ་མཚོ་ རྒྱལ་འབྲོག་བན་ཟུང་ལ་གདམས༔ མ་འོངས་ང་སྤྲལ་སྟིང་གི་བུ་གཅིག་པུ༔ རྣལ་འབྱོར་ནུས་ 
ལྡན་རྡོ་ རྗེ་རྩལ་ གྲགས་ པའི༔ ཐོགས་མེད སྐྱེས ་བུ་དེ་དང་ འདི་ འཕྲད་ ནསཿ༔ དུས་གསུམ་ རྒྱལ ་བ་ཀུན་ གྱི་སྲས་ གཅིག ་པུ༔ འཁོན་རིགས་གདུང་ལས་གྲགས་ 
 འབྱོར་ཀུན་ རྡ པའིཿ དབང་ངམ་གྲགས་° པའི་ མཚན་༽ ་ཅན་དེ་ལ སྤྲོད༔ གདུང་ འཛིན་ཆབ་སྲིད་གྲགས་འབྱོར་འཕེལ རྒྱས ་ངེས༔ ཆོས་ཉིད རྟེན་འ ་འབྲེལ་ཟབ་ ངཱ 
མོའེ་གནད་ གཅག ་པུཿ སྐྱེས ་ཅན་ཟུང་གཉིས ་རྟེན་འབྲེལ་ལས་ འགྲིགས་སྒོན༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཡང་ཅིག་ཡང་ གཅེས་ གནད་ ཀྱི་སྟིང་ བྱང་ནི༔ 
བསྟེན་ སྤྲུབ ལང་ སྦྱོར ཟབ་མོའི་ གཞུང་ འཇུག་ ་ཆོཿ སྒྲབ་ མེད་ བཀྲ་རྟགས་དངུལ་དཀར་ མེ་ལོང་ བསྟན༔ སྐལ་ ལྡན་ལས་ཅན་རྣམས་ ཀྱིས་ཡང་ གཅེས་ འཛིནཿ 


སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་ཅན་བསྟན་འཛིན་མ་གཏོགས་པ༔ སྟིང་ལས་གཅེས་ཕྱིར་གཞན་ལ་སྟོན་གྱུར་ན༔ སྟོབས་འཕྲོག་དབང་ཚྱུག་ཆེན་པོའི་བཀའ་ཆད་འོང་༔ དེ་ 
ྭ ཕྱིར་ཅཏྟའེ་གཞུར་དྷ་ཐིམ་ས་མ་ཡཱ༔ པད་མ་རྒྱལ་པོ་ནས་འཇུག་བསྟེན་སྒྲབ་ཚེ༔ ཕྱི་ཡི་རྟགས་མཚན་རིམ་པ་འདི་ལྟར་འབྱུང་༔ རླུང་ནག་ཁྱེར་ལངས་ཞའུར་སྒྲ་ 
དང་བཅས་པས༔ཿ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་མ་ལུས་ཤིག་ཤིག་ཏུ༔ འུར་འུར་ཡེད་ཡེད་འདེགས་འདེགས་ཁྱེར་སྟམ་བྱེད༔ དེ་ནས་ནང་རྟགས་རིམ་པ་འདི་ལྟར་རྩེ + 
„ འབྱུང་༔ ཁྲོམ་ཆེན་འདུས་ནས་གླ་གར་རྩེད་བྲོ་བྱེད༔ མི་རིགས་སྣ་ཚོགས་བསམ་འདས་འདུས་མར་བྱེད༔ དེ་ནས་གསང་རྟགས་ཡ་མཚན་འདེ་ལྟར་འབྱུང་༔ 





ཧིཿ གུགས་བ་དན་ཐོབ་པའི་རྟགས༔ དར་འཕྱར་དུང་འཐུད་རོལ་མོའི་སྒྲ་ཆེན་སྒྲོགས༔ གོས་དམར་གསར་གོན་མེ་ཏོག་དམར་པོ་ཐུཿ གཞན་ 
ཡང་ཡ་མཚན་གྲུབ་རྟགས་བསམ་མི་ཁྱབ༔ དེ་རྣམས་པད་མ་རྒྱལ་པོའི་བསྟེན་སྒྲབ་རྟགས༔ བརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་དབང་ཚྱུག་ཆེན་པོ་ཡབ་ 
ཡུམ་གྱི༔ བསྟེན་དང་སྒྲབ་དང་ལས་སྦྱོར་རྟགས་མཚན་ནི༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་ངོ་མཚར་དཔག་མེད་རེ༔ སྣ་ཚོགས་འབྱུང་ངེས་སྤང་བླང་བློ་འདས་ངང་༔ མཉམ་ ཧྱ + 
ཉེད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་འཇོག་པར་གནདཿ དགའ་སྡུག་སྤང་བླང་ཀུན་བྲལ་མན་ངག་གཟེར༔ རྟ་དང་ཁུ་མཆོག་མ་ཧེ་མཛོ་གཡག་དང་༔ བ་གླང་ཤ་བ་གཅན་ 
གཟན་ཁྲོམ་ཆེན་འདུ༔ དར་ཕྱར་དུང་འབུད་གྱེན་འཛེག་ཆུ་ཆེན་བརྒལ༔ གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ཐ་དད་རྣམ་མང་འབྱུང་༔ དེ་ལྟར་བྱུང་ཚེ་བསྟེན་པ་ཚད་ཕྱིན་རྟགས༔ 


×ཨ¡„ ‰‰༦ ༦ 


ལྭ 
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གཉིས་པ་ནང་རྟགས་སྒྲབ་པའི་རྟགས་མཚན་ནེ༔ ཉི་ཟླ་ཟུང་ཤར་དར་ཆེན་ཕྱར་བ་དང་༔ ལྷོ་བལ་རྒྱ་མོན་ཨ་ཙ་ར་ལ་སོགས༔ སྐད་རིགས་མི་གཅིག་རྣམ་ 
ྲ མང་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས༔ བཅུད་ལྡན་ཟས་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་རྣམ་མང་སྟེར༔ བླ་ཆེན་མི་དཔོན་དགེ་བཤེས་ཆེ་བཙན་གྱིས༔ བདག་ལ་དགའ་ཞེང་གུས་ལྡན་སྙན་ 
ཕ་སྒྲོགས༔ སྐྱེས་བུ་བུད་མེད་ཡིད་འོང་མཛེས་མ་ཡཾས༔ བདག་ལ་གུས་འདུད་ཟས་ནོར་སྣ་ཚོགས་སྟེར༔ མི་རོ་བཤའ་ཞེང་ཤ་ཟོས་ཀླད་ཁྲག་འཐུང་༔ ཡུངས་ དྷཱ + 
ྲ མ་རྩི་བ་བཏུ་དང་བཙས་མ་རྔ༔ གཡུལ་བྱས་དགྲ་བོ་ཚེ་ལ་བསྔངས་རྟགས་དང་༔ བུད་མེད་མཚན་ལྡན་གཞོན་ནུ་དཔག་མེད་པ༔ ཡིད་འོང་རྒྱན་དང་ཆས་ཀྱིས་ 
སྤྲས་རྣམས་ཀྱིས༔ བདག་ལ་དགའ་ཞེང་གུས་འདུད་ལྡན་པ་ཡིས༔ བདག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྐོར་བ་བྱེད་པ་དང་༔ འབྲུ་སྨན་ཤིང་ཐོག་ཟས་གོས་སྟེར་བ་དང་༔ 






ཉིཿ གཞན་ཡང་ལོངས་སྤྱོད་དཔག་མེད་འབུལ་བར་འབྱུང་༔ དེ་ནས་གསུམ་པ་ལས་སྦྱོར་རྟགས་བསྟན་པ༔ ཕ་རོལ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་བཀུར་ 
སྟི་བྱེད༔ མོས་གུས་དད་པ་འདུན་པའི་དཔུང་ཚོགས་བསྐྱེད༔ བསྐོར་བྱེད་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་སྐྲ་གཅོད་དང་༔ རྟ་ཕྱུགས་ནོར་རྫས་སྣ་ཚོགས་འབུལ་ 
བ་འོང་༔ འདི་རྣམས་ལས་སྦྱོར་དག་གི་འགྲུབ་རྟགས་ཡིན༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཕྱི་སྒྲུབ་ཞག་བདུན་བྱས་པའི་རྟགས་མཚན་ན༔ སྙན་པའི་གཏམ་དང་ ཤྱ 
ཆེ་བའི་གྲགས་པ་སྒྲོགས༔ སྒྲ་དང་ཏེག་ཆོམ་ཆོ་འཕྲུལ་མ་ངེས་འབྱུང་༔ རྟགས་རྣམས་མ་བྱུང་བར་དུ་སྔགས་ཕྲེང་བསྒྲབ༔ ནང་སྒྲབ་ཞག་བདུན་བྱས་པའི་རྟགས་ 
མཚན་ནིཿ བདག་ལ་ཟས་ནོར་འབུལ་བ་སྣ་ཚོགས་དང་༔ བུ་ལོན་བསྐྱལ་བ་ལ་སོགས་ངེས་ཅན་འོང་༔ དེ་ནས་གསང་སྒྲབ་ཞག་གྲངས་ཐེམ་རྟགས་ནི༔ དགེ་ 
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བཤེས་བཟང་དགུ་ཆེ་བ ཙན་མི་མང་གིས༔ དག འ་ཚུལ་ཉད་ཉོད་བཀུར་སྟི་སྣ་ཚོགས་བྱེད༔ སྔར་བས་དད་གུས་མོས་པ་ལྷག་པར་ཆེ༔ དེ་རྣམས་གསང་བའི་ 
¦ གྲུབ་ རྟགས་ རེས་པར་ ཡིནཿ བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་ཕྱི་ནང་གསང་སྒྲབ་དུས༔ ཞག་གྲངས་མི་གཙོ་དེ་ནི་རྟགས་མཚན་གཙོ༔ རྟགས་རྣམས་མ་རྫོགས་བར་དུ་ 
“ མྱུག་བསྲིང་བསྒྲབ༔ བརྟན་སྲང་སྒྲབ་སྐོར་འདེ་ཡི་རྫོགས་གཏད་པའཾ༔ མཚན་ལྡན་བླ་མར་མོས་གུས་གཏིང་ནས་བསྐྱེད༔ ཅི་ཡོད་འབུལ་ཞིང་ཅི་མཉེས་བསྒྲབ་ རཾ + 
པ་གནད༔ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་སྤངས་ལ་ནན་ཏན་ བསྒྲབ༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་བརྩོན་འགྲས་བསྐྱེད་པ་གནད༔ དེ་ཡིས་ལྷ་ཡང་འདུ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ 
བརྲ་ས་མ་ : རྒྱ་ རྒྱ རྒྱ༔ མི་ འགྱུར་ (།ར་ གསང་ གནད་ ཀྱི་ རྟགས་བསྟན་པ༔ ནང་ནས་ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལོག་པ་དང་༔ སྒྱུ་མའི་ནོར་ལ་ཆགས་ཞེན་མེད་ 





ངེ ༦8ཇི་ ‰‰< © 


ཧིཿ པ་འབྱུང་༔ རིག་པ་གཏད་མེད་ཁྱབ་གདལ་ངང་ལ་གནས༔ གང་ལ་ཆགས་སེམས་ཐོགས་རྡུགས་མེད་པ་འབྱུང་༔ བློ་གྲོས་ཤེས་རབ་ 
མཁའ་ཀློང་ཡངས་པ་ལྟར༔ གང་ལ་འབད་རྩོལ་མེད་པར་ཀློང་རྡོལ་འབྱུང་༔ འགྲོ་བ་ལྟ་མི་ཀུན་གྱི་ཡིད་དུ་འོང་༔ འདི་དུས་སྒྲབ་པ་རྩོལ་བྲལ་བཞག་པས་ 


ཆོགཿ རྟེན་རྣམས་ལུས་དང་མི་འབྲལ་བཅངས་པ་གནད༔ ངག་ཏུ་མན་ཛུ་ཀུ་ཏ་ཅི་འགྲུབ་བཟླས༔ མདོར་ན་དགོས་འབྱུང་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་བཞིན༔ ཅི་ ཛཾ 


འདོད་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ འདྲེ་བདུད་མ་ལུས་འདུལ་བར་ཐོགས་པ་མེད༔ བླ་མ་མཆོད་ཅིང་དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ ཚོགས་མཆོད་གསོལ་ 


ཀ་སྦྱིན་སྲེག་རྒྱུན་མི་བཅད༔ དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཤ་མར་ཤིང་ཐོག་སོགས༔ དར་ཟབ་རྣཏ་སྟག་རས་གཟིག་རས་དང་༔ འབྲུ་སྣ་སྨན་སྣ་ལོངས་སྤྱོད་ 


-- 


སྣ་ཚོགས་སྤུངས༔ རྟག་ཏུ་མཆོད་གཏོར་བསྟོད་བསྐུལ་འདོད་གསོལ་བརྩོན༔ ཕྱུ་གཡང་རིགས་རྒྱུད་ཆོས་རྒྱུད་སྤེལ་ལ་སོགས༔ མདོར་ན་བསམ་དགུ་མ་ 
¦ ལུས་ལེགས་བདེར་འགྲབ༔ འདི་ཉིད་སྟིང་བྱང་གནད་ཀྱི་དྲོད་ཚད་དེ༔ དབང་པོའི་དོན་སྟིང་ལྔ་དང་དངོས་སུ་བྱོན༔ འདི་མེད་གདམས་ངག་རྣམ་པ་གྲངས་ 
མང་ཀྱང་༔ མི་མེད་རྐུན་བུས་ཁོང་སྟོང་འགྲིམས་དང་མཚུངས༔ དེ་ཕྱིར་སྟིང་བྱང་འདི་ཉིད་དམ་དུ་ཆོངས༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཧཾ༔ ཡང་གང་ངྷྱེ་ + 
', གནད་ཀྱི་སྒྲབ་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ༔ བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པའི༔ སྙིང་དུམ་དམ་པ་གནད་ཀྱི་མན་ངག་བསྟན༔ བསྒྲབ་པར་འཇུག་དུས་སྟིང་མི་དགའ་བས་ན༔ དམ་སྲི་པེ་དཀར་རྒྱལ་པོའི་གེགས་ཡིན་པས༔ 
དེ་ཉིད་མནན་པའི་ཐབས་ཟབ་འདི་ལྟར་བསྟན༔ འདྲེ་ཤོ་ཕ་ལཝང་ལོང་བུའི་ངོས་བཞི་ལ༔ ང་ཏཱེ་ཛྲ་ཏཱེ་ཏྲེ་བཞི་བྲི་བྱས་ལ༔ དེ་ལ་འགུགས་བསྟིམ་བྱ་ཞིང་སྔགས་བཟླས་ནི༔ ཨེ་མཚྡྷ་ཀུ་ཏ་རྒྱལ་འགོང་འབྱུང་པོ་ 
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ཉཾཿ མཱ་ར་ཡ་ཛཿ༔ རྦད་ཏྲེ་ནན༔ རང་ཉིད་རྟ་མགྲིན་ང་རྒྱལ་བརྟན་བྱས་བཟླས༔ བྱི་ལའི་ཐོད་བཅུག་རང་གི་མལ་འོག་མནན༔ དེ་ཡིས་རང་ལ་གནོད་མི་འགྱུརཿ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ 
དེ་ཚེ་གེགས་ཀྱིས་ཐིག་ལེ་འཛག་གྱུར་ན༔ བལ་ཚོན་སྣ་ལྔའི་སྐུད་པར་མདུད་དགུ་བོར༔ སྒྲོ་ཁུག་མདེའི་སྒོམས་དུ་ཡོད་པར་བྱས༔ སྔགས་རྒོད་ཐོག་མདའ་ལྟ་བུར་བརྒྱ་རྩ་བཟླས༔ རྡོ་རྗེ་མགར་གྱི་སོལ་མེ་ནས་བྱུང་ལྟར༔ དམར་ 


ཕྱུར་འབར་བས་གདོན་ཚོགས་གཞོབ་ཐུལ་བསམ༔ ཨེ་ཧྲ། ཌྗཱཀུ་ཏ་ཧཱཾཿ རག་མོ་རག་མོཿ ན་ག་མོ་ཧུག་ཧུག་སོད༔ ཞོ་ཐུང་སོད་སོད༔ དེ་ཡི་རང་ལ་གནོད་མི་འགྱུར༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ 
རྒྱ་རྐྱ་རྒྱར རྨི་ལམ་དག་ཏུ་བོགས་འདོན་ཆོ་འཕྲུལ་བྱུང་ན་ནི༔ དེ་ཉིད་བསྲུང་བའི་ཟབ་གནད་ཐབས་བསྟན་པ༔ དེད་ཀྱི་མགོ་ལྤགས་མགོ་ཞབས་མ་ལོག་པའི༔ གསེར་གྱིས།ཁྲོམ་ཀྱི་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿཨཱཿདག་ཐྲི དེ་ཡང་དབུས།ཁྲོམ་ 
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ནི་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ཤིང་༔ མགོ་མནན༔ ཨེ་མྣྲ་ཀུག་ཏ་ཧྲིཿཧཱཿརྙཱཾ་ཧྲུཾ་འཇང་བ་ཕོ་ལ་སྲུངས་ཤིག༔ དེ་ཡིས་རང་ལུས་རྡོ་རྗེའི་རྫོང་དང་མཚུངས༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་གཟའ་རིགས་དབང་དུ་མ་འདུས་ན༔ 
པ དེ་ལ་བསྲུང་བའི་ཟབ་གནད་ཐབས་བསྟན་པ༔ མཐིང་ཤོག་དག་ལ་གསེར་གྱི་སྔགས་འགོད་པ༔ ཨེ་མཚྡྲ་ཀུག་ཏ་ཏྲེ་ཀྟེ་ཏ་བཾ་ཛཱཾ༔ དུར་རྡོ་ལ་ཡུགས་སའི་ཁྲག་གིས། ཁྲོམྲ་བྲིས་པ་དང་༔ སྦྲལ་མགོ་ལ་རྒྱ་ཡིག་ 
ངཱ ཧཱུཾ་བྲིས་པ་དང་༔ བྱི་དུར་གྱི་སྒྲོ་དང་༔ ནོར་བུ་སྐྱ་གའི་མིག་དང་བསྒྲགས་ཏེ་བཅངས་ན་གཟའ་ཀླ་སྡེ་བརྒྱད་ཐུབ་པར་ངེས༔ དེ་སྟེང་རྨ་བྱའི་མདངས༔ ཕག་གི་སྣ་གསེར་གཡུ་ལ་སོགས་རུས་སྦལ་ཁོག་པར་བཅུག་ལ་མགུལ་དུ་བཅང་ ཧྱ དཿ 
, ངོ་༔ཿ དང་སྲོང་གནོད་པའི་ཡ་ང་བྱ་མི་དགོས༔ གསང་བའི་བདག་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེ་དང་མཚུངས༔ གསང་སྔགས་བརྒྱ་རྩས་རབ་ཏུ་གནས་པར་གཅེས༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཡང་གསང་བླ་མེད་གསང་བ་ཡང་འཁོར་ལས༔ 
ཕུང་བྱེད་འགབ་འདྲེ་བྱུར་སྲི་མནན་པ་བསྟན༔ གདོང་བཞི་དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པ་ལ༔ སྒྲབ་པའི་བར་ཆད་འགབ་འདྲེས་སྣ་འདྲེན་བྱེད༔ གནོད་བྱེད་ཤན་ཏ་རག་འདི་གནོན་པ་གལ་པོ་ཆེ༔ དེ་ཉིད་མནན་པའི་རྫས་ནི་བོང་ 





༦ 


ཟི © 


བུའི་ཐོད༔ རྭུ་པ་དུག་ཤོག་དག་ལ་དུག་ཁྲག་གིས༔ གནོད་སྦྱིན་ཤན་ཏ་རཀྟ་བཙུན་པའི་གཟུགས༔ བྱ་རྒོད་ཐུལ་གྱོན་ཕྱག་གཡས་བོང་མཇེ་བསྣམས༔ གཡོན་པས་ཞེའུ་ལེའི་རྐྱལ་པ་བསྣམས་པ་བྲི༔ 
མགོ ལ་སག་ཞུ་བསྲེ་ཐེབ་སྨུག་པོ་གསོལ༔ བོང་བུ་ནག་པོར་ཞོན་པ་དབང་དོད་བྲི བྲིཿ དེ་ཡི སྙིང་ གར་ ཏུག་ རཀ ་ཏེ ཛཿ ཞེས་པའི་མཐར༔ སྒྲབ་པ་ འ་བ ར་དུ་གཅོད་པ ར་བྱེད་པའི་སྣ་ འདེན་ཅིང་ 
འགབ་འདྲི་བྱེད་པའི་གནོད་ སྦྱིན དམ་སྲི་ཤན་ཏ་རྩགཿ རྣག་ཏྲིཿ ཨ་གུ་ཤ་ཙིཏ་ཁུག་ཛ་ཛ་ཛ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད་ རྟམ་དྷ་ཡ་ནན་ནན་ སོད་ སོདཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཧཱཾ + 
ེ་མཐར་མིག་མགོ་ནང་བསྟན་ལ། ཧཱུཾ་རུ་ཏཱ་ཤན་ཏ་རྣག་ཏྲིའུ་ཏིའུ་གིང་ཀ་ར་གིང་ཀ་ར༔ གསུམ་ཏྲི་རག་ཤ་ཏི་ས་མ་ཡ༔ ཨོཾ་ཧཱཿ ཨོཾ་ཧུར་ཨོཾ་ཧཱརཿ ཨོཾ་ལཾ་ཧཱུ་ལཾ་ 
སྟམ་བྷ་ཡ་རགྩ་ནན་དམ་ཉམས་འབྱུང་པོ་གནོད་སྦྱིན་ཤན་ཏ་རཀྷ་མཱ་ར་ཡ་ཁུག་ནན་རྦད་སོད༔ཿ སྟམ་བྷ་ཡ་ནན་ནན༔ ཐ་མར་ཛྲ་ཁྲོམ་དག་གིས་བསྐོར༔ ཧོམ་ཁུང་ནང་ 


༤༦༦ 6༦ 


ངེ $ 


གཞུག་འགུགས་འདྲེན་དྲག་ཏུ་བྱ༔ ལྔ་བདུན་ལ་སོགས་མནན་སྔགས་གལ་པོ་ཆེ༔ རཱ་པ་ཧོམ་ཁུང་ནང་ཕྱུང་སྣ་ལྗས་གདམས༔ བོང་ཐོད་འཛུག་ལ་མི་ཁའི་རྫས་སྣ་དང་༔ ཁྲོ་བཙག་ཟངསཿ འཁར་བ ཞན་ནེཿ གཤའ་ཚེཿ 
དོ་མོ་དཀར་ཆག་བོང་ཐོད་ནང་དུ་གཏམས༔ བོང་ཐོད་རེ་ཐུམ་ལྷ་ཁང་བད་མེད་པའི༔ དབུ་རྩེའི་ཐེམ་པའི་འོག་ཏུ་མནན་ བོང་ཐོད་ཁོ་རང་གི་ཕོ་བྲང་དུ་དམིགས་པར་གཅེས༔ དེ་སྟེང་ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བའི་ཕོ་བྲང་བཏབ༔ བསྒྲབ་དཀྱིལ་འོག་ 
། ཏུ་ནན་དུ་མནན་པ་གཅེས༔ བྲབ་ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་གནོད་སྦྱིན་སྐྲོག་པའི་རིམ་པ་བསྟན༔ བྲབ་གཏོར་བོང་བུ་ཕྲེ་མོང་ ཤ་ཡིས་བ རྒྱན༔ གནོད་སྦྱིན་ཁོ་རང་ རཱ - 
་ྭ ཟུགས་བྲིས་གཏོ་ ར་མར་ འཇུག༔ གཟུགས་དང་གཏོར་མ་ད ར་སྣ ར་བ རྒྱན་བྱས་ (2 མི་ཡེས་མ་མཐོང་ ལྟ་ཁང་གཅག་ཏུ་བསྐྱལ༔ གནོད་སྦྱིན་ ཤ ན་ཏ་ 
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རྩག་ཏ་ཁུད་ཀྱ་གནས་འད་ན མིནཿ ཛཾ ཀེ གཅུག ལག ཁང་ཆེན པ་འད་ཡན གྱི་དེར སོང་ཞེག༔ གལ་ཏ མི འགྲ་བཀའ་ལས་འདས་གྱུར་ན༔ བདག་ཉད་བྲ 





ཨཿ རྒྱལ་འབར་བའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་ཚོགས་འབར་བའི་མཚོན་ཆར་གྱིས༔ ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྡུལ་དུ་རློག༔ དེ་བས་ 
གནས་འདེར་མ་འདུག་ཕྱིར་དེངས་ཤིག༔ དྭག་སྔགས་ཀྱིས་གཟིར་ཞེང་ཐུན་ཆར་དྲག་ཏུ་ཕབ༔ བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར་བས་མཚམས་བཅད་བསམ༔ 
འདི་ཉིད་རྒྱུན་དུ་མནན་བསྐྲད་གལ་པོ་ཆེ༔ ཐོག་མར་འདི་ཉིད་མནན་བསྐྲད་མ་བྱས་པར༔ ལྟ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་བསྒྲབ་ཀྱང་འགྲུབ་མི་སྲིད༔ སྒྲུབ་པའི་སྔོན་ ཌྷ + 
དུ་བར་ཆད་སྣ་འདྲེན་ཞིང་༔ ཐ་མ་འགབ་ལ་འཁྲིལ་ཞིང་བར་ཆད་བྱེད༔ གལ་སྲིད་འགྲུབ་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་བར་དུ་གཅོད༔ རང་ཉིད་གར་འགྲོར་སྣ་འདྲེན་ 


དྲེ རླ ལའ 


འགབ་འདྲེས་བྱས༔ མ་ཁ་གླིང་ངན་ཁ་མཆུ་དགྲ་གྱོད་མང་༔ འདེ་ཉིད་མནན་བསྐྲད་ནན་བྱས་དགེ་ལེགས་འཕེལ༔ ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་དངོས་སྒྲབ་དངོས་ 
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གྲུབ་མཆོག༔ འབྱུང་གཏེར་དབྱར་མཚོ་ལྟ་བུར་འཕེལ་རྒྱས་འགྱུར༔ བཀའ་འདེ་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ 
ཐ་ རམས པ་ འགར © པ་ བརར © པ་ བཞངས © ༤ ¬¬ ཐ་ ནངས 62 ཐ་ བཞར © པ་ བརར ©  ཉཀའ། * ༡༤ " ༡༤༤ 2 བང © ཐ་ ༡༩༩༥ * ཉུ ¶ བ་ བ « 
རཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟབ རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཏར རྒྱ༔ སྤྲས རྒྱ༔ གཏད རྒྱ༔ གཉན རྒྱ༔ མཅྟ་པུ་ཧྱྷ ཐམ བགསང་པ སྐྲགསུང་ཐུགས གུ། པུ 
ལེ རྒྱས་བཏབ་བོ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ བྱ་ཕུ་ལྕགས་ཕུར་ཅན་ཞེས་ཡོངས་གྲགས་པ༔ རྡོ་རྗེ་ལག་མོའི་གསང་བའི་བྷ་ག་ནས༔ ཕྱོགས་བྲལ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ ངེ -- 


ྲ ཡངས་རིག་པ་འཛིནཿ ཁྲག་འཐུང་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བློ་བདེས་བཏོན༔ ཟླ་བྲལ་འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་དཔལ༔ ས་སྐྱ་པ་ཞེས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ༔ ཉི་ཟླ་ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ་ལྟར་གྲགས་པ༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
དབང་བདེ་ཆེན་སྒུ་མའི་གར༔ ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཚྱུག་གྲགས་པའི་དཔལ༔ ཡབ་སྲས་སྐུ་ཚེ་མཛད་འཕྲིན་ནུབ་མེད་དུ༔ བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་ཞབས་པད་རྟག་བརྟན་ཞིང་༔ གདུང་འཛིན་ཆབ་སྲིད་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་ 
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དང་༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་བརླག་ཕྱིར༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ 


༡༧ ༨ 


ག་ «¬. འ.༨ ག་ ཡ ཁ་ = ག་ ག་ བ་ 27 ག་ „¬ ག་ ག་ ¬ ཡཿ ཉེ ཁ་ ལོ 
བ༔ ལེགས་བསྒྱུར་ཡཾ་གེའེ་རཾས་བྱེད་ཀཿཐོག་པའ༔ སྤྲུལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟང་པོས་བགྱེས༔ སརྦ་མཾ་ག་ལཾ༔ ༔ 


རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད 


༡ ༨ ༨ 


རོ་རྡེའོཿ 


རྣམ་དཀ ར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བ ཀ་ 
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རྡ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ བ་པཿ གསུང་མཆོག་དབང་ཚྱུག་དམར་པོ་ 


༩༦ + ཡང་གཅེས་གནད་ཀྱི་ཞལ་གདམས་ཀྱི་ཤོག་དྲིལ་སྲོག་ ་ཐིག་ལེ་དམ་པ་བཞུགས་སོ༔ ཡིག་ 


སོ མེད་ཨུ་པ་དྷེ་ཤ༔ གསེར་ཆོས་བཀའ་རྒྱ་ཅན༔ གསང་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ༔ 





ཙཿ གཐ།ཧ།༔ ལྷ་ཆེན་ 
སྲིད་དབང་བསྒུར་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ ལྟ་མཆོག་གདོང་ 


ཀྱེ་ཏུ་པཱ་ (འ། ར་གུས་པ ར།་ འདུད ༔ྷ བདག་ འདྲ་སྣ ང་ 


འེ པོ སེ ༧༩92 པ་ ཕ་༈ བ ༡་ཀར། བ་ = ཧཀར།། - 2 ལང་ཊཔ་ 
པཞ དཔང་རུག དམར ལ་ཡཿ གསང མཆག ཡང་གཅས 


བུ་འགས༔ བཀའ་གཏེར་ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་མཛོད་འཛིན་ 
སྡེ་སྣོད་འཛིན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས༔ ཕན་བདེའི་ 


གནད་ཀྱི་སྲོག་ཐིག་འདི༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་སྐྱེས་ 
ཅིང་༔ རྒྱལ་བསྟན་ནུབ་མེད་རྒྱལ་མཚན་ལེགས་འཛུགས་པའི༔ 
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ཌོག 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཧཾཿ འབྱུང་གནས་བཤ ད་པ འི་སྡེ་ ྦ རྡ སོང་ ཕྱི རཿ ཚད་ ལྡ ན་ ད རྒ ལྡ ན་ རིག་ འཛིན་ སྔ གས་འཆང་ 














དམན་པས་བྱ་བའི་ཐབས་མེད་པས༔ བསྟན་པ་འཛིན་པའི་ ༼ུ > : (" ེ ཚད་ལྡན་སྐྱེས་ཆེན་གྱིས༔ དོན་ཆེན་ལྷ་མཆོག་དབང་ཕྱུག་ཆེན་ 
ལོ་ཡི༔ གསང་བ་ཡ ང་གཅེས་གནད་ཀྱི་མན་ངག་བསྟན ༔ མ་ / རལ པའ ༠ འོངས་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུས་ འདི་རྙེད་ན རཿ ཕན་བདེའི་ འབྱུང་ (55227171375ཿ>) 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


གནས་བཤད་དང་སྒྲབ་པའི་སྡེ༔ ནུབ་མེད་གདལ་ཁྱབ་ཉི་ཟླ་ཟུང་བརྡལ་ཕྱིར༔ བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ལ་རིམ་བཞེན་སྤེལ༔ མང་དུ་སྤེལ་ན་མཁའ་འགྲོའི་ཆད་པ་བཀའ་ཆད་འོང་༔ ཅྭཏའི་མཆོང་གུར་གཞུར་དྷ་ཐིམ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ 
འདེ་མེད་དབང་ཞགས་དམར་པོ་བསྒྲབ་འདོད་པ༔ ཁོག་པའི་ནང་གི་ཙིཏྟ་མེད་དང་མཚུངས༔ དཔྲལ་བའི་དྭངས་མ་གསལ་བྱེད་མེད་དང་མཚུངས༔ འདེ་མེད་རླུང་ཞགས་སྒྲོ་བ་ཞབས་མེད་འདྲ༔ འདི་ནི་དྲཔྲལ་བའི་མིག་གམ་ཁོང་པའི་ 
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° * ལ་། པ་ ༼ཀར། ” གང པང པ་ ར་འ ༤ གང སྡང་།པ ་ ༨༠ ༡༤༥ ཤ། ར།"(ཀ" ་ ་ྡ།ཀ། ལོ་ལ་།། ཀླ ༥ ལེ ༡༤ ༥ །”"" དང ༡༤༠ ༠༠༠༧ ༡ཀ༽། མང་།" ་ ° ] ད་ས ར།་བ།་བ་། ཤོ” ༧ € ཌ།་ ་ ༤ སྡང་།ས་ 
ཉེ རྟེན་མཆོག་རྣམ་གསུམ་པོ༔ ལ་ཆས་ཞབས་གདམས་རང་ག་ལུས་ལ་བཅངས༔ སྐབས་སུ་མཐོ་སར་སོང་ལ་ནང་དུ་ཕྱོགས་བཅུར་གཡུག༔ རྫས་རྣམས་མཾ་ཡཾས་མ་མཐོང་གསང་ཐུབ་གཅེས༔ སྐངས་སུ་ 


བརྟེན་སྐད་དག་ནི་མི་ལ་བསྟན༔ རིན་ཆེན་ཞ་ཉེའི་ཤོ་ནི་ལོགས་དྲུག་ལ༔ ཨེ་མཆྡྷཁུ་ཏ་ཛཱུཾཿ འབྲུ་དྲུག་བྲིཿ དེ་ཉིད་དར་དམར་དྲིལ་བྱས་རྟེན་དུ་བཅངས༔ དར་དམར་ཚད་ནི་སོར་བཞི་དག་ལ་ནིཿ ཀ་བྷི་ར་ཡི་སྔགས་ 
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རྣམས་ལེགས་བྲིས་ལ༔ ཟངས་སྨུག་སོར་བཞི་ཁབ་ 


གཞན་སྟོན་དབང་ཕྱུག་བཀའ་ཆད་འོང་༔ དར་སྣ་ལྔ་ཡིས་ལེགས་པར་དྲིལ་བྱས་ལ༔ དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་བཀུག་བསྟེམ་ནན་དུ་གཅེས༔ དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་བླ་རྡོ་དམ་པ་ཡིན༔ བླ་རྡོ་དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་འབྲལ་མེད་འཁོར༔ རྟེན་གསུམ་ 


བྲལ་མེད་རྟག་ཏུ་ལུས་ལ་བཅངས༔ རྟེན་འདི་ཡོད་པས་དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ རྟག་ཏུ་འབྲལ་མེད་ལུས་གྲིབ་རྟག་ཏུ་འགྲོགས༔ ཅི་བསམ་འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་འགྱུར༔ འདི་ཉེད་སྟིང་བྱུང་ཞལ་གྱི་གདམས་པའོ༔ གཉིས་ 


ནི་ མིག་ ལ་ནི ཌེ ཞ་ཏིག་གཉིས་ ཀྱིས་ ལེགས་པ =' ཐུམ་ བྱས་ལ༔ དེ་ནི་ཕོ་མོའི་ བླ་རྡོ་བསྒྲབ་པ་ཡིན ༔ ཟངས་ མའི་སྦུར་ འཛུགས་ ཁ་ ལ་ ཆས་གདམས་་གཏོར་ མའི་ནང་ དུ་ འཇུག ཌེ འདི་ཉིད་ 


509 


པ་ཏིང་འཛིན་གནད་ཀྱི་ཞལ་གདམས་ནི༔ སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་ཉད་དབང་ཚྱུག་ཆེན་པོ་དམར་གསལ་ཞལ་འཛུམ་པའི་མདངས་འོད་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ་བ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
པ གཉིས་པ༔ དབུ་སྐྲ ་སྨུག་འོད་མཐོན མཐིང་ཐོར་གཙུག་ཏུ་བཅིངས་ཤཱ ང་༔ རིན ་ཆེན ་ེ་སྣ ་ལྔ་དང་ནོར་བུ་རིན པོ་ཆེ་སྣ ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་པ༔ མཚན་མ་དམར་ 
ྒ པོ་གྱེན་ དུ་བསྒྲེངས ་ཤིང་༔ ཕྱག་ གཡས་ པས་ཁ་ ཊཾ དང་ལྕགས་ཀྱུ་ཉི་ཟེར་ ཞུགས་ པ་འཛིན་པཿ ཞགས་པས་ཟས་ ནོར་ ཐམས་ཅད་ དབང་དུ་སྡུད ་ཅིང་༔ ལྕགས་ ཌཱ ¬ 
¦, ཀུར སྐྱེ འགྲོ ཝོ་མོ་ 'ལྷ་ འདྲེ་མི་གསུམ་གྱི་སྟིང་ དཀར་ ནག་མཚམས་ ་ནས་ བཟུང་ཞེང་རང་དབང་མེད་པར་བཀུག་པ༔ ཉ མའི་འོད་ཟེར་གྱིས སྣང་སྲིད་ ཐམས་ཅད་དབང་ 


དུ་སྡུད་ཅིང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ༔ ཕྱག་གཡོན་པས་ལྕགས་ཀྱུའི་གཞུ་དང་ལྕགས་མདའ་དགོས་འདོད་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་གསལ་བྱེད་ཀྱི་མེ་ལོང་བསྣམས་པ༔ 
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ཧཿ ལྕགས་ཀྱུ་མདའ་གཞུ་ཕྱར་བས་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་གཡོས་པས་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བ་དན་དྲག་ཏུ་གཡབ་པས་ཁམས་གསུམ་སྣང་སྲིད་ 
ཐམས་ཅད་གཡོ་ཞེང་རབ་ཏུ་འདུན་པ༔ མེ་ལོང་གི་ནང་དུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་བཅུད་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཤིང་༔ སྙན་གྲགས་དང་ལྡན་པའི་འགྲོ་བ་ཕོ་མོ་ཟས་ 
ནོར་ལོངས་སྐྱོད་ཐ མས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས་པར་ཀྱུར༔ ཞབས་གཉེས་གཡོ་བྱེད་རླུང་གི ་དལ་ལ་འདོར་ཐབས་ཀྱིས་བ ཞུགས་པའོཿ ཡུམ་ཆེན་ཨུ་མ དྷི་མ ་སྐུ་མདོག་ '་ 
དམར་གསལ་ཡབ་འདྲ་བའི་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ གཡས་ཟངས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་དམར་པོ་ཕྱར་ཞེང་༔ གཡོན་ཟངས་བུམ་དམར་པོ་འཁུད་པཿ ཤར་དུ་ 
རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་དཀར་མོ་འོད་ཆགས་པ་ཞེ་ཞེང་འཛུམ་མདངས་ཆགས་པ༔ ལྟོར་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ་སེར་ནག༔ ནུབ་ཏུ་པད་མ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཆགས་ 


-- 


པའི་མདངས་ལྡན༔ བྱང་དུ་ཀརྨ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལྗང་ནག་ཁྲོ་འཛུམ་དང་ལྡན་པ༔ ཕྱག་གཡས་པ་རྣམས་ན་སྲིད་གསུམ་གཡོ་བྱེད་ཀྱི་རྩེ་གསུམ་དང་བ་དན་གཡབ་པ༔ 
གཡོན་པས་ཟངས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུས་སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད་པ༔ བདག་ཉིད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཉི་ཟླ་པད་མའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ༔ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་སྐུ་ 
མདོག་དམར་གསལ༔ ཉི་མ་འབུམ་ལས་ཀྱང་འོད་ཟེར་ཆེར་འབར་བ༔ ཕྱག་གཡས་པས་དབང་སྡུད་ཀྱི་ཌ་མ་རུ་མཁའ་ལ་དཀྲོལ་ཞིང་༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ ཧེ ་ 
པེ ཅད་གཡོ་བར་བྱེད་པའི་མི་རྐང་གི་གླིང་བུ་ཚག་ཏིར་ཏིར་དུ་འབུད་པ༔ གཡོན་པས་དབང་སྡུད་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་ལྕགས་ཀྱུ་དང་མེ་ལོང་འཛིན་པ༔ ཤར་ 
དུ་འགྱིངས་ཤིང་བརྗེད་པ༔ སྣང་སྲིད་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གར་ཐབས་སྣ་ཚོགས་བསྒུར་བའི་པང་དུ༔ ཡུམ་ཆེན་པད་མ་གཟི་ལྡན་མ་དམར་གསལ་ཞེ་འཛུམ་དང་ 
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ལྡན་པ་ཡབ་ཀྱི་ལྕགས་འཇིབས་པ༔ གཡས་པས་ཚེ་བསོད་དཔལ་བསྐྱེད་ཀྱི་མདའ་དར་དམར་པོ་མཁའ་ལ་གཡབ་ཅིང་༔ གཡོན་པས་དངོས་ 


` ༨ ༨ ༨༤༨༤ ༨༤༦༨ ༣༠༨ ` འའ ༨ ༨ ༨ 
® གྲུབ་འབྱུང་གཏར་གྱ་ཟངས་བུམ་བསྣམས་ཤང་༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་མོའ་སེམས་གཡོ་ཞང་བརྩེ་བར་བྱེད་པའ་ཟངས་ཀྱི་གླེང་བུ་ཀྱུ་རུ་རུ་འབུད་པ༔ གཉས་ཀའང་དར་ 


དང་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པ༔ འཇའ་ཐིག་དང་འོད་ཕུང་འབར་བའི་ཀློང་དུ་བཞུགས་པའོ༔ རང་གི་མགྲིན་པར་འཇིག་རྟེན་དབང་ ༠ 
ཕྱུག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞེ་པ༔ ཡབ་ཡུམ་འཁྲེལ་སྦྱོར་རྫོགས་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན༔ རང་གི་སྟིང་གར་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ༔ ཉེ་ཟླའེ་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ 
དཔལ་ཆེན་པོ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུམ་དམར་གསལ་འོད་ཕུང་གཟི་བརྫིད་མཆོག་ཏུ་འབར་ཞེང་༔ གཡས་གཉིས་ཀྱིས་དབང་སྡུད་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་མཁའ་ལ་ 


- 


ཕྱར་ཞིང་༔ གཡོན་གཉིས་ཀྱིས་སྡིགས་ཡབ་མཛུབ་དང་ཞགས་པ་བུམ་ཡས་ཐོད་འཛིན་པ༔ སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་རྟ་མགོ་ལྗང་གུས་རྟ་སྐད་ལྷང་ལྟང་རྩེར་སྒྲོགས་པས་ 
པ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད་ཅིང་བགེགས་དཔུང་ཐམས་ཅད་རྡུལ་དུ་བརླག་པ༔ བདག་གི་ཐུགས་གའི་ཧྲིཿལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འཕྲོས་པས༔ དེའི་མཐའ་ 
མར་རྩ་སྔགས་སྨྲ་ཤད་ཀྱིས་བྲིས་པ་ལྟ་བུ་ལས༔ འོད་ཟེར་དམར་པོ་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་འཕྲོས་ནས༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་མོའི་སྟིང་དཀར་ནག་མཚམས་ནས༔ རིག་༔ + 
པའི་ངོ་བོ་ནྲཾ་མིག་ནས་བཟུང་སྟེ་རང་དབང་མེད་པར་བཀུག་པར་བསམས་ལ༔ སླར་ཡང་རང་གི་སྟིང་གའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་འཕྲོས་ 


པས༔ སྐྱེས་པའི་སྟིང་སྲོག་བུད་མེད་རྣམས་ཀྱི་གསང་བའི་གནས་སུ་ཕོག་པས༔ སྟིང་སྲོག་གི་དྭངས་མ་འོད་ཟེར་དམར་པོའི་རྣམ་པ་ཅན་རང་གི་སྟིང་གར་ཐིམ་ 
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ཤྭ པས་ཚེ་བསོད་སྟོབས་དང་གཟི་བརྗེད་ལྡན་པར་བསམ༔ གསུམ་པ་བཟླས་པ་ནིཿ བདག་གེ་བ་སྤུའི་རྩ་བ་རེ་རེ་ནས་རང་འདྲ་བའི་ཁྲོ་ཚོགས་དམར་ 
: ཕོ་སྤྲལ་པ་དང་ཡང་སྤྲལ་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀུན་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་སྤྲོས་པས༔ ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་མོ་ 


བཟང་དགུ་ཆེ་བཙན་རྒྱལ་བློན་བཙུན་མོ་འབངས་འཁོར༔ མཁས་བཅུན་བུ་སློབ་ཡང་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་དཀར་ནག་གི་མཚམས་ནས་རིག་པའེ་ངོ་ 
བོ་ནྲཾ་མིག་ནས་དྲངས་ཏེ༔ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཤིག་ཤིག་ཡེད་ཡེད་འདེད་འདེད༔ རང་དབང་མེད་པར་ཤོག་སྐྱ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་བཞེན༔ རང་ 
མདུན་དུ་འདར་ཕྲིལ་ཕྲིལ་གྱིས་འཁོད་ནས༔ སྒོ་གསུམ་གུས་འདུད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས༔ དེ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་གཟི་བརྗེད་ཀྱི་དངས་མ་འོད་ཟེར་དམར་ 
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-- 


ཅེར་ཙེར་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་ཐིམ་པས་རང་ཉིད་གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་ཆེར་འབར་ཞིང་༔ སྲིད་པ་གསུམ་ན་ཆེ་བཙན་འགྲན་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ 

།ེ ཞེང་༔ མབ་ སྟོབས་ ཀྱི་ འངའ་ བདག ་འཇིག ་རྟེན་ དཔང་ ཐུག་ དམར་ ལོའི་ སྨྲཿ སྟོང་གསུམ་གྱི་ཁྱོན་དང་མཉམ་པར་བསྒོམས་པས༔ དངོས་གྲུབ་བཟང་པོ་སྣ་ 

ྲ ཚོགས་ ཀྱི་ཆར་འབབས་པ་བསམས་ཞེང་༔ ཝྔགས་བླགས་པ་ནི༔ ཧུཾ ་ཧཱ་གུ་རུ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ཧ་ཡ ་གཱི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཨོཾ་མ ཧྭ་དྷེ་ཝ་ཧཱཾ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ ་པོ་ཧྲིང་༔ ཨུམ་ ངེ 1 

ྲ དྷེ་ལཾ ་བྷ་སུ་ཏ་དྷ་ར་ སིྡྷིཿ (ཨེ་ མནྡུ་གུ་ཏ་ ཧཱཿ ཀ་ བྷཾ ར་ ར་ཀོམ་ གི ར༔ ཨ་ཏྲེ་ནཾ་ཛཿ ཨ་ ུ་གར་ཤ་ཁ་ཆེ་གེ་མོ ང་ཚ དུང་དུང་ འདུས་ འདུས ་བསྡུས་བསྡུས༔ 
ཀཧར་ནི་ས་མི་སྙིང་བ བསྒུལ་བསྒུལ༔ མི་འགྲམ་ཆོག་ཆོག༔ མི་སེམས་དུང་དུང་༔ ཙ་ཏྲི་ཡཾ༔ མགོ་ནག་མི་ཡི་སེམས་དཀྲུག་ཡ༔ སྟིང་ཕྱོ་རུ་ཆུག༔ རྐང་ 





ཤྭོ འགྲོ་རུ་ཆུག༔ ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་དབང་མེད་པར་མུར་དུ་ཁུག་ལ་ཤོག་ཅིག༔ རཏྣ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཛཱཾ་ཧཱུཾ༔ སྣང་སྲིད་མ་ལུས་ 
ཐམས་ཅད་གཡོ་བར་འགྱུར༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་ཁོལ༔ ལྷ་རྣམས་ཐམས་ཅད་རང་གི་གྲོགས་སུ་འགྱུར༔ འདྲེ་སྲིན་ཐམས་ཅད་སྐད་ངན་འདོན་ 
པར་རངེས༔ འཇིག་རྟེན་ཆེ་བཙན་གྲགས་པ་སུ་ཆེ་ཡང་༔ འདེ་ཡི་དབང་དུ་མི་འགྱུར་གང་ཅཾ་ཡོད༔ བར་སྣང་གཡུ་འབྲུག་ཆེན་མོའི་སྒྲ་སྐད་བཞེན༔ གྲགས་ 
ལྡན་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལ་ཁྱབ༔ འདི་བསྒྲབས་ཡོན་ཏན་དཔག་པར་ག་ལ་ནུས༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་ཀུན་གྱིས་བཀའ་ཉན་བྱེད༔ སྟོབས་རྩལ་ཚངས་པ་བརྒྱ་ 
= བྱིན ་དངོས་དང་མཚུངས༔ སྟིང་བྱང་ཡ ང་གཅེས་གནད་ཀྱི་མན་ངག་འདི༔ ཨུ་རྒྱན ་མཁན་པོ་འཇིགས་བྲལ་པད་འབྱུང་ངས༔ རྒྱ་གར་ཤར་ནུབ ་མ་ལུས་ཁྱི་བཞེན་ 
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ཞུལཿ སྣང སྲིད་སྡེ་བརྒྱད་སྲོག་སྟིང་མངོན་དུ་བླངས༔ དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་ས་འདུལ་རབ་གནས་མཛདཿ བོད་ཀྱི་རྒྱལ་བློན་མ་ལུས་དབང་དུ་བསྡུས༔ འཇམ་ 
ྲ དབྱངས་སྤྲལ་པ་ཁྲི་སྲོང་རྗེ་འབངས་ལ༔ འཕྲལ་དང་ཕུགས་སུ་ཟབ་དོན་དཔག་མེད་གནང་༔ ཆོས་གཏེར་བླ་གཏེར་ནོར་གཏེར་དཔག་མེད་སྦས༔ བླ་གཏེར་ 
 བསྟན་སྲུང་དྲག་སྔགས་ མང་སྦས་པའི༔ ཀུན་གྱི་སྲོག་གཏེར་གདོང་བཞེ་དབང་ཕྱུག་གི༔ ཟབ་དོན་ཁ་ཚང་དོན་དྲེལ་དབང་གི་གཏེར༔ ཟབ་དོན་ཡང་གཅེས་ £ + 
› སྟེང་ཐིག་འདི་ལས་མེད༔ ཟབ་གནད་སྟིང་གི་ཐིག་ལེ་དྭངས་མའེ་བཅུད༔ ད་ལྟར་འབྲོག་བན་ལོ་ཙཱ་ཁྱོད་ལ་གདམས༔ མ་འོངས་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡོངས་གྲགས་ 
པའི༔ མཐུ་སྟོབས་རྩལ་ལྡན་དེ་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་བསྟན་དགྲ་མཐའ་དམག་དཔུང་བཅོམ་ནས༔ སྣང་སྲིད་ལྟ་མི་ཀུན་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཞིང་༔ 





ཏི བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་ནུབ་མེད་གདལ་ཁྱབ་ཤོག༔ རྡོ་རྗེ་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་བཀའ་བཞེན་དུ༔ ཀུན་བཟང་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་ 
རཱ བཀོདཿ༔ སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཀའ་འདི་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
* ༤༤༠ ཐབ ནར © ༤ ¬-‹ ¬= ཐ བཞར © ཐབ གར་ © ཐ ༤ 6 * ༡༩༩། ་ བྲང ། གེ «༡ ༨ "=° ༦ ཤང ༈པ་ རང་བ ར་ཊ © * ༼ཌའ། ༼༩༤ ༠ ༢༧ (ལ། {ས་ 
¦ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཏར་རྒྱ༔ སྤས་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ གཉཞན་རྒྱ༔ གསང་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱ་རྒྱས་བཏབ་བ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ བདག་འདྲ་རྣལ  ོ 
འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡི སཿ བྱ་ཁུ་ལྩ གས་ཕུར་ཅན་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཤི ང་ང མི ་ལོ་ ཉེར་ལྔའི་བར་དུ་གསང་རྒྱས་བཏབ༔ ཟླ་བྲལ་འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་པ ཅེ ས་སྐྱ་པ་ཞེས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔ (ལཱ ཉི་ཟླ་དབང་ 


རྒྱལ་ལྟར་དུ་ཡོངས་གྲགས་པ༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་བདེ་ཆེན་སྒུ་མའེ་གར༔ ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཚྱུག་གྲགས་པའི་དཔལ༔ ཡབ་སྲས་སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་ནུབ་མེད་དུ༔ བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་ཞབས་པད་རྟག་བརྟན་ཞེང་༔ གདུང་འཛིན་ 








ཆབ་སྲིད་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་དང་༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་བརླག་ཕྱིར༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ 
ལེགས་བསྒྱུར་ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀཿཐོག་པ༔ སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ ༔ 


རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ 


རྣམ་དཀར་ངོས་ལ་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བའི༔ 
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ཡི ཡོར 
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9 @ ཐད་ ༦ 
5 


རོ ༡༧ 


གསང་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ༔ 


ང་གི་ཐིག་ལེ་རྣཏྷ་འབར་བའི་རྒྱ་ཅན་བཞུགས་སོ༔ 


དམིགས་པའི་འབྲུལ་འཁོར་ 


༨ 


ལལ 


༢༥ ང་ག 


ལྟ་མཆོག་དབང་ཕྱུག་དམར་པོའི་སྲོག་སྒྲབ༔ 
ཅེས་གསེར་ཆོས་བཀའ་རྒྱ་ཅན༔ 





|= =%;༦༦‰.༤༦༦& 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


༔རྐ་ཀྐཏ༔ 


སྣང་སྲིད་དབང་སྡུད་པད་མ་རྒྱལ་པོ་ངས༔ 


ཡོན་ཏན་སྙིང་གི་ཐིག་ལེ་དྭངས་མའི་དཔལ༔ དམིགས་ 


མརདཀྱིལ་འཁོར་བཅའ་གཞི་ཞིཿ དབེན་ཞིང་ཡིད་འོང་ཉམས་ 





གཾ ལྷ་མཆོག་དབང་ཕྱུག་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད༔ 
༩ །ལེ་གདོང་བཞི་པའིཿ ཡོན་ཏན་སྨྲབ་པ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ 
རོ དེ་ལ་ཐོག་ 





རཀ 


= > 
[ཌི 


སྙོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


པའི་འཁྲུལ་འཁོར་རླུང་ཞགས་སྟེང་འཛིན་བསྟན༔ 
དགའི་གནས་མཆོག་ཏུཿ ཡིད་འོངས་བུད་མེད་་སྨད་ཚོང་མཿདར་ 









༣༣༦ 2 ༤1? འུ ནཱ '/#. 


རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 


ཉོ མས་ཆུ་བླངས་ལ༔ བསྒྲབ་ | ' ཁང་གས་འདར་ཆག་ཆག་ནན་དུ་གདབ༔ དཔབང་གི་ཕྱོགས་ 
` སྨིན་རྒྱ་སྐག་བུ་མོ་ཕྱོར་མའི་ཆུས༔ 
རྣམས་ལེགས་ཚོན་བཀྲ་གཅེས༔ དབུས་སུ་ཛཱཾ་ཧྲཿ ཤར་དུ་ཧ༔ 
ཀྱུ་དམར་པོ་དྲུག་གིས་བསྐོར་བའི་དབུས༔ ཟངས་གཞོང་ནས་ 


ལེགས་བྱུག་ལྟེ་བ་ཟླ་གམ་དབུས་སྟེང་དུ༔ པད་མ་འདབ་བཞིེ་ 
ལྟོ ར་རིཿ ནུབ་ཏུ་ནིཿ བྱང་དུ་སས འཁོར་ཡུག་ལྕགས་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


སྨུག་བཀང་བའི་ཁར༔ གྲགས་པ་ལྡན་པའི་གོང་མདོ་གསར་དྲི་ཅན༔ དམར་པོའེ་དབང་རྟེན་སོར་བཞི་མགོ་ཁྱེར་ལྡན༔ རྣྣ་དར་སྣས་བརྒྱན་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ལེ་བརྒན་དམར་པོའི་ཚད་ནི་སོར་བཞི་པའི༔ དབང་ཆེན་དམར་ 
ཟངས་གཞོང་དེ་ཉིད་ནང་དུ་གཡུ་ལེགས་དང་༔ དུང་དཀར་གཡས་འཁྱིལ་རྣཏྣའ་རིགས༔ ཤིང་ཐོག་སྣ་ཚོགས་བཟང་ 


པོའི་སྐུ་བྲི་རྒྱབ་ཡིག་ཏུ༔ ཡབ་ཡུམ་སྔགས་དང་ལས་སྦྱོར་བཅས་པ་བྲི༔ དེ་ཉིད་རྒྱབ་ཡོལ་ཚུལ་དུ་བརྒྱང་བར་བྱཿ 
བྱང་དུ་དངུལ་དཀར་མེ་ལོང་དེ་རྣམས་དར་དམར་རཏྣའི་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ དལ་གཡས་བླ་ རེ - 


; དྭག་སྨན་སྣ་སྤུངས༔ ཤར་དུ་ཟངས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ༔ ལྟོར་བུམ་པ་ཟས་སྣས་བཀང་༔ ནུབ་ཏུ་ཞགས་པ་དམར་པོ་ཟངས་ཀྱི་ཝ་མིག་ཅན༔ 
༡ ལའི་གཏོར་མ་གཡོན་ཡི་དམཿ རྒྱབ་ཏུ་མཁའ་འགྲོ་མདུན་དུ་ལྷ་ཆེན་པོའེ༔ དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་རི་རབ་བཞི་བརྩེགས་སྟེང་༔ ནོར་བུ་མིག་རིམ་བཞེ་དགྲམ་བཀོད་པའི་སྟེང་༔ དཔལ་གཏོར་བཛྲིད་ལྡན་རྒྱན་དང་ལྡན་པ་གཅེས༔ 
ཆངས་བུ་བཞེ་དང་ཏིང་ལོ་བཞེ༔ བང་རིམ་དང་པོར་ཟས་སྣ་སྣ་ཚོགས་བརྒྱན༔ བར་མ་ལ་དར་ཟབ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་༔ གསུམ་པ་དག་ལ་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་དང་༔ རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་དཀོར་ནོར་སྣ་ཚོགས་སོགས༔ བང་རིམ་འོག་ 


མཐའ་སྐོར་ 





ཀྐ ཙཿ མར་དཀོར་ནོར་སྣ་ཚོགས་འགོད༔ ལེ་བརྒན་དམར་པོའི་ཁ་ཚངས་དག་ལ་ནི༔ ལྷ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་ཡི༔ སྐུ་བཀོད་རཏྣ་སྟག་རས་གཟིག་རས་ཀྱིས༔ བརྒྱན་པ་དཔལ་གཏོར་ནོར་བུ་ 
/པྣ‹ འབར་བར་འཛུག༔ ཐ་མར་ག་ཌ་ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་སྤུངས༔ དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཟས་སྣ་སྐྱེམས་ཕུད་འགོད༔ དལ་ལྟེའི་འོག་ཏུ་སྡེ་བརྒྱད་མནན་པ་བྱ༔ དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡི་ཀློང་དུ་དངོས་གྲུབ་ལ༔ བར་དུ་གཅོད་བྱེད་བགེགས 
ཚོགས་དྲག་ཏུ་མནན༔ དེ་ལྟར་བཅས་ཀྱི་རིམ་པ་ལེགས་གྲུབ་ནས༔ གཉིས་པ་བསྟེན་དུས་དམིགས་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་ནི༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧྲཱིཿཡཾག་མཐའ་སྐོར་དུ༔ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་སྨྲ་བཅད་བཟླས་པའི་ཚེ༔ ཆོས་འཁོར་ 


དག་ལ་དམིགས་པ་གསལ་གཏད་ལཿ བསྟེན་པ ་བ རྒྱ་སྟོང་ཁྲི ་འབུམ་བཟླས་པ་ཡི༔ ཡིག་འབྲུ་ཐ མས་ཅད་མགལ་མེ་ལྟར་འཁོ་ ར་བསྐམཿ ཡིག་འབྲུ་འོད་ཟེར་ལྕ གས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་ནི༔ སྟེང་འོག 'ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་རབ་འཕྲོས་པས 


.$|& 


|~ 


མཆོག་གསུམ་སྐུ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ དེ་དག་འོད་ཟེར་འཇའ་ཐིག་རྣམ་པར་བདག་ཐིམ་པས༔ 
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ཐོབ་བསམཿ ཡང་བདག་གི་ཐུགས་གའི་ཧྲིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས༔ མདུན་གྱི་བསྒྲབ་རྫས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕོག་པས༔ ཉེས་པའི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ནས༔ སོ་སོའེ་དམིགས་ཡུལ་གང་ལ་གང་དམིགས་དག་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ 
ལྡན་པར་བསམ་མོ༔ བརྟེན་པའི་ལས་རིམ་བཛྲ་ས་མ་ཡུ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཉིས་པ་བསྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ནི༔ ཕབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧྲིཿཡིག་མཐར༔ གསང་སྔགས་འདི་ཉིད་གཡས་སྐོར་དམིགས་གཏད་བཟླས༔ ཨོ་མ་ཧཱ་དྷེ་ 
ངེ ཝ་དཱཾཿ དབང་ཚུག་ཆེན་པོ་ཧྲི་ཨེ་མན་ཛུ་ཀུ་ཏ་ཧཱཾ༔ ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧྲཱིཿཡིག་མཐར༔ ཨཱཿདཀར་དག་ལ་དམིགས་གཏད་ཡེངས་མེད་བླཟསཿ ཨོ་ཨཱ་མ་དྷེ་མ་བྷ་སུ་ཏ་དྷ་ར་ནི་དུང་དུང་ ངཱ དཿ 
།ི འདུས་འདུས་བསྡུས་བསྡུས་སཱཱ་ཧཱ༔ རིགས་བཞེ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཀར་རང་གི་ས་བོན་རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས་འཇིག་རྟེན་དབང་གི་ཕོ་བྲང་ནས༔ དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ལ༔ བསྒྲབ་རྫས་དག་ 


༦ 6 ༨༩༤ 


ལ་གཉིས་མེད་ཐིམ་བསམ་ལ༔ ཨོ་མ་ཧཱ་དྷེ་ཝ་ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ ཞེས་བརྗོད་ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྣམས༔ བདག་ལ་བཀའ་ཉན་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་བསམཿ རང་ཉིད་པདྨ་རྒྱལ་པོར་ 





༨ 


༥ 


¡ཏེ ༦ 


ཙཿ གསལ་བ་ཡི༔ གཡོན་གྱི་སྡེགས་མཛུབ་རྩེ་མོར་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ་ལས༔ འོད་ཟེར་ཕོ་ཉ་ལྟར་འཕྲོས་དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་རྣམས༔ ཐུགས་ 
= ཛའོ "ལོ ཀཀ ཁར ༦ -༡-༡༽༡༤་ ༨༨༡༤ ཀཤོ་༨་ཀར།༡༤་པ་་༽ ༦ རོ་བ ༨༡༤་༡ཀརོ་ བ་ར. ༡༡༢" རབ ་འོོར རོང ༦ ‹>༧7༼༨-་ ཤིད ༨༠ ༡ཀ་ རོ བ 
ཀའི་ས་བོན་སྔགས་འཁོར་ལ་ཕོག་པས༔ རང་དབང་ མེད པར་རླུང་འཁོར་གསང་མོ་ཡཿ སྒོ་རྩ་རླང་བསྐྱོད་ཇཾ་བཞན་ཆོས་སྐོར་དུ༔ དང་པོར་འཁོར་བས་གསང་ 
སྔ 


གས་རང་སྒྲ་གྲགས་པར་བསྒོམ༔ སྙིང་པོ་བཀྲང་བས་དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ ལྡགས་དམར་ཟླ་གམ་དབང་གི་རང་བཞིན་ལས༔ འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ཧྲིཿ ། 


ཡིག་རྣམ་པ་ཅན༔ གྲངས་མེད་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་རབ་འཕྲོས་པས༔ སྟོང་གསུམ་འགྲོ་བ་ཕོ་མོའི་ཟས་ནོར་དང་༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་སྙན་གྲགས་ 
ཐམས་ཅད་ཀུན༔ རང་དབང་མེད་པར་བསྡུས་ནས་རང་ཉེད་ལ༔ ཐིམ་པས་དཔལ་འབྱོར་སྙན་གྲགས་རྒྱས་པ་དང་༔ བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྲེད་འོད་ཕུང་ 


༦ 
(2 


-- 


ལྡན་པར་བསམ༔ ཡབ་བསྟེན་སྔགས་འབྲུ་བཅུ་བདུན་འབུམ་ཚོ་བདུན་བཟླས་འགྲུབ༔ ནང་ནུབ་ཡབ་ཡུམ་དིལ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས༔ རང་ཉིད་དབང་ 
| ལུག་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཀ་ནས༔ འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ སྐྱེ་འགྲོ་ལོ་མོ་ལྷ་འ ་མི་གསུམ་གྱི༔ མཛོད་སྤུ་དཀར་ནག་མཚམས་ 
དྲ སུ་འོད་ལྕགས་ཀྱིས༔ རང་དབང་མེད་པར་དབང་དུ་བསྡུས་ནས་ནི༔ སྒོ་གསུམ་གུས་འདུད་སྲོག་སྟིང་ཕུལ་སྟམ་ཞིང་༔ ཡབ་ཡུམ་དྲིལ་སྒྲབ་སྔགས་རྒོད་འདི་ ཡཾ - 
སཾ་ཧི་མུ་ལེ་ཏམ་ལི་གྷི་ཙ་ཧི་བ་ག་སིལ་སིལ༔ ཨ་ཏྲི་ཌྲི་ཛ་ཛཿ བི་ཡི་ཀུ་རུ་འདུ་འདུ་བྷ་ཧུ་ཏ་སྭ་ཧཱ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་འབུམ་བཟླས་ཐུན་སྐབས་སུ༔ རྟེན་ལ་ཧུ་བཏབ་གནད་ཀྱི་གདམས་ 





ངེ ཆ% $ 6 


༨ 


ཙཿ པའོཿ དུས་ཚོད་སྐར་བཟང་རྒྱལ་་མིག་དམར་དུས་ཡང་ ཕུར་འཛོམ་དུས་སུ༔ སྐྱེམས་ཕུད་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་དགྱེས་མཆོད་འབུལ༔ ཨོ་མ་ཧཱ་དྷེ་ཝ་ཨུ་མ་དྷེ་མ་སརྦ་མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏ་རཀྟ་ 
ཨ་མྲི་ཏ་སྦརྦ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པུ་ཙ་ལ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ཉ་སྟོང་བརྒྱད་ལ་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་གཡོ༔ འགྲོ་བ་ཕོ་རྣམས་འགུགས་སྔགས་འདོན་པའི་ཚེ༔ ལག་པ་གཡས་པ་དག་གིས་ནང་དུ་གཡབ༔ འགྲོ་བ་མོ་རྣམས་ 
འགུགས་སྔགས་འདོན་པའི་ཚེ༔ ལག་པ་གཡོན་པ་དག་གིས་ནང་དུ་གཡབ༔ སྔགས་རྣམས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ནས་གཡབ་པ་ཡིས༔ ས་རྡོ་རི་བྲག་རྣམས་ཀྱང་འགུལ་ཞེང་འཕར་བར་འགྱུར་རོ༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་མོ་རྣམས་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས༔ བྲ་ ཛཾ 
ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཡང་གཉེས་གུད་དུ་སྦས་པ་ལས་སྦྱོར་གནད་ཀྱི་ཞལ་གདམས་སྟིང་གི་ཐིག་ལེ་ཅིཏྟ་དམར་འབྱིན་ནི༔ དེ་ལ་རྫས་སྔགས་ཀྱི་ཐོག་མར་ནི༔ རྫས་ཀྱི་རིམ་པ་འདི་ལྟར་བསགས་བྱས་ལ༔ ར་དཀར་ཁྱི་དཀར་གཉིས་ 
ཀྱི་གཞང་ཚིལ་དང་༔ ཁྱི་མོ་རྩ་ལངས་མཚན་མའི་བྲེག་པ་དང་༔ བུད་མེད་འཕྱོར་མ་རྣམས་ཀྱི་གཞང་ཆུ་དང་༔ བུད་མེད་མཛངས་མ་དག་གི་མངལ་ཁྲག་དང་༔ འབུད་དུང་བརྡར་ཕྱི་རྨ་རུ་མགོ་ནག་གསུམ༔ རྡོ་བ་ཁབ་ལེན་བྱ་མ་བྱིལ་ 


¬ 


ཤ་དང་ཿ ཁུག་ཆོས་གང་ལ་ནག་ལའི་མེ་ཏོག་དང་ཿ སྡོམ་པ་དཀར་གྱི་འབྲས་བུ་ཉ་སྙིང་དང་༔ བྱ་མཚལ་ཨོག་ཞོལ་བྱ་མོའི་ངར་སྒོང་དང་༔ དྷ་དྷྱ་ར་དང་ཐང་ཕྲོམ་ལོང་ཏོང་ཚེ༔ རང་གི་ས་བོན་རང་གི་ལྟེ་དྲག་དང་༔ ཁྱི་དཀར་ཕོ་ 
མཚན་གངས་སྦལ་ཕོ་ཤ་དང་༔ མཆིལ་པ་ཕོ་ཤ་འབུ་ཁོག་དུང་དུང་དང་༔ བྱ་ཕོའི་ཟེ་བ་མཚལ་ཉ་སྒལ་མ་རྣམས༔ རྩི་བཞིན་འཐགས་ལ་སྦྲང་རྒོད་་གིས་རིལ་བུ་དྲེལ༔ མཚལ་ཆུས་དམར་བྱས་ལེ་བརྒན་དག་གིས་ཐུམ༔ སེང་ལྡེང་གཞུ་ 
ྭ ནང་མཇུག་རང་གི་སྟིང་གར་འཆང་༔ རིལ་བུ་དག་ལ་གསང་སྔགས་བཏབ་པའི་ཚེ༔ རླུང་མ་ལཁོག་པ་གལ་བོ་ཤིན་ཏུ་ཆེ༔ གཞུ་ཚོན་རྩི་དམར་པོ་འོད་ལྡན་གཅེས༔ སྲོད་དང་ནམ་ཕྱེད་དག་ལ་བབ་པའི་ཚེ༔ རང་ཉིད་དབང་ཕྱུག་ཡབ་ ཏཾ  ་ 
། ཡུམ་བསྒོམ་བྱས་ལ༔ སྔགས་རྒོད་འདི་ཉིད་བརྒྱ་རྩ་བཟླས༔ ཛབ་ཛབ་ཛུབ་ཛུབ་ཁུག་ཛ་ཟེ་ཛོ་ཟེ་ཛྲོ་ཊྲ་ཏྲི་ཏྲེ་གྲམ་ཤིག་ཁུང་འདུ་རཾ་རཾཿ དེད་དེད་བསླང་བསླང་ཆེ་གེ་མོ་ཁུག་ཞྲཾ་ཛ་ 
མི ་ལོ་མོ་ཁུག་ཛཿ འགྲུབ་རྟགས་རི་ལུར་རླངས་པ་ཐུལ་གྱིས་ཕྱུང་༔ ནང་རྟགས་ཡུས་པོ་ལག་མཐིལ་རྐང་མཐིལ་དང་༔ ཟ་ཚག་ཞུར་གྱིས་སྦྲིད་པ་ངེས་ཅན་འོང་༔ རྟགས་མ་ཐོན་གྱི་བར་དུ་སྔགས་བཟླས་གཅེས༔ གཅིག་ 





3 ཧོཿ འགུགས་རིལ་བུ་གསུམ་སྦྱིན་སྟིང་གར་བྱུག༔ དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཁྱི་བཞེན་འགུགས་པར་ངེས༔ མང་པོར་བྱེད་ན་ཚོགས་ཆང་དག་སྐྱར་སྦྱིན༔ ཟས་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་སྟེར་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཆང་སྦྱར་རང་གི་ 
བེ ལག་མཐིལ་བྱུག་བྱས་ན༔ བྱིན་བརླབས་བྱེད་པས་རང་དབང་མེད་པར་འདུ༔ གོང་སྔགས་ཁྲི་བཟླས་ཡབ་སྔགས་སྟོང་ཚོ་ལས༔ དེ་བས་མང་ན་སྒྱོ་བའི་ཉེན་ཡོད་པསཿ ཚོད་ཀྱིས་ཟིན་པ་ཞལ་གདམས་མན་ངག་གཅེས༔ ལས་སྔགས་ 

¬ ‹*ཀ་༨--¬==:འ༨ེ ཧྲ ༨ ` ༩ ¬ ¬ =: ‹ཀ(༨-༠༡༽=ར (༠ ༡༨༡༨ ¬ (-༡¬ ༨ ༡2༨༡ཀ ༤ ༡༽* '་ར། ༨ ༨་-་ 
| འགུགས་བྱད ལྕགས་ཀྱུ་སྙིང་འཛིན ནཿ ལང་ལང་འུར་ཞའུར་སྲེང་སེང་ཡེར་ཡེརཿ བྲ་མ་ཀ་འདད་པ་གཡས་ས་མ་ཡ་ཁུག་ཇ་ཇཿ དེ་ལྟར་བཟླས་ཤིང་རིལ་བུར་ཧུ་བཏབ ལཿ ཚ་ཟན་སྦྱར་སྦྱིན ༡ ¬ 
ཁྱི་ལྟར་འགུགས་པར་ངེས༔ ཆང་སྦྱར་དུང་དཀར་རྐང་གླིང་གླིང་བུ་ལ༔ བྱུག་བུས་དུང་སྐད་ཐོས་ཚད་དབང་དུ་འདུ༔ རྔ་ཡོག་འདར་ལྕེར་བྱུང་ཅིང་བརྡུངས་པ་ཡིས༔ དེ་ཡི་སྒྲ་ཐོས་སྐྱེ་འགྲོ་དབང་དུ་འདུས༔ རྟེན་རྫས་གའུ་མི་ཡི ས་མ་ 
མཐོང་གསང་ཐུབ་གཅེས༔ འགྲུབ་པའི་རྟགས་བྱུང་ཆགས་མེད་བརྒྱ་རྩར་བཟླས༔ དབང་སྡུད་རླང་གི་ཞགས་པ་ལྕགས་ཀྱུ་སྟིང་འཛིན༔ ནོར་སྒྲབ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་༔ ཨུ་རྐྱན་པད་མ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཐུགས་ཏིག་མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་ 





བན་གཉིས་ཀྱི་སྟིང་ནོར༔ མ་འོངས་ལས་ཅན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་སྣང་སྲིད་ལྷ་མི་དབང་འདུས་ཤིང་༔ བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་ནུབ་མེད་རྒྱས་གྱུར་ཅིག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྐལ་ལྡན་སྣོད་ལྡན་རྣམས་ལ་གཏད་ 
རྒྱ༔ སྐལ་མེད་ལོག་ལྟ་ཅན་ལ་གསང་རྒྱ༔ ནག་པོ་བདུད་ཀྱི་དཔུང་ཚོགས་ཁ་ཐམ་རྒྱ༔ མནྟ་གུ་ཧྱྱ་དྷ་ཐིམ༔ བདག་འདྲ་རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ བྱ་ཕུ་ལྕགས་ཕུར་ཅན་ནས་སྤྱན་དྲངས་ནས༔ མི་ལོ་ཉེར་ལྔའི་བར་དུ་གསང་ 
ྦ རྒྱས་གདབ༔ ཟླ་བྲལ་འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་དཔལ༔ ས་སྐྱ་པ་ཞེས་གྲགས་པའི་རྒྱ་མཚན་དཔལ༔ ཉི་ཟླ་ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ་ལྟར་གྲགས་པ༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་བདེ་ཆེན་སྒུ་མའི་གར༔ ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་གྲགས་ ཉཱ -- 
 ལའི་དབལཿ ཡབ་སྲས་སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་ནུབ་མེད་དུར བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་ཞབས་པད་རྟག་བརྟན་ཞེང་༔ གདུང་འཛིན་ཆོས་སྲིད་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་དང་༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་བརླག་ཕྱིར༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་ 
བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྡེའོ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ལ་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བ༔ ལེགས་བསྒྱུར་ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀཿཐོག་པའི༔ སྣུབས་ཚངས་སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་ཕོས་བགྱིས༔ སྤརྦ་མངྒ་ལམ༔ 
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༔ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པའི་གསང་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་ 
སྣང་བ་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕོ ་མོ་དབང་དུ་སྡུད་པ་གསང་སྒྲབ་སྲོག་གེ་ཏ་ཀ་བཞུགས་སོ༔ 
ཡིག་མེད་ཨུ་པ་དྷེ་ཤ༔ གསེར་ཆོས་བཀའ་རྒྱ་ཅན༔ གསང་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ༔ 





|= =%;༦༦‰.༤༦༦& 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


༤/༣ 


ཤྲ „ དྭ་བཿ ༡ རྨ ཉ་ཆེན་གདོང་བཞི་དབང་ཕྱུག་ཀྱེ་ཏྭ་པཱ་ལར་ 
འདུད༔ བདག་འདྲ་སྣང་སྲད་དབང་རྒྱལ་ ་  ་ པདྨྷ་ང ཐོ: ད ་ཕྲེང་ གིསཿ མ།་འོངས་ལར ཅན་ 


སྐེས་བུ་སྐལ་ལྡན་དམ་ལྡན་འགས༔ ཕན་ 8 བཔེའིའི་འབུང་གཏེར་བཤད་དང་བསྒྲབ་པའི་ 
སྡེ་སྐྱོང་ཕྱིར༔ ཐམས་ཅད་དབང་བསྒུར་ +. ཕོ་མོ་ ་དབང་སྡུད་གསང་སྒྲབ་ཟབ ་རོ་ ་བསྟན༔ 


རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 





སྟོ ང་གཟུགས་ཆོས ཀྱི་སྒ དབྱངས་ས ག སུམ་ཁྱབ ། 


ཉོཿ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སའ ཐོག་མར་བསྒྲབ་པའི་སྟེགས་བུའི་རྫས་ 
བསགས་རིམ་པ་ནི༔ ཚོང་དུས་མི་མང་། ༼༩ ༈༼༽༄ ལྟས་མོ་གང་འདོད་རྐང་རྗེས་སས ལམ་ 


པོ་ཆེན་པོའེ་ས་སྣ་རྙེད་ཚད་ད་ལ་ན།ཿ མདའ་ ¬ ༣ གདང་གྲུ་བཞེ་སྨད་ཚོང་ཆུ་ཡིས་ཆག་ཆག་གདབ༔ 


ཟླ་ག མ་རྩིབས་བཞི་སྒོ་བཅ ས་ལེགས་པ ར་ (རིལ = ་སེ་ བྲིས་བྱས་ལ༔ རེ་ཁྲ་ཐ མས་ཅད་དམར་པོ་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





རྩིབས་ཀྱི་ མཆན་ རྣམས་ ལྡང་༔ རྙིབས་ བཞེ ་ཤར་དཀར་ནག༔ ལྕོ ལོ་སེར་ ནག༔ ནུབ་དམར་ནག༔ བྱང་ལྡང་ནག་ཌཀི་བཞིའཾཁ་ ཊཾ ལྕགས་ཀྱུས་ མཚན་ཿ པ་བྲི༔ 
དབུས་ཀྱི་ཟླ ་གམ སྣོ ་བཅས་མཛེས་པའི་ཚོནཿ དེ་སྟེང་རཏྣ་ ་ཟངས་ ཀྱི་མནྣཾལ ་།ཁྲེལུའུ་ཁའརར ཟངས དང་གཤའ་དཀར་ བསྲེས་པའི་ཆ དྷ ་གཡའ་དག་ལ༔ སིན དྷུ 
ལི་ཁྲི ཁྲ་མཆཚལ་ དཀར་དྲི་ མ་ མེད་ པ་ལཿ ན་ཆུང་གཅང་མ་ འབོར་ ལྡན་ཆུས་སྦྱར་ལ༔ མ་རྡལ་དག་ གིས་ འོག་ མ་ ཇི་བཞེན་ ལེགས་ པར་བྲིས༔ཿ དབུས་ སུ་ཧྲི་ཧྲི་ཕྱོགས་ ༦ 
2 བཞིར་ཧ་རི་ནི་ས་བཀོད༔ དབུས་སུ་དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་སྣ ང་བ་དབང་སྡུད་སྔགས་ཚང་བྲི༔ མིང་སྤེལ་དབང་སྡུད་ལས་སྔགས་ཐ མས་ཅད་ཚང་བར་བྲིཿ དྭེ་རྣམས་ 
མཐའ་ན ར་ཛ་མང་དག་གིས་བསྐོ་ ར་བ་གཅེས༔ མ་རྡལ་མགོར་སྟིང་གི་བྱང་བུ་བ རྐྱད་བཅུགས་ལ༔ དེ་རྩེར་གང་འདོད་ལིང་ག་མིང་རུས་བྲིས་པ་འཇུག༔ དྲེ་རྣམས་ 


- 
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ཙཿ གཟུགས་དག་མ་རྡལ་གོང་མར་བསལ་བར་གཅེས༔ དེ་སྟེང་དབང་ཤིང་དམར་པོ་ཨེ་ཁྲམ་ལེགས་པའི་སྟེང་༔ རྣཌ་ཟངས་གཞོང་ འབྲུ་སྣ་ 
སྨན་གྱིས་བཀང་༔ བསྒྲབ་པའི་སྟེགས་བུའི་རྫས་དང་ལག་ལེན་རིམ་པ་བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ རྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཉིས་པ་རཏྣ་ཟངས་ཀྱི་མྱེསྲ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་གས་སེང་མེད་པ་པོ་ 
མཁུད་གང་བའི་ནང་འཇུག་སྨན་ཤོག་དག་ལ་མུ་ཁུད་ཁྱོན་ཡངས་མཐར༔ དྲེ་རྐྱབ་ཙཀྲ་རྙིབས་བཞེ་མུ་ཁུད་ཁྱོན་ཡངས་བསྐོར༔ དེེ་རྐྱབ་བསྐྱེད་རིམ་དང་མཐུན་ ཟི 
དབང་ཁྱུག་སྐུ་ལེགས་བྲི༔ དེ་ཕི་ལྟེ་བར་སྲིད་པའི་མྱེས་པོ་བརྫིད་ལྡན་བྲི༔ ཧྲིང་ཧཱཾ་ཨ་ནཾ་ཏྲེ་ཛ༔ དབང་སྡུད་འདོད་གསོལ་སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་བྲི༔ རྩིབས་ 
བཞི་དག་ལ་སྔགས་རྒོད་འདི་ཉིད་ཚང་བར་བཀོད༔ ཨེ་མན་ཛུ་ཀུག་ཏ་ཧཱཾ༔ རྩིབས་མཆན་རྣམས་ལ་ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་དབང་དུ་སྡུས་ཤིག༔ དྲེ་རྒྱབ་དབང་ 
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སྡུད་སྔགས་དང་འདོད་གསོལ ་ནན་དུ་བྲི༔ ཨེ་མན་ཛུ་ཀུག ་ཏ་ཧཱུཾཿ ཀ་བྷི་ར་ཀོམ་བྷི་ར༔ ཨ་ཀར་ཤ་ཡཿ [ཨ་ནཾ་ཏྲེ་ཛ༔ དུང་དུང་འདུས་འདུས༔ བསྡུས་ 
བསྡུས༔ འདུ་འདུཿ མགོ་ནག་མི་ཡི་སེམས་དྲཀྲུག་ཡ༔ སྟིང་ཕྱོ་རུ་ཆུག༔ རྐང་འགྲོ་རུ་ཆུག༔ ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་དབང་མེད་པར་ཁུག་ལ་ 
ཤོག་ཡ༔ འདོད་གསོལ་གོང་བཞེན་སྒོས༔ འཁོར་ལོ་སྲིད་མྱེས་དར་ཐུམ་གོང་བཞེན་དལ་དབུས་གཞུག༔ གཉིས་པ་རྟེན་གྱི་རྫས་བཀོད་རིམ་པ་བཛྲ་ས་མ་ ; 
ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གསུམ་པ་དཔལ་གཏོར་བཅའ་གཞིའི་རིམ་པ་འདི་ལྟར་བསྟན༔ 


-- 


བཟང་དགུ་བཀྲ་ཤིས་ཕྱུག་པོ་ཕོ་མོ་ལ༔ འབྲུ་སྣ་ཀུན་བསླང་འབྲུ་སྣ་ཞེབ་ཆེན་ 
དང་༔ ཤ་ཆེན་ཕྱེ་བསྲེག་དཔལ་གཏོར་སྲིད་མྱེས་གཟུགས༔ ཤིན་ཏུ་ཆེ་བརྗེད་ཡིད་འོང་མཛེས་ལྡན་རྩེར༔ ཉེ་ཟླ་ནོར་བུ་འབར་བས་རབ་ཏུ་བརྒྱན༔ ཕྱོགས་ 


ལྭ 


ཛེ ༦ ‰‰‰ © 


ཧོཿ བཞིར་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་དཔལ་གཏོར་གཞུག༔ དེ་མཐར་ ཤ་མར་ཟན་ཐུད་བུ་རམ་སྦྲང་༔ དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་མེ་ཏོག་རྣམ་གསུམ་ 
དང་༔ ཞལ་ཟས་ཚོགས་འཁོར་སྨན་གཏོར་རཀྟ་འགོད༔ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་མཆོད་རྫས་གང་འབྱོར་བཀྲམ༔ དཔལ་གཏོར་བཅས་ཀྱི་རིམ་པ་བཛྲ་ས་མ་ 
ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བཞི་པ་ལྟ་བསྐྱེད་རིམ་པ་འདི་ལྟར་གཅེས༔ བདག་ཉིད་སྣང་སྲིད་དབང་བསྒུར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ༔ མ་ཧཱ་དྷེ་ཝ་སྲིད་པའི་ལྟ་ཆེན་པོ༔ དམར་ 8 
ནག་གཅེར་བུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རལ་པ་གཡེང་༔ གཡས་པས་ལྕགས་ཀྱུ་མེ་ལོང་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད༔ གཡོན་པས་རྡོ་རྗེ་ཉི་ཟེར་ ཞགས་པ་ཡིས༔ཿ 

སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་པར་བསམ༔ རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་གོང་བཞིན་བསྐྱེད་པར་གཅེས༔ ཀ་བྷི་ར་ཀོ་བྷི་ར༔ པ་ཤང་ཀུ་རུ་ཡེ་ཛཿ༔ ཨ་བྷི་ཏིཧཱ་མཾ༔ 


མཐུ་སྟོབས་རྩལ་ལྡན་ནུས་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཡི༔ དེ་ཡིས་འགྲོ་བ་སྣང་གྲགས་མ་ལུས་དབང་དུ་སྡུད་པར་བསམ༔ གཟི་བྱིན་རབ་འབར་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ 
བ་ བ་ བ་ © ཟ་ བ་ ༤ ཁྲ ཁྱ ཁུ ¦ ཁུ་ ,: བ་ བ་ ༢. བ་ © བ་ བ་ བ་ ༨ བ་ བ་ བ་ „ˆ. བ་ © བ་ བ་ བ་ བ་ བ་ 
ྭ བཛྫ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ དེ་ནས་ལྔ་པ་སྔགས་བཟླས་རིམ་པ་འདེ ལྟར་གཅེས༔ མི་ཚིག བར་མ ཆོད་པར་ཆུ་རྒྱུན་ཇི་བཞིན་དུ༔ སྣང་བ་དབང་སྡུད་སྔགས 
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ལད་ཞག་གྲངས་ཉེར་གཅག བཟླས༔ ཨཱ མཉྫ་ཀུ་ཏ་ཱུཾ༔ཿ ཨ ྷ ར་ཀོ བྷི་ར༔ ཨ ཀར་ཤ ཡང ཨ། དཾ་ཏཾ་ཛ དུང་དུང་༔ འདུས་འདུས༔ བསྡུས་ ཛཾ + 
› བསྡུས༔ འདུ་འདུ༔ མགོ་ནག་མི་ཡི ་སེམས་དཀྲག་ཡ༔ སྙིང་སྒྱོ་རུ་ཆུག༔ རྐང་འགྲོ་རུ་ཆུག༔ ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་དབང་མེད་པར་མུར་དུ་ 
ཁུག་ལ་ཤོག་ཅག༔ སྣང་སྲིད་དབང་བསྙུར་པད་མ་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་བཞིན་དུ༔ དབང་ཆེན་ལྷ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ དབང་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྩལ་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 





ཟབ་རྒྱཿ གསང་རྒྱ༔ གཉན་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ མནྟ་གུ་ཧྱ་དྷ་ཐིམ༔ དབང་ཆེན་དབང་གི་གནས་མཆོག་ཁྱད་པར་ཅན༔ བྱ་ཕུ་ལྕགས་ཕུར་ཅན་ཞེས་ཡོངས་གྲགས་པ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་ 
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པཾ 
མོའི་གསང་བའི་བྷ་ག་ནས༔ ཕྱོགས་བྲལ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་རིག་པ་འཛིན༔ རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བློ་བདེས་བཏོན༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་བདེ་ཆེན་སྒྱུ་མའི་གར༔ འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་གཙུག་གི་ནོར༔ ཉི་ཟླ་ 


 ལྟར་གྲགས་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་པའེ༔ དབང་གི་མཚན་འཛིན་དབང་གི་ཅོད་པན་འཛིན༔ ས་གསུམ་གྲགས་པས་ཁྱབ་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ཿ བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ཡབ་སྲས་ཀྱི༔ སྒུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་གདལ་ཁྱབ་ཁྱོན་བཞིན་དུ༔ ཀུན་ཁྱབ་ < = 
དཱ ཟེ 
འཇིགས་བྲལ་རྣམ་རྒྱལ་རྟག་བརྟན་ཕྱིར༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བའི༔ ལེགས་བརྒྱུར་ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀཿཐོག་པའི༔ 


སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ སརྦ་མངྒ་ལཾ༔ 





ཏེ 2⁄8» ~€ 6 


རྡ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞེ་པའེ༔ གསང་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་ 


ནང་སྒྲབ་ཟས་ནོར་སྒྲབ་པ་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་བཞུགས་སོ༔ ཡིག་མེད་ཨུ་པ་དྷེ་ཤ༔ 
གསེར་ཆོས་བཀའ་རྒྱ་ཅན༔ གསང་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ༔ 
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གདོང་བཞ་དབང་ཁྱུག་ཀྱི་ཏུ་པཱ་ལར་འདུད༔ 
འབྱུང་གནས་བཤད་སྒྲབ་སྡེ་སྐྱོང་ཕྱིརཿ _ སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ 


༤ 


ཟོ ཧྭད་ཐཾཿ 
སྣང་སྲིད་དབང་སྡུད་གཞོམ་བྲལ་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ ཕན་བདེའི་ 


འཕེལ་གྱི༔ རུད་དུ་སྦས་པའི་སྙིང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་བསྟན༔ ད་ 


རྣམས་ཀྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར༔ ཟ ས་ནོ་ རཾ འབྱུང་གཏེར་ནོར་བུ་བསམ་ 
དམིགས་པའི་སྤྲོ་བསྡུ་དང་༔ སྔགས་བཟླས་དང་ནི་ལེའུ་ལྔ་རུ 


ལ་རྫས་དང་བཅའ་གཞི་ཙཀྲ་དང་༔ བདག་མདུན་ལྟ་བསྐྱེད་ ཅུ 
རོ་བ རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 
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=÷ ༼ = སླ ཧོ 
ལྐུ་ཀློག་ ཀློཀཀཀྲཱཁ་།ཀཀ རའ 
¿806 : 


ངཿ ༡ ༽ 
£= 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


རཾ བསྟན༔ ཐོག་མ ར་ད་ལའི་ - རྫས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ འཕན་ཚྱུག་ཁང་ཞེང་ནོར་ཆེན་ཚོང་དུས་ 


བྱས་ལ༔ ད་ལ་མདའ་གར་གྲུ་བཞི་ལེགས་པར་བརྩེགས ༔ ¬ ` འརན་ཕྱུག་དག་བླངས་ཆུ་ཆང་ཆག་ཆག་གདབ༔ ཟླུམ་པོ་ཟླ་ 
གམ་དབུས་སུ་ནོར་བུ་འབར་བ་བྲི༔ དྲེ་རྐྱབ་པད་མ་འདབ་ རིིེ་ ༦ བརྒྱད་ནོར་བུ་ཏྲི༔ དེ་སྟེང་དབྱིབས་ལེགས་རཏྣའི་སྣོད་དགུ་རུ༔ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





འཕན་ཕྱུག་དགུ་ཡི་ལག་བརྒྱུད་འབྲུ་སྣ་བླགས༔ དངོས་བཞེ་ད་ལ་དངོས་བཀོད་ལེའུ་དང་པོའོ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཉིས་པ་རྫས་ཀྱི་རིམ་པ་བསྟན་པ་ནི༔ ཤུག་དམར་སྲིད་མྱེས་དབྱིབས་ལེགས་ཁུད་གང་པ༔ དེ་ཉིད་ནང་ཞུགས་ 
སྨན་ཤོག་འཇམ་ལེགས་ལ༔ མུ་ཁུད་ཁྱོན་ཡངས་དེ་རྒྱབ་རྩིབས་བཞི་པ༔ དྲེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ཁྱོན་ཡངས་དབང་ཕྱུག་སྐུ༔ བསྐྱེད་ཆོག་དང་མཐུན་ལྷ་བཟོ་མཁས་པ་ཡིས༔ ལྟེ་བར་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་སུམ་ཚུགས་བྲི༔ ནོར་བུ་གསུམ་དུ་སྔར་ 
¦ བཞིེན་དབང་སྔགས་འགོད༔ ནོར་རྩེར་ཡིག་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་སྔར་བཞེན་དབང་སྔགས་བཀོད༔ རྩིབས་བཞེ་རྩིབས་མཆན་རྣམས་ལ་གོང་བཞིན་སྨོས༔ ཨེ་མཉྡཀུ་ཏ་ནས་བཟུང་བསྒྲབ་སྔགས་འདོད་གསོལ་གོང་བཞེན་བྲི༔ སྲིད་རེས་ བོ -¬- 





སྣ་ཚོགས་ལ༔ རྣཏ་ཝྔ་བརྡར་བུར་སྦྲང་ཚང་མར་ཞད་ཙམ་གྱིས༔ ཕབ རྫིས་བྱས་གཏོར་མ་ཅོག ་ཟླམ་དབྱིབས་ལེག ས་པ༔ ཕྱོགས་བ ཞི་དབུས་ལྔར་རཏྣ་འབ ར་པས་པ རྒྱན༔ སྐུ་གུ་འབྲང་རྒྱས་མཆོད་རྫས་གོང་བཞིན་བཀོད༔ དཔ ལ་གཏོར་ 


.®&‰ ‰༦ ༦ 


ཤེ 


ཧོཿ བཅའ་གཞིའི་ལེའུ་གསུམ་པའོཿ བ་ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ བདག་མདུན་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་སྐུ་རྣམས་ནི༔ ཧྲིཿལས་དབང་ཆེན་དབང་གི་སྐུ་མཆོག་དབང་ཕྱུག་ཆེ༔ སྐུ 
མཆོག་དམར་ནག་ཞལ་གཅིག་ལྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་པོ༔ གཅེར་བུ་རལ་པ་སྤྲིན་ལྟར་གཡོ་ཞེང་དབང་དུ་སྡུད༔ འགུགས་བྱེད་མཚན་མ་དམར་པོ་གྱེན་ལ་རབ་ 
ཏུ་བསྒྲེངས༔ ཕྱག་གཡས་སྣང་སྲིད་གཡོ་བྱེད་མེ་ལོང་མཁའ་ལ་ཕྱར༔ གཡོན་པས་འགུགས་བྱེད་ཞགས་པ་དབང་སྡུད་ནོར་བུ་བསྣམས༔ ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་ ངེ 
རང་ཐིམ་དབང་བསྒུར་སྔགས་འདེ་བཟླས༔ ཨེ་མཆྡྲ་ཀུག་ཏ་སིདྡྷི་བཛྲ་པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་ཛ༔ ཨ་བྷི་ཱི་མཾ༔ གཟི་བྱིན་རབ་འབར་ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་དབང་ 
སྡུད་ཅང་༔ སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་གཡོ་བྱེད་དཔའ་བོའི་སྐུ་རུ་བསྐྱེད༔ རང་བྱུང་ལྟར་གསལ་ལེའུ་བཞེ་པའོ༔ བརྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་སྣང་སྲིད་ 


-- 
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གཡོ་བྱེད་དབང་ཕྱུག་སྤྱན་འདྲེན་པ༔ རང་ཉིད་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿལས་འོད་དམར་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས༔ རབ་འཕྲོས་སྲིད་ཀུན་གཡོ་བྱེད་དབང་ཁྱུག་ལྷ་ཆེན་པོ༔ 
དམར་གསལ་གཅེར་བུ་རལ་པ་རབ་གཡོ་མཚན་མ་བསྒྲེངས༔ སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་ཕྱག་རྒྱ་མཛད༔ སྲེད་ཀུན་ཟིལ་གནོན་ཁམས་ 
གསུམ་རང་དབང་མེད་པར་གཡོ༔ འདོད་དགུ་འབྱུང་གཏེར་ཚེ་བསོད་གྲགས་འབྱོར་ལྡན་པར་བསམ༔ སྣང་སྲིད་གཡོ་བྱེད་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་གསང་སྔགས་འདི༔ བདུན་གསུམ་བར་ 


དུ་མི་ཚིག་གིས་བར་མ་ཆོད་པར་བཟླ༔ ཨེ་མཚྡྲ་ཀུག་ཏ་ཧཱུཾ༔ ཀ་བྷི་ར་ཀོ་བྷི་ར༔ མི་སྟིང་བསྒུལ་བསྒུལ༔ མི་འགྲམ་ཆོག་ཆོག༔ མི་སེམས་དྲཀུག་དྲཀག༔ རང་དབང་ 


རེ ད་པ ར་མི་ནོ་ ར་སྣ ་དགུ་ཁུག་ ལ་ཤོག༔ སྒྲབ་པ་སྔགས་ཀྱི་ལེའུ་ལྔ་པའོ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དབང་རྒྱལ་དབང་ཕྱུག་པད་མ་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་བཞིན་དུ༔ དབང་ཆེན་དབང་གི་ལྷ་མོ་དྷཱ་ཀི་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས༔ སྣང་སྲིད 


༠ 


བར 
[0 


- 





ཉོཿ གཡོ་བྱེད་དབང་སྒྲབ་གསང་སྔགས་ཡི་གེར་བཀོད༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཆེད་དུ༔ དབང་ཆེན་དབང་གནས་ཕག་མོའི་གསང་བའི་བྷ་གར་སྦས༔ རང་བྱུང་དབང་རྒྱལ་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ནས་ལེགས་ 
¦ ཤར་བ༔ དབང་བསྒྱུར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྡེ་རྩ་ལ་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཕུ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ གསང་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཉན་རྒྱ༔ མཆྟ་གུ་རྱ་དྷ་ཐིམཿ ཕྱོགས་བྲལ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་རིག་པ་འཛིན༔ ཁྲག་འཐུང་ནུས་ 
)) ལྡན་རྡོ་རྗེ་བློ་བདེས་བཏོན༔ ཟླ་བྲལ་འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་པ༔ ས་སྐྱ་པ་ཞེས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ༔ ཉི་ཟླ་ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ་ལྟར་གྲགས་པ༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་བདེ་ཆེན་སྒུ་མའི་གར༔ ངག་དབང་བསོད་ནམས་ 
དབང་ཕྱུག་གྲགས་པའི་དཔལ༔ ཡབ་སྲས་སྒུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་ནུབ་མེད་དུ༔ བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་ཞབས་པད་རྟག་བརྟན་ཞིང་༔ གདུང་འཛིན་ཆབ་སྲིད་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་དང་༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་བརླག་ཕྱིར༔ ཤོག་སེར་ 
སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒྱུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྡེའོཿ རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བའི༔ ལེགས་བསྒྱུར་ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀཿཐོག་པའི༔ སྤྲུལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་བོས་བགྱིས༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ 
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ཏ༔ ནོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པའིཿ གསར་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་ ༽ ° ྒིེ 
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6$4£ ཡང་ ཐང་གཅེས་དྲེ དཱིལ་སྒྲབ་སྟིང་གི་ཐིག་ལེ སྲིད་ གསུམ་གཡོ་བྱེད་རླུང་གི་ ཞགས་པ་བཞུགས་ སོཿ ར་ ཀྱོ 
2 ༧ ཡིག ་མེད་ཨུ་པ ་ངྷེ་ཤ༔ གསང་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ༔ གསེར་ཆོས་བཀའ་རྒྱ་ཅན༔ = © 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཙོ ཀྱི 


སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་པད་མ་ཐོད་ཕྦེང་གིས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་ 


བཤད་དང་བསྒྲབ་པའི་སྡེ༔ 
ཀྱི་དོན་ཆེད་དུ༔ དིལ་སྒྲབ་ཟབ་མོ་སྟིང་གི་ཐིག་ལེ་བསྟན༔ 





ནུབ་མེད་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོགས་ 


གདོང་བཞེ་དབང་ཕྱུག་ཀྟེ་ཏུ་པཱ་ལར་འདུད༔ 


པའི་མཐའ་མཇུག་གཏེར་གྱིས་སྐྱོང་༔ ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་ 


བཅུར་ལེགས་འཛུགས་པའིཿ 
འདི་བསྒྲབ་སྲིད་གསུམ་མ་ལུས་གཡོ་བར་བྱེད༔ 





རྒྱལ་གུན ་ཡི་ཤེས ཙོགས ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 


དམ་ལྡན་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ 
འབད་མེད་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


༦ 
° 
༤ 

- 


དགོས་འདོད་མ་ལུས་ཆར་བཞིན་ 
འབྱོར་སྟོབས་ལྡན་ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་མཚུངས༔ དཔལ་འབྱོར་ 
སྤྱོད་ནས་བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་ 


རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཤོག༔ 


པའི་ད་ལའི་ཐབས་བསྟན་པ༔ 


འབེབས༔ ཆེ་གཉན་གྲགས་པའི་བ་དན་ཀུན་ཏུ་ཁྱབས གྲགས་ 
ལོངས་སྤྱོད་རྣམ་ཐོས་སྲས་དང་མཉམ༔ ཏིང་འཛིན་སྐྱེས་ཅན་ 
གདལ་ཁྱབ་ཤོག༔ བཛྡ་ས་མ་སྭཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་བསྒྲབ་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


རྫས་གོང་མ་རྣམས་དང་མཚུངས་་བཀོད་ལེགས་ལ༔ 


དབང་རྡན་ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


སྨད་ཚོང་ཆུ་ཡིས་ཆག་ཆག་གདབ༔ ད་ལ་ཟླམ་པོ་གྲུ་བཞི་ཟླ་གམ་འབར༔ དེ་དབུས་པད་མ་འདབ་བརྒྱད་ཕྱོགས་ཚོན་བྱ༔ དབུས་སྲ་ཧྲི་ཧྲཱིཿའདབ་བཞིར་ཧ་རི་ནི་ས༔ དེ་སྟེང་མཉྡྲེལ་དམར་པོའི་ཁྲིའུའི་ཁརཿ ཟངས་གཞོང་རཏྣར་འབྲུ་ 
ྭ སྨན་རཏྣས་བཀང་༔ དེ་སྟེང་སྲིད་མྱེས་སྐུ་གསུམ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཟངས་མྱེས་དབུས་གཟུག་རྒྱ་སྐག་གཡས་སུ་གཞུག༔ ཙན་དན་གཡོན་ལ་ཐམས་ཅད་ལ་རྣཏ་དར་སྣས་བརྒྱན༔ བཛྲ་ས་མ་ཡུ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་བཅས་ཀྱི་རིམ་ 
¦ ཕ་བསྟན་པ་ནི༔ དེ་སྟེང་སྲིད་མེས་ཀྱི་"དབང་ཤིང་དམར་པོའི་ཁྲིལུའེ་ཁར༔ཿ རཏའོ་སྣོད་དུ་ཡི་དམ་གཏོར་མ་བཤམས༔ མདུན་དུ་དབང་ཕྱུག་དྲིལ་སྒྲབ་གཏོར་མ་ནི༔ འབྲུ་དཀར་སྣ་ཚོགས་སྣང་ཚད་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ བསོད་ནམས་ ཧཱཿ ¬~ 
༡ དཔལ་འབྱོར་ཆེ་གགས་དབང་འབྱོར་སོགས༔ བཀྲ་ཤིས་མི་ཆེན་རིགས་ཅན་ སྲིད་མྱེས་ཀྱི་རྣམས་ལ་བསླང་༔ ཞིབ་འཐགས་དཀར་མངར་སྦྲང་ཆང་མར་གྱིས་བརྫེས༔ རཏྣ་དབང་གི་གཏོར་སྣོད་དབྱིབས་ལེགས་ནང་༔ རིབ་རབ་བང་ 





རིམ་གསུམ་བརྩེ ཐས་ཟུར་པ རྒྱད་སྟེང་༔ དཔང་ཛྱུགལྷ ་ཆེན་དཔལ་གྱི་བསྒྲབ་གཏོར་ནི༔ འགྱིངས་ལྡན་སྟོད་ཟུར་ངོས་བཞི་ལེགས་པོ་དང་༔ པོ ར་ངོས་ཉི་མ་འབར་བས་ལེ གས་པར་བ རྒྱན༔ ལྷོ རུ་རྟ དབཔང་རྒྱལ་འཔར་བཔ་དང་༔ 


ཧོཿ ནུབ་ཏུ་སྲིད་མྱེས་དམར་པོ་མཛེས་ལྡན་དང་༔ བྱང་དུ་ཟླ་བ་ནོར་ལྡན་འབར་བས་བརྒྱན༔ དར་ཟབ་དག་གིས་ཡིད་འོང་ལེགས་པར་བརྒྱན༔ དཔལ་གཏོར་ཕྱོགས་བཞིར་གླིང་བཞི་བཀོད་ལེགས་པ༔ 
དེ་ནས་གཏའ་རུ་འཛིན་པའི་དཔལ་གཏོར་ནི༔ ཟླམ་པོ་གྲུ་གསུམ་བརྩེགས་པའི་གདན་གྱི་སྟེང་༔ 
གཏོར་རྒྱན་ཟས་བཅུད་སྣ་ཚོགས་སྔར་སྨོས་བཞེན༔ ཐུན་སྐབས་རྣམས་སུ་བྱིན་ ལི = 
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/8 ཤར་ཟླམ་ལྷོ་རྒྱས་ནུབ་དབང་བྱང་དྲག་པོ༔ གླིང་བཞིའི་གཟུགས་བཀོད་མ་ཧྭ་སིདྡྷི་ཡིན༔ དཀར་མངར་ཤ་མར་སྦྲང་ཟན་བུ་རམ་བརྒྱན༔ 
དཔལ་གཏོར་ཅོག་ཟླམ་ཉི་ཟླ་ནོར་བུས་བརྒྱན༔ དེ་ལ་དར་སྐུད་སྣ་ལྔའི་གཟུངས་ཐག་གཟུང་༔ དེ་ཉིད་ཡི་དམ་ནུབ་ཏུ་གཏོར་མ་གཏའ་རུ་བཏགས༔ 


- ཌེ 

༦༡ 

བརླབས་ལེགས་བྱས་ལ༔ དབང་གི་ལས་བཅོལ་བསྒྲབ་ཚེ་ཁྱོད་ལ་འབུལ༔ དེ་ནས་ཐུགས་དམ་དགྱེས་བསྐང་དཔལ་གཏོར་ནི༔ བསྒྲབ་གསུམ་གཏོར་མ་སྔར་བཞིན་ལྷོ་རུ་བཤམས༔ ཐུན་སྐབས་རྣམས་སུ་བསྒྲབ་གསུམ་མ་ལྟ་ལ་་ཁཱ་ཧི་ 
“ཤཱ 

ལ་ དེ་ནས་རྒྱུན་གཏོར་འབུལ་བའི་ཐབས་བསྟན་པ༔ དཀར་གཏོར་གཉིས་དང་དམར་གཏོར་ཟས་སྣས་བརྒྱན༔ བྱིན་རླབས་དང་ནི་ཁཱ་ཧི་བཏགས་བྱས་ལ༔ 


བཏགས་ལ་འཐུལ༔ བསྟོད་བསྐུལ་བྱ་ཞིང་འདོད་དོན་གསོལ་བ་གདབ༔ 


དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ བསྟོད་བསྐུལ་བཏང་ཞིང་བསྒྲབ་ཁང་སྟེང་དུ་འབུལ༔ ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན་གྱི༔ འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་གདབ༔ ཆ་གསུམ་གཏོར་ 
དྲ གིས་རོལ་པ་ཡིས༔ དེ་ཡི་དངོས་གུབ་རྟགས་མུར་ཐོབ་པར་འགྱུར༔ དེ་ལྟར་བྱས་པས་འདོད་དོན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ༔ དབང་ཕྱུག་རླུང་ཞགས་ལྷ་ཚོགས་རྟག་ཏུ་འདུ༔ ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐངས༔ དྷཱཀི་སྡེ རཿ | 
་ བཞེ་འཁོར་བཅས་དམ་ལ་འདུཿ ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཡིད་གཉིས་བྱུང་གྱུར་ན༔ པད་འབྱུང་བདག་གིས་མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་བསླས༔ སྙིང་ལ་ཆོངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་ 
རྒྱ༔ དེ་ནས་བདག་མདུན་རྟེན་གསུམ་ལྟ་བསྐྱེད་ནི༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ ཤུ་ཛཱ་ཏ་ཛཱཱ་ན་སྭཱ་བྷ་ཝ་ཨཱཏ་ཀོཊཧཾ༔ སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར༔ སྟོང་པའི་ངང་ལས༔ ཧེ་ཧྲི་ཧྲི་ལས་སྣང་སྲིད་ཟིལ་ 





-~ 


¡ངེ 7 ༡» 6 


༡ གྱིས་ གནོན ་ཅིང་སྲིད་ གསུམ་ དབང་དུ་བསྡུ་ བའི་ དབང་ ཕྱུག་ཆེན་པོ་སྐུ་ མདོག ་དམར་གསལ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ པཿ སྤྱན་ གསུམ་པ་ ་ཞལ་ 

„ འཛུམ ་པའི་ མདངས་ དང་ པལྡན་ པཿ གཅེར་ བུ་རལ་པ་སྤྲིན་ལྟར་དུ་གཡོ་བ༔ གཡས་ཁ་ ཊཾ ་རྩེ་གསུམ་ལྕགས་ཀྱུ་ དང་མེ་ལོ་ ལོང་ བསྣམས་ པཿ གཡོན་ པས་འགྲོ་བ་ 
དབང་དུ་སྡུད་ པའི་ རླུང་གི་ ཞགས་པ་ འདེབས ་ཤིང་ ལྕགས་གཞུ་དང་ ལྕགས་ མདའ་ འགེངས་ པཿ མཚན་མ་དམར་པོ་རབ་ཏུ་ སྒེག་འོད་འབང་བ་པ་གྱེན་དུ་བསྒྲེངས་པ༔ ¡ེ 

སྲིད་པ་ གསུམ་ གྱི་མོ་ ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་གཡོ་ ཞེང་ དབང་དུ་སྡུད་པ༔ དེའི་ མདུན་དུ་སྣང་ སྲིད་ཀྱི་ ཀྱི་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་དབང་དུ་འདུ་ཞེང་འགུགས་པར་བྱེད་པ༔ ཡུམ་ 

མཆོག་ཨུ་མ་དྷེ་ཝ་དམར་གསལ་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ཕྱག་མཚན་ཐམས་ཅད་ཡབ་དང་འདྲ་བ༔ ཆགས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་ཞིང་བྷ་ག་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་གཡོ་བས་ 


|= =%;༦༦‰.༤༦༦& 





རབ་ཏུ་བགྲད་པས༔ སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བ་ལོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་དབང་མེད་པར་བཀུག་ཅིང་དབང་དུ་སྡུད་པ༔ ཞབས་གཉིས་ 
རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ནས་རབ་ཏུ་བགྲད་ཅིང་སྐེག་ཅིང་ཆགས་པའི་ཉམས་ཀྱིསྲ་ཕབ་ཕམ་གཉིས་ཀའི་བཞུགས་པ༔ དེའི་སྤྱི་བོར་པད་མ་རྒྱལ་པོ་དམར་གསལ༔ 
མགྲིན་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་གསལ༔ ཐུགས་ཀར་དཔལ་ཆེན་ཕོ་རྟ་མགྲིན་དབང་རྒྱལ་དམར་གསལ༔ ལྟེ་བར་ཉི་ཟླ་རྒྱན་གྱི་ § 
འཁོར་ལོ༔ སུམ་མདོར་ནོར་བུ་བ རྔམ་འཚེ ལ་གྱི་ འཁོར་ ལོ་བ གསང་བ་ རུ ང་བ་དབང་དུ་སྡུད་པའི་ འཁོར་ལོཿ ཤ ར་དུ་མུ་སྟེག ར།་ ཀྱི་ར ཁའ་ འགྲོ་དཀ རཾ 
སྨུག་གཅེར་བུ་རལ་པ་ཅན༔ ལྟོར་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ་སེར་ནག་གཅེར་བུ་རལ་པ་ཅན༔ ནུབ་ཏུ་པད་མ་མཁའ་འགྲོ་མ་དམར་ནག་གཅེར་བུ་རལ་པ་ཅན༔ 


--~ 


༄༽ བས 
0(0) 


བྱང་དུ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལྗང་ནག་གཅེར་བུ་རལ་པ་ཅན༔ ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྷ་ག་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་གཡོ་བས་བགྲད་པས་སྲིད་པ་གསུམ་ 
སྐེས་པ་ཕོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཡོ་ཞིང་དབང་དུ་སྡུད་པ༔ ཞབས་གཉིས་རླུང་གི་འཁོར་ལོའི་སྟེང་དུ་གར་སྟབས་སྣ་ཚོགས་བསྒྱུར་ཞིང་ཕྱག་ 
, གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་ཁ་ ཁྭ་ཊཾ དང་བ ་དན ་གཡབ ་པསཿ སྲིད རཾ ་གསུམ་ པོ་ལྟོ་འཛམ ཐུ་གླིང་གི ག་སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་མོ་ཐམས ་ཅད་ ཀྱི་ཡིད་ ཀྱི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་རང་དབང་མེད་པར་བཀུག་ ཌྷེ + 
ང་ཤིགས་ཤིགས་ ཡེད་ཡེད་འདེགས་ འདེགས་ཀྱི ཀུ་ལུས་ངག ་ཡིད་ གསུམ་ གྱི་རྣམ ་པར་ཤེས་པ ་ཚེ་ བསོད་ དཔལ ་འབྲོར་མངའ་ འ་ཐང་སྟོབས ་རྩལ་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་རང་ 


དབང་མེད་པར་བཀུག་སྟེ༔ བདག་མདུན་ གྱི་ལྷ་དང་ཙཀྲ་རྣམས་ལ་ བསྟེམས་ པས༔ རང་ཉིད་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་གྱི་གྲགས་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ 


༦3 


-- 
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༠༦2 


གཟི་བྱིན་ནུས་སྟོབས་ཉེ་མ་འབུམ་གྱི་འོད་ཟེར་ལས་ཀྱང་གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་ཆེར་འབར་བ༔ སྲིད་པ་གསུམ་པོ་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་དབང་བསྒུར་བའི་ལྷ་ཆེན་དབང་ 
པ ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཌ ུཀུཾ་ཏ་ནས་དབངསྡདཀྱ་སྔགས་འདོད་གསོལ་དང་བཅས་པ་ཞག་གྲངས་ཉེར་གཅིག་ཏུ་འབད་དོ༔ བཛྲ་ས་མཔཱརྒྱ་རྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་དབང་བསྒུརནར་སྨྲབའདིཡི་ཡང་གཅེས་ 
¦ བསྟན༔ འདེ་མེད་དབང་སྡུད་རོ་ལ་མི་རུ་འཛིན་དང་མཚུངས༔ འདེ་མེད་ནོར་སྒྲབ་ཁོང་གི་ཙིཏྟ་མེད་དང་མཚུངས༔ འདི་ནི་ཡང་གཉེས་སྟིང་ཁྲག་དྭངས་མ་ཡིན༔ དེ་ལ་མིའུ་རིགས་བཞིའི་རྫས་ཐོད་གསུམ་དུ་བསྟན༔ བྱི་ལ་ཁྱི་དང་ ཙཾ ¬ 
༈། མཱེའུའི་ཐོད་པའི་ནང་དག་ཏུ༔ མིའུ་རིགས་བཞིའི་ཐོད་པ་འགུགས་སྔགས་དང་བཅས་འཇུག༔ སྔགས་རྒོད་ངར་བཏགས་ཞུངས་དཀར་རྒྱལ་པོའི་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ རྣལ་འབྱོར་རང་གི་མལ་འོག་དག་ཏུ་སྦ་བར་གཅེས༔ སིང་ལྡིང་དཀར་ 
པོའི་ཕོ་རྟགས་ནང་འཇུག་ནི༔ འགྲོ་བ་མོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དབང་སྡུད་ཙཀྲ་འཇུག༔ སིང་ལྡིང་དམར་པོའི་མོ་མཚན་ནང་འཇུག་ཏུ༔ འགྲོ་བ་པོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དབང་སྡུད་ཙཀྲ་འཇུག་ བསྒྲབ་ཚེ་སྔར་སྨོས་ཟངས་གཞོང་ནང་དུ་་བདུན་གསུམ་དག་ 





{ཧྲེ རེ .,ུུ 


¡ བཀུག་ པཿ གཡོན་ པའི་ འེ་ཞགས་ པས་སྐྱེ་ འགྲོ ལཕོ་མོ་ཐབམར ཅད་ རང་དབང་ མེད་པར་རང་གིས་མདུན་དུ་བཀུག་ཅིང་༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་འདུད་དྲག་ དེ 
པོས་འདར་ཕྲི་ ལི་ལི ་བྱེད 'ཧིང་༔ བདག་ ཉིད་ ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་གྱི གྱིས་བཀུག ་ཅིང་དགའ་བ་བསྐྱེད་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐར༔ མི་ཚིག་བར་མ་ཆོད་པར་སྔགས་རྒོ་ ད་འདི་ 
ཉེད་བདུན་གསུམ་འབདཿ མ་ཧཱ་དྷེ་ཝ་ལོ་ཀ་ནན༔ དྷེ་དྷ་ཤུ་ཨཾ་གུ་ཤ་ཛ་ཛ༔ ནྲཾ་ཛཾ་ཁུག༔ སིདྡྷི་ཁུག་ཁུག༔ ལི་ཧ་ར་ཕོབ་ཡཿ ར་ཙ་ལོང་ཨཾ་གུ་ཤ་ 


ཏྭ སབརྟེནགཉས་ཞུས་ལ་བཅངསཿ བདག་དང་རྟེན་གཉིས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་ཕོ་ཡབ་ཡུམ་སྡྲུག་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་འཛུམ་མདངས་ 
„ སུ་བཞད་པ༔ རལ་པ་རབ་ཏུ་གཡོ་ཞིང་གཡ ས་པ་རྣམས་ན་ལྕགས་ཀྱུ་མཁ འ་ལ་ཕྱར་ཞིང་༔ དམིགས་ཡུལ་གྱི་སྐྱེ་ འགྲོ་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་རང་དབང་མེད་པ ར'་ 


- 


= 5 ༢༢༠༧ ༢༠༡༡ ཡི་=པཔ་ང ༤ ° ཤརྐ རཀ འ་ལོ་བ་ར།། ཀགཀཀ་གཀལ9 རོཌ7།་།།༠ བ།་རབ་རེབ2༡བབི-/(༠༩༤༡༠ བ ༡༡༧ ཀཀ ཀ་ར བྷ 
ཛ་ཛཿ ལྡེ་ཝ་པོ་ལོང་ཁུག༔ བྷི་ཧ་བྷ་དྷ་དུ་ན༔ མིའུ་རིགས་བཞི་ནོར་སྣ་ཁུག་ཁུག༔ ལོབ་ཡ༔ མ་ཧཱ་དྷེ་ཝ་ཧཾ་ད་ཡ་ན༔ བདྡྷ་ཡ་ཨཾ་གུ་ཤ་ཛ༔ སརྦ 

དྷུ་ན དྷུ་ཛཾཿ (ཨ་ཏྲེ་ཌཾ ་དུ་ལ་ཛ་ཇཿ སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་པས༔ རང་དབང་མེད་པར་དབང་དུ་འདུ༔ ཁྲོམ་དང་ཟས་ནོར་བསྡུ་བ་ན༔ ཕོ་རྟེན་གཡས་ལ་མོ་རྟེན་གཡོན༔ རྟ་ཐོག་ཆོད་ཅིང་མི་ཐོག་ཆོད༔ 

༡ ར་ཁང ༢༠ --¬==‹ འ ༠༡"ལང་རོར། འོ་ག རོབ་༡ཀའ > སཾ ཾཾཾཾཾཾཾཾིཾིཾིི ༣⁄༤ ==‹> ཛ༡ཀ རཀ ཛལ 2-༡3དབ༡་༡"༤ར།།༡༽ ༡ ཀ།ཡི་རྱ ཿ . ༦༥ 
¦ ཕྱོགས་སུ་གཏོར་ཞིང་ཏིང་འཛིན་གསལ༔ སེམས་བསྐེད་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་ཚེ༔ ལྟས་མོ་མི་མང་འདུ་བའི་དུས༔ མཆོད་གཏོར་ཆེན་པོ་བཤམས་བྱས་ལ༔ མ་ཧཱ་དྷེ་ཝ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས༔ དཔའ་གཟེངས རེ -- 
ཙཱི བསྟོད༔ འཁོར་་འཁོར་སློབ་རྣམས་ལའངཿརྣམས་ལ་ཡང་རིག་པ་ངར་བསྐྱེད་ལ༔ ཤཉུངས་ཀར་དང་ནས་བསྲེས་ལ་གཏོར་རོ༔ དེ་ལྟར་བྱས་པས་གསེར་གཡུ་རྟ་ཁྲབ་དང་༔ མི་ནོར་ཟས་གསུམ་ཐམས་ཅད་སྟེར་དུ་འོངས༔ དེ་ལྟར་འབུལ་ 
བ་ཆེན་པོ་འོངས་པའི་ཚེཿ འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་འཁུ་ལྡོག་འོང་བས༔ གཏོར་མའི་དཀྱིལ་དུ་དབང་ཁྱུག་གི་རྟེན་བཅུག༔ ག་ཌའི་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར༔ སྤོག་ཆོག་གནད་བྱང་ཏི་ཀ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ 





ཧཾ ༦ 


ཏེ ༦ 


ཏཾ 
ཏ་ཧཱུཾཿ མ་ནེ་ལེེ ན་ཏེ་པུ་ ཧ་ལ ཁཱ་ཧིཿ དེ་ནས་ཆང་ཟན་གཅིག་བྱས་ཡུམ་ལ་ འབུལཿ ཨོཾ་ཨི་ ལི་རི་ལཾ ལི་ སྭ ་ཧཱཿ ར། ཧྭ་བ་ ལི་ཏ་པུ་ ཧ་ལ ཁཱ་ཧིཿ དེ་ནས་ཟན་དུམ་བཞི་བྱེད་ ལ་ངྷྐི་སྡེ 
བཞི་ལ་ འབུལ་བ་ ནིཿ ཧ་རི་ནི་ས་མ་ཧཱ་སརྦ་བ་ལཾ་ཏ་པུ་ ཧཾ ལ་ཁ་ཁ་ཀྭ་ཧི་ཁྭ་ཧིཿ རྟག་ཏུ་བཟའ་བཏུང་ཕུད་ ཀྱིས་ མཆོད་ལ་བརྩོནཿ དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་ འདི་ལྟར་བྱ༔ ཨ་མ ཌཀུག་ཏ་ རཱ 
ཧཱཾ་སི་ཏི་སི་ཏི་ཕ་ལ་ཕ་ལ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔ དེ་ནས་ཕུམ་གྱིཿ ཨོཾ་བ་སུ་དྷ་ར་ནི་དུང་དུང་འདུས་འདུས་བསྡུས་བསྡུས་སྭ་ཧ༔ ཨོཾ་སི་ཏི་སི་ཏི་ཕ་ལ་ཕ་ལ་ཧོ༔ མ་ཧ་རི་ 
ཞེས་སྔགས་ཚན་རེ་ལ་བདུན་བཟླས་དངོས་གྲུབ་རང་གིས་ལེན༔ འདི་ཉིད་གཞན་ལ་མི་སྦྱིན་དམ་ཚིག་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ འདི་ལ་རྟག་པར་རྒྱུན་ཏུ་ 


ནི་ས་སྤར་ཨྭ་ནཾ་ཏྲེ་བྣས་བསྡུས་སི་ཏི་སི་ཏི་ཕ་ལ་ཨ་ལ་ཧོཿ 


ནསྟཏག པ་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་རུ༔ ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ རང་གི་བཟའ་བཏུང་ཕུད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི༔ ཐོག་མར་ཏིང་ལོ་གཅིག་བྱས་ཡབ་ལ་འབུལ༔ (ཨེ་ཧྲ། ཌཱ་ཀུག་ 


-- 


|༦==%®;༦.༤༦༦& 





བརྩོན་བྱས་པས༔ མི་ནོར་ཟས་གོས་ཐམས་ཅད་རང་དབང་མེད་པར་འདུཿ དེ་ནས་དངོས་གུབ་ཆར་རྒྱུན་མུར་དུ་འབེབས་པའི་ཐབས༔ ཕྲིན་ལས་རྒྱུད་བསྐུལ་བསྟོད་གསོལ་འདི་ལ་འབདཿ༔ ཧཱཾ་ཧཱཿ དབང་ཚྱུག་ཆེན་ 
༧75. "ཟོ ༠༡-༡ཀ་ (རེ ཐ ༡༩༥ ༢ ༠༡-།¬‹ "(ཀ་ ། བགུ བ་ ༡ ༤ ཌེ ༧༧ ཐ་ ༡༩༤༤ པ་ ༡༩ག། ༡ ༡༩༤ སྡང་། པུ ཐ ༢ (༧ ༩ སང ༈ པ་ ཾ ༤ ༡༩༠། མང ། ཟྲ་། ༠ ༼ཀ ༈་ ° 
ལོ་ན བཟད ཁྲོ གཏུམ དྭག་པོའེ་སྐུ_ གཅེར བུ་ཆགས པའ་མདངས་ལྡན་ཕོ་མཚན གྱིན དུ་བསྒྲེངས༔ གསེར་དངུལ་རཏྣ་སྣ་ཚོགས་འབར་བས་སྐུ་ལ བརྒྱུན༔ 

„ ༡ ༡༡ ཀཀ 25 ¬ ~- ཛལ རར ༡༤" ཀ་ལེ ་=།ལ།་ -=(༽‹ ༡ ཀཀ - ༧7 ཀཀ ༡༤༤ ༡་རོ་ ༨༤ ་༡ཀ་ར། རོ -་ཀཀ གེ ཀ་པ „ ༄ྭ་ 
ཞའ གཅག ཕྱག་གཉེས འོད་ ཟེར དམར ལོས་སྣང་སྲད གཡོ གཡས་པས་འགུགས་པའ ལྷུགས ཀྱུ་དམར་པོ ཀླད བསྐོར བསཿ ཟས་ནོར་གཏེར དང སྐྱི་འགྲོའ་ $ 
ཡད་ཀྱི་བླ་ཁུག་ཅག༔ གཡོན་པས་ཕོ་རྟགས་དམར་པོ་རཏྣས་རབ་བརྒྱན་པས༔ ལན་གཅག་གཡབ་པས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་གཡོ་བར་བྱེད༔ ལན་གཉེས་གཡབ་ 
པས་འགྲོ་བ་ཕོ་མོའི་ཡིད་སེམས་དཀྲག༔ ལན་གསུམ་གཡབ་པས་བདག་ལ་མོས་ཤིང་འདུད༔ རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་སྲིད་གསུམ་མ་ལུས་གཡོ་ཞེང་དབང་དུ་བསྡུ༔ 


ླ 


ཙཿ ཧཱཾ་ཧཱཿ སྲེད་གསུམ་དབང་བསྒུར་ཡུམ་ཆེན་ཨུ་མ་དྷེ་ལི་ནི༔ གཅེར་བུ་དམར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་ཁྲོ་འཛུམ་བཞད༔ཿ མཚན་ 
/‡ མ་དམར་པོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་རབ་ཏུ་བཀྲད་པ་ཡིས༔ སྲེད་པ་གསུམ་གྱི་ཕོ་རྒྱུད་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་དབང་མེད་པ་རུ༔ ཤཾ 
ཡཾ་འདེད་འདེད་ལྟང་ལྷང་ཅེར་ཙེར་འདིར་ཁུག་ཅིགག གཡས་པས་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་དམར་ཀླད་ལ་བསྐོར་བ་ཡིས༔ སྣང་སྲིད་སྐྱེ་འགྲོ་ལོ་མོའི་བླ་སྲོག་འདེར་ 
ཁུག་ཅག༔ གཡོན་པས་མོ་མཚན་དམར་པོ་རབ་ཏུ་གཡབ་པ་ཡིས༔ སྲེད་པ་གསུམ་གྱི་ཕོ་རྒྱུད་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ཡིད་ཀྱི་བླ་སྲོག་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
དབང་མེད་དུཿ འུར་འདེད་གུས་འདུད་མོས་པས་བདག་གི་དབང་མཛོད་ཅིག༔ རྣཏ་རིན་ཆེན་འབར་བས་སྐུ་ལུས་རབ་བརྒྱན་པས༔ མི་བཟད་དགོས་འདོད་ 
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ཡིད་བཞིན་གཏེར་གྱི་ཆར་རྒྱུན་ཕོབ༔ སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཕྲིན་ལས་ཀུན་བསྒྲབ་དྷཱ་ཀི་བཞེ༔ གཅེར་བུ་རང་རྟགས་ཕྱག་མཚན་གཡབ་ཅཾང་གར་སྟབས་ 
བསྒྱུར༔ སྣང་སྲིད་སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་མོ་གཡོ་ཞིང་དབང་དུ་སྡུད༔ ཡབ་ཡུམ་གཙོ་འཁོར་རལ་པ་སྤྲིན་ལྟར་རབ་གཡོས་པས༔ འགྲོ་བ་ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་མ་ལུས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་རྟེན་སྲོག་བླ་ཁུག་ཅིག༔ བདག་གི་དབང་མཛོད་ལོངས་སྤྱོད་གཏེར་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ འཇིག་རྟེན་འདི་ན་ ཌྷ 
གང་གྲགས་བཟང་དགུ་ཆེ་བཅན་པ༔ རྒྱལ་བློན་བཙུན་མོ་འབངས་འཁོར་ཆེ་གྲགས་འབྱོར་ལྡན་ཀུན༔ ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྟེན་སྲོག་བླ་ཁུག་ལ༔ 
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ཿ་ སྟོབས་ལྡན་སུ་ཡོད་ཀྱི༔ ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་བླ་རྟེན་སྲོག་སྟོབས་ཀུན༔ རང་དབང་མེད་པར་འདེར་ཁུག་བདག་གི་དབང་མཛོད་ 
ཅིག༔ བདག་ལ་ཟས་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་མི་ཟད་གཏེར་ཆེན་པོ༔ དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འདེར་སྩོལ་ཅག༔ རིགས་རྒྱུད་སྲས་བུ་འཁོར་སློབ་ 
རབ་རྒྱས་ཤིང་༔ བཤད་སྒྲབ་སྡེ་དང་ཕྱུག་གཡང་ཚེ་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་དང་༔ སྣང་སྲིད་ཀུན་ཏུ་ཆེ་བཙན་སྟན་གྲགས་རྒྱས་པར་མཛོད༔ ཚེ་བསོད་ ེ 
མངའ་འབངས་དབང་ཐང་ལཡུས་སྟོབས་རབ་རྒྱས་ནས༔ སྐྱེ་དགུ་མ་ལུས་བདག་གི་དབང་མཛོད་ཅིག༔ བདག་གིས་བཤམས་པའི་མཆོད་གཏོར་བཟང་པོ་ འདི་ 
བཞེས་ལ༔ ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུས་ཤིག་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོས་བསྡུས༔ སྲེད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཅཾག་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོས་ནོན༔ མི་ཆེན་བྲན་ 


-- 


དུ་ཁོལ་ཅིག་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོས་ཁོལ་ཅིག་ཡ༔ ལྟ་དབང་ཀླ་དབང་མི་དབང་རྒྱལ་པོ་སྟོབས་ཆེན་རྣམས༔ དབང་བསྡུས་བདག་གི་བྲན་ཁོལ་དབང་ཚྱུག་ཆེན་ 
ྭ པོས་ཁོལ་ཅིག་ཡ༔ཿ འཇིག་རྟེན་འདི་ན་ཆེ་བཙུན་གྲགས་པ་སུ་ཆེ་ཡང་༔ ཁྱེད་ཀྱི་དབང་དུ་མི་ འདུ་གང་ན་སུ་ཞིག་ ཡོདཿ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོས་གཡོས་ཤིག་ 
ྷ འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་གཡོས༔ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོས་འགུལ་ཞེག་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་འགུལ༔ ཁྱོད་ ཀྱི་སྟོབས་ཀྱི ཀྱིས་ འཇིག ་རྟེན་ཐམས་ཅད་གཡོ་འགུལ་བྱེདཿ ཏྱ ¬ 
ེ སུས་ཀྱང་འགྲན་ཟླ་མཐའ་མེད་དཔའ་བོ་གར་གྱི་དབང་༔ སྲེད་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་འཕྲིན་ ལས་མུར་འགྲུབ་ མཛོད༔ ཧཾ་ཧ ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུ་ 
བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་ཀྟེ་ཏུ་པཱ་ལ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་ཨུ་མ་རྷེ་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བརྡ་ས་མ་ཡཱ་ཛཿ ཤ་མར་བུར་ཐུད་རིན་ཆེན་ 





ཧོཿ སྣ་ཚོགས་དང་༔ ལོངས་སྤྱོད་ཟས་ནོར་ཡིད་མཐུན་དགྱེས་མཆོད་རྣམས༔ སྲིད་པའི་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ལ་འབུལ༔ དགྱེས་ 
པའི་ ་ཇ་ ་ཌོཿ ་ རྡ ཀཀ ལེ ཀ། ¦ ] ༧ ་ཚེ་ ་ " ¬ ༡" ༡-© ¬. ¬. ་ཆེ ༤༡ ༨༤ = ~= “རོཀ ཨོཾ་ནཾ་ཧི་ཧི་ .འ.འ. 
༡༧ པའ་པྲུ་ཛ་སྣ གས་བཞེས་སུ་གསོལ༔ བཞེས་ནས་བདག་ལ རབས་ཐམས་ཅད་དུཿ མ་ཟད་རན་ཆེན་གཏེར་གྱི་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ ཨོ་ཧྭཱཾ་ཧཱཾ་ཧ་རཾ་ན 
ྲ ས་ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ སྦར་སྨིདྡཾ་ཕ་ ལ་རྡུ་ཛྙུཾ་ཧཱཾ༔ དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་ཡི༔ སྒྲབ་པ་གྲགས་འབྱོར་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གཏེར་འདི༔ མ་ཧྭ་གུ་རུ་དབང་རྒྱལ་བཀའ་བཞིན་དུ༔ ཡེ་ཤེས་ མཚོ་རྒྱལ་ ཏཱ - 
བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ ལས་ཅན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ལྟ་མི་དབང་སྡུད་ཚེ་བསོད་གྲགས་འབྱོར་གྱི༔ རིགས་རྒྱུད་སྟོབས་འཕེལ་བཤད་སྒྲབ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ བརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཟབ་རྒྱཿ གསང་རྒྱ༔ 


གཏེར་རྒྱ༔ གཉེན་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ མནྟ་གུ་ཧྱ་དྷ་ཐིམ༔ དབང་ཆེན་དབང་གི་གནས་མཆོག་ཁྱད་པར་ཅན༔ བྱ་ཕུ་ལྕགས་ཕུར་ཅན་ཞེས་ཡོངས་གྲགས་པ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའེ་གསང་བའི་བྷ་ག་ནས༔ ཕྱོགས་བྲལ་ 





ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་རིག་པ་འཛིན༔ རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བློ་བདེས་བཏོན༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་བདེ་ཆེན་སྒུ་མའེ་གར༔ འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་གཙུག་གི་ནོར༔ ཉེ་ཟླ་ལྟར་གྲགས་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་པའི༔ དབང་ 

གི་མཚན་འཛིན་དབང་གི་ཅོད་པན་འཛིནཿ ས་གསུམ་གྲགས་པས་ཁྱབ་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ཡབ་སྲས་ཀྱི༔ སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་གདལ་ཁྱབ་ཁྱོན་བཞིན་དུ༔ ཀུན་ཁྱབ་འཇིགས་བྲལ་རྣམ་རྒྱལ་རྟག་བརྟན་ 

ཾ ཕྱིར༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བ༔ ལེགས་བསྒྱུར་ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀཿཐོག་པའི༔ སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་ རེ ་ 
[2 


༨. 
།སྙིང་ལོས་བྱགིས༔ སྤར་མྣད་ལམ༔ཿ 





པ ༩ 

ཟའ ' འོ པ་པ་པྲསཔ་པ་ཝི་སྲལ་ཉི་ཟ་རང་གི་འཁོར་ལོ་བཞགས་སོཿ ཡིག་མེད་ཨ་པ་ཆེ་ཤཿ ༩ རོ ༢ € ཀྱི 

94» ཐགས་པ་བསླྲབ་པ་བ་སྦྲབ་ཤ་ཟླ་རླུང་ད་འཁོར་ལོ་བཞུགས་སོཿ ཤག་མེད་ཨུཔ་ཌྷི་ཤཿ 6 དན ༤ 
== ༥ © ༢ 


༤ ༧༧ གསེར་ཆོས་བཀའ་རྒྱ་ཅན༔ གསང་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ༔ 





ངཿ ར་ག ཆེན་པ་གདང་བི་པ ་གསུང་སབ་ ད་བ།ུ་ཤོར་བ་ཡོ་ཏན་གཏེར་མཛོད་ 
ཌུ འེ 


ཡི རར འེ རོ 


ལྒི རེ ལེ 3 £ ཚྭ "ཀེད ༼།་ ཌེ 
འིཿ ཿཤཤ་ཊ།༔ + སླ དབང་ཕྱུག་རུ་ཏུ་པྭ་ལར་གུས་པས གི 


བདག་འདྲ་འཇིཊ་བལ་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་གིས།  །ྟོབས་འཕྲོག་གདོང་བཞི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ 
ཡིཿ གསུང་སླབ་ལོན་ཏན་འབུང་གཏེར། ༣ གགགས་པ་བླམབ། ཕྱི་སླབ་ཉྱི་ཟ་ཆུང་ ཛཀྱི། 
ཞགར ་འབོར་ལོ་བསྟན༔ ཐོག ་མར་ དཀྱིལ་ ཆར འའལཁོར་བཟོ་བའི་ཐབས་བསྟན་པ༔ དགེ་ རོ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། བཛ ལུ ཀོལ ཟོ སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 
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རྭ བགས་ཨ་འ་འདང ནི་གནས་ཆེན་ཚོགས་ཁང་སཿ གཙོ་བོ 


མི་ཀ་སན་ཐོས་ཊི་ས་ཆེན་ལྟས་མོ་སྟོན་མོའི་སས // $ གྲགས་དང་འབྱོར་པ་ཀུན་ལྡན་ས་སྣ་དང་༔ 


མ་རྡལ་མདའ་གང་ཁྲུ་བཞེ་བཀོད་ལེགས་བྱ༔ ÷ 2 ཡའ གྲགས་དཔལ་གཙང་ཆེན་ཆུ་ཡིས་ཆག་ཆག་ 
གདབ༔ ཟླ་གམ་ཟླམ་པོ་པད་མ་འདབ། (༨ (༤ ཆི བཞི་བྲི༔ མ་འཇིལ་ད༥་དབྲྲྲའི་ཁར་ཟངས་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་ ལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 
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འབྲུ་སྨན་ རྣངས་ཁེངས་བྱས་སྟན་དེར་ག ཞུག༔ དེ་ནས་རྟེན་གྱི་བཅ འ་ཐལས་ རྒྱུ་བསྟན་པ༔ རྒྱ་སྐག་སྲིད་མྱེས་མཁུད་གང་སྟོང་པ་བྱ༔ 


༨ ༨༩༤ 
སམ་པས་ཕར་ནང་ཿ 


དེ་ཞུགས་ཙཀྲ་བྲི་བའཾ་ཐབས་བསྟན་པ༔ སྨན་ཤོག་དག་ལ་ཉེ་ཟླ་རྒྱན་འཁོར་ནི༔ མུ་ཁུད་གཅག་བསྐོར་ཕྱི་རིམ་རྩིབས ་བཞི་པཿ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁྱུད་ ཁྱོན 
་སྔད་ནི༔ སོ་སོའེ་ སོའི་འགྲོ་བ་ ་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་མིང་སྤེལ་ [ 


ཡངས་བསྐོར༔ ལྟེ་བར་དབུས་སུཉི་མྭ་ཟ་བ་ཉྭཅཱས་ཀྱིཾ་ཧཱུཾ་ཨ་ནཱི་ཛཿམཐར༔ ཧཱུཾ་རྩེར་ཡིག་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་དབང སྡུད་ན 
དང་བཅས་པ་གང་མང་འགོད་པ་གལ་པོ་ཆེ༔ ཉིབས་བཞིར་ཀ་བྷི་ར་ཀོམ་བྷི་ར་བྲི༔ རྩིབས་མཆན་བཞི་ལ་མན ཛུ་ཀུ ཏ་ན ཚང་བར་བྲི༔ མུ་ ཁུད་ལ་ ཨེ་མན་རུ་ 
ཀུ་ཏ་ཀུ་ཏ་ཧཱུཾཿ བཛྲ་ སིད་དྷི་ཕ་ལ་ཧྭུཾ༔ རྣཏ་སྙི༔ྷ ངི ཕ་ལ་ ལ་ཧཱཾཿ པད་ མ་ ང་ ཕ་ལ ལ་ཧཱུཾཿ ཀརྨ་སིད སངྷ་ ལ་ལ ཧཾཿ ཀ་ བི ར་ ཀོམ་ བི རཾ་མི་ མི་སྙིང་ བསྒུལ༔ མི་ ་འགྲམ་ 


--~ 


ཤཾཿ ཆོག་ཅིག ཏྱ མི་རེ རཾ ས་དཀྲག ཅིག ཏྱ རང་དབ ང་ རེ ད་པ ར' ཁུག་ ལ་ཤོ་ ཀག ཏྱ བསྐྱེད་ཆོག་དང་མཐུན་དབང་ཁྱུག་སྐུ་ འབག་བྲི་་ཙཀྲའི་ཕྱིར་་ འཁོར་ ལོ་ད རྭ་ཐུམ་་ལེ་བནན 


> སྲིད་མྱེས་ནང་དུ་འཛུགས༔ དེ་ཉིད་སྔར་སྨོས་ཟངས་གཞོང་ནང་དུ་གཞུག༔ སྲིད་མྱེས་ལེ་བརྒན་ཐུམ་བྱས་དར་སྣ་ལྔའི༔ སྐུད་པས་མགུལ་དཀྲིས་དེ་ཉིད་གཟུངས་ཐག་བུ༔ བཞི་པ་སྒྲབ་གཏོར་རྒྱུཡི་རྫ་ས་བསྟན་པ༔ 
ཟླ སྣོད་ནི ་རྔའམ་དབང་ ཤིང་ (ལཿ གྲགས་པ་ཅན་དང་དགེ་བཤེས་བཙན་པོ་དང་༔ བསོད་ནམས་སྟོབས་ལྡན་མི་ཆེན་རྣམས་ལ་ནི༔ གྲོ་ནས་འབྲུ་དཀར་སྣ་ལྔ་བསླང་བྱས་ལ༔ མེར་མ་བསྲེག་་ མེས་སྲེག་ནུས་པ་ཉམས་པས་སྤང་་པའི་རྗེན་གྱི་ 
རཱ 

ཆང་དབྲན་མཆོད་སྔགས་བ ཟླས་ལ་འབྲུ་མར་གྱིས༔ དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་བརྲེས་བྱས་རཏྣ་བརྡར༔ དཔལ་གཏོར་དག་ནི་ཟླམ་པོ་དཀར་གཏོར་དབྱིབས༔ ཌེ ་རུ་ཉི་ཟླ་འབར་བས་བརྒྱན་བྱས་ལ༔ རྒྱགུས་ཟླམ་ 


བག་ཕྱེ་ནི༔ 


༧༢ 
༧ བསྐོར་ འབྲང་རྒྱས་གསུམ་་མདུན་་ འགོད་ལཿ བུ་རམ་ཐུད་དང་ ཤ་མར་ཕྱེ་མར་སྤྲད༔ སྨན་རག་གཏོར་མཆོད་ག་ཌའི་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས༔ སྤྱད འཇུག་སྤྱི་ལྟར་ཡིད་མཐུན་དྭངས་འདྲེན་བཀོད༔ 


གཏོར་མའི་ 


ལྔ་པ་བདག་མདུན་ སྲིད་རྩེས་་རྟེན་རྣམས་ལྟ་བསྐྱེད་ནི༔ 


5/5 


བདག་མདུན་སྲིད་མྱེས་ཟིལ་གནོན་ཆེན་པོའི་སྦུཿ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དམར་སྨུག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པཿ གཡས་པས་ལྕགས་ཀྱུ་ཁ་ཊྟཾ་མཁའ་ལ་གདེངས་ 
། ཐབས་ཕྱར༔ གཡོན་ པས་ ལྕགས་ གཞུ་ ལྕགས་མདའ་ ༢་འགེངས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ བསྣམསཿ མེས་རང་ འཁྲིགས་ ཀློང ཞབས་ གཉེས་ འདོར་ཐབས་བགྲད༔ ཁམས་ 
“ གསུམ་དབང་སྡུད་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན་བསྐྱེདཿ ཕྱོགས་བཞིར་དབང་སྡུད་དྷཱ་ཀི་སྡེ་བཞི་ནཾ༔ རྡོ་རྡེ་མཁའ་འགྲོ་དཀར་ནག་གཅེར་བུ་རལ་པ་ཅན༔ རིན་ཆེན་ ངད + 
› མཁའ་འགྲོ་སེར་ནག་གཅེར་བུ་རལ་པ་ཅན༔ པདྨ་མཁའ་འགྲོ་དམར་ནག་ གཅེར་ བུ་རལ་པ་ཅན༔ ཀར་ དི ལྗང་ནག་གཅེར་བུ་རལ་པ་ཅན༔ གཡས་གཡོན་ 
ཁ་ཊཾ་ལྕགས་ཀྱུ་ རླུང་གི་བ་དན་འཕྱར༔ དེ་ལྟར་གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་འབར་བ་ཡིས༔ སྣང་སྲིད་མ་ལུས་ཡེད་ཡེད་མེར་མེར་དབང་སྡུད་བསམ༔ ཅུ་སྔགས་དག་གསལ་ 





---- 
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ཞག་ནི་ཉེར་གཅིག་མི་ཚིག་བར་མཆོད་པར་བཟླས་བྱས་ལ_ དེ་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲིཿལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དམར་ནག་ཞལ་གཅིག་ 
་གཉིས་པ༔ ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ཐོགས་པ་གཅེར་བུ་གཟི་འོད་འབར༔ རལ་བ་ནམ་མཁའི་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས་ཤིང་སྣང་སྲིད་གཡོ༔ གང་ལ་བྱ་བའི་རྣམ་ 
་རང་དབང་མེད་པར་བཀུག༔ སྙན་གྲགས་གདལ་ཁྱབ་ཁྱོན་ཡངས་བཞེན་དུ་སྤེལ་བར་བསམ༔ ཀ་བྷི་ར་ཀོམ་བྷཾ་ར༔ པ་ཤང་ཀུ་རུ་ཡེ་ཛཿ ཨ་བྷི་ ཟི 
མཾཿ སྣང་སྲིད་རབ་གཡོ་སྲིད་གསུམ་མ་ལུས་དབང་སྡུད་ཅིང་༔ སྟོབས་ལྡན་ཁམས་གསུམ་དབང་ལྡན་རིག་རྩལ་ཐགས་ལཾར་ལྡན་པའེ་དབང་ཐོབ་བསམཿ (ཨེ་ 
མཉྗཱ་ུ་ཏ་ཧུཾ༔ ཀ་བྷི་ར་ཀོམ་བྷི་ར་གྷ་ཤན་བྷ་ཤན་སྟན་གྲགས་པ་ཤང་ཀུ་རུ་ཡེ་ཛཿ ཨ་ཀར་ཤ་ཡ་ཧྲིང་ཛཿ ནག་ཆགས་བུད་མེད་སོགས་སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་མོའི་ཡིད་ 


- 


ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེ ས་པ་ཁུག་ལ་ཤོ། གཿ བདུན་གསུམ་བསྒྲབས་པས་འཇིག་རྟེན་གྲགས་ལྡན་སྟན་གྲགས་ཐོབ༔ སྣང་སྲིད་དབང་སྡུད་པད་མ་དབང་རྒྱལ་བཀའ་བཞིན་དུ༔ གཟི་བྱིན་འོད་འཆང་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་ 
ྲ བཀོད༔ པད་མ་དབང་རྒྱལ་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ནས་ལེགས་ཤར་བ༔ རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་རྩལ་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཉན་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ མནྟ་གུ་ 
¡ ཧུ་དྷ་ཐིམཿ གསང་བ་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་ཡོད་དོཿ དབང་ཆེན་དབང་གི་གནས་མཆོག་ཁྱད་པར་ཅན༔ བྱ་ཕུ་ལྕགས་ཕུར་ཅན་ཞེས་ཡོངས་གྲགས་པ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་གསང་བའི་བྷ་ག་ནས༔ ཕྱོགས་བྲལ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་ ངི - 
„ འིཀ་པ་འཛིནཿ ཁྲག་འཐུང་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བློ་བདེས་བཏོན༔ ཟླ་བྲལ་འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་པ༔ ས་སྐྱ་པ་ཞེས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ༔ ཉི་ཟླ་ལྟ་བུར་དབང་རྒྱལ་ལྟར་གྲགས་པ༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་བདེ་ཆེན་ 
སྒྱུ་མའི་གར༔ ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པའི་དཔལ༔ ཡབ་སྲས་སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་ནུབ་མེད་དུ༔ བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་ཞབས་པད་རྟག་བརྟན་ཞིང་༔ གདུང་འཛིན་ཆབ་སྲིད་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་དང་༔ སྟོད་ཧོར་ 





གྭ གདུག་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་བརླག་ཕྱིར༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བའི༔ ལེགས་ 


༡༧ 


བསྙར་ཡི་གེའེ་རིས་བྱེད་ཀཿཐོག་པའི༔ སྤལ་སྐ་ཀན་བཟང་འོད་གསལ་སྡིང་ལོས་བཀགྱིས༔ བྲང་མྨད་ལམཿ ༔ 
སྒྱུར་ཡཾ་གེའེ་རཾས་བྱེད་ཀཿཐོག་པའ༔ སྤྲུལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟང་པོས་བགྱིས༔ སརྦ་མངྒ 
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༢ར=།༽; ༡ = ‹ ¬ 2 ཤ (- ,༽ ._..༽. ༨. ལོ 
བཞ་པའ༔ དམད་བཅལ་བསྐྲལ་ཕྲེན་སྤུ་གྲེ་རེག་གཅད་བཞུགས་སེ༔ 


ཏྱ་'་ཞཀྐཀྐཧྭ་ དྲ།་སྤྱ་ཀྷ་བ༔ 
དབང་ཕྱུག་ནག་པོ་གདོང་བཞེ་པའེ༔ བསྒུལ་ཕྲིན་དམོད་པ་སྤུ་ 


ཞིང་ཤ་ཆེན་སོགས༔ མགོན་སྤོས་བསྲེགས་ལ་འདེ་སྐད་དོ༔ 
གསོལ་ལོ༔ གསན་དུ་གསོལ་ལོ༔ དུས་ 


|= =%;༦༦‰.༤༦༦& 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





བདག་འདྲ་ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁའ་འཇིགས་བྲལ་གྱིས༔ ལྷ་ཆེན་ 
གྲི་རེག་གཅོད་བསྟན༔ དཔལ་གྱི་གཏོར་མར་ཕུད་རྒོད་འཐོར་ 


༧ 


ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ༔ གཟིགས་སུ་ 
གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མངའ་ 





ོོ་ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


= ༤ « ༡ ཧཱ ཿ ༤ ཀེ་རལ་༡"། ¬ "ལྭ བ་རབ "༡ 
བདགཿ རྒྱལང རི སྐུགསུམ་ཕུ་རྟན་པའ་བཀའ་ཉན་གྱ ཕ9་བཿ 


༣ ༧༩ 


༧ ༨ / = ༤༨ 
ཀབ་སོབས་དརང་དག་ཚལ་བྲོགས་། ་རྲེ ་ར།ཊཱ་ ' / ཧེ ༽ེ རྩལ་ ར།་འཆརང་ཁབཅ ར།ལ་བརདའད་ག་ 
བུ་སྟོབས་དང་དྲག་རྩལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ /རཾ ¬ རྩལ་ཤུག དཔལ་བདུད་ཀྱི 


་ལོ་ཆེན་ལོ་མ་ཧ་ཀ་ལ་ལ་ ༢༩༡ཀ་= ༡ཀ་ ༩༩༥ ལོ་ཆེན་ལོ་གའོང་བཞི་པ༔ ་ཆེན་དཔར་ 
མགོན་པོ་ཆེན་པོ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ལྟ་མཆོག་ནག།  པ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པཿ ལྷུ་ཆེན་དབང་ 
ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཉེ་མགོན་ཆེན་པོ་གཟི་ལྡན་ཡབ་ (༤༨ (== = ཡུམ༔ སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་མི་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ཟན་པ༔ སྲོག་བདུད་ཆེན་པོ་ཅ་ཏུར་མུ་ཁཿ༔ གྷ་ཡ་དྷ་ར་ལེགས་གླབ་རྡོ་རྗེ༔ ལྟོ་བཙན་ནག་པོ༔ ཐང་སྤྲིན་ཆེན་པོ༔ ལེགས་ལྡན་ནག་པོ༔ ཊ་ཀཾ་རཱ་ཙ༔ 

¦ ཀྟེ་ཏུ་པཱ་ལཿ ནག་པོ་འཛུམ་མེད༔ བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་ཅན༔ འཁོར་འདས་རྒྱུལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་དབང་བསྒུར་ 
ཞིང་བཀའ་གཏེར་གྱི་བསྟན་པ པ་སྐྱོང་བ་ ཞིང་། ཁམས་དང་གནས་ ཀྱི་མངའ་ བདག་ པོཿ བདེ་ དེ་ཆེན་ པདྨ་ བཀོད་ཀྱི་མངའ་ བདགཿ དུས་ གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་ གྱི་བསྟན་ རན + 
ང་༔ རྒྱལ་བ་ བ་སྐུ་གསུམ་ གྱི་སྟོན་པའེ་ཕོ་ཉ་བ༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་གི་སྲོག་འཛིན༔ ཐར་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཆོས་མཛད་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་ 

པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་གྲོགས་པོ༔ དམ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་པའི་དགྲ་ལྷ༔| རིགས་སྔགས་འཆང་བ་རྣམས་ཀྱི་བསྟན་སྲུང་༔ འོད་གསལ་རྡོ་རྡེ་སྟིང་པོའི་སྲོག་འཛིན༔ 
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¦ ཤན་པ༔ བསྟརན་པའི་རུ་ཏུ་སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་གི་གཤེད་མ༔ གསང་སྔགས་གཉན་གྱི་སྲུང་མ་ཆེན་མོ་དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་ 


མ་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊིཿ གཅེ ར་བུ་དམར་མོ་ཁྲག་གི་རལ་པ་ཅན༔ ཕྱོགས་བཞེ་གདལ་ཁྱབ་ཡ ངས་པ་ལྔ་ལྡན་མེ ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློ་ ང་ནས༔ དམ་ཉམས་པའི་ད གྲ་ 
བགེགས་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་གི་མདངས་ཕྲོག་པའི་ཡུམ་ཆེན་བདུད་སྲིན་མོ་མཆེད་བཞིཿ དཔལ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འཁོར་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད༔ 
ཡང་འཁོར་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིསཿ སྲོག་བདུད་པུ་ཏུ་ནག་པོ༔ མོན་བུ་བྷ་ཏཱ་ནག་པོ༔ ཡུམ་ཆེན་སྲིན་མོ་དམར་ནག་སྟེ༔ དགྲ་སྲོག་གཅོད་པའི་ཤན་པ་ལྕམ་ 


- 


དྲྭལ༔ ལས་མཁན་རུ་འདྲེན་སྡེ་བཞེ༔ འཁོར་ཡེ་ཤེས་དང་ལས་ལ་གྲུབ་པའི་མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ༔ ནག་པོ་སྟོང་༔ ཤ་ཟ་འབུམ༔ བདུད་སྲིན་ 
གྱི་ཕོ་ཉ་མོ་བྱེ་བ་ས་ཡ་དུང་ཕྱུར༔ ཕོ་ཉ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་སྤྲལཿ མི་ནག་འབུམ་གྱིས་འོ་དོད་གནམ་དུ་འབོད་ཅིང་རལ་པ་བསེགས་ཤིང་དགྲ་བོ་ཤི་དུས་འདེབས་ 
པཿ ཁྱི་ནག་འབུམ་གྱི་དམག་ཚོགས་དོམ་ལྟར་མཆོངས་ཤིང་གསེར་མིག་ཉེ་ལྟར་རབ་ཏུ་བགྲད་ཅིང་དུང་གི་མཆེ་བ་རབ་ཏུ་གཙིགས་ཤིང་བྱི་རུའི་ལྡགས་གློག་ལྟར་ རཾ 
རབ་ཏུ་འཁུག་པ༔ མོན་པ་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཞེང་གི་གཡང་གཞེ་བརྡབ་ཅང་མི་རྒོད་ཀྱིས་ཤ་འབོགས་ལིང་ལེང་བྱེད་པ༔ སྤྲེའུ་སེར་པོས་གར་འཁུག་པ༔ གཡག་ 


-- 
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- ཧཾཿ བོའི་ཀླད་པ་འགེམ་པ༔ བྱ་ནག་གི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ཏང་སྒྲ་སྒྲོགས་པས་དགྲ་བོའི་སྟིང་ཕྲིག་གས་པ༔ སྟུག་གཟིག་དོམ་དེད་ཀྱི་ 
ཧཱ ཚོགས་ང དཔག་ཏུ་ མེད་པ རྣམས་ ཀྱིས་ དྲག ་གདོན ་བགེགས ་ཚོགས རྣམས་ ཀྱི་ མགོ་ ་རུས་ལྷ་རྐང་ཚག་སྒྲ ་ཀྲཾག ཀྲིགས་ ཀྱིས་འཆའ་བཿ ལྕགས ་སྤྱང་ཅེ སྤྱང་ ཟངས་ཀྱི་འཕར་ 
„ བ་ལ་སོགས་པ་ལྕགས་སྦྱང་གདུག་པའི་དམག་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་རྒྱུ་མ་དམར་ནར་ནར་དུ་དྲངས་ཤིང་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་དོན་སྟིང་མྱག་མྱག་ བྷེ ¬+ 
ཏུ་ཟ་བ༔ ལྟ་མཆོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པ་སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་སྲོག་བདུད་ཙ་ཏུར་མུ་ཁའི་བཀའ་སྡོད་རབ་འཇིགས་ཕོ་ཉ་བྲན་གཡོག་གི་ཚོགས་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐམས་ཅདཿ སྲིན་པོའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལང་ཀ་མགྲིན་བཅུ་གྲོང་ཁྱེར་སུམ་བརྩེགས་གཏན་ནས་བརླག་པར་བྱེད་པ༔ ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་བུ་མོ་ནམ་ 
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མཁའི་གློ ག་ཕྲེང་ཅན་འཁོར་ཚོགས་དང་བཅས་པ ་རྡུལ་དུ་བརླག་པཿ མདོར་ན ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་གནོད་ཅཾ ང་འཚེ་བ ་སྟོད་ཧོར་གདུག རང འི་དམག་ཚོག ར་ 
གཅོད་པའི་གཟུགས་ཅན་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གཏན་ནས་བརླག་པར་བྱེད་པའི་བདུད་རྗེ་ནག་པོ་ལས་ཀྱི་ཤན་པ་གྲངས་མེད༔ རེ 
སྐྱེ་འགྲོ་ བདུད་གཅོད་དམ་ཉམས་པའི་དགྲ ་བགེགས་རྣམས་ཀྱི་སྲོ་ ག་ལེནཿ གཙུག་ལག་ཁང་དང་ཆོས་འཁོར་གཉན་པོ་དབེ ན་གནས་བཤད་པ་དང་སྒྲབ་པའི་སྡེ་དགོན་ 
གཉན་པོ་རྣམས་དང་༔ བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཐ མས་ཅད་སྐྱོང་བར་ཞལ་གྱིས་བ ཞེས་པའི་བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས༔ སྔོན་ཚེ་ཀུན ་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་ 


- 


ཏྭ གསུམ་གྱི་ སྟོན པཿ འཇིགས་བྲ བྲལ་ཆེན་པོ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱིས་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་དཀྱིལ འཁོར་ ཞལ ཕྱེས ནསཿ དཀྱིལ་ཏ ་འཁོར་ 
རླ ཀྱི་གྲྭལ་ དུ་བཞག་ རང་རྟགས་ཀྱི་སྲོག་ སྙིང་གཉན་པོ་ ལོ་མངོན དུ་ཕུལཿ གསང་བའི་ མཚན་ བཏུགསཿ ལྕེ ལ་ དམ་ ཚིག་གཉན་ གྱི་བདུད་] ་ཌི་ཨ་མྲི་ པ་ཏ བླད༔ སྤྱི་བོར་ 
„ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རེ་རེས་བཀའ་བསྒོས་དམ་ལ་བཞག་པའི་དུས་ཀྱིཿ མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་བཀའི་ཕ་འབབཿ༔ བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་ཕུད་མཆོད་རྒྱ་ཆེན་ ཌྷ 
„ ལོ་འདི་གསོལ་ཞིག༔ ཉམས་པའི་དྲག་གདོན་བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་དཔལ་གཏོར་འདི་བཞེས་ཤིག༔ ཉམས་པའི་རྭ་ཁྲག་གི་ཁྲག་ཆེན་ཉལ་ཉིལ་འདི་ 
པ འཐུངས་ཤིག ཁྲག་ཞག་གི་ཨརྒྷཾ་དབང་པོ་རྣམ་ལྔའི་མེ་ཏོག་འདི་བཞེས་ཤིག༔ ཚེལ་ཆེན་གྱི་དྲི་ལ་སྣོ: མས་ཤིག༔ ཞུན་ཆེན་གྱི་མར་མེ་ཕྱི་ནང་སོགས་སྤྱན་གཟིགས་ 


- 
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སྣ་ཚོགས་པ་དང་༔ བླ་རྡོ་སློག་འཁོར་སོགས་འདི་རྣམས་ལ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ཤིང་རྟག་ཏུ་འབྲལ་མེད་དུ་འགྲོགས་པའི་རྟེན་མཛོད་ཅིག༔ མྲེས་པའི་དེ་ཆབ་ 
ཤ་ཁྲག་རུས་པའི་བ་ལིང་༔ འདོད་དགུ་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ༔ རྐང་གླིང་དང་རྔ་ཤང་ཐོད་པའི་རྔ་སྒྲ་སྟན་སྒྲོགས་ཀྱི་དུང་ཆེན་ལ་སོགས་རོལ་མོའི་རིགས་ 
བྱེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འདི་དགཿ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་བཞེས་པར་མཛོད་ལ༔ཿ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ཡུས་དང་གྲིབ་ལྟར་འགྲོགས་ 
པ་དང་༔ མགོན་སྐྱབས་དང་དཔུང་གྲོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པར་མཛོད་ཅིགཿ ཅྭཏྟ་བརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ༔ གཟིགས་ 
སུ་གསོལ་ལོཿ གསན་དུ་གསོལ་ལོ༔ ལྷ་མཆོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞེ་པ་ཡབ་ཡུམ༔ བཀའ་འཁོར་ལྕམ་དྲལ་ཁྱེད་རྣམས་སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བ་སྐུ་གསུམ་གྱི་ 
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ཤྲ ཤཿ སྟོན པ་པདྨ ཐོད་ཌ ཕྲེང་རྩལ་གྱིས་ བཀའི་ ཕ་འབབ་དམ་རྫས་གཉེན་གྱི་དགྱེས་མཆོད་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་འབུལ་ཞེང་༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་པ་ 

ཧ། བདག་ གེས་ དགོས་ པའི་ དུས་ འདེར་ འབོད ་ཧེང་ གསོལ་ལོ༔ མགོན་མེད ་རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་གི་ར་མདའ་ལ་འབོད་དོ༔ སྐྱབས་མེད་ཉམ་ཆུང་བདག་གི་མགོན་ 

, སྐྱབས་ལ་ འབོད་ དོ༔ གྲོགས་མེད་ཁས་ དམན་ བདག་གི་རྒྱབ་ བརྟེན ལ་འབོད་དོཿ ཉེས་མེད་ཉམ་ཆུང་བདག་གི་དཔང་པོ་རུ་འབོད་དོ༔ སྐྱེ་བ་ནས་ཚེ་རབས་ 5 
གྲངས་མེད་ཀྱི་ལས་འབྲསཿ བདག་འཛིན་གྱི་དུག་ལྔས་མནར་བའེ་དམ་ཞམས་ཀྱི་སློབ་བུ་དམ་ལོག་ཞེང་བཅུ་ཚང་བའི་དམ་ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་འདིེ་འདྲས༔ 
བསྟན་ སེམས་ཀྱི་ བདེ་ ཐབས་ སྣ་ཚོགས་བཅོམ་ཞིང་༔ དབེན་གནས་གཉན་པོ་རྣམས་དང་ཕྲལ་ནས་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་སྡེ་གཏོར་བ༔ གཙུག་ལག་ཁང་དང་སྐུ་གསུང་ 
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ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་བཤིག་པ༔ སྡེ་དགོན་གཉན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བདེ་ཐབས་བཅོམ་པ༔ སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བ༔ རྣལ་འབྱོར་ 

པ་བདག་ཅག་མཆེད་ལྕམ་རྣམས་ལ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་ཏུ་མི་སྟེར་བའེ༔ གཟུགས་ཅན་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་བྱད་མ་དགྲ་གདོན་ 

„ བགེགས་ཚོགས་སྒབ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་སྲིད་རྐུན༔ སློབ་བུ་དམ་ལོག་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན༔ རིགས་ཆོས་ནོར་ལ་བར་དུ་གཅོད་བྱེད༔ རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་རྣམས་ ཌྷ 

› ལ་ཞེ་སྡང་ཞེང་གནོད་པའི་གདུག་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་༔ ཕན་བདེའེ་འབྱུང་གནས་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ལ་གནོད་ཅང་འཚེ་བ༔ སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བཤིག་པ༔ དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་སྨད་པ༔ བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་སྡེ་དགོན་གཉན་པོ་བཅོམ་པ༔ གངས་ཅན་ཡུལ་ལྡོངས་ཀྱི་གླའི་སྲོག་འཛིན་ 
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¬ ཤཿ འདི་ཞེས་པའི་བོད་ཁམས་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་བྱེད་པ་ཕུང་བྱེད་སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་༔ སྒོ 
ཟྨ་ བཞེ་བདུད་སྡེའི་དཔུང་ཚོགས་མཐའི་དམག་དཔུང་འདི་འདྲ་བས༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བཤིག༔ དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ལ་རྒོལ༔ རིག་པ་འཛིན་པ་བདག་ 
ཅག་རྣམས་ལ་དོ་རུ་བསྡོས༔ ཡ་རུ་འགྲན་ཞེང་༔ རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ལྟ་མེད་དོ་ཟེར༔ ལྟ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་མཐུ་མེད་དོ་ཟེར་རོཿ མཐུ་བུ་ $ 
ལོན་བཞིན་དུ་བསྟག་ཏུ༔ དམ་ཉམས་པའ་དྲག་ཚོགས་འདེ་དག་ས་སྟེང་འདི་རུ་བཞག་ཅང་བོད་ཡུལ་ཕུང་བྱེད་སྒོ་བཞིའེ་བདུད་སྡེའི་དམག་ཚོགས་འདེ་དག་བོད་ 
ཡུལ་འདིར་ལྷགས་སུ་ཉེའོ༔ རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་བསྟན་སྲོག་ཉམས་པར་གྱུར་ཏ་རེ༔ སྔོན་གྱི་ཞལ་བཞེས་གཉན་པོ་དགོངས་མཛོད་ཅིག༔ དབེན་གནས་ 
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དང་ཆོས་འཁོར་གཙུག་ལག་ཁང་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་སྡེ་དགོན་གཉན་པོ་ཉམས་པར་མཆེས་སོ༔ གངས་ཅན་ལྡོངས་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད སྡུག བསྔལ ཀྱར 

ཉམ་ ཐག་ པར་མཆིེས་སོ༔ འདི་ དག་ ཐམས ཅད་ སྔོན་གྱི་ལས་ དང་འཕྲལ་ གྱི་རྐྱེན་ དབང་དུ་སོང་ན་ 'ལྟ་ མཆོག་ཁྱོད་ ཀྱི་མཐུ་རྩ་ལ་ཆེ་ (་ཤེས་ཅི་ཞཾ ཞག་ བྱེད༔ སྔོན་ ཚེ་སྐུ་ 

གསུམ་ ཀྱི་སྟོན་ པའི་སྤྱན ་སྔར་ཞལ་གྱིས་ ་བཞེས་ པའི་དམ་ ཚིག་ཉམས་ པར་མི་ འགྱུར་ རམ༔ དྲག་བོ་ཚེ་ ཟད་པ་དུས་ ཐེབ་ལ་ལྷ་ མཆོག་ ཁྱོད་ཀྱི་མཐུ་རྩལ་ཅི་ 'ཞེག་ བཿ ལཾ - 

ཚི རིག་ འཛིན ་རྣལ་ འབྱོར་པ་ བདག ་ཅག་ ཡིད་ ཆད་ པར་འགྱུར༔ དམ་ ཚིག་ གཉན་ ལོ་ འགལ་བར་འགྱུར་ ཏ་ རེཿ ཧོ་ ལྷ་ མཆོག ་སྟོབས་ འཕྲོག་ ནག་ པ་ པོ་ཆེན་པོ་ པ་ གདོང་བཞི་ 
པ་ཡབ་ཡུམ་ལྕམ་དྲལ་བཀའ་འཁོར་བྲན་གཡོག་ག གི་ཚོགས་ འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད རྣམས༔ རང་ བཞེན་ གྱི་ གནས་རྣམ་པར་དག་པ་ འོག ་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ 
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ཕོ་བང་བདེ་ཆེན་པྱདྨ་འོད་ཨོ་རྒྱན་མཁ འ་ འགྲོའི་ འདུ་གླིང་༔ རི་བོ་མ་ལ་ཡ་གནམ་༔ 'ལྕགས་འབར་བ༔ ཨུ་ཙ་ལ་རྡོ་རྗེ་གདན༔ ན་ལེན་ཏུཿ 
ང་ག་འ ལཿ དུར་ ཁྲོད ཆན་པོ ལོ་བསེལ་ ལ་བའི་ ཚལ་ །ཆེནཿ  འབྲས་སྤུངས་ཅན་དང་བདེ་ བྱེད་ བརྩེགས༔ པོ་ཏ་ལ་ དང་ཧ་ ཧཿ དགོད་པའི་དུར་ཁྲོདཿ ཙ་རི་ཀོ་ཊ་ཡ༔ 
ཏཾ་སེ་སོགས་འཁོར་འདས་རྒྱལ་ བའི་ ཞིང་ཁ ཁམས་རང་ བཞིན་ གྱི་ དབྱིངས རྣམ་ པར་ དག་ ངཾ 'རྣམས་ ནས་ ཧཱ་ ཧའི་ གད་མོ་ སོ་ཆེར་ དགོད༔ ཀི ལཱ་ཡའི་ སྒྲ སྤོགས: ཚངས་ 
སྐུད་དང་དར་སྣ ་ཚོགས་ཀྱི ཀུ་འཕུར་ལྕེ ་རླུང་གིས་ བསྐྱོད ་ཏཾང་དྲེལ་ བུ་དང་གཡེར་ཁ་ མི་ རྐང་ཐོད་ རྔའི་སྒྲ་ ལྡིར་ བཿ ཧཱ་ཕཊ་ ཀྱི་གད་ རྒྱང་སྒྲོགས༔ འཇིགས་ པའི་སྐུ་རབ་ 
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ཏུ་བཞེངས་ཤིགཿ རྔམ་པའི་སྤྱན་བགྲད་པ༔ འཇིགས་པའི་ཞལ་གདངས་ཤིང་༔ སྐྲག་བྱེད་ཀྱི་མཆེ་བ་གཅིགས་པ༔ རྒྱུག་བྱེད་ཀྱི་ལྗགས་འདྲིལ་ཞེང་༔ 
པ སྲེག་བྱེད་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བ༔ སྟོབས་ཆེན་གྱི་ཤུགས་ཕྱུངས་ཤིག༔ དཔལ་རྩལ་གྱི་གོ་བགོས་ལ་དགྲ་བགེགས་གསོད་བྱེད་ཀྱི་མཚོན་ཆ་ཐོགས་ཤིག༔ མུར་ 
ྲ མགྱོགས་རླུང་ནག་འཚུབས་མའི་རྟ་བཅིབས་ལ༔ རྫུ་འཕྲུལ་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་དང་༔ སྤྲལ་པའི་ལས་མཁན་གྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ཁེངས་ དྷེ + 
„ ལ༔ ཉམས་པའེ་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ནད་མུག་མཚོན་གསུམ་གྱི་ཆར་ཆེན་པོ་ཕོབ་ཅིག༔ དཔལ་ལྡན་བདུད་ཀྱི་མགོན་ 
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ཤཾཿ 
¦ གཏེར་གྱི་བསྟན་པ པ་གཉན་ བོ སྲུངས་ཤིག༔ 
གཱ 


གཏད་བྱེད་མི༔ 


སྟོན་པ ་པ་པདྨ་ཐོད ད་ཕྲེང་རྩལ་གྱིས་རྒྱུད་གསུངས་གཏེར་དུ་སྦས་དང་བཏོན་པའི་ཚེ། སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་གྱིས་བཅས་པ་བཞེན དུཿ བཀའ་ 
རིག་ འཛིན་རྣལ་འབྱོར་པ བདག ་ཅག་རྣམས་ལ ་གནོད ་ཅིང་འཚེ་བར་བྱེད་པའི་ གཟུགས་ཿ ་ཅན་སྡང་བར་ བྱེད པའི་ འེ་དྲགཿ 


ཟུགས་མེད་ གནོད་ པར་བྱེད་ པའི་ཆུང་སྲི་ གདོན་ ཚོགས༔ ནམ་མཁའ་ ལྷའི་ བྱད་མ༔ ས་ གཞེ་ ཀླ་ཡི་ བྱད་མ༔ བར་སྣང་གཉན་ གྱི་ བྱད་མ༔ གླིང་ བཞེ་ བན་ ཌྷེ 
¡ བོན་མུ་སྟེགས་ཀྱི་བྱད་ཁ་བསྟན་མི༔ ཕུར་ཁ་བསྟན་མི༔ 


མྭབ་ སྒྲབ་ བྱེད་ མིཿ 


ཟོར་ཁ་བསྟན་མི༔ ལ་གཏད་བྱེད་མི༔ ཡུང་གཏད་བྱེད་མི༔ སྐམ་གཏད་བྱེད་མི༔ 


གཤེར་ 
རྗས་མཐུརཔ་ཕུང་ བྱེད་ མིཿ འཁོར་ལོ་བསྐོར་མི༔ མནན་ སྲེག་ འཕང་གསུམ་བྱེད་ ཡིཿ 


བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་ཐུན་ཁང་ 


- 
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དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་༔ སྒས་གཉའི་ཇག་པ༔ སླས་འོག་གི་རྐུན་མ༔ སྔ་དགྲ་ལག་གིས་བསྟབ་པ༔ ཕྱི་དགྲ་ཡིད་ལ་བསམ་པཿ ད་དགྲ་ཐད་དུ་ 
གཙུགས་པ༔ མགོ་ལ་ཏིལ་བརྡུང་བྱེད་པ༔ བགོས་ཤོམ་བྱེད་པ༔ འཕྲོག་བཅོམ་བྱེད་པ༔ཿ དམག་རག་བྲོས་ངན་ཤོམ་པཿ སྔོན་ནས་སྒུགས་དགོས་ 
ཟེར་བ༔ རྒྱབ་ནས་དེད་དགོས་ཟེར་བཿ ཁ་དཀར་ཡིད་ལ་བརྣག་པའི་དགྲ་བགེགསཿ བསླབས་པའི་སློབ་བུ་དམ་ལོག༔ མཛའ་བའི་ཤགས་ཡ་མནའ་ $ 
ཟནཿ འགྲོགས་པའེ་ཆུང་མ་སྟིང་རིང་༔ བྲན་གཡོག་ངོ་ལོག་གི་བདག་པོ༔ བཀའ་ལ་མི་ཉན་ཞེང་དམ་ལས་འདའ་བ༔ བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཚེ་མཛད་ 
ཕྲིན་མངའ་ཐང་འགྲོ་དོན་ལོངས་སྤྱོད་འབྲི་བར་བྱེད་པ༔ སྔགས་སྨན་སྲུང་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་རོ་བཅུད་ནུས་གསུམ་འཇོམས་པར་བྱེད་ཅིང་༔ སྲོག་ལུས་དབང་ཐང་ 


-- 


--- 


ཤཿ རླུང་རྟ་ བླ་གཟའ་ལ་བར་ དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པ༔ ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ཚེས་གྲངས་ཀྱི་སྐག་དང་དགྲ་གཤེད༔ གང་ན་ཅཾ་འདུག་པ་དེ་དག་རྣམས་ 
༔ བོད་ཡུལ་ཕུང་བྱེད་སྒོ་བཞིའེ་བདུད་སྡེའི་དམག་དབུང་སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་མི་དམག་དཔུང་༔ དཔོན་སློབ་ལྟ་སྲུང་གྲོས་ར་འདུན་ཁང་དང་བཅས་ 
པ་ཐམས་ཅདཿ དཔལ་ལྡན་བདུད་ ཀྱི་མགོན་ ལོ ་སྟོབས་ འཕྲོག་ ནག་པོ་ པོ་ཆེན་ཿ ལོ་ པོ་གདོང་བཞི་ པ༔ ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་ཡབ་ཡུམ་ལྕམ་དྲལ་བཀའ་ འཁོར་བྲན་ གཡོག་ འཁོར་ལ + 
དང་བཅས་པ་ ཁྱེད་ རྣམས་ལ༔ བྱད་ རྒ དྲག་ གདོན་ བགེགས་ ཚོགས་ ཆུང་སྲི ་སྲེད་ རྐུན་ མཐའི་ དམག་ ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ཟས་སྐལ་དུ་གཏད་ དོཿ འཐུང་སྐལ་དུ་ 
གཏད་ དོཿ འར སྐལ ་དུ་གཏད་ དོ་ ནཾ ་ཤོར་ ཅིག༔ རྩད་ནས་ཆོད༔ དྲངས་ནས་ཕྱུང་༔ ལོ་དང་ཟླ་བར་མ་བཞག༔ ཞག་དང་ཟ་མར་མ་བཞགཿ༔ དུས་ 
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ཚོད་དང་ཚེས་གྲངས་མ་འགྱངས༔ དི མི་ཚེ་ཕྱི་མ་ལ་དུས་མ་འདེབས་པར་ལས་གྱིས་ཤིག༔ ལིངས་ཐོབ་ཅིགཿ འཁོར་ཤིག་ཅིག༔ ཚང་དཀྲུགས་ཤིག༔ གནམ་ 
ྲ གྱི་འཇུ་ཐག་ཆོད་ཅིག༔ ས་ཡི་བརྟན་ཕུར་ཕུད་ཅིག༔ དྲག་བོའི་གྲོས་ར་འདུན་ཁང་ཤིག་ཅག༔ བྲན་འཁོར་གཏོར་ཅིག༔ དམག་དཔུང་ཆོམ་ཞེག༔ དམག་ 
ངེ དཔོན་སོད་ཅིག༔ དམག་མི་གཏོར་ཅིགཿ༔ གྲོས་ངན་གྱི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཅིག༔ དགྲ་བོའི་ཡུལ་དུ་ནད་སྣ་ཐུན་མཚོན་གྱི་ཆར་ཆེན་པོ་ཕོབ་ 
སྲན་ཕུང་ལ་བེར་ག་བརྒྱབ་པ་བཞིན་དུ་ཐོངས་ཤིག༔ གཡུ་འབྲུག་ཐང་ལ་ལྷུང་བ་བཞེན་དུ་ཐོངས་ཤིག༔ ཕྱི་ནས་མི་རུང་བའི་ལྟས་ངན་མི་ཁ་གཏམ་ངན་སྣ་ཚོགས་ 


° 





ར་ སརླརངའཐོས་ས་ དམ་ ཉམས་པའི་དྲག་བོ་ཆེ་རིམ་ལ་བབ་ན ་སྡོང་རྒན་ ལ་མེ་འབར་བ་ བཞིན དུ་ཐོང་ཞིག༔ དྲག་ བོ་འབྲིང་རིམ་ལ་བབས་ན་ཐང་ 
ཕྲན་སྟ་རེས་ བཅད་ པ་ བཞན ན་དུ་ཐོང་ཞིག༔  ཆུང་རྒྱུད་ ལ་བབས་ན་ལྕུག་ཕྲན་ཟོར་བས་བཏབ་པ་ བཞིན དུ་ཐོང་ཞིག༔ དགྲ་ བོའི་བུ་རྒྱུད ལ་བབས་ན་མེ་ཏོག་སད་ དྷ ¬ 
ཀྱིས་ཁྱེར་བ་བཞེན་དུ་ཐོང་ ཞིག༔ དྲག་བོའི་བུ་མོ་ལ་བབས་ན་རམ་ ནག་སེར་བས་བརྡུངས་པ་ བཞེན་དུ་ཐོང་ ཞིག༔ དགྲ་བོའི་མ ་སུ་ལ་བབས་ན་ མཚལ་རི་ཆུས་ 
ཁྲེར་བ ་བཞིན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ དྲག་བོའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་བབས་ན་བྲག་རུལ་ཐོག་གིས་གཏོར་བ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ དྲག་བོའི་ཡུལ་ཞེང་ལ་བབས་ན་གྲོག་སྦྲར་ཆུས་ 
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༤ ༡༤{ ༡ཀ། 2 ༨༠ ༠ ༡༤ ° 2 ༡༤ ~ ཤ ༡༣. (ཀཀ རེ ལ་།" ཀ་ ༈" ༤༢༧ " ༡༤༢ ༥ རྡ ། ༥ ༢༡༤ ༡༤ ༤ ༡ ལ་ །" ༡ ༤ " ༡༡ " ༡༡ 1 ༠ ༠ ༡༤" ལོ ༡༤" ¬ 7 7 + " ༼ག {* * འཕང * ༡༩༩༥ པ་ 8 * ༼༢། {”་ 
ཕྱགས་པ་བཞན་དུ་ཐོང་ཞག༔ དགྲ་བོའ་ཁྱམ་གཞས་ལ་བབས་ན་བྱ་སྤུ་རླུང་གས་གཏོར་བ་བཞན་དུ་ཐོང་ཞག༔ དགྲ་བོའ་སྒོའཾ་ནོར་རྫས་ལ་བབས་ན་བ་མོ་ལ 
ཞེག༔ དྲག་བོའི་ཁ་རྗེ་དང་མངའ་ཐང་ 


དྲ ་བོའི་ལོངས་སྤྱོད་ལ་བབས་ན་རྡུལ་ཕྲ ན་རགས་མས་པ ཏབ པ་བ ཞེན་དུ་ཐོང་ 


.༧/. ཉེ་ཟེར་ལོག་པ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ 
' ལ་བབས་ན་གངས་རི་ཐོག་གིས་བསྐྱེལ་བ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ སྲོག་ལུས་དབང་ཐང་ལ་བབས་ན་ཉེ་ཟླ་གཟས་ཟིན་པ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ བསོད་ནམས་ལ་བྷ 
_› བབས་ན་ནགས་ཚལ་མེས་མཆེད་པ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ སྐྱེས་ཀྱི་ཕོ་རྒྱུད་ཀྱི་ས་བོན་ཐམས་ཅད་རྩད་ནས་ཆོད་ལ་བཙན་ལ་གཏོད་ཅིག༔ ཟ་མ་མོ་རྒྱུད་ཀྱི་མངལ་ 





གྱི་ཆགས་འཛིན་ཀླ་ལ་གཏོད་ཅིག༔ སྐྱེས་དར་མ་ཐམས་ཅད་གྲི་མཚོན་གྱི་ཁར་སོད་ཅིག༔ མོ་རྒྱུད་དར་མ་ཐམས་ཅད་འགགས་གྲིར་སྲོད་ཅིག༔ བྱིས་པ་ཆུང་ 


±1© 
(° 


ངུ་ཐམས་ཅད་ཚང་ཕྱིང་ནང་དུ་སོད ་ཅག༔ མདོར་ན ་དམ་ཉམས་ པའི་ དྲ ་བོ་མི ་ནོར་ ཕ་ཁུ་ཞང་ བློན་ མ་སྲུ་ དཔུང་འ འཁོར་ གྲོས་ར་ འདུན་ ཁང་ 


མག་ མི་ དམག་ དཔུང་ད དཔོན་ བློན་ ལྷ སྲུང་ དང་ བཅས་པ རྣམས་ ཀྱི་ཚེ་སྲོ: ཚེ་སྲོག མར་མེ་རླང་ གིས་ ་བསད་ པ་ བཞེན དུ་སོད \་ཅིག༔ མདའ་ གིར་ སོད ཅིག༔ མདུང་ གྲིར་ 
ད་ཅིག༔ཿ གི་གྲིར་སོད་ཅག༔ མེ་གྲིར་སོད་ཅག༔ སྨྱོ གྲིར་ སོད ་ཅིག༔ ལྕེབ ་གར་ སོད ཅག༔ རྦབ་གྲིར་སྲོད ཅིག༔ སྦོས་གྲིར་སོད་ཅགག འགགས་ ཤྱེ ¬+ 
ར་སོད་ཅིགཿ དུག་གྲིར་སོད་ཅིག༔ དམ་ཉམས་པའི་དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་མགོ་ལུས་ཆོད་ལ་རྒྱན་དུ་གྱིས་ཤིགཟ པགས་པ་ཤུས་ལ་གདན་དུ་ 
ངར ་ཤིག༔ དོན་ སྟིང་ ཕྱུང་ལ་ལས་མཁན་རྣམས་ ཀྱིས་ དཔའ་ཟས་ གྱིར ་ཤིག༔ ཀུད་པ་དཀར་ པོ་ཞོ་ ལྟར་དུ་དཀྲུགས ་ཤིག༔ སྟིང་ཁྲག་དམར་པོ་ཐང་ལ་ཕོས་ 


༧༧39 རླ. 
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ཤིག༔ སྒལ ་ཀུད ་དཀར་པོ པོ '་མདའ་ ལྟར་ དུ་དྲོངས་ཤིག༔ མཾག འབྲས་ཐང་དུ་ཕྱུང་ལ དབང་པོ་བསྡུབ ་ཅིགཿ ཁྲག་གི་ ་གི མཚོ་མོ་བསྐྱེལ །ཅིག༔ རོ་ཡི་ཐང་མ་ མ་བརྡོལ་ 
¦ ཅིག༔ མོན་ཕུ་པུ་ཏུ་ནག་པོས་དམ་ ཉམས་ པའི་དྲགྲ་ དག་བོའི་སྙིང་ཁྲག་ ཟོ་ ཞིགཿ བྷ་ཏཱ་ནག་ཿ པོས་དམ་ཉམས་པའི་ དྲག བོའི་ལྤགས་ རློན གོས་ལྟར་དུ་གོན ན་ཅིགཿ ཡུམ་ 
ཆེན་སྲིན་མོ་ཁྲག་མི མིག་མས་དམ་ཉམས་ཿ པའི་དྲག་བོའི་ རྒྱ་མ གནོར་ལ ་ལག བརྡོག་ཏུ་གྱིས་ཤིག༔ བདུད་རྒྱལ ཐོད ་པའི་ཕྲེང་བ ་ཅན ་གྱིས 'དམ་ཉམས་ པའི་དྲག་བོ་རྩིས་རྷ ¬ 
„ སུ་ཐོབ་ཅིག༔ མི་ ནག་ འབུམ་གྱིས་འོ་དོད་ གནམ ་དུ་འབོད་ཅིང་རལ་པ་ གསིགས་ ནས་ དྲག་ བོ་ཤི་དུས་ཐོབ ཅིག༔ བདུད་མོ་ནག་མོས་ཚོན་གྱི་གྲྭ་གུ་སྔོན་དམར་ 
སྒྲིལ་ཅིག༔ གཤིན་རྗེ་འབུམ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས་དགྲ་བགེགས་ཁྲམ་ལ་ཐོབ་ཅིག༔ སྲོག་བདུད་འབུམ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས་དགྲ་བགེགས་སྐོས་སུ་ཐོབ་ཅིག༔ 





བཙན་ དམག་ཊ འབུམ་གྱི་ དམག་ ཚོགས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་ཇག་ཐངས་སྣ་བདུན་ཐོང་ཞེག༔ མ་མོ་འབུམ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས་དགྲ་བོའི་ཡུལ་དུ་ནད་ 
ྱལ་ ཀྱི་ ༼ཁ་ ཕྱེས་ལ་ནད་ཡམས་ཀྱི་ཆར་ཕོབ ་ཅིག༔ གིང་བདུད་འབུམ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་ལྟས་ངན་སྣ་ཚོགས་ཐོང་ཞེག༔ རྒྱལ་པོ་འབུམ་གྱི་དམག་ 
ཚོགས་ ཀྱིས་ དྲག ་བོ་ལ སྒྱོ འབོག ་ས ་ཚོགས་ཐོང་ ཞེག༔ གཟའ་བདུད་འབུམ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས་དགྲ་བོ་ལ་གཟེར་ནད་དང་ཧྲིང་ལྐུགས་སྣ་ཚོགས་ཐོང་ཞེག༔ གནོད་ དཾ 
སྦྱིན་ འབུམ་གྱི་ དམག ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་དགྲ ་བོ་ལ་ཕུང་གསུམ་གྱི་ལྟས་ངན་སྣ་ཚོགས་ཐོང་ཞེག༔ རྨུ་བདུད་འབུམ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས་དགྲ་བོ་ལ་དིག་ལྐུགས་སྣ་ཚོགས་ 
ཐོང་ཞེག༔ ཀླ་བདུད་འབུམ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས་དགྲ་བོ་ལ་མཛེ་ནད་ཀྱི་ཆར་ཕོབ་ཅག༔ སྲིན་པོ་འབུམ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས་དགྲ་བོ་ལ་གློ་བུར་དང་ཡེ་འདྲོག་ 
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སྣ ་ཚོགས་ ཐོང་ཞེག༔ འགོང་པོ་འབུམ་ གྱི་ དམག་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་དགྲ་ལ་ ཡ་ནང་ འགྱེད་ ཞིག་ཊ རལ 'སྣ ་ཚོགས་ཐོང་ལ་ རྡུལ་དུ་རློག ་ཅིག༔ གཡས་ ཀྱི་རུ་འདྲེན་པ ་སྐྱེས་པ་ 
¦ སྟག་ཆས་བརྒྱན་པ་ པ་བརྒྱུས་ ནད་མུག་ དང་ མཚོན་ འཁྲུགས་སྣ ་ཚོགས་པ་ཐོང་ ཞིགཿ གཡོན་ གྱི་རུ་འདྲེན་ པ་དགེ་སློང་ དདྲག་ བཅོམ་པ་ ་བརྒྱས་ དྲག་ལ་ལྟས་ངན་ཆ་མ་ཆོ་ 
དགུ་སྣ ་ཚོགས་ པ་ ཐོང་ཞིགཿ སྒས་ ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ ་སྔགས་ ནག་ཕུར་པ་ ཐོགས་ པ་ བརྒྱའེ་ཁ་ ནས་ངན་སྔགས་ ཀྱི་ཁ ཕྱུ་གཏོར་ ཞིང་ཐུན་ མཚོན ་ར ཚོགས་ཀྱི ཀྭ་ཆར་ 
» ཆེན་པོ་ཕོབ་ལ་ རྡུལ་ དུ་རློག ཅིག༔ བན་ནག་ཨ་ཅ་ར་འབུམ་ གྱིས༔ དྲག ཁྱིམ་ དུ་གླ་ལོང་ཞེག༔ བུད་མེད་ནག་ མོ་འབུམ་གྱིས་ དྲག་ ཁྱིམ་ དུ་གར་ གྱིས་ཤིག༔ 


༡༩༧༩ 


མོན་མོ་འབུམ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས་དགྲ་ཡུལ་དུ་བྲོ་རྡུངས་ཤིགཿ བདུད་ནག་འབུམ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས་དགྲ་ཡུལ་དུ་རྐྱ་བྲོ་འཁྲོབ་ཅིག༔ མི་རྒོད་འབུམ་གྱི་ 
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ཤཿ ཏཱ དམག་ཚོགས་ཀྱིས་དགྲ་བོའི་ཤ་ཁྲག་ལིང་འབོག་ཏུ་གྱིས་ཤིག༔ བདུད་ གུར་ ནག་ པོ་དྲག་ བོའི་ སོ རྩར་ཕུབ བ་ཅིག༔ ཁ་ནས་མྱ་ མུ་ངན་ གྱི་འོ་དོད་ 

རཿ འབོད་དུ་ཆུག ་ཅིག༔ ལག་པས་བྲང་དགོག་བརྡུང་དུ་ཆུག་ཅིག༔ སྟག་གཟིག་དོ དོམ་དྲེད་རྣམས་ ཀྱི དམག ་ཚོགས་ཀྱི རས་དྲག ་བོའི་ཤ ལཟརཆཅུག ་ཅིག༔ གཅན་ 
གཟན་འཕར་སྦྱངབ གི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས་དགྲ་ཁྲག་དྲོན་མོ་འཐུང་ཞེག༔ སྤྲལ་པ་བྱ་ནག་གི་དམག་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་དགྲ་བོའི་མིག་ཚིལ་འབྱིན་ཞིང་ཟོ་ཞིག༔ ཡང་ ཏེ 

སྤྲལ་ཁྱི་ནག་གི་དམག་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་དགྲ་བོའི་རྒྱུ་མ་གནོར་ལ་རུས་པ་འཆོས་ཤིག༔ མདོར་ན་གནོད་ཅང་སྡང་སེམས་ལྡན་པའེ་དགྲ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕ་ལྟ་ 

དང་ཕྱེས་ཤིག༔ ཕ་བདུད་དང་སྤྲོད་ཅིག༔ མ་ལྟ་དང་ཕྱེས་ཤིག༔ མ་བདུད་དང་སྤྲོད་ཅིག༔ ཞང་ལྷ་དང་ཕྱེས་ཤིག༔ ཞང་བདུད་དང་སྤྲོད་ཅིག༔ ཡུལ་ 
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ལྷ་དང་ཕྱེས་ཤིག༔ ཡུལ་འདྲེ་དང་སྤྲོད་ཅིག༔ སྲོག་ལྟ་དང་ཕྱེས་ཤིག༔ སྲོག་བདུད་དང་སྤྲོད་ཅེག༔ ཁྱིམ་ལྟ་དང་ཕྱེས་ཤིག༔ ཕུང་འདྲེ་དང་སྤྲོད་ཅིག༔ 
ནོར་ལྷ ་དང་ཕྱེས་ཤེག༔ གོད་འདེ་གོད་སྲི་དང་སྤྲོད་ཅིག༔ ཞེང་ལྷ ་དང་ཕྱེས་ཤེག༔ བཙའ་སད་སེར་གསུམ་དང་སྤྲོད་ཅིག༔ བང་ལྷ ་དང་ཕྱེས་ཤིག༔ འགོང་ 
པོ་སྤུན་དགུ་དང་སྤྲོད་ཅིག༔ ཟས་ལྷ་དང་ཕྱེས་ཤིག༔ ཐེའུ་རང་སྤུན་དགུ་དང་སྤྲོད་ཅིག༔ མདོར་ན་སྐྱོབ་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་དང་ཕྱེས་ཤིག༔ ཕུང་གསུམ་ § 
དུ་བླརག་མས་བཏབ་པའི་འདྲེ་སྲིན་བྱུར་གསུམ་དང་སྤྲོད་ཅིག༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཀྱི་དཔུང་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མིང་མེད་ཐལ་བའི་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་ 
མཛོད་ལ༔ གནོད་བྱེད་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་ཞྲཾཿཏྲེཿམ་ཧཱ་མཾ་ས་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧཾ༔ མ་ཧཱ་ཙཏྟ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧཾ༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་བ་སུ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ཿ 


- 







ཟང བགེགས ་ཚོགས་ ཆེ་འདྲེ་ཆུང་ བྲེ ་སྒབ་ དེ་སྲིད ་སྲཾད རུནམ མཐའ་ དམག་ གདུག་ པའི་ འ་དམག་ དཔུང་ཐམས་ཅད་ སྦར་མ་ར་ཡ་ཁྭ་ཧིཿ སམ་མ་མི་ཀྭ་ཡ་སརྦ་ (ན། ཝི སིདྡྷ ཡེ སྭཱ ་ཧཱཿ 

ཱ རྡོ རྗེ་ ནག་པོ་ པོ་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལྕམ་དྲལ་ བཀའ་ འཁོར་ བཀའ་སྡོད་ བྲན་ གཡོག་ གཾ གི་ཚོགས་ འཁོར་ དང་བཅས་པ་ཁྱེད རྣམས༔ བརྟེན་ པའི་ཚེ་ན་ རྒྱང་མ་ རིང་༔ བོས་ 
པའི་ཚེ་ན་ སྟན་མ་སྲ) གཡབ་ པའི་ཚེ་ན་ སྤྱན་མ་རྟུལ༔ རྦད་ པའི་ཚེ་ན་ བང་མ་བུལ༔ བསྐུལ་ བའི་ཚེ་ན་ མཐུ་མ་ཆུང་༔ མངག་ པའི་དུས་ སུ་རྩལ་མ་ཞན༔ 

བཅོལ་བའི་ཚེ་ན་ལས་མ་གཡེལ་བར་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གིས་དྲག་པོའི་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་ལ་སོགས་པ༔ 


|)2< ཌེ. ལོ 


ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག ་གི ་ལས་གང་དང་གང་བཅོལ་ 


བ་ཐམས་ཅད་དུས་ད་ལྟ་མུར་བ་ཉིད་དུ་ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲུབ་པར་མཛོད་ཅིག༔ དེ་ལྟར་མཛད་ནས་སྲང་མ་ཁྱད་པར་ཅན་ཁྱེད་རྣམས་ལ་སྔར་བཅོལ་ལས་ཀྱི་ 
གཏོང་རག༔ ད་བཅོལ་ལས་ཀྱི་ཞུ་སྐྱེམས༔ འདོད་ཡོན་སྤྱན ་གཟིགས་ཀྱི་དཀོར་ཆ་སྣ ་ཚོགས་འབུལ་ཞེང་༔ ཐུགས་དམ་ཀྱི་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱེམས་ 
མཆོད༔ བདག་གེ་འདོད་དོན་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མུར་དུ་མཆཾས་པར་མཛོད་ཅག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ མ་ཧྭ་སྦརྦ་པའཱ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧཾ༔ མ་ཧྭ་བ་ ངཱ 
ལིང་ཏ་ ལ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ མ་ཧཱ་རཀྟ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ སྨན་དང་རཀྟས་མཆོད་ཅིང་༔ རོརྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་སྟོབས་ འཕྲོག་གདོང་བཞི་པ༔ ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་ཡབ་ཡུམ་ 
ལྕམ་དྲལ་བཀའ་འཁོར་བཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་གི་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ༔ ཁྱེད་རྣམས་སྔོན་ཚེ་རྒྱུད་གསུམ་སྟོན་པ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་ 


-- 
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དམ་གྱིས་བཅས་པའི་ཕ་འབབ་སྨན་རག་དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོའི་ཕུད་རྒོད་ཨ་རྲཾ་ཏ་འདི་བཞེས་ལ༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་ 
བདག་ཅག རྣམས་° ལ་ཚེ་རབས་ འདི་ ནུས་ ཚེ་རྒྱད ཐམས་ཅད་དུཿ མདོར་ན སྐུ་གསུམ་ གི་སྟོན པའི་ ཞིང་ཀློང་ལ་ བདེ་ བླག་ཏུ་མ་གྱུར་ གྱི་བར་དུ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
ཟད་པ་རྒྱན་ གྱི་འཁོར་ ལོས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱ་བྷཆེ་བ་ ཆེན་པོ ཁོས་ཕ་མ་བུར་བྱརེ་བ་ ལྟ ་བུར་མི་ འདོར་བ་ དང་༔ མགོན ་སྐྱབས་ དང་དཔུང་གཉེན ་སྟོངས་ གྲོགས་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ ཁོ་ 
མཛད་པ་དང་༔ སྐད་ཅིག་ཀྱང་འབྲལ་བ་མེད་པར་མགོན་པ་དང་སྐྱབས་པ་དང་༔ བསོད་ནམས་དང་ཚེ་དང་ལོངས་སྤྱོད་མངའ་ཐང་སྟན་གྲགས་ཐམས་ཅད་རྒྱས་ 
པར་མཛད་པ་དང་༔ རིགས་ཆོས་ཀྱི་བསྟན་པ་ནུབ་པ་མེད་པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་ཤིང་མཆོག་ཏུ་འཕེལ་བ་དང་༔ 
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དུས་མ་ཡིན་པ ར་འཆི་བའི་དབང་དུ་མི ་འགྲོ་ཞེང་༔ 
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ཚེ་དང་བསྒྲབས་པའ་འབྲས་བུ་ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡར་ངོ་ལྟར་དུ་འཕེལ་ཞེང་༔ མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྨན་གྲོལ་གྱི་ལམ་ལ་ 


བཀོད་ནས༔ མཐར་ཐུག་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཀུན་བཟང་པདྒའི་ཐུགས་ཀློང་བདེ་བླག་ཏུ་སྟེར་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ དེ་ལྟར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ཡང་དཔལ་མགོན་ 
གདོང་བཞེ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐུགས་རྗེས་མི་གཡེལ་བར༔ དགྱེས་པའི་ཞལ་དཀར་ཟླ་བ་ལྟ་བུར་རྒྱུན་ $ 
ཆད་མེད་པར་སྟོན་ཅིག༔ བསྒྲབས་པའི་རྟགས་མཚན་རྨད་དུ་བྱུང་བ་གཟི་བྱིན་ཁྱད་པར་ཅན་མུར་དུ་སྟོན་ཅིག༔ ཉིན་གསུམ་གྱི་བྱ་ར་གྱིས་ཤིག༔ མཚན་གསུམ་ 
ཀྱི་མེལ་ཚེ་གྱིས་ཤིག༔ དགྲ་བྱུང་ན་སོ་པ་གྱིས་ཤིག༔ དུག་བྱུང་ན་སྨན་ཐོང་ཞེག༔ ནད་བྱུང་ན་རྩི་གསོལ་ཅིག༔ ཉམ་ངའི་ཡུལ་དུ་རིགས་རྒྱུད་འཁོར་སློབ་ 


- 





༄ ༄༅། གནས་དགོན་གཙུག་ལག་ཁང་དང་དཀོར་ནོར་ཐམས་ཅད་སྲངས་ཤིག༔ རིགས་ཆོས་འཛིན་པའི་འཁོར་སློབ་མཐའ་ནས་ཟག་ཏུ་མ་འཇུག༔ 
ཇོ མཆོད་ཡོན་རྐྱེན་ལ་མ་བསྐུར༔ ལོག་རྡུག་འཁྱམས་གསུམ་འཁུ་ལྡོག་གཤེད་གསུམ་མ་མཛད༔ ཐུགས་ལེ་ལོ་རྣམ་གཡེང་རྒྱང་ངེ་རིང་ངེར་མ་མཛད་པར༔ མགོན་ 
སྐྱབས་ཀྱི་དཔུང་གྲོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་དམ་པ་མཛད་དུ་གསོལ༔ སྐུ་ཚེ་སྲེངས་ཤིགས དཔལ་དང་འབྱོར་པ་སྐྱེད་ཅིག༔ སྟན་པའེ་དུང་ཆེན་ཕྱོགས་བཅུར་བུས་ཤེག ཤཱི + 
གྲགས་པའི་བ་དན་དཀར་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་ཕྱོར་ཅིག༔ བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ནུབ་པ་མེད་པར་ཕྱོགས་བཅུར་ཚུགས་ཤིག༔ ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་མོ་ 
བཟང་དགུ་ཆེ་བཙུན་བུ་སློབ་རྒྱལ་བློན་བཙུན་མོ་འབངས་འཁོར༔ གྲགས་དགུ་མིའི་དབང་པོ་བསོད་ནམས་གྲགས་པའི་དཔལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པ་ཐམས་ཅད་དབང་ 


རཾ 


|>2× .༦༦ིཅིི་ & 


དུ་བསྡུས་ཤིང་༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་འདུད་ཀྱིས་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་སྦྱིན་བདག་གི་མཆོག་དམ་པར་ཀྱུར་ནས༔ མཐར་ཐུག་ཏུའང་སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ 
ྭ དབང་ ཕྱུག་ཁྱབ་ བདག་ ཆེན ་པོ་ཀུན ་བཟང་པདྨ ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ་གྱི་ཐུགས་ཀློང་ལ་བདེ་བླག་ཏུ་སྟེར་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ བདག་གཞན་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཆོས་ 
མ་ཡིན་པ་ དང་ ལམ་ ་ལོག་ བདག་ཅག་རྣམས་ལ་སྟོན་པ༔ དགེ་ བའི་ འེ་བཤེས་ གཉེན་དུ་བརྫུས་པ་རྣམས་དང་དུས་ནམ་ཡང་མི་འཕྲད་ཅིང་༔ ལྟ་སྐོམ་སྤྱོད་པའི་འབྲས་ ཅཅ 
£ བུ་ཀྭ་དག་གདོད་མའི་མགོན་མཆོག་གི་ཀློང་དུ་འབྲུལ་མེད་དུ་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ༔ དེ་དག་གི་གོལ་ཤོར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་མ་ལྷུང་ཞིང་༔ སྔོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་གྱི་བདུད་ 
བཞེའི་བར་ དུ་ གཅོད་ང པས་ 'དུས་ ནམ་ཡ་ ་ང་ན། མ་ཚུག་ཅིངཧ ་ཧིང་༔ ཐོས་བསམ་ བསྒོམ་ བསྒྲབ་ཀྱི་བྱ་བ་ལྟ་བུར་བླངས་ཤིང་རྒྱུད་གསུམ་སྟོན་པའི་གསུང་མཆོག་དང་༔ དེ་དག་ 





༤‰„ «¬. ༢༽.¬ ༢༨. ་ཀརན་ལན་གེ་སྲེས་པ་དྲམ་པ་ «°༽. ༤༡-(༠- །ཇེ་ལ་པ་བཞྲན་དྲ་ཚིག་དོན་གཡོ་པ་མེད་པ་ཁྲོར་དྲ་ཆད་ 
ཤཿ རྣམས་ཀྱི་བཀའ་འགྲེལ་གཞུང་མཚན་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པ་ཇི་སྟེད་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་ཚིག་དོན་གཡོ་བ་མེད་པ་ཁོང་དུ་ཆུད 
ྷ པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ དེ་ལྟར་ཆུད་ནས་ཀྱང་༔ འཁོར་བ་ངན་སོང་གི་རྒྱུ་བསགས་པ༔ ང་རྒྱལ་ཕྱོགས་འཛིན་གྱི་དབང་དུ་མི་འགྲོ་ཞེང་༔ ཀུན་བཟང་བདེ་ 
སོ ༤ ༡༤། + པབ ༡ ° ༡ ° ༡ ༡ ༡ {° ༡༡། ༼ཁ། ། ” (༧༡ཀ། ༡༩” ༨ ༤༡ {། ¬‹ "༡7 ༡-= * ¬ ( " ༡༩༡། = * ༡༤¬། ༡ཀར། " (༤༤ " (༡༤ " ༡༡ ཀ༤ ༠༥ཀ་རལེ།།༔ རོལས་འཕྲོག་ནག་ལོ་ཆེན་ལོ་གངོང་བཞི་ ་ཀའིར།" [0 
༥ ཆེན་ཡངས་པའ་ཀློང་དུ་འཇཾགས་བྲལ་ཁྱབ བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན པའེ་ཐུགས་ཀློང་ལ་བདེ བླག་ཏུ་སྟེར་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པ༔ གུང་གཉིས ༦ 
༈ དུས་དྲུག་རྣམས་སུ་གསོལ་མཆོད་འབུལ༔ འདོད་དོན་གསོལ་འདེབས་འདི་ལ་ནན་དུ་གཅེས༔ དམོད་བཅོལ་གལ་པོ་ཆེ་མིན་བྱ་མི་རུངས༔ དམོད་བསྐུལ་གཅིག་པའི་དགྲ་བགེགས་དཔུང་ཚོགས་ཀུན༔ སྐད་ཅིག་མུར་སྒྲོལ་ཐལ་བའི་ 
#{ རྡུལ་བླག་འགྱུར༔ ཨོ་རྒྱན་མཁན་པོ་པདྨའི་བཀའ་བཞིན་དུ༔ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ ལས་ཅན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཛྲོ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྐུའི་རྒྱ༔ གསུང་གི་རྒྱ༔ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ མ་ཊ་གུ་ 


6 
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རྱ༔ དྷ་ཐིམ༔ པད་འབྱུང་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ནས་ལེགས་ཤར་བ༔ ཕྱོགས་བྲལ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་རིག་པ་འཛིན༔ རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བློ་བདེ་ཡིས༔ བྱ་ཕུ་ལྕགས་ཕུར་ཅན་གྱིས་ངོས་ནས་བཏོན། ཧཾཿ རྡོ་ 

རྗེ་འཆང་དབང་བདེ་ཆེན་སྒུ་མའི་གར༔ འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་གཙུག་གི་ནོར༔ ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་པའི༔ དབང་གིས་མཚན་འཛིན་དབང་གི་ཅོད་པན་འཛི་ §ྷ ས་གསུམ་གྲགས་པས་ཁྱབ་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ 

ཾ བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ཡབ་སྲས་ཀྱིས༔ སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་བརྡལ་ཁྱབ་ཁྱོན་བཞིན་དུ༔ཿ ཀུན་ཁྱབ་འཇིགས་བྲལ་རྣམ་རྒྱལ་རྟག་བརྟན་ཕྱིར༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་ |© དཿ 
(© 


དལ 


རྡ་རྗེ་འོ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བའི༔ ལེགས་བསྒྱུར་ཡིག་གེའི་རིས་བྱེད་ཀཿཐོག་པའི༔ སྤུལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ 
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ཤགཅིཿ 
བདག ་འདྲ་ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁའ་འཇིགས་བྲལ་གྱིས༔ ཌྷ ' 


ཟབ་པའི་གནདཿ གུད་དུ་སྦས་པའི་ཟབ་མོའེ་གདམས་པ་བསྟན༔ 
དང་རི་གཟར་རྦབ་ཀྱང་བཟློག༔ བྱད་དང་རྦོད་གཏོང་དལ་ 


|= =%;༦༦‰.༤༦༦& 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





° བ་ ཌཛྡ་ ༈ པ་ „༨... ད་པ ཊ་ ༠ 
སྣང་གྲགས་སྒྱ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ལ་འདུད༔ 
མཆོག་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡི༔ སྒོ་ནས་རྐྱེན་བ ཟློག་རྒྱུན་ཁྱེར་ 


འཇུག་པར་སླ་ལ་ཕན་ཡོན་བརྗོད་མི་ལང་༔ གནམ་ལྕགས་ཐོག་ 
ཡམས་མཚོན་འཁྲུགས་དང་༔ ཕ་རོལ་དམག་དཔུང་འཇིགས་ 








༨ ༩ཌེཁབག་ཀོང་ོ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


པ་བརྒྱད་ལ་སོགས༔ གདོན་ 


འཆི་བརྒྱད་དང་༔ ལྟས་ངན་རརྒྱད་ཅུ་གློ་བུར་ཡེ་འདྲོག་དང་༔ 


རྐུན་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཀྱི༔ ཟ་ཁ་འཐུང་ཁ་དགྲ་སྣ་ 
ཟློག༔ མདོར་ན་འདི་ཡིས་མི་བཟློག་གང་ཡང་མེདཿ བདེན་ 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ཆག་ཆེ་ཉམ་ང་དང་༔ ལོ་ཟླ་ཞག་སྐག་དུས་མིན་ 
མི་ཁ་གདོན་ཚོགས་འཕར་སྦྱང་གནོད་པ་ 


གཤའ་རྒྱུག་ཆུ་སྨྱོན་རྒྱལ་འགོང་སྲོག་བདག་དང་༔ 


ཐམས་ཅད་ཟློག༔ 


རྫུན་ལག་ཏུ་ལོང་དང་གསལ༔ དཀོན་མོད་རྒྱལ་ཁམས་འགྲིམས་ 









སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


དང་མཐོང་༔ བྲབ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཉིས་པ་དངོས་གཞིའི་རིམ་པ་འདི་ལྟར་བསྟན༔ དག་པོའི་ས་ལ་མ་རྡལ་ནག་པོ་ནི༔ གྲུ་བཞི་མདའ་གང་ཁྲུ་གང་ཁོད་སྟོམས་སྟེགས་བུའི་དབུསས གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་དྲུག་ 
¦ པས༔ཿ དགྲ་གདོན་རཱ་པའི་གཟེར་དྲུག་བརྒྱངས་བྱས་ལ༔ ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལྕགས་སྒྲོག་བསྡོམས་བྱས་ནས༔ དེ་ཕི་ཕྱི་རིམ་ཆོས་འབྱུང་ནག་པོ་མེ་རི་དམར་ནག་བྲི༔ ཟུར་གསུམ་ནང་ནས་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པ༔ རྩེ་མོ་རྭུ་པ་ཉེད་ 
¦ ལ་གཟེར་བཏབ་བྲི༔ ཆོས་འབྱུང་ཕྱི་རིམ་ཤར་དུ་ཐོད་པ་ཁྲག་བཀང་༔ ལྟོར་ཁྲམ་ཤིང་༔ ནུབ་ཏུ་མཚོན་བརྩེགས༔ བྱང་དུ་ཕུར་པཿ ཤར་ལྟོར་རལ་གྲི༔ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་དགྲ་སྐུ༔ ནུབ་བྱང་དུ་ཐོད་ངན་ནང་དུ་ཐུན་རྫས་སྣ་ཚོགས༔ ངཱ = 
„ བུང་ཤར་དུ་ཁྲག་ཟོར་དམར་པོ་རྩང་གིས་བརྒྱན་པ༔ མཚམས་རྣམས་སྲ་རྡོ་གཏོར་ནག་པོ་གྲུ་གསུམ་པ་ལ་གྲི་ཁྲག་གིས་རྙུཾ་ཕཊཿདང་བྷོ་བཟློག་བྲིས་པ་རྣམས་འགོད༔ དེ་སྟེང་དྲག་པོའི་ཤིང་གི་ཨེ་ཁྲོམ།་ཁར༔ ལྕགས་སམ་དྲག་པོའི་སྣོད་ནང་ 
དུཿ ནས་ནག་ཕྱེ་ལ་དཔལ་གཏོར་ཁྲུ་གང་བ༔ དེ་ལ་བཤོས་ཕྲན་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བྱས་ལ༔ དཔལ་གཏོར་མཚམས་སུ་དྲག་པོའི་ཀྱུ་གུ་འགོད༔ ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་ལིང་བརྒྱད་རྩེར་གཟིར་བའི༔ དྲག་པོའི་རྩང་བརྒྱད་འབྲུ་བརྒྱད་ 





¬ ཧཾཿ 
ཤྲ འཛུགས༔ གཏོར་མའི་སྣོད་འོག་ཨེ་ཁྲམ་ཁར་དག་ཏུ༔ བསད་དང་བཟློག་པའི་ལིང་ག་གན་རྐྱལ་བཞག༔ 
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, ཆེ་མཆོག་བླ་མེད་ཧེ་རུ་ཀ༔ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ 
ྨ་ བསྒུར་དུས་ལ་བབ༔ སྟོབས་ཆེན་སྤྲལ་པ་མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་པོའི་ཚོགས༔ 


བྲིས་པས་གཟི རྩ དྲེ་རྐྱབ་དམར་ནག་རྩ ང་ནི་ཉེར་གཅིག་གཟུགས༔ དེ་ལ་ རྒྱུ་མས་ལེགས་པར་དཀྲིས་བྱས་ལ༔ དབུས་ཀྱི་དཔལ་གཏོར་རྩེ་ལ་གྲི་ལྕགས་ཀྱི༔ ལྕག ས་མདུང་བ་དན་ད ར་ན ག་བ རྒྱན་པ་ 


རྩང་བར་འཚེ་དང་དཀར་ནག་སྒོང་བུས་བརྒྱན༔ བཅས་ཀྱི་རིམ་པ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟི གཉིས་པ་གྱེར་གྱི་ 


རིམ་པ་ནི༔ ཤ་ཆེན་གསུར་སྤོས་དྲི་ཞིམ་སྣ་ཚོགས་བསྲེག༔ གཡབ་དར་ནག་པོས་གཡབ་ཅིང་འབོད་སྔགས་བགྲངས༔ རྔ་ཆེན་ཆ་ལང་རྐང་གླིང་ལ་སོགས་པའི༔ བཤུད་གླུ་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་སྒྲ་གཏོང་ལ༔ ཧཾ་བྩོ༔ ཀུན ་གྲཟང་ 
ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ དབྱིངས་ནས་སྐུ་བཞེངས་བཟློག་ 
སྟོབས་རྩལ་དབྱིངས་ནས་སྐུ་བཞེངས་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཧཾ་བྩོཿ མཐུ་སྟོབས་ 
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དྲག་རྩལ་རབ་འབར་ཕོ་བྲང་ནས༔ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་སྐུར་བཞེངས་ཤིག༔ ལྟ་མཆོག་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་མཐུ་བོ་ཆེ༔ སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་གདོང་བཞེ་སྟོབས་ 
¦ མ་ཆུང་༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་བང་མ་བུལ༔ དེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་རྣམས་རྩལ་མ་ཞན༔ བསྟན་མ་སྐྱོང་མའི་ཚོགས་རྣམས་ལས་མ་བུལ༔ 
ྲ ཟ་གསོད་ལས་མཁན་ཚོགས་རྣམས་རྒྱང་མ་རིང་༔ ཕོ་ཉ་བྱ་གཏན་ཚོགས་རྣམས་རྩལ་མ་ཞན༔ སྔོན་ཚེ་སྐུ་གསུམ་སྟོན་པའི་བཀའ་བཞེན་དུ༔ དོ་ནུབ་བཟློག་ངྷི་ 3 
་ྭ བསྒྱུར་དྭག་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ དོ་ནུབ་སྐུ་ཤུགས་གདེང་སྤྲགས་རྩལ་བསྐྱེད་ལ༔ དྲག་བོ་མི་དཔའ་རྟ་མགྱོགས་སྡེ་དཔུང་བཅས༔ བྱད་མ་གདོན་བགེགས་ཆུང་ 


སྲི་སྲི་རྐུན་ཀུན༔ སྐད་ཅིག་མྩུར་སྒྲོལ་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག༔ སྔོན་ཚེ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་བཀའ་བཞིན་དུ༔ དོ་ནུབ་བཟློག་བསྒུར་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ 





༦ 
4 
ཏཾ 


༩༣༢ 


བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྒྱུ་སྦྱོར་འཁོར་བཅས་ལ༔ ཡས་ཀྱི་བདུད་གཡོས་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབ་པ་ཟློག༔ མས་ཀྱི་སྲི་ལངས་ས་ལྟར་གཡོ་བ་ཟློག༔ 
ཕས་ཀྱི་རྦོད་གཏོང་མེ་ལྟར་འབར་བ་ཟློག༔ དམ་སྲིའི་བར་ཆད་ཆུ་ལྟར་འཁྲུགས་པ་ཟློག༔ ཕ་ཚན་བརྒྱ་འདྲེ་མ་ལུས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ མ་བུའེ་བྱུར་འདྲེ་མ་ལུས་ 

དགུ་ལ་ཟློག༔ ཕུ་ནུའི་སྟོང་འདྲེ་མ་ལུས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཡུལ་མིའི་སྨ་མཆུ་མ་ལུས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ འགོང་པོ་ཐེའུ་རང་ཆོ་འཕྲུལ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ མི་རུང་ལྟས་ བཱ + 
ངན་སྣ་ཚོགས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ མོ་རྩིས་རྨཾ་ལམ་ངན་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ པྲ་རྟགས་རྟེན་འབྲེལ་ངན་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཧཱ་བྩོ༔ ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་དབང་ཕྱུག་ 

ལྷ་ཆེན ་ལོ༔ མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སྟོབས་འཕྲོག་གདོང་བ ཞེ་པ༔ ནག་པོ་སྲོག་བདུད་ཙ ་ཏུར་མི་ཟན་པོ༔ ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འཁོར་སྡེ་དཔུང་འཁོ་ ར་བཅས་ནམས༔ དོ་ནུབ་ 


`༦༥ི༦ ༦ 


ོ 


„; 


བཟློག་བསྒུར་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ འགྲོ་དྲུག་སྡུག་བསྔལ་འཁྲུལ་སྣང་དབྱིངས་སུ་ཟློག༔ སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱིས་ཆོས་ཟོར་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གཡུང་དྲུང་ 
ྭ བོན་གྱི་དབལ་ཟོར་དགྲ་ལ་ཟློག༔ སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕུར་ཟོར་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རྒྱ་གར་ཆོས་ཀྱི་ཐུན་ཟོར་དགྲ་ལ་བཟློག༔ བན་དེ་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་ཟོར་དགྲ་ 
ུ ལ་ཟློག༔ དྲག་བཅོམ་རྣམས་ཀྱི་འབུམ་སྐོར་དགྲ་ལ་ཟློག༔ སུམ་པ་རྣམས་ཀྱི་གླང་ཟོར་དགྲ་ལ་ཟློག༔ མེ་ཉག་རྣམས་ཀྱི་བྱོལ་ཟོར་དགྲ་ལ་ཟློག༔ སྲིན་ སེ + 
དྲ པོ་རྣམས་ཀྱི་དམོད་ཟོར་དགྲ་ལ་ཟློག༔ མུ་སྟེགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུན་ཟོར་དགྲ་ལ་ཟློག༔ འཆི་བདག་རྣམས་ཀྱི་ཁྲམ་ཁ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ 
དགྲ་ལ་ཟློག༔ མ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཁྲག་ནད་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བལ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ངན་སྔགས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བུད་མེད་རྣམས་ཀྱི་ཐལ་ཟོར་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ནད་ 





ཧིཿ རིགས་བཞི་བརྒ་རཱ་བཞི་དྲག་ལ་ཟློག༔ བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱུད་ཅུ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བྱིས་པའི་གདོན་ཆེན་བཅྩོ་བརྒྱད་དགྲ་ལ་ཟློག༔ 
ཡེ་འདྲོག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གློ་བུར་དགུ་བཅུ་རྩ་གཅིག་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རྐྱེན་ངན་ཉི་ཁྲི་ཆཾག་སྟོང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་ 
། དགྲ་ལ་ཟློག༔ མོ་ལྟས་པྲ་རྟགས་ངན་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རྨིས་ལྟས་མཚན་མ་ངན་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ དུས་མིན་འཆི་བ་བཅོ་བརྒྱད་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ལོ་ཟླ་ཞག་ ཧཾ ¬+ 
¡ དུས་སྐག་རྣམས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ན་དུར་ཤི་སྨས་སྐག་རྣམས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཆེ་སྐག་ཆུང་སྐག་མ་ལུས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ནང་འཁྲུགས་དགྲ་ 

ལ་ཟློག༔ སྔོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཆག་ཆེ་ཉམ་ང་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློགག དལ་ཡམས་གཡུལ་འཁྲུགས་སྡང་བའེ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ འཇིག་ 





རྟེན་གཡོ་འཁྲུགས་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གཉའ་ནོན་ལྟག་བདུད་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ དུག་ལྔ་གཡོ་འཁྲུགས་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཕུང་ཐབས་སྣ་ 
ལ་ཟློག༔ གཟེར་ནད་ཧུར་ཐུམ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཆུང་སྲི་གདུག་པའི་དབལ་ཁ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གཅན་གཟན་གདུག་པའི་ཟ་ཁ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཐེའུ བྱི + 

) རང་སྤུན་དགུའི་སྲི་རྐུན་དགྲ་ལ་ཟློག༔ འགོང་པོ་སྤུན་དགུའི་སྲི་རྐུན་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གཤིན་རྗེའེ་འཁྲུལ་འཁོར་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རྒྱལ་པོའི་སྒྱོ་འབོགས་ 

སྡང་བའེ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བདུད་ཀྱི་ཞགས་པ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཙན་གྱི་རྐྱ་ཁ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱི་དལ་ཁ་དགྲཿ གཟ འ་བདུད་ 


6): ༦༦.༦༦& 





ཧཾཿ རྣམས་ཀྱི་ཁུ་དྲེགས་དགྲ་ལཿ ས་བདག་ཀླུ་གཉན་མཛེ་ནད་དགྲཿ བདུད་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཁྲམ་ཁ་དགྲཿ ལས་གཤིན་རྣམས་ཀྱི་ཤྭ་རྡེལ་ 
དྲགཿ ཕུང་བྱེད་དམ་སྲིའི་གནོད་པ་དགྲཿ གེ་སར་དམག་གི་དྲག་བཞེ་དྲག་ལ་ཟློག༔ གོད་ཡམས་རྔོ་ཐན་བབས་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཏ་ཟིག་ནོར་གྱི་བླ་ 
གེགས་དྲག་ལ་ཟློག༔ ཀག་བདུད་གཤེད་གསུམ་བབས་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གསོན་འདྲེ་ཤི་གཤེད་ངན་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཕྱེ་ཤིག་སྐབས་ལྟ་གླགས་ཚོལ་དགྲ་ ཏི + 
ལ་ཟློག༔ བཤད་སྒྲབ་འཇིག་པའི་གྲོས་ངན་དགྲ་ལ་ཟློག༔ སྡེ་དགོན་འཇིག་པའི་སྦྱོར་རྩུབ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཡ་རབས་བཟང་དགུ་དམའ་འབེབས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ 


༢ 


ཤག 
རབ 
24 
“4ྨ 
2༽ 
༣2 
- ཤཀ 


༼༧ 





|༦==%®;༦.༤༦༦& 





བར་སྣང་རྡོ་ཆར་བབས་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ས་གཞེ་སུབ་ནག་འཁྱིལ་བ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཉེ་ཟླ་གཟའ་སྐར་འཁྲུགས་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རི་ཀླང་གཤའ་རུད་ཆུ་ཐན་ 
དྲགྲ་ལ་ཟློག༔ སད་སེར་བཙའ་ཐན་ལོ་ཉེས་དྲག་ལ་ཟློགཿ ལྟ་ཡི་བཀའ་ཆད་ཉི་ལྟར་ཤར་བ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ དམུ་བདུད་བཀའ་ཆད་ཆོ་འཕྲུལ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཡུཾ 
ཡུལ་ལྷའི་བཀའ་ཆད་མི་ནོར་ཐན་གཟུགས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ འགོང་པོའི་བཀའ་ཆད་ཁང་འཚགས་སྦྲ་འགུལ་ 
ཟློག༔ མི་ཁ་སྨྲ་མཆུ་དུག་སྦྱོར་དགྲ་ལ་ཟློག༔ དུས་གསུམ་དགྲ་གཤེད་སྐག་བདུད་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གླིང་བཞེ་གཡོ་འཁྲུགས་ཆོ་འཕྲུལ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ འཁོར་ 
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ཧཱ ློབ་ཕྱེ་ཤིག་གཏོར་གསུམ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བྲན་འཁོར་བསམ་ངན་སྦྱོར་ཆུབ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཕོ་བདུད་དལ་ཁ་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་ཟློག༔ 
ཐོ མོ་བདུད་དལ་ཁ་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཆུང་བདུད་དལ་ཁ་བབས་པ་དགྲ་ལ་ 


ཁ་ ཀཾ ལ་ ཟློག༔ སྤྱི་བདུད་དལ་ཁ་བབས་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ལྟག་པའི་རུ་ཟན་ཀླད་ 
བདུད་དྲག་ལ་ཟླག༔ ཕ་ནསྨཱུན་མ་རུང་ནང་འབྲུགས་དགྲ་ལ་ཟླག༔ རྟས་ངདན་ལ་འཕྲོད་ཐམས་ཧད་ལར་བརླགཿ༔ རྟས་དན་ཡང་འདྲད་ཐམས་ཅད་ཡུང་དུ་རཟླག༔ ངཱ 
, སྡང་བར་བྱེད་པའེ་དགྲ་བོ་རྣམས་ལ་ཟློག༔ གནོད་པར་བྱེད་པའི་གདོན་བགེགས་རྣམས་ལ་ཟློག༔ གནདོད་བྱེད་ཟ་འདྲེ་ཕུང་སྲི་རྣམས་ལ་ཟློག༔ བྩོ་བྩོ་དགྲ་ 
ཕྲ གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྣམས་ལ་བྩོ༔ བྩོ་བྩོ་ཟ་འདྲེ་ཕུང་སྲེ་རྣམས་ལ་བྷྱོ༔ བྩོ་བྱོ་ཆུང་སྲི་སྦཾ ་རྐུན་སྟིང་ལ་བྷྱོ༔ བྷོ་བྱོ་སྒབ་འདྲེ་དམ་སྲིའི་སྟིང་ལ་བྷྱོ༔ བྩོ་བྩོ་མི་ 


༦ 


- 


ལ་བསེ་རག་སྟྙིང་ལ་བྩྱོ༔ བྷྱོ་བྷྱོ ཁ་འཇམ་ཞེ་གནག་དགྲ་བོའི་སྟིང་ལ་བྷྱོ༔ བྷྱོ་བྩོ་དགྲ་ཇག་དཀོར་རྐུན་རྣམས་ལ་བྷོ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཧོམ་བསྐྱེད་དགྲ་བོའི་མིང་རུས་ 
| ཟན་ཉ་ལཿ འགུགས་གཞུག་དྲག་བྱས་བསྐུལ་གཏོང་ཕུར་སྐོར་བྱ༔ ལྟ་དབྱེ་ཕུར་ཐུན་ཆར་ཕབ་ཞལ་བསྟབས་གཅེས༔ ཡང་གཅེས་གུད་དུ་སྦས་པའི་གཏོར་བཟློག་འདི༔ ཤིན་ཏུ་གཉན་པས་གང་ཐོད་བྱར་མི་རུང་༔ མཚན་ལྡན་བླ་ 
¦ མ་རང་ཉིད་མ་གཏོགས་པ༔ གཞན་དཔང་ངོ་སྲུང་སྐུ་རིམ་བྱ་མི་རུང་༔ ཀུན་མཁྱེན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་བྲལ་བཀའ་བཞེན་དུ༔ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ ལས་ཅཧན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་ ྭ 
» དགག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་གཏན་བརླག་ཤོག༔ བཛར་ས་མ་ཕ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱུ༔ བཀའ་རྒྱུ༔ གསང་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ མནྟ་གུཧྱ་དྷ་ཐིམ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རྣལ་འབྱོར་ 
ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ བྱ་ཕུ་ལྕགས་ཕུར་ཅན་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་༔ མི་ལོ་ཉེར་ལྔའི་བར་དུ་གསང་རྒྱས་གདབ༔ ཟླ་བྲལ་འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་དཔལ༔ ས་སྐྱ་པ་ཞེས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ༔ ཉི་ཟླ་ནོར་བུ་དབང་ 





༤༦༽ རྒྱལ་ ལྟ ར གྲགས་ རཱ རྡོ རྗེ འཆང་ དབང་ བདེ་ ཆེན་སྒུ་ ཧའི ཀག རཿ ངག་ དབང་ བསོད་ནམས་ དབང་ ཕྱུག་ གྲགས་ པའེ དཔ (འེ ཡབ་སྲས་ སྐུ་ཚེ་ མཛད་ ཕྲིན་ ནུབ་ མེད་དུ༔ བསྐ ལ་ར རྒྱ རསཚོར་ ཞབས་ པད་ རྟག་ 


བརྟན་ཞེང་༔ གདུང་འཛིན་ཆབ་སྲིད་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་དང་༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་བརླག་ཕྱིར༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་ 


རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བ༔ ལེགས་བརྒུར་ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀཿཐོག་པའི༔ སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ 
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ཊོ 


དཔལ་སྟོབས་འཕོག་རྡ་རི་ཁག་འཐུང་ནག་ཕྲོ་འོགཤད་ཙྭཏོར་ུཁའི་ཡོང་གསང་ 
གནད་ཀྱ་བསྒུལ་བྱང་ཕྲན་ལས་ཀུན་འགྲུབ་མྱུར་མགྱོགས་མེ་རླུང་འབར་ 
འཚུབས་ལས་ཀྱི་སྤུ་གྲི་དགྲ་སྲོག་རྡུལ་བརླག་བཞུགས་སོ༔ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


༄༅། །མཉམ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དཔྱིངས་ 


ཚོགས་རྣམས། །མ་ལུས་འདུལ་མཛད་སྟོབས་འཕྲོག་རྡོ་རྗེ་ 


འད 


བའི་བསྟན་པ་སྲུང་ཕྱིར་ནག་པོ་ཡི། །ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཞུགས་ 


༢༨ 





ལླེང་། །ག ཡོ་འདིས་བསྟན་དགྲའི་གཙུབས་ཤི ང་གཞོམ ་ཕྱིར་ 





ཱ འར 


རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 


ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །གཉིས་སྣང་དངོས་ཞེན་བདུད་སྡེའེ་དཔུང་ 
ནག །རང་རིག་དོན་གྱི་ཀློང་དུ་རྟག་ཕྱག་འཚལ། །རྒྱལ་ 


དཔུང་འཐུག་པོ་ལ། །ཕྲིན་ལས་མྱུར་བྱེད་དམ་ལྡན་གྱིས་བསྐུལ་ 
བཀོད། །དེ་ཡང་འདིར་སྔགས་འཆང་དམ་ཚིག་ཚུལ་དང་ལྡན་ 





༨ ཌེཁ་བཀ་ཀོ་ིོ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


༄༅། །པས་དགོས་པའེ་དོ་གལ་གནད་ 


གྱིས་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་འབུལ་ཞིང་སྨན་རག་བྲན་ 


ལ་བབ་པའི་ཚེ། དམར་གྱི་གཏོར་མ་རྒྱན་ལྡན་བཤམས་པ་ལ། 
བསྟིམ་ཡང་ཡང་བསྐྱར་ལ། བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་འབྲུ་གསུམ་ 
ལཿ སྤོས་གསར་རྔ་དུང་ཀི་བསྲོ་གཡབ་དར་དང་བཅས་ཏེ། 


༢༣༩༤ 





མི རོ་ོརོི ་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


རྔམ ་དབྱངས་ཆེན་པོས་བསྐུལ་བ་འདེ་སྐད་དོ། ད ཧཾ 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད རོ ་ཞབས། 


༔ མི་མངོན་ཆོས་དབབྱིངས་རྣམ་པར་ 


སྙོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


དག་པ་ནས། །བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་མཐུ། །གཅིག་བསྡུས་དམ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་གྲོགས། །དཔའ་གཏུམ་བདུད་འདུལ་ནག་ 
.ླ པོ་སྐུ་བཞེངས་འཚལ།། ཧཾཿ ཆོས་དབིངས་དུར་ཁྲོད་མེ་རི་འབར་བ་དང་། །དགའ་ལྡན་ལྷ་གནས་མ་ལ་བསིལ་བ་ཚལ། །ཏེ་ཙེ་ལ་ཕྱི་ཆུ་བར་ཙ་རི་ 
“ ཏྲ། །ལྟོ་བྲག་མཁར་ཆུ་སྦས་ཡུལ་པད་མོ་བཀོད། །བདུད་རི་དར་སྣ་བན་རི་པདྨ་འོད། །སྟག་ཚང་སིང་བྲག་གནམ་ལྕགས་ཁའུའི་རྫོང་། །རྫོང་ཆེན་བཅོ་ ཏཾ 
; བརྒྱད་གངས་ར་ཉེ་ཤུ་གཅིག །གནས་ཆེན་བརྒྱ་རྩ་གནས་ཕྲན་བྱེ་བ་སྟོང་། །ཡུལ་གནས་དུར་ཁྲོད་ཧེ་རུའེ་གནས་ཆེན་བཅུ། །མཁའ་སྤྱོད་ས་སྤྲོད་ས་འོག་སྤྱོད་ 
པ་གང་། །བཞུགས་ཀྱང་མྱུར་བྱོན་དཔའ་བོའི་ཆས་དང་བཅས། །དམ་ལྡན་བདག་གྲོགས་དཔུང་དུ་གནས་འདིར་རྒྱུག། ཧཱུཾ་བྷོཿ རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་ 


- 





༄། །རྔམ་པ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཚལ། །དུག་གསུམ་མེ་འབར་ཁྲག་ཁོལ་མུན་འཁྲིགས་དཀྱིལ། །ཡེ་ཤེས་དག་པའི་མཚོན་སྐར་འཁྲུགས་པའི་དབུས། ། 
རང་སྣང་དག་པ་རབ་འབྱམས་ཕོ་བྲང་ནང་། །རིག་པ་ཆོས་ཉིད་དབྱིངས་ནས་རང་མདངས་སྐུ། །འཚར་བ་མི་འགྱུར་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ནག །བདུད་འཇོམས་ 
སྐུ་བཞི་ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་ཆེ། །ཕུང་སྲི་འདུལ་མཛད་སེངྒེའི་ང་རོ་ཅན། །ཆོས་དབྱིངས་མཉམ་ཉིད་མཚོན་བྲལ་བསྐུལ་མེད་ཀྱང་། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་ ཤྱེ + 
།ཞདའ་མེད་ཀྱིས། །གཉིས་སྣང་ཞེན་འཛིན་ལོག་འབྲུལ་དགྲ་བོ་རྣམས། །དབྱིངས་སུ་གཞོམ་ཕྱིར་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ།། ཧཱུཾ་བྷྱོཿ སྟོབས་ལྡན་ 
 གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲི་ཐོད་ཕྲེང་ཅན། །རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྡེ་དཔལ་ལྷོ་བཙན། །ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་གཟི་ལྡན་ཐང་སྤྲིན་ཆེ། །སྷ་ཡ་དྷ་ར་ལེགས་ལྡན་ 





གདོང་བཞི་པ། །བྲམ་ཟེ་རྣལ་འབྱོར་ཞིང་སྐྱོང་དབང་ཕྱུག་ནག །ཡུམ་མཆོག་ཛཱ་ཊཾ་དམར་མོ་སིན་ན་ར། །སྒྲོལ་བའི་ཡུམ་བཞི་བཀའ་ཉན་དུར་ཁྲོད་བདག ། 
¦ ལས་མཁན་དུག་མཚོན་ཤན་པ་སྡེ་ཆེན་བརྒྱད། །བརྟན་མ་རུ་འདྲེན་གསོལ་ཁ་ཕྱི་ནང་བློན། །སྒོ་བ་སྒོ་མ་ཕྱོགས་སྐྱོང་ཕུ་ཏྭ་ལྕམ། །མགོན་པོ་སྡེ་ལྔ་རྒྱལ་ཆེན་ 
“ བཀའ་འཁོར་དཔུང་། །མ་ནིང་ཏུག་ཤད་ཙ་ཏུར་མུ་ཁའཾ་ཚོགས། །ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་ལོ་གནས་འདེར་སྤྱོན། །དམ་རྫས་ཤ་ཁྲག་ཕུད་སྐྱེམས་འད་ ཏྱ † 
- བཞེས་ལ། །རྐྱལ བའི་བསྟན སྲུང་བདག་གི་གྲོགས་མཛོད་ཅིག །ཞཾ་རྒྱས་དབང་དྲག ་བཅོལ བའི་ཕྲིན ་ལས་མཛོད།། ཧཱཾ་བྩོཿ རྒྱལ ་བའི་ཞེང་དང་བསྟན་པ་ 


སྐྱོང་བའེ་བདག །མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་ཕྲིན་ལས་མགོན། །སྟོབས་འཕྲོགས་གཟི་ལྡན་དཔའ་གཏུམ་ཙ་ཏུར་གདོང་། །བདུད་འདུལ་ལེགས་ 





༄༅། །གྲུབ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་མཆོད་བསྟོད་རྟག་བརྟེན་ཅིང་། །རྒྱན་དུ་ཁྱོད་ངོམ་དཔུང་དུ་ཁྱོད་ཁུར་རོ། ། 
གྲོགས་སུ་ཁྱོད་བརྟེན་བྲན་དུ་ཁྱེད་བཀོལ་བས། །སྟོབས་ལྡན་ཁྱོད་ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བའི་ལས། །བདག་དང་བདག་འཁོར་ཆོས་དང་མཐུན་རྣམས་ཀྱི། ད 
དུས་མིན་འཆི་བ་ཡེ་འདོག་གློ་བུར་དང་། །ལྟས་ངན་གཤིས་ངན་མི་མཐུན་འགལ་རྐྱེན་དུ། །ཀྱུར་པའི་འཇིགས་ཚོགས་མ་ལུས་ཞེ་བར་མཛོད། །ཏྱད་པར་ལས་ 8 
ཉོན་འཁྲུལ་པའི་རང་མདངས་ལས། །གྱུར་པའི་ཆོས་དང་མི་མཐུན་འཆེ་བའི་རྐྱེན། །དངོས་ཞེན་ཆོ་འཕྲུལ་བག་ཆགས་དྲི་མ་ཀུན། །ཆོས་ཉིད་སྟོང་པའི་ངང་ 
དུ་ཞེ་བར་མཛོད། །འཆི་མེད་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔག་མེད་ཆེ། །ལོངས་སྦྱོད་དཔལ་འབྱོར་འཛད་མེད་རིན་ཆེན་གཏེར། །ལེགས་པའི་སྟན་པ་ཀུན་ཁྱབ་ 


-- 


ཟབ 
¿2 
ཌུ 
ཤ༅༽ 
ཧི 
¥ 





གྲགས་པ་དང་། །སྟོབས་ཆེན་གཟི་བརྗིད་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛོད། །ཁྱད་པར་ལས་ཉོན་འཁྲུལ་པའི་ཤེས་བྱ་ཡིས། །དྲཾ་དག་ཉམས་རྟོགས་འབྲི་མེད་ 
¦ ཡར་ངོ་ཡི། །ཟླ་ལྟར་གོང་འཕེལ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་མཆོག །ཇི་བཞིན་རྩེ་མོར་རྒྱས་པའི་ལས་རྣམས་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་འདིར་གནས་ལྷ་འདྲེ་མི་ཡི་དཔུང་། ། 
གང་ཟག་ཆེ་བཙན་རྒྱལ་བློན་བཙུན་མོ་འབངས། །དེགས་ཁེངས་སྟོབས་ལྡན་མངའ་ཐང་དཔལ་དང་བཅས། །ཐམས་ཅད་སྟིང་བསྒུལ་བདག་གི་དབང་དུ་བསྡུས། །ཙེཾ 
་ ཁུད་པར་བརྟན་གཡོ་མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་མ། །རྭ་རླང་ཐིག་ལེ་འཁོར་འདས་ཆོས་གྱུར་པ། །སྣང་གྲག་རྟོག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །མ ཉམ་ཉིད་ 


༨༤ ༦༽ ༨༧༤ 


རིག་ཀློང་འདུ་བའེ་ལས་རྣམས་མཛོད།། ཧཱུཾ་བྷོཿ མཐུ་ཆེན་ཏུག་ཤད་ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་ཆེ། །སྟོབས་ལྡན་དབང་ཕྱུག་ནག་པོ་ཞིང་སྐྱོང་བ། །ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་ 





༄༅། །བདུད་རྒྱལ་ཐོད་ཕྲེང་ཅན། །མཐུ་ཆེན་དྲག་པོ་ལས་རབ་རྩལ་ཁྱེད་ཉིད། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བསྡུས། །རིག་ 
འཛིན་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱིས་ལུང་ནས་བསྟོད། །དེ་ཕྱིར་བདག་གིས་རྟག་ཏུ་བརྟེན་བྱས་ཏེ། །དུས་ངན་སྟིགས་མ་ལྔ་དུས་འདི་འདྲ་བ། །ནག་པོའི་ཕྱོགས་རྒྱས་ 
དཀར་པོའི་ཕྱོགས་འབྲི་ཞིང་། །བདུད་རིགས་ཁ་དར་ཆོས་མཛད་རྣམས་ལ་འཚེ། །ངན་བྱེད་སྟོབས་ཆེ་དམ་ལྡན་མགོ་འཕང་དམའ། །ཀྱི་ཧུད་རྩོད་ལྡན་དུས་ £ ¬ 
, ཀྱི་ཡང་མཐའ་འདིར། །སྲུང་མ་གཞན་གྱི་ནུས་པ་བུལ་འདྲའི་དུས། །བཟློག་མེད་མ་ནིང་རབ་མྱུར་བདུད་ཀྱི་མགོན། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་དཔལ་བཙན་ཁྱོད་ 





དགོས་དུས་མཐུ་རྩལ་ནུས་པའི་རྟགས་མེད་ན། །སྔོན་གྱི་དམ་བཅའ་ཁྱོད་ཀྱིས་མེ་ཉམས་སམ། །མ་གཡེལ་དཀོན་མཆོག་བདེན་པའི་མཐུ་མ་བསླ། །རིག་ 

འཛིན་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་བཀའ མ་བཅག །གྲུབ་ཐོབ་རྡོར་འཇིན་རྣམས་ཀྱི་དམ་མ་བཀྲལ། །སྔགས་འཆང་རྣལ་འབྱོར་བདག གི་ངོམ ཟློག །བཅོལ་བའི་ལས་ 

¡རྣམས་ རྦ བ་ཏུ་ མུར་བར་ གྱིས། །རྒྱུ་འབྲས་ དབང་ བཙན་ ཞེས་ཿ པའི་ འི་སྙད་མ་འདོགས། །མི་ཚེ་ཕྱི་མའེ་འཇིག་རྟེན དུས་མ་བཏབ། །རང་བཞིན་གྲུབ་པའི་སྐྱེ་འཆིར་ ཧཱུ། 
།རྣལ་འབྱོར་བདག་ག་ གི་ཚཾག ་འདི་ཆུད་མ་ གསོན། །དགོངས་པ་གནད་ནས་བསྐྲལ་ལོ་མཐུ་མ་ཆུང་། །མུར་མགྱོགས་ནུས་པ་བསྐྱེད་ཅིག་བང་ 

།དྲག ་བགེགས་ལོ་ ལོ་ཟླ་མ་འགྱངས་རྩལ་མ་ཞན།། ཧཱ བྩོཿ མ་གཡེལ་གསོན་འཚལ་སྟོབས་ལྡན་ནག་པོ་ཆེ། །བདག་ནི་སྔགས་འཆང་དམ་ལྡན་ 


2 
རོ 
“3 


༧ 


_ མ་བུལ། 





༄༅། །རྣལ་འབྱོར་པ། །སྐྱེས་ནས་བསམ་པ་ཟིན་ཚུན་ཆོས་སྒོར་ཞུགས། །མཚན་ལྡན་བླ་མ་སྦྱི་བོའི་རྒྱན་དུ་ཁུར། །སྨིན་བྱེད་དབང་ཞུས་གྲོལ་ 
བྱེད་གདམས་པ་ནོས། །བཀའ་གསང་རྫོགས་པ་ཆེ་ལ་ཉམས་ལེན་བྱས། །ཡི་དམ་ལྟ་བསྐྒོམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་བརྟེན། །ཁྱད་པར་བསྟན་འགྲོའི་དོན་དུ་སྲུང་ 
མ་ཁྱེད། །ནུས་པ་ཆེད་དུ་གཉེར་ནས་བདག་གིས་ནི། །སྒྲབ་མཆོད་བསྟོད་བྱས་རྟག་ཏུ་བརྟེན་དམ་བཅས། །སྙིང་གཅེས་ཚེ་རབས་གྲོགས་སུ་ཁྱེད་བསྙུར་ན། ། ཚར + 
 གྲོགས་པོ་གཞུང་ངན་མ་བྱེད་སྟིང་མ་བསླུ། །རིག་འཛིན་བདག་ནེ་པད་འབྱུང་རྒྱུད་པ་འཛིན། །ཁྱོད་ནི་དེ་ཡི་སྲུང་མར་དམ་བཅས་ཏེ། །བསྐལ་བ་འཁྲུགས་ 
 ཀུང་འདའ་བའི་གནས་མིན་གྱིས། །མ་འདའ་རྡོ་རྗེ་མཆེད་ཡིན་དམ་མ་བཀྲལ། །བདག་དང་ཁྱོད་གཉེས་རྟག་ཏུ་འགྲོགས་པ་ལས། །ཏྱོད་ནེ་མངོན་པར་ཤེས་ 





༨༨འˆ༨ ༨ 


པའི་མཐུ་ཆེན་ལྡན། །བདག་ནི་མི་ཤེས་བག་མེད་གཏི་མུག་གིས། །མི་མཁས་དབང་གྱུར་ལས་ལ་ཁྱོད་མ་འཁྲུགས། །ཁྱོད་བསྒྲབ་ཁ་ཙམ་བརྟེན་མཆོད་མང་ 
¦ ལགས་ཀྱང་། །སྟིང་ནས་རྟག་བརྟེན་དམ་ལྡན་བདག་འདྲ་དཀོན། །ཕྱི་ནང་མ་ལོག་དགྲ་གཉེན་ངོ་མ་ནོར། །དམ་ལྡན་ཚུལ་བཞིན་འབྲས་བུ་ཆུད་མ་གསོན། ། 
 ཧཱུཾ་བྷོ༔ ཁྱེད་ནི་མཐུ་དང་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་སྟེ། །ཕ་ནི་ལྷ་ཆེན་མ་ཧྭ་དེ་ཝ་ཞེས། །འཇིག་རྟེན་མེས་པོ་དྲག་པོ་སྟོབས་དང་ལྡན། །མ་ནི་ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་ རྩ ¬ 
 ཨུ་མ་སྟེ། །འདོད་ཁམས་དབང་མོ་དྲག་མོ་ཤུགས་དང་ལྡན། །དེ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་དབང་ཆེན་དྲག་པོའི་སྲས། །ཏྱོད་ནི་འཇིག་རྟེན་འདས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ 
ཚུལ། །ངོ་བོ་མཐུ་སྟོབས་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །དཔལ་ཆེན་སྣེདེའི་སྒྲ་དང་གཉེས་སུ་མེད། །ཆེ་བཅུན་འགྲན་ཟླ་ཡོངས་བྲལ་བདུད་འདུལ་མགོན། །སྟོབས་ 





༄། 
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།འཕྲོག་ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་ནག་པོ་ཆེ། །ཡུམ་མཆོག་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊི་སིན་ན་མ། །སྒྲོལ་མཛད་ནམ་གྲུ་ནག་མོ་མཆེད་དེ་བཞི། །ཐུགས་སྦྲལ་དུར་ 
ཁྲོད་བདག་པོ་ཡབ་དང་ཡུམ། །བཀའ་ཉན་དུག་མཚོན་སྤྲེའུ་གདོང་ཕོ་མོ་གཉིས། །འཁོར་ཚོགས་ལས་བྱེད་ཤན་པ་སྡེ་ཚན་བརྒྱད། །བཀའ་སྡོད་བརྟན་མ་ 
ཆེན་མོ་བྱཅ་གཉིས་དང་། །ཕོ་ཉ་པྭ་ཏཱ་ཝཱམ་དྲལ་རུ་འདྲེན་ཚོགས། །སྒོ་བ་སྒོ་མ་བཀའ་ཉན་ཞིང་སྐོུང་མགོན། །ཕྱི་ནང་བློན་པོ་གསོལ་ཁ་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྒྱལ། ། རཾ ¬ 
ཐམས་ཅད་འདུས་འདུས་ཆུམ་ཆུམ་ལས་ལ་འདུས། །བརྟེན་ནོ་མ་རྒྱང་འབོད་དོ་སྟན་མ་སྲ། །རྦད་དོ་མ་སྡུག་བསྐུལ་ལོ་མཐུ་མ་ཆུང་། །དམ་ལྡན་བདག་འདྲས་ 
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༧ 
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དུ་ཐུགས་གཉེར་བསྒྲམ་པའི་རྒྱུ། །གལ་འགག་གནད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནེ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་བླ་མའི་སྐུར་སྡང་དགྲ། །ཆོས་མིན་ཁ་ཕྱོགས་ཆོས་ 
¦ མཛད་སྒྲབ་ལ་འཚེ། །གཙུག་ལག་དགེ་འདུན་བླ་མའེ་དཀོར་ལ་རྔམས། །ཆོས་མཛད་ལོངས་སྤྱོད་རཾ་ཁྲོད་ཡོ་བྱད་རཱོམ། །བླ་མའི་ཕྱག་རྫས་འཕྲི་གཞོག་ཟུར་ 
དུ་བཀོལ། །དཀོར་ཆ་འཕྲོག་བཅོམ་འཇབ་དང་དྲུང་རྐུན་ཅིང་། །བཀའ་འདས་བཀའ་རྐུ་དབང་ཚོད་ཚོད་ཡོད་བྱེད། །ངོས་ཤགས་ལྐོག་ལབ་རྫུན་ཞུས་མགོ་ རྩ + 
: བསྐོར་མཁན། །བག་མེད་ཐོ་ཆོ་འཆལ་པས་ཐུགས་རྒྱུད་དཀྲགས། །འགྲོ་མགོ་བུད་མཇུག་ཁ་ནང་སྟིང་ཕྱིར་གྱུ། །ངོ་ལོག་རྒྱབ་བརྟེན་མནའ་ཟན་ཁས་བླང་ 

དོར། །སྙིང་ཉེའི་གྲོགས་བསླུ་གསང་འཆལ་ངན་སྒྲོགས་བྱེད། །བསྒྲབ་པའི་གེགས་བྱེད་ཁ་དཀར་ཞེ་གནག་ཅིང་། །ལོག་ལྟ་གདུག་འཆང་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིམས་ 





དཱ 
@ 


།འགལ་བྱེད། །བསྟན་དང་བླ་མའི་སྐུ་དགྲར་བསྲུང་བཟློག་སྦྱིན། །དཔོན་སློབ་མཐུན་གཉིས་ཕྲ་མས་མི་མཐུན་དཀྲུགས། །དགེ་བའི་ 
ལ་མི་དགེའི་ལོག་ལམ་བཀོལ། །ལེགས་ན་མི་དགའ་ཉེས་ན་དགའ་བྱེད་ཅིང་། །དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་དམག་གྲོས་སྦྱོར་ངན་འཆང་། །བསམ་ངན་དུག་ 
མ་ཞིང་མཚོན་རྩེ་བསྟན། །རི་ཁྲོད་དབེན་པ་གཙུག་ལག་དགོན་སྡེ་བཅོམ། །བདག་དང་ཡོན་བདག་བར་སེལ་འགལ་རྐྱེན་གཞུག། །ཆོས་མཐུན་ལ་སྡང་ ཤྩེ་ ¬ 
་ལོག་ པར་ བསྒྱུར། །བླ་མར་ མཆང་ འབྲུ་ ལོག་ ལྟ་ངན་དཔྱད་ བྱེད། །མཛད་ སྤྱོད འཕུ་ ཁྲེལ་ལོ ལ་ལག་ མཐོང་སྐྲོ་ སྐུར་ འདེབས། །སྒུར་ བསྡོ ལས་རྒྱ་སུན་ཕྱུང་ 

་སྟེགས། །གྲྭ་འཁོར་བློ་ལོག་དམ་ཚིག་ངོས་ལྐོག་བྱེད། །ལེའུ་ལྷ་ལོག་ཆུང་མ་ སྙིང་ རིང་པོ། །བདེན་ སྨྲ་ཚད་མར་མ་ མི་འཛིན་གཡེལ་བྱིང་བྱེད། །བདག་ 


ཕྲ 
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དོར་རོ ོད་པ རོད ང་ན རྨོད 
ྲ མཚམས་གང་དུ་མཆིས་ཀྱང་རུང་། །སྔགས་པའི་སྐྱབས་འོག་ནུས་ལྡན་བསྲང་བའི་གུར། །གཞེ་བདག་དྲག་རྩལ་ལྡན་པའི་བླ་གབ་ཆེ། །བན་སྲུང་བོན་སྲུང་མགོ་ 
ངོ ལྷའི་སྐྱོབ ་པ་དང་། །རང་གི ་སྲུང་མའེ་སྐྱབས་འོག ་ཡོད་ཀྱང་རུང་། །གཞན་ཡང་སྔོན ་འཕྲལ་བསོད་ནམས་མཐུ་དང་ནི། །སྲུང་བ ཟློག་གང་གི་དབང་དུ་མི ་གཏོང་ དྷ + 


-ད༽ 


ལྭ 


±, བར། །གཟས་པོའི་བླ་སྲོག་བཅད་པའི་དུས་ལ་བབ། །སྐུ་དགྲ་ལྔར་གཏོགས་ཉམས་པ་བདུན་གྱུར་པ། །བསྒྲལ་བའི་ཞིང་གྱུར་སློབ་བུ་དམ་ལོག་འདི། །ལོ་ཟླར་ 
བཞག་པར་གྱུར་པ་དཔེ་མེད་ཀྱིས། །ཞག་དང་ཟ་མར་སྒྲོལ་ཞིག་བང་མ་བུལ། །དོ་གལ་གནད་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་ཚིག་འདི་དག །ཐུགས་ལ་མ་བཞག་སྟན་ 





6 


༄༅། །གྱིས་མི་གསན་ན། །སྔོན་ཚེ་ཞལ་བཞེས་ཁས་བླངས་མི་ཉམས་སམ། །དེས་ན་བཅོལ་འདི་གཡེལ་མེད་མཛད་དུས་བབས། །བདག་ 
ལ་གདུག་ཅིང་སྡང་བའི་དགྲ་བོ་ལ། །ལོ་ཟླར་མི་འགྱངས་རྟགས་མཚན་མ་སྟོན་ན། །ཚེ་ཟད་དུས་སུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནུས་པ་ཅི། །དོ་ནུབ་ཉིད་དུ་སྒྲོལ་བའི་དུས་ 
ལ་བབ། །རྦད་ཀྱང་མི་འགྲོ་བཅོལ་ཡང་མི་མཛད་ན། །བདག་གིས་ཁྱོད་ཉིད་བསྟེན་པའི་དགོས་པ་ཅཾ། །གློ་བུར་ཧུར་ཐུམ་དགྲ་སྲོག་མ་བཅད་ན། །ཁྱོད་ ཙཾ † 
ནུས་སྟོབས་ཀྱིས་བདག་ལ་ཇི་ལྟར་ཕན།། ཧཱུཾ་བྷྷོ༔ འདུས་ཤིག་སྲུང་མ་དམ་ཅན་དམ་ལ་འདུས། །མཛོད་ཅིག་དམ་ལྡན་བདག་གི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །རྒྱུག་ 
ཅིག་དམ་ཉམས་དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་རྒྱུག །སྒྲོལ་ཞིག་མུར་དུ་དམིགས་པའེ་དགྲ་བོ་སྒྲོལ། །རྦད་བྷོ༔ བདག་ལ་འཚེ་བྱེད་གདུག་ཅིང་སྡང་བའེ་ཚོགས། །གང་ 


4. 

3 
1 
¿3 
ཐྲ 





ལ་བྱ་བར་གྱུར་པ་ཁྱོད་ཤེས་ཀྱིས། །ཡིད་ལ་ འྣནདྲ སློབ་བུ་དམ་ལོག རྣམས། །སྐད་ཅིག་ ད་ ལྟ་ཉིད་དུ་སྒྲོལ་ ལ་ཤོག། ཧ་ཨི་བྷྱ རཧྱཿ ནུང་ བཞི་དོ་ནུབ་ ཞམ་ 
གུང་ཐུན་ལ། །འབྱུང་བ་ཀུན་མྱོས་ཆུ་ཡང་གཉིད་ལོག་ཚེ། །དགྲ་ཇག་ཆོམ རྒུན་དམག་ གོས་ སྦྱོར་ ཤན་མཁན། །སྒོབ་བུ་དམ་ལོག་ བྲན་ ཁོ་ མནའ་ཟན་ དེ། ། 
ཅུ རྩེ་མཚོ་གཏིང་སྲིད་ གསུམ་བར་གཞས་ཕུང། །རང་དངང་ མེད་པར་ དྲ་་འྱམས་ ཁྲིད་ལ་ཤོག །མགོ་ ཆོད་ ད་སྙིང་ཕྱུང་ བས་བ་གདན དུ་ཐིངས། །སྙིང ཁྲག་དྲོན་ ཌྷེ + 
ྲ མོ་ཞལ་དུ་ལྡིབ་ལྡིབ་རྡུབས། ། ཟོ ཁྲག་འངུང་དབ ་འཆོ་རྐང་དམར་ལྡོག །ཀླད་ཁྲག་གཞུང་བ་དྲོངས་ལ་སྲོག་རྩ ཆོད། །མིག །བུགགྱུམ གནོར་ལ་དྲོད དབུགས་ 
སྡུས། །སོད་ རྟགས་ དོན ན་སྟིང་དོ་ དོ་ནུབ་ཁྱེར་འ ་ཤོག །མ་འགྱངས་མ་འགྱངས་ སྲུང་མ་མཐུ་མ་འགྱངས། །དགྲ་ སྲོག་དམར་པོ་ དོ་ནུབ་ ཉིད་ དུ་ཆོད། །བཅོལ་ 


 གྱི་ 
༨ ༨ 
¦ རེ 
པོ 





༄། 
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།བའི་ལས་འདི་ད་ལྟ་མ་མཛད་ན། །སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་དམོད་པས་མི་འཇིགས་སམ། །དོ་གལ་དུས་ལ་བབ་དུས་རྟགས་མེད་ན། །རྣལ་ 
འབྱོར་ཡི་ཆད་ཁྱོད་ཀྱང་ཐུགས་དམ་ཉམས། །བདག་ལ་སྡང་གདུག་དམ་ལས་འདས་པ་ན། །ཕ་ཁུ་མ་སྲིང་སྤུན་ཟླར་གྱུར་ཀྱང་སྒྲོལ། །ཀྱད་པར་སློབ་བུ་དམ་ 
ལས་ལོག་པ་འདེས། །སློབ་དཔོན་ཐུགས་དཀྲག་དམ་ཚིག་ཁྱད་དུ་བསད། །ངོ་ལོག་རྒྱབ་བསྟན་ངན་བཏགས་སྒོ་སྐུར་འདེབས། །ལས་རྒྱ་སུན་ཕུང་ལོག་ལྟ་ དྷ + 
བྲུང་རྐུན་བྱེད། །འདེ་བཞག་སྲིད་ན་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་བསྒྲ། །ངན་སོང་ཁ་འཕེལ་གསང་སྔགས་ཆེ་བ་འབྲི། །སྲང་མ་རྣམས་ཀྱང་ཐུགས་དམ་མི་ཉམས་ 
སམ། །དེས་ན་མ་གཡེལ་མུར་དུ་དམ་ཉམས་སྒྲོལ། །སྟིང་གཤོགས་སྟིང་ཁྲག་འཇིབས་ལ་སྲོག་རྩ་ཆོད། །ས་སྟེང་མ་བཞག་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་ཐོང་། །འུར་འུར་ 


4. 
༧ 
༡༽ 
6⁄1 
ཐྲ 





¦ ཆོད་དབུགས་སྡུས་དྲོད་ལོང་སྲོག་རྩ་གཏུབས། །ཚེ་བསྙུང་ལུས་སེམས་ཕྱེས་ཤིག་མྱུར་དུ་སོད།། ཧཱུཾ་བྷོ༔ བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་ནག་པོ་ལྕམ་དྲལ་ཁྱོད། ། 

“ བདག་གི་ཕ་དང་མ་དོད་ཁྱོད་བྱས་བསྐུལ། །སྤུན་ཟླ་གྲོགས་འཁོར་ཀུན་ལས་ཁྱོད་གཅེས་བཟུང་། །བདག་གིས་ཁྱོད་ལ་དེ་ཙམ་གདུང་བྱས་ཏེ། །དེ་ཙམ་བྱས་ ཏཱ + 
༡ ན་ལང་ཀའི་སྲིན་པོ་ཡང་། །ཕ་མ་ལྟར་བྱམས་བྲན་ལྟར་ཉན་གྱུར་ཅིང་། །དེས་ན་ཁྱོད་ནི་དམ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ལྷ། །བདག་ལ་སྲོག་ལྟར་གཅེས་པ་ཅིས་མི་མཛད། ། 
བདག་ཁྱོད་དབྱེར་མེད་སྲོག་རྩ་ཆིག་ཏུ་བསྒྲབ། །མི་འབྲལ་འགྲོགས་པའི་གསང་རྟེན་དམ་ཚིག་འཆང་། །ལས་སུ་ཆོས་བསྒྲབ་དོན་དུ་ཁྱོད་གཉེར་ན། །མ་འདའ་ 





༄༅། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མུར་དུ་མཛོད། །ཏྱད་པར་བདག་གི་སེམས་བྱུང་འཁྲུལ་བའི་ཡེད། །གཉིས་སྣང་བགེགས་ཆེན་སྣང་གཟུགས་འཛིན་ 
བློ་བདུད། །ཚོགས་དྲུག་དངོས་ཞེན་ཨ་འཐས་ལོག་རྟོག་དགྲ། །མ་ལུས་མཉམ་ཉད་ལྕགས་ཀྱུས་ཉེར་བཟུང་ནས། །བློ་འདས་སྟོང་ཉིད་མཐའ་བྲལ་ཧོམ་ 
དུ་དྲིལ། །འཁོར་འདས་རོ་གཅིག་མཚོན་བྲལ་ཕུར་བས་གདབ། །རང་རིག་དྲི་བྲལ་གཤིས་ཀྱི་མཚོན་ཆས་བསྣུན། །ཡེ་ཤེས་དག་པ་ཆེན་པོའི་དིངས་སུ་ 3 ¬ 
བསྒྲལ། །ལྟག་མེད་ཆོས་ཉིད་ཀློང་གྲོལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །མདོར་ན་སྟོབས་ལྡན་ནག་ཕོའི་ཚོགས་ཁྱེད་ཀྱིས། །བདག་གི་གང་བཅོལ་ལས་སུ་གྱུར་པ་ཀུན། ། 
ཐོགས་མེད་བསྒྲབ་ཅིང་ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ལས། །མ་བཅོལ་ན་ཡང་འབད་མེད་འགྲུབ་པར་མཛོད། །བདག་ནི་ཡང་དག་རྫོགས་སངས་མ་རྒྱས་བར། །ཚེ་ 


༽ ཟབ 
¿2 
ཌུ 
ཤ༽ 
£; 
༧ 
¿42 
ཤེ 
(21 
༧༣ 








རབས་ཀུན་ཏུ་ཁྱོད་དང་མི་འབྲལ་བར། །ཡལུས་དང་གྲིབ་བཞེན་འགྲོགས་ནས་ས་ལམ་གྱི། །ཡོན་ཏན་ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་གོང་འཕེལ་མཛོད། །གནས་སྐབས་ 
། བདག་གི་ཚེ་སྲིངས་རིགས་ཆོས་སྤེལ། །དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་སྟན་གྲགས་བསྐྱེད་པ་དང་། །ངེས་མེད་གློ་བུར་དགྲ་སྒྲོལ་མཐའ་དམག་བཟློག །ཕྲེན་ལས་དུས་ 
ངེ བབས་མུར་མཛོད་ས་མཱ་ཡ། །ཞས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་ལོཙ་ཏུར་སེང་ཧ་མུ་ཁ་ཡང་གསང་གནད་ནས་དེ་ལྟར་བསྐུལ་ལ་རྟགཏུ་བརྩན་ཅིང་གཏོར་མ་འབུལ་ན་ཕྲན་ལས་ཀྱིབྱ་བ་གང་ཡང་རྱུརདུ་ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པར་ཐེ་ཚེམ་མེད 
» རྡོ། །དེ་ཡང་རྒྱུན་གྱི་དུས་སུ་བསྐུལ་གཏོར་བླ་གབ་མེད་ཅིང་གཙང་སར་བཟེད་ཞལ་དུ་འབུལ་བའམ། ཐུག་གཏོར་ལ་སྲབས་ཀྱང་རུང་ལ། རྦད་བཅོལ་ཆེད་དུ་གཉེར་དུས་སུ་གཏོར་མ་དམིགས་བྱའི་ཕྱོགས་སུ་བརྡེག་གོ །འདི་ཉིད་ 
དམ་ཚིག་ཚུལ་ལྡན་གྱིས་ལན་རེ་བསྐུལ་བས་ཡང་དགྲ་བོ་ཁ་ཕུང་དུ་འགྲོ་ལ་རྒྱུན་དུ་འབད་ན་སྨོས་ཅི་འཚལ། དམ་མེད་ཀྱིས་བསྐུལ་ན་སྔགས་པ་རང་གི་སྲོག་ལ་ཧུར་ཐུམ་དུ་གཅོད་པར་འགྱུར་བས་ཤིན་ཏུ་གཉན་ཕྱིར་གཟབ་འཚལ། དེས་ན་ 
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༄༅། །ཀུན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་གྱིས། ཟབ་བོ་གུཧྱ་ཁ་ཐམ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། དེ་ལྟར་གདོད་ནས་ཀ་དག་ནག་པོ་ཆེའི། །ཁྱབ་གདལ་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྟོང་པའི་མེ། །རབ་ཏུ་མཆེད་ནས་བག་ཆགས་ཚང་ཚིག་རྣམས། ། 
གཞོམ་ཕྱིར་སྐུལ་བྱེད་མཉམ་ཉིད་རྩལ་ཤར་རླུང་། །གཡོ་བྱས་མཐུ་ཡིས་ཨ་འཐས་དངོས་ཞེན་ཆེར། །གོམས་བྱས་གཉིས་སྣང་རྭ་ཏྲ་ཅུ་བ་མོའེ་ཤིང་། །ལྟག་མེད་རང་གྲོལ་དབྱིངས་སུ་བསྲེགས་བྱས་ཏེ། །མཐའ་བྲལ་སྐུ་གཉེས་དཔལ་དུ་འབར་བར་ 
ཤོག །དེ་སྐད་སྔགས་ནག་གྲོང་ཀུན་རྒྱུ་བ་ཆེ། །སྨྱོན་པར་གྱུར་བ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ཡིས། །རིག་ཀློང་རང་མདངས་འཆར་བ་གྲགས་སྟོང་ཚིག །སྲུང་མའི་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་སྒུལ་བྱེད་འདི། །དགོས་ཞེས་སྔགས་ལ་མོས་ལྡན་སྤྲལ་པའི་སྐུ། ། 


བདེ་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་ཡང་དག་རྡོ་རྗེ་དཔལ། །དེས་བསྐུལ་ངོ་དང་དགོས་པ་འགའ་ཡི་ཆེད། །སིང་ཕྲོམ་གངས་ར་ཉེ་གནས་ཅུ་བ་འགྱུར་རི། །མཚོན་ཆ་གཟིངས་འདྲ་གཅོང་རོང་རྡོ་རྗེའེ་བྲག །གཡོན་དུ་ལྕགས་གླང་སྤེལ་ཟླའི་ཚེས་ནག་དགུར།། 
འགྲུབ་བྱས་འདི་ལ་བརྩམ་གཞེ་ཐུ་བ་དང་། །འདྲ་མིན་བསྲེ་བསྐྲད་འཕྲི་བསྣན་བྱས་པ་ན། །དེ་ཡི་སྲོག་རྩ་ལོ་ཟླར་མ་འགྱངས་པར། །ནག་པོས་ཕྱུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ། །མ་གཡེལ་དམ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་གྲོགས་གྱིས་ལ། །དམ་ཉམས་མུར་ 


-- 





སྒྲོལ་དམ་ཅན་དམ་མི་འདའ། །ས་མ་ཡཱ་ཛྭ་ཀི་རཀྟཏྟ་ནོ། 


།བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཁྱབ་ཤོག 


།དགེའོ་མངྒ་ལམ།། 
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ཌུ £ སྲིད་གསུམ་གཡོ་བྱེད་ ང་འཛིན་ལྕགས་ཀྱུ་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ 
- ཡིག་མེད་ཨུ་པ་ ་ཤ༔ གསེར་ཆོས་བཀའ་རྒྱ་ཅན༔ ༔ 


¿$ ྲ གསང་མཆོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པའི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོའི་ 
༩ ཧཿ 
) རཆ= 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





ཤག །ྷཏཿ 
ལས་ཅན་སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཡིས༔ བཀའ་གཏེར་བསྟན་འཛིན་ 


སྣང་སྲིད་གཡོ་བྱེད་ཁམས་གསུམ་ 
ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་སྲོག་གི་སྟིང་འཛིན་པ༔ 


གྲགས་དང་ལྡན་པའི༔ 


འབེབས་པའིཿ 





ཱ ར་འ 


རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 


བདག་འདྲ་སྣང་སྲིད་དབང་བསྒྱུར་པདྨ་རྒྱལ་པོ་ངས༔ མ་འོངས་ 


བཤད་སྒྲབ་སྡེ་འཛུགས་པའི༔ 
དབང་སྡུད་པའི༔ 


རླུང་ཞགས་ལྕགས་ཀྱུ་དམར་པོའི་སྒྲབ་པ་བསྟན༔ རྣལ་འབྱོར་ 





བཀ་ཤིས་སྟོབས་ལྡན་སྙན 
འདོད་དགུ་ལོངས་སྦྱོད་དངོས་གྲུབ་ཆར་ 


ཌོད་ཏད་ཀོ་ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


ཙཾ།ཿ ནུས་ལྡན་རྡོརྗེས་འདི་རྙེད་ནསཿ པས རང་གཞན་འདོད་དགུ་མ་ཡུས་ལྷུན་གྲུབ་འབུང་༔ ཀླུ་དབང་ 
གདུང་ འཛིན་ཟླ་ བྲ ལ་སྐྱེས་བུ་ནི བྷ དབ ང་གི་མ ཚན་ འཛིན་ བཱ ༼ ་ཱ ཏཾ ཱེ ༽ ྨ དབང་གི་ཅོད་པན་ཅན བྷ ཨུ་རྒྱན་ང་སྤྲལ་དེ་ ལཾ འདི་ འཕྲོད་ན རཿ 


གདུང་འཛིན་རིགས་ཆོས་ཆབ་སྲིད་རབ་རྒྱས་ཤིང་༔ སྟོད་ཧཏོར་། _÷ །གདུག་པའི་དམག་དཔུང་བཟློག་པར་ངེས༔ སྐལ་ལྡན་ཟུང་ 
དངརྟནའབྲེལ་འགྲིགས་རྱུར་ན༔ བོད་ཁམས་བདེ་ཉི་གདར་ (༢༦༨ ༩༦༤ ༤༦ བང་ཐེ་ཚམ་མེདཿ སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་རིམ་པ་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


སྔོན་སོང་ནས༔ ཡུལ་རིས་གཞི་བདག་རྣམས་ལ་དཀར་གཏོར་སྦྱིན༔ སྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་མཐུན་གྲོགས་བཀའ་བསྐོ་བྱ༔ བགེགས་དང་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན༔ བཀའ་བསྒོ་དྲག་པོའི་སྔགས་ཀྱིས་དྲག་ཏུ་གཟིར༔ སྲུང་ 
ྭ འཁོར་བསྒོམ་ཞིང་བྱིན་འབེབས་ནན་ཏུ་གཅེས༔ མཆོད་ཚོགས་བྱིན་རླབས་སྤྱོད་འཇུག་སྦྱི་ལྟར་བྱ༔ ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་བི་ ཤུདྡྷས་སྟོང་པར་སྦྱངས་ལ༔ སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པད་མ༔ ཨཿལས་ཟླ་བ༔ 
ྲ རཾ་ལས་ཉེ་མའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ༔ ཧྲཱིཿལས་བདག་ཉིད་སྣ ང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་པདྨ་རྒྱལ་པོ༔ སྐུ་མདོག་དམར་གསལ་ཉི་མ་འབུམ་གྱི་འོད་ལས་གཟི་བྱིན་ཆེར་ 
: འབར་བཿ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན ་གསུམ་ཁྲོ་ཞེང་འཛུམ་པའི་མདངས་དང་ལྡན་པཿ ཕྱག་གཡ ས་པས་སྣ ང་སྲིད་འགུགས་བྱེད་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ལྕགས་སྒྲོགས་མཁའ་ལ་ཕྱར་ 
ཞིང་༔ ཁམས་གསུམ་གཡོ་བར་བྱེད་པའི་ཌ་མ་རུ་དཀྲོལ་བ༔ གཡོན་པས་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་མེ་ལོང་གཡའ་དག་པ་འབྲུ་བཞེས་མཚན་པ་པུས་ 





~~ 


ལྭ 
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ཤཾཿ མོའི་ཐད་དུ་གདེངས་པ༔ ཞབས་གཉེས་མཉམ་པའི་སྐྱིལ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པ༔ ལེ་བརྒན་དམར་པོའི་འཇོལ་བེར་གསོལ་བ༔ མི་ཏྲིའི་ལ་ 
༨ ༨༤ _༽ 


ཐོད་དམར་པོ་བཅིངས་པ༔ཿ དེ་ཡི་པང་དུ་ཡུམ་མཆོག་ཐུགས་རྗེའེ་དབང་སྡུད་མ་དམར་མོ༔ སྣང་སྲིད་རུ་ལུའི་སྒྲ་སྐད་གཡོ་བར་བྱེད་པའི་དྷ་དྲེལ་ནམ་མཁའ་ལ་ 
དཀྲོལ་ཞིང་ཡབ་ཀྱི་ལྕགས་འཇིབས་པ༔ གཉིས་ཀའང་དར་དང་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན ངི ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པ༔ཿ ཡབ་ཡུམ ཀྱི་སྤྱི་གཙུག ་ནས་རྟ་ཕག་གིས་རྔམ་ 
སྒྲ་སྒྲོགས་པས༔ དངོས་གླབ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་གདོན་ཚོགས་ཐ མས་ཅད་རྡུལ་དུ་བརླག་པ༔ དེའི་ཕྱོགས་བཞེར་མཁའ་འགྲོ་མ་དམར་མོ་བཞེའ གཡས་པ་ 
རྣམས་ན་དབང་སྡུད་ཀྱི་ཌ་མ་རུ་མཁའ་ལ་དཀྲོལ་ཞིང་༔ གཡོན་པ་རྣམས་ན་འགུགས་བྱེད་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ༔ ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཇའ་ཐིག་དང་འོད་ཕུང་ 


= 
༦ 
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¬ 


འབར་བའི་ཀློང་དུ་བ ཞུགས་པའི་གནས་གསུམ ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས༔ ཆོས་དབྱིངས་བདེ་ཆེན་པད་མ་བརྩེགས་པའེ་ཕོ་བྲང་ནས་རང་ 
¦ འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེ ས་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྤྱན ་འདྲེན༔ ཇཧཱཾ་བཾ་ཧོ༔ པད་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྟཾ༔ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར༔ ཕྱི་ནང་གསང་བས་མཆོདཿ ཨྲེ་ 
; མཿ ཡ་མཚན རྨད་བྱུང་རང་བྱུང་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ རྫུ་འཕྲུལ་ཐོགས་མེད་སྟོབས་ལྡན་མཐུ་ཆེན ་ལོ༔ ཁམས་གསུམ་མ ཡུས་དབང་དུ་སྡུད་མཛད་མཿ པྲདྲ་རྒྱལ་ངྷ 
འ་སྐུ་ལ ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད༔ ཧཱཿ རྒ ་བའི་ཡུམ ་གུར་ཁམས་གསུམ གཡ ཡོ་བྱེད་ ཆཾ།ཿ སྲེད ་གསུམ ་ཟིའ ་གནོན ་སྣང་ སྲིད ད་དབང་སྡུད ་རྨཿ དངོས གྲུབ མྩུར་ 
་བགེགས ་ཚོགས ་ཆམ་འབེབས་མ༔ བརྩེ 'ལྡན་དྷ ་ཀཾ ་ལྔ་ལ་ཕྱག་འཆལ ་བསྟོད༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ ཿཧུཿ བྲད་ གུ་རུ་པྲད་རྭ་ཛ་མ་ཧ་རི་ནཾ་སཿ བརྔ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ལོ་ 
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ཧོཿ ཀ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ༔ དེ་ནི་བསྟེན་པའི་རིམ་པའོཿ བཛྲ་ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཉིས་པ་བསྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ནི༔ མདུན་དུ་དབང་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་པད་མ་རྭ་ག་ལས་ 
༧ གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པོ༔ རྒྱ་ཁྱོན་དཔག་མཐའ་ཡས་པ་དབྱིབས་ཟླ་གམ་གྱི་དབུས་སུ་པདྨ་འདབ་མ་བཞེ་པའེ་དབུས་ཀྱི་ལྟེར༔ ཟངས་ཁྲི་ཟླ་གམ་རིན་པོ་ཆེ་ 
པཔ སྣ་ཚོགས་སྤྲས་པའི་ཁྲིའི་སྟེང་དུ༔ ཟངས་ནང་གི་རྟེན་རྫས་བྲིས་སྐུ་དང་བ ཅས་པ་ཐམས་ཅདཿ ཏི་ཧྲི་ལས་ཨོཾ་མ་ཧྭ་དྷེ་ཝ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་སྒྲས་བསྐུལ་བས་ལྷ་མཆོག་དབང་ ཤཱ 
ཕྱུ ་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་དམར་གསལ་གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་མཆོག་ཏུ་འབར་བ༔ ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཁྲོ་ཞེང་འཛུམ་པ་ཞི་ཁྲོའཾ་ཉམས་དང་ལྡན་པ༔ ཕྱག་ 
པ། ཡས་པ ས་སྣང་སྲིད་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་མོ་ལྷ ་འདྲེ་མི་ག སུམ་དབ ང་དུ་སྡུད་པའི་ཟངས་ཀྱི་ལྕ ག ས་ཀྱུ་དང་ ཞག ས་པ་དམ ར་ལོ་བ སྣ ར།རྲ།་ང།ཿ གཡོན་ རཾ ས་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ཟིལ་ 
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གྱིས་གནོན་པའི་མཚན་མ་དམར་པོ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ངོམ་ཐབས་སུ་བསྣམས་པ༔ དཔང་གི་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བསྒྲིངས་ཤིང་ཟར་བུ་མཐུར་དུ་ 
འཕུང་བཿ དབུ་ལ་དགོས་འདོད་ཡིད་བ ཞེན ་གྱི་ནོ་ ར་བུ་རིན ་པོ་ཆེ་འོད་འབར་བས་བརྒྱན་པ༔ མཚན་མ་དམར་པོ་གྱེན ་དུ་བསྒྲེངས་ཤཾ ང་དར་དམར་པོ་དང་རིན ོ་ཆེ་སྣ་ 
ཚོགས་པས་བརྒྱན་པ༔ དེའི་པང་གཡོན་དུ་ཡུམ་ཨུ་མ་དྷེ་ཝ་དམར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ༔ གཡ ས་དངོས་གྲུབ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་མེ་ལོང་བསྣ མས་ནས་ 
ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ༔ གཡོན་པས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བུམ་པ་དགོས་འདོད་འབྱུང་གཏེར་གང་བ་བསྟབས་པ༔ ཞབས་གཉིས་ཡབ་ཀྱི་རྐེད་ལ་འཁྲིལ་བ༔ དར་ 
དམར་པོའ་ན་བཟའ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ༔ ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལྗགས་ཟླ་གམ་དམར་པོ༔ ཡབ་ཀྱི་ལྡགས་ཀྱིས་ཡུམ་གྱི་ལྔགས་ལ་དཀྲིས་པ༔ ཡུམ་གྱི་ 
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2 ཁེ ངེ ༦ 


ཙཿ ལྡགས་ཀྱིས་ཡབ་ཀྱི་ལྡགས་ལ་དཀྲིས་པའེ་བར་དུ་ཤྲིཿཧྲཱཾཿལས་ཧཱིཿདམར་པོའི་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ཁམས་སུ་འཕྲོས་པས༔ སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་མོ་ལྟ་འ ་མི་གསུམ་ཟས་ནོར་ལོངས་སྦྱོད་ཐམས་ཅད་རང་དབང་མེད་པར་ཤོག་སྐྱ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་བཞེན་དུ༔ 
ཡེད་ཡེད་འདགས་འདེགས་སུ་བྱེད་པར་བསམ༔ པད་མ་འདབ ་མ་བཞེ་པའི་སྟེང་དུ༔ ཤར་གྱི་ལུ གས་ལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྔོན་མོ་ལྕགས་ཀྱུ༔ ལྟོའི་བུམ་པ་ལ་ པཱ 
རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སེར་མོ་བུམ་པ༔ ནུབ་ཀྱི་ཞགས་པ་ལ་པད་མ་མཁའ་འགྲོ་དམར་མོ་ཞགས་པ༔ བྱང་གི་མེ་ལོང་ལ ་ལས་ཀྱི་དྷཱ་ཀི་མ ་ལྡང་གུ་མེ་ལོང་༔ ཐམས་ 


ཅད་ཀྱི་གཡས་པ་རྣམས་ན་ཕྱག་མཚན་གདེངས་ངོམ་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང་༔ གཡོན་པ་རམས་ན་ཁྭ་ཊི་ག་བསྣམས་པ༔ ཀུན་གྱི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཕག་ཞལ་ནག་མོས་ 


¬ 


ངུར་སྒྲ སྒྲོག ་ཅིང་བགེགས་དཔུང་ཐ མས་ཅད་ཚར་བཅད་པ༔ དར་དམར་པོའེ་ན་བ བཟའ་དང་རིན ་པོ་ཆེའི་རྒྱན སྣ ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲ ས་པཿ གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
ྭ ཞབས་ འདོར་ཐབས་ བཞེངས་ ནཾ སྟབས་ ཀྱིས་ ་བགེགས་ཿ ་ཚོགས་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་ གནོན ་ཅིང་རྡུལ དུ་བརླག་ པ༔ ཡེ ཕེ་ཤེས་ ཀྱི་རང་འོད་གཟི་ྱིན ་འོད་ ་ཕུང་རབ་ཏུ་འབར་ 
བའི་ཀློང་དུ༔ རང་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས༔ འཇིག་རྟེན་དབང་སྡུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའེ་དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་ 
ེ གཙོ་ འཁོར་གྲངས་མེད་པ་སྤྱན་ འདྲེན ཏྱ ༡ ཇྔ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ༔ གསུམ་པ་སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ ཧཾ་ཧ སྣང་སྲིད་མ་ལུས་དབང་སྡུད་དཀྱིལ་ འཁོ ར་ནསཿ དབང་ཕྱུག་ཆེན་ 


༡༧༩ 


ལོ་ཡ། བ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ནམས༔ འཇིག་རྟེན་སྣང་གྲགས་མ་ཡུས་དབང་སྡུད་ཕྱིར༔ ལྷ་ཆེན་འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྔོན་ཚེ་པད་མ་ 
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ཏོ རྒྱལ་པོའི་སྤྱན་སྔ་རུ༔ རང་རང་སྲོག་སྟིང་ཕུལ་ནས་དམ་བཅས་ལྟར༔ བཀའ་བསྒོ་དམ་ཚིག་མ་གཡེལ་འདིར་བྱོན་ལ༔ རིགས་རྒྱུད་དཔལ་ 
འབྱོར་རྒྱས་པའི་དངོས་གྲུབ ་སྩོལ༔ སྟོབས་ཆེན ་གྲགས་འབྱོར་ཀུན 'ལྡན་ཚེ་བསོད་སྤེལ༔ སྣང་སྲི དྭ ་མི་མ ་ལུས་དབང་བསྡུས་ལ༔ འདོད་དགུའི་དངོས་གྲུབ ་མ་ 
ལུས་མུར་སྩོལ་ཅིག༔ མ་ཧྭདྷེ་ཝཿ ཨུ་མ་དྷེ་ཝིཿ ཧ་རི་ནི་སཿ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛ་ཛཿ བཞི་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧཱཿ ག ཞལ་ཡས་ཟླ་གམ་རཏྣ་བརྩེགས་ ངེ 
པའི་སྟེང་༔ འཇིག་རྟེན་ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཡ བ་དང་ཡུམཿ འཕྲིན་ལས་བཞི་བསྒྲབ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞེའི་ཚོགས༔ དགྱེས་ཤིང་བརྟན་བཞུགས་གུས་པས་ཕྱག་ 
བགྱིའོ༔ བདག་གི་འདོད་དོན་མ་ལུས་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྐུམ་ན་མོ་ཕུ་རུ་ ཤ་ཡ་ཨ་ཏི་པུ་ཧོ་པྲ་ཏིཏཱ་ཧོ་ན་མོ་ཕུ་རུ་ ཤ་ཡ་ཧོཿ ལྔ་པ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ 


ཧཱ་ཧྲཾ༔ ལྟ་མཆོག་མ་ཧྭ་དྷེ་ཝ་ལྷ་ཆེན་པོཿ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལ༔ འདོད་ཡོན་མཆོད་སྤྲིན་སྣ་ཚོགས་འབུལ་བ་ནེ༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ 
ད ཀྱི་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ཀུན༔ དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་པའི༔ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས་ལ་སོགས༔ བླ་མེད་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ 
ངྒ མཚོའི་ཚོགས༔ ཀུན་ནས་རབ་བསྐང་རྒྱན་སྤྲིན་གཏིབས་པ་ཀུན༔ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་མཆོད༔ སྨན་རག་གཏོར་ཚོགས་ཕྱི་ནང་གསང་ § 
'› བ་ཡིཿ རྣཏྭ་དར་ཟབ་རྒྱན་མཆོད་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས༔ རོལ་མོ་སྒྲ་སྟན་སྐྱན ་གཟིགས་དཔག་མེད་ཀྱིས༔ དབང་ཕྱུག་ཆེན ་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་མཆོད༔ འཇིག་ 
རྟེན་ཆེ་བཙན་གྲགས་པ ་སུ་ཆེ་ཡང་༔ ཁྱོད་ཀྱི་དབང་དུ་མི་འདུལ་གང་ཅཾ་ཡོད༔ ལྷ་ཆེན ་དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ 


- 
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ཧཾཿ ཀུན་རབ་གཡོས་མཛོད༔ བདག་གི་རིགས་རྒྱུད་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་མཛོད༔ ཡུས་སྲོག་དབང་ཐང་བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྗིད་དང་༔ 


ལོངས་སྤྱོད་གྲགས་པ་འདོད་དགུ་རྒྱས་པར་མཛོདཿ ས་འདིར་བཤད་སྒྲབ་སྡེ་ཀུན་རྒྱས་པ་དང་༔ བསམ་དོན་སྒྲབས་ལ་རེ་སྐོངས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བདག་གི་ 
འདོད་དོན་འབྲས་བུ་མུར་འགྲུབ་མཛོད༔ དྲུག་པ་བསྟོད་པ་ནི༔ ད་ཧ ཟླ་གམ་དམར་པོ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ ཟངས་གྲི་རཏྣ་འབར་བའི་ཁྲི་སྟེང་དུ༔ ལྷ་ 
མཆོག་མ་ཧྭ་དྷེ་ཝ་ལྟ་ཆེན་པོ༔ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལྷ་ཆེན་དྲག་པོའི་སྐུ༔ མི་བཟད་རབ་འབར་སྐུ་མཆོག་དམར་ལ་གསལ༔ ཡིད་འོང་རབ་མཛེས་རིན་ཆེན་མང་ 
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ཕོ་མོ་འགུགས༔ གཡོན་པས་མཚན་མས་སྲི་རྐུན་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ མ་ཧཱ་དྷེ་ཝ་མི་བཟད་ཁྲོ་རྒྱལ་སྐུ༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་མ་ལུས་ཀུན༔ བམས་ 
ཅད་དབང་དུ་སྡུད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་ཨུ་མ་དྷེ་མ་ནཾ༔ དམར་གསལ་ཡིད་འོང་རབ་མཛེས་ལྷ་མོའི་སྐུ༔ གསལ་བྱེད་མེ་ལོང་འཛིན་ཅིང་ 
མགུལ་ནས་འཁྱུད༔ གཡོན་པས་གཏེར་བུམ་བསྣམས་ནས་མཆོད་ཅིང་བསྟབས༔ དར་ཟབ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་རབ་མཛེས་བརྒྱན༔ མཉེན་ལྷུག་འཁྲིལ་ལྡེམ་ ངཱ 
ཡབ་ཀྱི་རྐེད་ལ་འའྲེ ལཿ བདེ་སྦྱོར་དགྱེས་མཛད་ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་མ༔ ཨུ་མ་དྷེ་མའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾཿ དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོའི་བཀའ་ 
ཉན་ལས་མཛད་མཿ འཕྲིན་ལས་བཞེ་བསྒྲབ་རིགས་ཀྱི་ཌཀྐེ་བཞེ༔ ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ཌཀེ་མ༔ མཐེང་གསལ་མདངས་ལྡན་ལྕགས་ཀྱུ་ཁ་ཊཾ་བསྣམས༔ 
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ཙཾ།ཿ 


སྣང་ སྲིད ལྷ འདྲེ་ རི ་གསུམ་ཐམས་ ས་ཅད་ དང་༔ ྷ སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་མོའི་ བླ་སྲོག་སྟིང་ ནས་ འགུགས༔ ལྷོ རུ་རིན་ ཆེན་རི རིགས་ ཀྱི་ ཀྱི་ཌཀི་ མཿ གསེར་ 
མདོག་ཡིད་ འོང་ཁ་ ཊ་ གཏེར་ཐུ བུམ་འཛིནཿ སྣང་ སྲིད་ ལྟ ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཐམས་ཅད་དང་༔ འཇིག ་རྟེན་ཁམས་ ཀྱི་གཏེར་དང་ལོངས སྤྱོད ་སྡུད༔ ནུབ་ཏུ་པད་ 
ནྲ ་རིགས་ཀྱི་ ཌ་ཀི་མཿ འདོད་ ༩ དམར མོ་ མ་དབང་ ཞགས་ ཁབ ཊོ ་འཛིནཿ སྣང ང་སྲིད་ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཐམས་ཅད་དང་༔ སྲིད་གསུམ་ཟས་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་དབང་ 
¡ དུ་བསྡུས༔ བྱང་དུ་ལས་ ཀྱི་རིགས་ཊ ཀི་ ཌཀི་ ཆ།ཿ ལྗང་ ནག་ གཏུམ ་དག་མེ་ལོང་ཁ་ ཊཱ འཛིནཿ སྣང་ སྲིད་ ལྷ་ འདྲེ་མི་ གསུམ་ དབང་དུ་སྡུས༔ སྲིད་ པ་གསུམ་ལ་ 
གནོད་ བྱིད ཆམ་ལ་ཕོབཿ རིགས་ ཀྱི་ལས་ བྱིད དྷཱ ཀི་ བཞི་ ལ་ བསྟོདཿ བདུན་པ་བསྟེན་པའི་རིམ་པ་ནི༔ ཨོཾ་མ་ ་མ་ཧྭ་དྷེ ཝ་ ཧཱ དབང་ ཕྱུག་ ཆེན་པོ ལོ་ཧིང་༔ ཨེ་ མན་ཛུ་ཀུ་ཏ་ཧཱཾ 


ཨོཾ་ཨུ་ མ་དྷེ་ ལི་ བྷ་ སུ་ཏ༔ དྷ་ ར་ནི་ དུང་ དུང་ འདུས་ འདུས་བསྡུས་བསྡུས་ སྭཱ ཧཱཿ བརྒྱད་པ་བསྒྲབ་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧིང་ ཧབ་ཏི་ཕ་ (འེ རཏཏྣ་སྡིྡྷི་ཕ་ འང ཁ་ སུ་ན་དྷེ་ 
ྭ པུས་ཏིང་ ཀུཊ རྭཿ བ་རེ་ ས་ན་ ཀ་པ་ ལ་ཧྲིང་ཧྲིང་༔ ཆམ ཧྭ་དྷེ་ ལྲ་ ཧཱཾ ཧཱཾ་ཕཊ་ སྭཱ ཧཱཿ དངོས་གྲུབ་ ལེན་པ་ནི༔ རྟེན ལ་མེ་ཏོག་ འཐོར་ཞིང་༔ ཧཾ་ཧ ལྷ་མཆོག་ ར། ཧྭ་དྷེ་ ལྲ་ 
ལྟ་ཆེན་པོ༔ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ འཁོར་ བཅས་ལཿ གསེར་ དངུལ ་ཟངས་ ལྕགས ་དུང་གཡུ་བྱེ་རུ་དང་༔ ཟས་སྨན དར་ ཟབ བ་འབུ་སྣ ་ལ་སོགས་པ༔ དད་ པཿ 
', ཧོར མོས་གུས་པས་པྲུ་ཙ་འབུལ་ལགས་ ཀྱིསཿ རིགས རྒྱུད་ ཆབ ་སྲེད་ ཚེ་ ཐོ་བསོད་ དཔལ་ འབོར་ གྲགས༔ བདག་ལ་ འདོད་ དགུ་ ལོངས་ སྤྱོད་ དངོར ༈་གྲུབ་ སའ དུ་གསོལ༔ 
འཇིག རྟེན་སྟོ: སྟོབས་རྩལ་སྙན་གྲགས་དབང་དུ་བསྡུས༔ ཧྲི་བསམ ་དངོས ་གྲུབ་མ་ལུས་སྩལ ་དུ་གསོལ༔ འཛར གླིང་སྐྱེ་ འགྲོ་ཕོ་མོ་ཐམར ་ཅད་ ཀྱ༔ ཚེ་ དང་བསོད་ 
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ནམས་དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་སྟོབས༔ བཀྲག་དང་གཟི་མདངས་སྟན་གྲགས་མ་ལུས་པ༔ མྱུར་དུ་ཁུག་ལ་དུས་འདིར་བདག་ལ་སྩོལ༔ 
གས་རྒྱུད་འཁོར་སློབ་རྟ་ནོར་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་ནུབ་མེད་དར་རྒྱས་མཛོད༔ དགུ་པ་ལས་སྦྱོར་ནི༔ བཛ་སི་ཏི་ཕ་ལ་ཧཱུཾཿ ལོ་ཀ་རཏྣ་སིཏྟེ་ 
་ལ་ཧཱཾ༔ པད་མ་སི་ཏི་ཕ་ལ་དཱིཾ༔ ཀླར་སི་ཏི་ཕ་ལ་དཱཾཿ ཀ་བྷི་ར་ཀོམ་བྷཾ་ར༔ མི་སྟིང་བསྒུལ་བསྒུལ༔ མི་འགྲམ་ཆོག་ཆོག༔ མི་སེམས་དཀྲགས་ 
གསཿ རང་དབང་མེད་པར་ཁུག་ལ་ཤོག༔ ཉ་མཆོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པ༔ འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ་རླུང་གི་ཞགས༔ ལུགས་ཀྱུསྙིང་འཛིན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མཆོག༔ ཟབ་གསང་བླ་མེད་ལས་ 
མ་དགུ་པ་འདིཿ ད་ལྟ་སྦེལ་བའི་གནས་མེད་ཡི་གེར་བྲིས༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཆེད་དུ༔ བྱ་ཕུ་ལྕགས་ཕུར་བྲག་ལ་གཏེར་དུ་སྤོས༔ ལས་ཅན་སྙིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་ 
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བཀོད༔ བཀའ་འདེ་སྡེ་བརྒྱད་བརྟན་མའེ་ཚོགས་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱས གཏེར་རྒྱ༔ སྦྤས་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ མན་ཏྲ་གུ་ཧྱྱ་དྷ་ཐིམ༔ བདག་འདྲ་རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ བྱ་ 
ཕུ་ལྕགས་ཕུར་ཅན་ནས་སྤྱན་དྲངས་ནས༔ མི་ལོ་ཉེར་ལྔའི་བར་དུ་གསང་རྒྱས་བཏབ༔ ཟླ་བྲལ་འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་དཔལ༔ ས་སྐྱ་པ་ཞེས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ༔ ཉི་ཟླ་ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ་ལྟར་གྲགས་པ༔ 

ཾ རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་བདེ་ཆེན་སྒུ་མའེ་གརཿ ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཚྱུག་གྲགས་པའི་དཔལ༔ ཕབ་སྲས་སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་ནུབ་མེད་དུ༔ བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་ཞབས་པད་རྟག་བརྟན་ཞེང་༔ གདུང་འཛིན་ཆབ་སྲིད་ཕྱོགས་བཅུར་ ལེ - 
༡ རྐྱས་པ་དང་༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་བརླག་ཕྱིར༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ལ་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བའི༔ ལེགས་བརསྒྱུར་ཡི་གེའི་ 
རིས་བྱེད་ཀཿཐོག་པའི 


འེ སྡུབ་ཚངས་སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ སྦརྦ་མངྒ་ལམ༔ 
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གུ་ རུ་ ར། ད་ རཾ སིདྡྷ ཧཱཾ་ཧིཿ སྣང་སྲིད་དབང་སྡུད་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ རྩ་ལ༔ དེགས་ཚོགས་ཟི ལ་ 





ུ གནོན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད༔ མཆོད་གཏོར་བསངས་སྦྱངས་ ྔ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་འབུལ་ལ༔ རྔ་འུར་དིར་དུ་འབིར་ཞིང་༔ 
2 7 ¬ ༤ བུ ༨༩༤ 34 ར་བ 
༦ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པའི་ངང་ནས་འདི་སྐད་དོཿ ཧོ་ ། དགོངས་སུ་གསོལ༔ ལྷོ་ནུབ་རྔ་ཡབ་ 


ཀར ླ་ 


ཀཱ ༈) ཤས རར ཁྱ (© ཤཱ 





༢. ༢ ༽ ¬ ,ར. ༨. ཊ ་ེ ) ྲ ཁ„ ཁ ལཾ „ བྱ . བྱ ཐས ལི 
རཀཀའ་གྲང་ཁྱིར༔ དཔལ་ར་པདྨ་འད་ཀྱུ  གཞལ་ཡས་ནས༔ རྒྱུ་རྐྱེན ལས་འདས རོ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ནཿ རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་སྟོབས་ 
པོ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ མཆོག་གསུམ་སྐུ་ 
བ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
པའེ་གནས་མཆོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདེར༔ 


གསུམ་རྩ་གསུམ ་རེག་འཛིན གྲུབ ་ཐོབ་རྒྱལ་ 


རྣམས་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ༔ སྒྲབ་ 
སྦྱིན་བདག་གི་འགལ་རྐྱེན་བར་དུ་གཅོད་པ་ 


ལགས་དང རིག་འཇོན་ཆན་ ྦ 





པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


སྤང་བྱ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བ་དང་བཟློག་པའི་ཕྱིར༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་སྔགས་འཆང་བདག་གིས༔ མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་དངོས་སུ་ 
4ཱ འབྱོར་བ་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྦྲལ་ནས༔ ཟག་པ་མེད་པ་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདེ་ཉིད་ཀྱིས་དགྱེས་པར་བསྐང་ཕྱིར༔ མཆོད་དོ་འབུལ་ལོ་བཞེས་ 
༩ སུ་གསོལ་ལོ༔ འདོད་དགུ་ཡིད་བཞིན་གྱི་དངོས་གྲབ་དམ་པ་སྩལ་དུ་གསོལ་ལོ༔ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་མེ་རི་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ ཡབ་དཔའ་བོ་དབང་ ཏད + 


_ ༧ 


ཤྲ ཆེན་རྟ་མགྲིན༔ མ་གཅིག་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ༔ ཁྲོས་མ་ནག་མོ༔ རིགས་བཞེ་མཁའ་འགྲོ༔ རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་རྒྱལ་དབང་པདྨ་འོད་འབར་ཡབ་ཡུམ༔ དཔལ་ 
ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ༔ ཡུམ་མཆོག་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ༔ གུ་རུ་ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔ༔ མཆོག་སྤྲུལ་གྱི་རིག་འཛིན་བརྒྱད༔ འགྲོ་འདུལ་གྱི་གུ་རུ་དྲུག༔ 





༣ 
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༩ 


2 


སྦྲལ་པའི་གུ་རུ་མཚན་བ རྒྱད༔ རྗེ་འབངས་ཉི་ཤུ་ལྔ་སོགས༔ གྲུབ་ཐོབ་ལོ་པར་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་དང་༔ རིག་པ་འཛིན་པའི་ས་ལ་བཞུགས་ 
པའེ སྤྲུལ་ པའི་གཏེར་ སྟོན རྣམས་ལ་མཆོད་དོ༔ འབུལ་ལོ༔ བཞེས་སུ་གསོལ་ལོ༔ སྦྱིན་པའི་བདག་པོ་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་ཞེང་༔ 
སྔོན་གྱི་ལས་ཚེ་འཕྲང་འཕྲལ་རྐྱེན་ངན་པ༔ དུས་མིན་འཆི་བ་རྣམ་བརྒྱད༔ བྱིས་པའི་གདོན་ཆེན་བཅོ་ལྔ༔ 
བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ལྷ་མཆོག་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་བྱིས་པ་ལྟ་ལྔ༔ དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞེ་པ་ཡབ་ཡུམ༔ གུར་གྱི་མགོན་པོ༔ དཔལ་ 
མགོན་མ་ནིང་ནག་པོཿ ལྟ་ཆེན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པ༔ ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམཿ ལས་མཁན་ངམ་རོ་ཕོ་མོ༔ ལས་བྱེད་བཀའ་ 


༨ ༨༤ __ ༨ ༨ ༨ ©) 
འཇགས་བརྒྱད་སགས་ཉ་པར་ཞ་པ་དང་མ་འབུང་ ཟེ 


-- 


ཡི་ཤན་པ་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད༔ བྲན་གཡོག་གི་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་༔ ལྷ་ཆེན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ༔ ཕྱག་དྲུག་མགོན་པོ༔ དཔལ་མ་ 
ཧཱ་ཀཱ་ལ་ལྕམ་དྲལ༔ དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ༔ དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ༔ སླུ གསུང་ངུགས་ ཡོན་ ཏུན་ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་སྡེ་ལྔ་འཁོར་ནག་ 

པོ་སྟོང་༔ ཤ་ཟ་འབུམ༔ མ་མོ་བྱེ་བའི་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་༔ ཡུམ་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཉིད་བཞེ་མུ་ཁ་ལེ༔ དཔལ་ལྡན་སྔགས་ ཌྷེ + 
ཀྱི་སྲུང་མ སྨུག་ཿ ནག་འོད་འཕྲོ༔ མ་གཅིག་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོ༔ ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་ལྟ་ལྔ༔ ་བུང་གི་རྒལ་མོ༔ 
རེ་ཏི་མཆེད་བཞེཿ དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་སོགས༔ ཕུར་སྲང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ༔ 


༨༩༧༤ 


དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོ་འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་རང་བྱུང་གི་རྒྱལ་མོ༔ 
ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་བཀའ་འཁོར་གྲངས་མེད་ཀྱི་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ 


¦. §ཱཾ;༦༦.༦༦‰ 





འབུལ་ལོ༔ བཞེས་སུ་གསོལ༔ གཟུགས་ཅན་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས༔ དམ་སྲི་རྒྱལ་བསེན་ 


„¬ ནཿ ལ་མཆོད་དོ༔ 
ཤཱ འབྱུང་པོ༔ ཐེའུ་རང་ཆེ་འདྲེ༔ ཆུང་སྲི༔ དམ་སྲིཿ དམན་མོ༔ གོད་ཁཿ གསོན་འདྲེ༔ ཡུལ་འདྲེ༔ གྲོང་རྒྱུག་འདྲེ་མོ༔ མོ་ལྟས་པྲ་ངན༔ རྨཾས་ 
ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ཀྱི་ཀག༔ ན་ངོ་༔ ཤི་ངོ༔ སྨས་ངོ་༔ དུར་ངོ༔ ནད་ཁཿ གདོན་ཁཿ བགེགས་དཔུང་༔ གྲི་བོ་ཕོ་མོ་འགྲིམ་ ཌ 


¿ ལྟས མཚན ་ངན༔ 
སྣ༔ མྔོན་རྒྱུགས༔ རྗེས་འབྲང་༔ ཟུར་འཕྱོ༔ སྣ་ འདྲེན ཚང་བཅའཿ མི་ ཕན་པ་ བྱེད་མི༔ ལེགས་ སུ་མི་ མི་སྟེར་ཞི ཞིང་ཉེས་སུ་དགའ་བ༔ སྐབས་ 
ལྟ་ ཞིང་གླགས་ ཚོལ་ བཿ ཆགས་ཆེ་ཞིང་ཉམ་ ང་བཿ  འབྱུང་པོ་ མི་དང་མི་མ་ཡིན༔ གནོད་བྱེད་ ཐམས་ཅད་ ཕྲིན་ ་ལས་དྲག་ཊ པོས་ཚར་ཆོད་ལ༔ བསྐྲད་པ་དང་༔ 


 ཿ 


- 


གཟིར་བ་དང་༔ བསྲེག་པ་དང་༔ མནན་པ་དང་༔ སྒྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་དྲག་པོ་མཛོད་ལ༔ ཕྱིན་ཆད་ཀྱང་ཡེ་ནས་མི་སྡིགས་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ རྒྱལ་ 
¦ ཆེན་སྡེ་བཞི་གནོད་སྦྱིན་ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་༔ བདུད་འདུལ་སེང་གདོང་སྡེ་ལྔ༔ སྲོག་བདུད་མ་གཟའ་རྡོར་གསུམ༔ མ་མོ་ 
ྲ དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བདག་མོ་ཆེན་མོ་རྣམས་ལ་མཆོད་དོ༔ འབུལ་ལོཿ བཞེས་སུ་གསོལ༔ དམ་སྲི་འགབ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་གདོན་སྣ་མོ་འདྲེ་མ་ཐམས་ཅད་ཐལ་བའི་རྡུལ་ ཉུ 
ཕྲན་བཞེན་དུ་བརླག་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཧོཿ ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བེ་ཧ་ར༔ སྐུ་ལྔ་ཡུམ་ལྔ༔ སྤྲལ་པ་ལྔ༔ བློན་པོ་ལྔ༔ རུ་འདྲེན་སྡེ་ 
བཞི་སྐུའི་སྐྱོ་སང་བ ་འབག་སེང་གར་མཁན་དང་ཁྲིད་མཁན་བ ཀའ་སྡོད་རྒྱལ ་མཚན་ཕྱར་བ༔ དུང་འབུད་པ༔ རྔ་བརྡུངས་པ༔ གདུགས་བསྐོ་ ར་བ༔ རྒྱ་གླིང་ 





2༢༠ 
@©@ 


སྤྲར་བ༔ དར་ ཕྱར་བ༔ གནོད སྦྱིན ་མཆེད \བདུན༔ གཡས་ ཀྱི་རུ་འདེན ་དཔའ་བོ་ ་སྟག་ཆས ་ཅན ་བྒརྱ༔ གཡོན་གྱི་རུ་འདྲེན་པ་དགེ་ 


„ སྟོང་ ཚོས་སྒོཿ སྤོས་ འཛིན་པ༔ 
པ་མཆེད་འཁོར་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ༔ གཏེར་སླང་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ༔ ལས་བཙན་འབར་བ་མཆེད་གསུམ༔ 


མོ་གདོང་དཀར༔ 


 ཿ 


ཧཱ སྒོ དྲག་བཅོམ་པ་བྱརཿ རྒྱབ་ ཀྱི་ རྗེས ་ཤུལ་བ་སྔགས་ནག་ཕུར་པ་ཐོགས་པ་བརྒྱ༔ མདུན་ གྱི་སྣ་ འདྲེན་བུད་མེད་ནག་མོ་བརྒྱ༔ གཞན་ཡང་རྒྱལ་ཕྲན་ལོ་ཉ་ 
ཕྱི་ནང་གི་བཀའ་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད༔ སྤྲུལ་པ་དང་ཡང་སྤྲུལ་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་དང་༔ སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་ ཛཾ 
བཙན་རྒོད་རོལ་པ་རྐྱ་བདུན༔ ཡུམ་ཆེན་སྲིན་ 


སྔགས་བདག་དྲེགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད༔ གཏེར་སྲུང་བརྟན་མ་བཅུ་གཉེས༔ ལྟ་རབ་མཆེད་དགུ༔ རྗེའི་མགུར་ལྷ་བཅུ་གསུམ༔ སྲིད་ 


-- 


པ་ཆགས་པའི་ལྷ་དགུ༔ རི་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་སྤུན་དགུ༔ ཕ་མྱེས་ཀྱི་རྒྱུད་སྲུང་༔ སློབ་དཔོན་གྱི་གཉེར་སྲང་༔ མ་ཕྱིའེ་ཞང་ལྷ༔ དབེན་གནས་གཉེར་ 
¦ སྲུང་༔ ཉ་སྟོང་དུས་ཚེས༔ ལོ་ཟླ་ཞག་གྲངས་ཀྱི་སྲུང་མ༔ འགོ་བའི་ལྟ་ལྔ༔ སྐྱོབ་པའི་ལྟ་ལྔ༔ བུ་ཚ་རིགས་རྒྱུད་ལ་སྲང་སྐྱོབ་མཛད་པའི་ལྟ་སྲང་གཉེན་ 
„, ལོ༔ བཀའ་སྲུང་བཀའི་སྲུང་མ་གཏེར་སླང་གཏེར་གྱི་བདག་པོ༔ གནས་སྲང་གནས་ཀྱི་སྲང་མ༔ ཡུལ་ལྟ་ཟོ་དོར༔ ཕྱི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་སྲུང་མ་འཁོར་ནྷ + 
དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་དོ༔ འབུལ་ལོ༔ བཞེས་སུ་གསོལ༔ མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ༔ དགྱེས་པའི་ཞལ་དཀར་ཟླ་བ་ 


ལྟར་དུ་སྟོན༔ སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཕྱུང་༔ དཔའ་བའི་གྲོགས་མཛོད༔ ཁ་འཛིན་དང་རྒྱབ་བརྟེན་མཛོད༔ གཉའ་ཡ་དང་དཔུང་རོགས་མཛོད༔ དཔལ་ 





ནིཿ མགོན ་དང་སྟོངས་ གྲོགས་ མཛོད༔ སྲེད བུ་གསོས་° ལ་རིགས ་རྒྱུད་དང་ཆོས་རྒྱུད་སེལལ བར་ཆད་ ཀི་ ཀི་རྐྱན ལ་མ་བསྐུར༔ འཕྲལ་རྐྱེན་ 
ཤཱ ངན་ པའི་ དབང་དུ་མ་ བཏང་༔ ༔ མེ་ཏོག་སད་ལ་ཁྱེར་དུ་མ་ འཇུག༔ བུ་སློབ་མཐའ་ནས་ཟག་དུ་མ་འཇུག༔ ནངད་འདྲེ་གདོན་ བགེགས་ ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་གདུག་ པ་ 
བཱ ཅན ན་རྣམས་ ཀྱི་ གཉའ་ ནོན༔ འགབ་འདྲེ་དགྲ་གདོན་ བདུད་ ཀྱི་ དཔུང་ ཚོགས་ཐམས་ཅད་བརླག་པར་ མཛོད་ཅི ཤཾག༔ ྒྱུསྦྲུར་ རྣལ་ འབྱོར་པ་བདག ཅག ་རྣམས་ཀྱ་ ཀེ་ཚེ་ དྷ + 
བསོད་དཔལ་འབྱོར་མངའ་ཐང་རྒྱས་པར་མཛོད༔ འགྲོ་བ་ ལྷ་ མི་ དབང་དུ་བསྡུས་ལ་བཤད་སྒྲབ་ ཀ་སྡེ ་ཚུགས་ཤིག༔ ཉིན་གྱི་བྱ་ར་དང་མཚན་གྱི་མེལ་ ཚེ་མཛོད་ 


ཅིག༔ རྒྱབ་ཀྱི་བརྟེན་མ་མདུན་གྱི་དཔའ་མཁར་མཛོད་ཅིག༔ དྲག་བྱུང་ན་སོ་བ་གྱིས་ལ༔ དུག་བྱུང་ན་སྨན་ཐོང་ཞེག༔ བྲག་ལ་ཐེམ་སྐས་དང་ཆུ་ལ་གླ་ 
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ཟོམ་ཚུགས་ཤིགཿ བྱེས་སུ་ལམ་གྲོགས་དང་ཉམ་ངའེ་ཡུལ་དང་ཁ་རྟ་སྐྱོད་ཅག༔ དམ་ཆོས་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་སུ་བཀའ་གཏེར་གྱི་བསྟན་པ་སྲུངས་ཤིག༔ སྒྲབ་ 
པོ་ཡི་ཚེ་བསྲིང་ཞེང་དཔལ་བསྐྱེད་ཅག༔ ལོངས་སྦྱོད་དང་འབྱོར་པ་སྤེལ་ལ༔ བསྟན་པའི་བ་དན་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགས་ཤིག༔ བསམ་པ་སྒྲབས་ལ་རེ་བ་ 
སྐོངས་ཤིག༔ ནད་ཁ་ཆོད་ལ་རིམས་ཁ་དྲག་ལ་སྒུར་ཅིག༔ བཟུང་བ་ཐོངས་ལ་བཅིངས་པ་ཁྲོལ་ཞེགཿ མནན་པ་ཁྱོག་ལ་བསྡམས་པ་ལྟོད་ཅག༔ ཡོ་བ་ § 
བསྲངས་ལ་འགྱེལ་བ་སློང་ཞེག༔ བརྗེད་པ་བསྐུར་ལ་རྨུགས་འཐིབས་སོལ་ཞེག༔ མི་སྟིང་སྒུལ་ལ་མི་ལག་ཆོག་ཅིག༔ འདོད་དགུ་མི་ཟད་གཏེར་གྱི་དངོས་ 


--~ 


|); ངེ. 





༥༩༡༧ 


¬ ནིཿ མེད་གནོད་པར་བྱེད་པའི་གདོན་བགེགས་དམ་སྲི་དམན་མོ་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་འ ་མོ་གོད་ཁ་ཐམས་ཅད་རྡུལ་དུ་རློག༔ མི་ཁ་ཆོད་ལ་ཀག་རིགས་ 
ཤཿ ཐམས་ཅད་བཟློག་ཅཾག༔ ཆགས་ཆེ་ཉམ་ང་དང་ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅག་དགྲ་ལ་བཟློག་ཅག༔ མདོར་ན་ཉེ་མ་དང་ཟླ་བ་གཟའ་སྒྲ་གཅན་གྱི་ཁ་ནས་ཐར་ 
བ་ལྟ་བུ༔ རྒྱུ་སྐྱོར་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་བྱ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་ཞིང་རྒྱས་ནས༔ བཀྲ་ཤིས་ ཏྲེ + 
རུ དཔ (༢! འབྱོར་བདེ་ ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་མཛད་དུ་གསོ། (2 ཞེས་རིག་འཛིན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གི༔ ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ནས་ལེགས་ཤར་བ༔ ཁྲག་འཐུང་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བློ་བདེས་བཀོདཿ 


ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ 
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མཱ ཡི་དམ་དགོངས་པ་ འདུས་པ་ འང བསྟན་སྲུང་ཀུན་ འདུས་སྟག་ཞོན་ལྕ མ་དྭལ་གྱི༔ ཐུགས་ཀྱི་ འར་ཏ། ཁན་མོ་རྡོ་ རྗེ་སེ ར་མོའི་སྒྲབ་པ་དགྲ་གཤེད་སྲོག་རླུང་དམར་ནག་ 


བཞུགས་སོ༔ གཿ ཧཿ དཔལ་ཆེན་སེང་སྒྲོགས་སྐུ་ལ་འདུད༔ཿ བདག་འདྲ་ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁའ་འཇིགས་བྲལ་པས༔ 
དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཡི༔ ཐུགས་ཀྱི་མ་མོ་ལས་མཁན་མ༔ ཁྲག་ འཐུང་ནག་མོའི་གསང་སྒྲབ་ འདིཿ སངས་ རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་སླད་དུ༔ མངའ་ 
བདག་རྗེ་འབངས་གྲོགས་ལ་བསྟན༔ བྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་སྲིན་མོ་སྟེ༔ རྡོ་རྗེ་སྡེར་ཆེན་དགྲ་བགེགས་གཤེད༔ མངག་པའི་ལས་མཁན་མཐུ་མོ་ཆེཿ དེ་ཡིས་ 


དམ་ཉམས་བསྒྲལ་བའི་ལས༔ དུར་ཁྲོད་གནས་སུ་ཕྱིན་ནས་ནི༔ དུར་ཁྲོད་ས་ལ་མ་དྷལ་བྱ༔ ལྕང་ལོར་བྱས་པའི་ཐོད་པ་དེར༔ འབྲུ་ནག་གསུམ་ལ་དཔལ་ 


©) 
© 
༦ 


- 


གཏོར་བྱ༔ ལས་ཀྱི་ཐོད་པ་མཚན་ངན་དུ༔ གྲི་ཁྲག་དྲེའུའི་ཤ་མཛེའི་ཁྲག༔ ར་དུག་སྦྱང་དུག་ཐར་ནུ་དུག༔ རི་གཉན་ཆུ་འབབ་མཚོ་ཆུས་སྦྱར༔ (ན། 
མུ་ཀ་ཡི་རྫས་ལ་ནི༔ ལིང་ག་བཅས་ཏེ་བྲུབ་ཁུང་གཞུག༔ སྔོ་དམར་སྐུད་པ་དག་གིས་བཅངས༔ དྭག་སྔགས་འདེ་ཡིས་གདབ་པར་བྱ༔ ཨོ་ཤཱི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ 
ེོ ཀཱ་ལ་ཏྲི་ཡཾ་ཛ་ཛ་དགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་དཱཾ་ཕཊ༔ མ་མ་ཏྲག་རག་ཤ་ནག་ཚོ་ཏེ་ལཾ་བྷྱོ༔ ནག་མོ་དུན་ཏིང་མ་ལས་ལ་བྩོ༔ མུན་རག་ཤ་ཙ་མན་ཏ་ཁ་ལ་བྷོ༔ རྟགས་ 
ཟུ ནི་ཐུན་ཁྲག་ཁོལ་བ་དང་༔ རླངས་པ་འབྱུང་དང་ཐུན་མདོག་འགྱུར༔ སྦུ་བ་དྲག་པོ་འཁྲུགས་པ་འོང་༔ ཡུངས་དཀར་ཡུངས་ནག་སྐེ་ཚེ་ལ༔ གདུག་པའི་ 

དྲག་སྔགས་ཡང་དག་གདབ༔ ཧོཿ ཉི་མ་བྱང་ ཤར་མཚམས་ ཤེད་ན༔ ཞེས་བསྐུལ་བརྗོད་ཅིང་༔ ཡིང་ག་ཐུན་གྱིས་བྲབ་ནས་ནི༔ ཀླུ་བདུད་མོ་ཉིད་གནས་སར་མནན༔ ལྟག་མ་དགྲ་ 


༡3 
རི 
“2. 





ཌེ ཡི་གནས་ལ་གཏདཿ ཁྲག་འཐུང་མ་མོ་ལས་མཁན་མའེ༔ རྣོ་བའེ་མདེའུ་དམ་པའོ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་བཙས་སུ་ཤོག༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའེ་གནས་མེད་པས༔ རྣཌཱའི་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྤོས༔ མ་འོངས་ 


°22༢© 


དུས་ཚིགས་གཉིས་པ་ལ༔ སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ཁུ་རྐྱང་རྒོད་མགོ་ཁྱོད་ལ་བཀའ་འདི་བཅོལ༔ ཤྭདཞཁྱཧཏ§ མདོ་ཁམས་པུ་རོང་མཆོད་རྟེན་ནས༔ རྣལ་འབྱོར་དུང་ཕྲེང་ཅན་གྱིས་བཏོན༔ 


ཐོགས་མེད་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་པ༔ སེང་གེ་རྩལ་རྫོགས་ཕྱག་ཏུ་ཝུལ༔ དྭགས་རི་གསང་བ་གཉན་གྱི་ལྷ་ཡི་ཞོལ༔ དབེན་པ་བདེ་ཆེན་ཐང་གི་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་ལེགས་བསྒུར་བའི༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀཿཐོག་པའི༔ ཧཱ 


སྤུལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ བསྟན་པའི་རུ་ཏའིསྲོག་རྩ་མྱུར་ལོན་ཤོག༔ གསང་སྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ ༔ 


-- 
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རཾ 


ཐཱ 


༽ ༨༤ ༡ 


རི རི ཙུ ཏུར་མུ་ཁའི་ མཆོད་བསྟོད་ ཕྲིན་ལས་ ཀྱི་རང་གཞུང་དགྲ ་བ 


གསང་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ༔ཿ དཔལ་མ་གྭ་ཀྭ་ལ་སྟོབས་འཕྲོག་ གདོང་པ ་བཞི་པ་ 


གེགས་དཔུང་བཅོམ ་བཞུགས་ རཿ 





གཤརཞྐ9༔ 
འདྲ་ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་རྩལཿ ཨོ་རྒྱན་ 


¡༦==%;༦%.༦༦‰ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


པོ་སྲུང་དོན་དུད བསྟན་སྲུང་དྲག་སྔགས་འདུས་པའི་རྒྱུད་ 
པཿ གསང་མཆོག་དབང་ཚུག་རྩ་དུར་མུ་ཁ་ཡི༔ བྱེ་བྲག་ 





ཀུན་བཟང་བླ་མེད་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་འདུད༔ བདག་ 


མཁན་པོ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ངསས སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་ 
བསྟན་ནས༔ དཔལ་མགོན་ཀུན་གྱི་སྟིང་ཁྲག་གཅིག་བསྡུས་ 

་ངར་ངྲལ་སལ་ 'ཏ ༤༡ ༡ཀ = ༡ཀ༽ ' ༡ ། ༡༤ " ཌང་། ༡༡༤ ༡༤ །" “ཀྭ ༈" ༼ བ་ར བྲབ 
སྒྲབ་དང་དྲལ་སྒྲབ་དང དཔའ་བ་གཅག་པར་སྒྲབ་པ་ལ ཁ་ཁ 
སྙོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 













སོགས་པ༔ཿ བོད་ཡུལ་འདི་རུ་ འམ གཏེར་ཁ་ལྔ་ཡོད་ཀྱང་༔ གསང་མཆོག་དྲིལ་སྒྲབ་སྟོན་པ་ འདི་ 


ཙིཏྟར་དྷ་ཐིམ་སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི་བུ༔  བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱག /÷. ) །དེད་ནས་ཐོག་མར་བཅའ་གཞིའི་རིམ་པ་ནི༔ ཡིད་འོང་དངས་ 


འདྲེན་དབེན་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ༔ ཞིང་ལྤགས་བླ་བྲེ་པན་ཚར་ པ ་ ༩6 ལྔ་ལཱི་དང་༔ ཡོལ་བ་ཁྲབ་རློག་བེར་སོགས་མཚོན་ཆ་སོགསཿ༔ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


སྤྱན་གཟིགས་འབྱོར་ཚད་དང་ལྡན་བཤམས༔ རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་བརྗིད་ལྡན་ལེགས་གྲུབ་མདུནཿ དག་པོའི་ས་ལ་ཁྲག་ཆང་གིས༔ ད་ལ་གྲུ་བཞི་མདའ་གང་ཚད༔ ཆག་ཆག་གདབ་པའི་སྟེགས་བུ་གྲུ་གསུམ་ཐུ༔ དེ་སྟེང་ 
དྲག་ཕོའི་དབང་ཤིང་ཨེ་ཁྲོམ།ཁར༔ ལྕགས་སམ་དྲག་པོའི་སྣོད་ནང་དུ༔ཿ དཔལ་མགོན་གཏོར་མ་བརྗིད་ལྡན་ཁྲུ་གང་ལ༔ བཤོས་ཕྲན་ལྔ་བརྒྱད་བཅུ་གཉིས་སོགས༔ གནས་སྐབས་བསྟུན་ལ་བརྗིད་ལྡན་བཤམས༔ གཞན་ཡང་ 
¦ ད་ལ་མཆོད་རྫས་རིམ་པ་ནི༔ གསང་སྒྲབ་པར་བུའི་གཞུང་བཞིན་ཤེས་པར་བྱ༔ དེ་ནི་བཅའ་གཞིའི་རིམ་པ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་དངོས་གཞིའི་རིམ་པ་འདི་ལྟར་བསྟན༔ ཐོག་མར་རྟེན་པ་དུར་ཁྲོད་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་ 
¦ དང་ཿ བརྟེན་བྱེད་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་གསལ་གདབ་དང་༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དབྱིངས་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་༔ བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་དམ་ཆུ་སྦྱིན་པ་དང་༔ དམ་བཞག་མཆོད་འབུལ་བསྟོད་པའི་རིམ་པ་དང་༔ རྦད་ 
བསྐུལ་དང་ནི་ལེའུ་བཅུ་རུ་བསྟན༔ ཐོག་མར་རྟེན་པ་དྲག་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་ནི༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ ཤུ་ཛྙཱ་ན་ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྟ་ཀོཉཧཾ༔ གཟུང་བ་དང་འཛིན་པས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ 
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ཤཿ ཅད་མི་དམིགས་ཕ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར༔ 
༩ ཤིང་ རྒྱ་ཆེ་བ༔ འཇིགས་ སུ་རུང་བའི་ ཕྱ་ཐོད་ཿ པ་སྐམ་པོ་ ནང་ རློན་པ༔ བར་རྙིད་པས་བྱས་པ་ཁྲག་ཞག་གི་ཞ་ལ་འཐེན་པ༔ ཐོད་མཁར་གྱི་རྩ་བ་ན་ཁྲག་མཚོ་ 
ཁཾ ཀློང་དུ་འབྲུགས ཤིང་ནད་° ཡམས་དང་དུག་ གི་ ན་བུན་ འཁྲིགས་པ པཿ གནམ་ ལྕགས་ ཀི་ ཐོག་; མདའ་ དང་ཆ མཚོན་ ཆའི་ཚ་ཚ་འཕྲོ་བཿ ནམ་མཁའ་ ནས་ འབྲུག་ གི་ དྷེ 
སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་བར་ སྣང་: ནས་གློག་དམར་འཁུག་པ༔ ལོགས་ན་ཐོད་རློན་གྱི་ གྱི་མཆེ་བ་ གཅིགས་ཤིང་དྲག ཏུ རྒོད་པ༔ སྐམ་པོས་རྐན་སྒྲ རྡེབས་ པཿ དེའི་ཕྱི རིམ་ 
དུ་ཤན་པ་ལོ་མོས་བསྭོ་སྒྲ་དང་བཤུད་གླ་རྩེར་ཙེར་བྱེད་པ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཐོག་མདའི་བུ་ཡུག་འཚུབས་པ༔ དུག་གི་རླངས་པ་དང་ནད་ཀྱི་ཁ་ 


(སྟོང པའཾ་ངང་ལས་མདུན་དུ་དུར་ཁྲོད་ཐོད་མཁར་འབར་བའ་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་ཆེན་པོ་ཡངས 


- 
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རླངས་འཕྲོ་བ༔ ནང་དུ་རཀྟའི་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུ་ཕྱུར་བ༔ ལས་མཁན་ཕོ་ཉ་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་ཆའི་བུ་ཡུག་འཚུབས་ཤིང་ངར་སྐད་འདོན་པ༔ མི་རོ་དང་རྟ་རོ་ 
གཅལ་དུ་བཀྲམ་ཅིང་མི་ལྦགས་ཀྱི་བླ་རེ་དང་རྒྱུ་མའི་དྲྭ་མིག་བྱས་པ༔ གསུར་ཆེན་གྱི་དུད་པ་རབ་ཏུ་འཁྲིགས་ཤིང་ཚིལ་ཆེན་གྱི་མར་མེ་ཉི་ཟླ་ལྟར་གསལ་བ༔ རྐང་ 
དུང་གསར་རྙིང་གིས་ཀ་གདུང་བྱས་པ༔ མི་རྩིབས་དང་ལག་པས་དྲལ་ཕྱམ་བྱས་པ༔ སྟེང་དུ་མི་མགོའི་གསེར་ཏོག༔ དེའི་རྩེ་ལ་དུང་གི་བྱ་རྒོད་ལྡིང་ཞེང་ནམ་ ཌྷ 
མཁའ་ལྡིང་གི་སྦྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ་བ༔ ཞིང་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་ཕྱར་དར་དང་ཞིང་གི་རྒྱལ་མཚན་འཛུགས་པ༔ གསེར་གྱི་འུག་པ་རྒོད་པ༔ གཡུའི་ 


-- 


ཧིཿ བྱ་ནག་གནམ་ལྕགས་ ཀྱི་མཆུ་སྡེར་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པས་དམ་ཉམས་པའི་དགྲ་ བོའི་ཤ་ ཁྲག་ལ་རུབ་པ༔ ཐོད་མཁར་གྱི་ཁ་བད་རྣམས་སུ་ 
པ ཉི་ཟླ་དང་རྒྱུ་སྐར་ཤར་བ༔ ཤར་སྒོ་དུང་ལས་གླབ་ཅིང་ལྷ་ དམག་ གི་ཚོགས་ དཔག ་ཏུ་མེད་པ་ དྲག་ ལ་འགྱེད་པ༔ ལྷོ་སྒོ་གསེར་ལས་གྲུབ་ཅིང་གཤིན་རྗེ་གྲི་ཐོགས་ 

ཀྱི་དམག ་ཚོགས་ དཔག་། ་ཏུ་མེད་པ་དགྲ་ལ་འགྱེད་པ༔ ནུབ་སྒོ་ཟངས་ལས་གླབ་ཅིང་ཀླ་བཙན་གྱི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་འགྱེད་པ༔ བྱང་སྒོ་གཡུ་ལས་གྲུབ་ཅང་ 
 བདུད་དང་གནོད་ སྦྱིན་གྱི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་འགྱེད ་ཅིང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་ཕབ་པ༔ ཤར་སྒོ་ནས་གསེར་གྱི་སེང་གེ་འགྱིངས་པ༔ ལྷོ སྒོར་ གཡུ་ འབུག་ 


དང་ཆུ་སྲིན་གྱིས་ངར་སྐད་འདོན་པ༔ ནུབ་སྒོར་ལྕགས་སྡིག་ནག་པོ་མཚེར་བ༔ བྱང་སྐོར་རུས་སྦལ་རྒྱ་བོ་མཁུན་པ༔ སྒོ་ཡི་ཡ་ཐོད་ དུ་གློག་དང་ཐོག་སེར 





འཕྲོ་བ༔ མ་ཐེམ་ལ་མེ་རི་དང་རླུང་ནག་འཚུབས་པ༔ ཤར་ཕྱོགས་སུ་མི་མགོ་འབུམ་གྱི་རྩིག་པས་བཞད་གད་སྒྲོགས་པ༔ ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་རྟ་མགོ་འབུམ་གྱི་རྩིག་ 
ྭ པས་མཚེར་གླ་ལེན་པ༔ ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ལུག་མགོ་འབུམ་གྱི་རྩིག་པས་འབའ་སྒྲ་ཙེ་རེ་རེ་སྒྲོགས་པ༔ བྱང་ཕྱོགས་སུ་སྦྲེལ་མགོ་འབུམ་གྱི་རྩིག་པས་ཀུ་འདེབས་ 
པཿ དེའི་ཕྱི་རིམ་ དུ་ཤན་པ་གྲི་ཐོགས༔ བདུད་ཕོ་ཞགས་ཐོགས༔ གཤིན་རྗེ་ཁྲམ་ཐོགས༔ མ་མོ་ཟོར་ཐོགས་རྣམས་ཀྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་ལྟས་ རྗ + 
› ངན་སྣ་ཚོགས་བཏང་ཞིང་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྡུལ་དུ་རློག་པ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་ས་གཞི་ཐམས་ཅད་ལ་གཅན་ཁྲག་འཐུང་༔ བྱ་ཤ་ཟན་དང་སྟག་གཟིག་དོམ་ 
དེད་ལ་སོགས་ཀྱིས་མདུར་རྒྱུགས་བྱེད་པ༔ འཇིགས་པའི་ངར་སྐད་འདོན་པ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་ཤན་པ་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ 
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ཙཿ ཐོཿ ག ས་ཤིང་ག ར་བྱེད་པ ཏྱ དེ་ ལྟ་བུའེ་དུར་ཁྲོ་ ད་ཐོ ད་ རཾ ཁཾ ར་འབར་ཁཔ་ འཇིག ས་སུ་ རུང་བའི་ན ང་ དུཿ རྟེན་པ་ག ཞལ་ཡ ས་ཁང་བསྐྱེད་པའི་ ལེ འུ་སྟེ་དང་པོའོ༔ 
གཉིས་པ་བརྟེན་བྱེད་ལྟ་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ག ནྣ ར#། ལྕ ཀག ར།་ ཀི་ འཁོ ~' ལོ་སྔོན ་པོ་ཧྷི བར་པ རྒྱད་པའི་ ལྟེ་བ རྭ་གྲྭ་ག སུམ་ད རཾ ར་ན ག་ཆོས་ འབྱུང་ འབྲ ར་བའི་དབུས་སུཿ བྱད་མ་ད ག་ 
གིས་མཚན་པ་ལས་དོན་གཉིས་བྱས༔ དགྲ་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས༔ སྟོབས་འཕྲོག་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་ 


- 


ཏུ་རྒོད་པ༔ གཡོན་ཞལ་དམར་པོས་རྔམ་པའི་ཕཊ་སྒྲ་སྒྲོགས་པ༔ རྩ་ཞལ་མཐེང་ནག་དྲག་ཏུ་རྒོད་པ༔ སྟེང་ཞལ་ལྡང་སྔོན་རྒྱོབ་སོད་ཀྱི་རྔམ་སྒྲ་སྒྲོགས་པ༔ 
ཞལ་རེ་རེ་ལའང་དམར་ལ་ཟླམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་གདོང་མིག་རབ་ཏུ་བགྲད་ཅིང་ཕྱོགས་བཅུར་ཧྲིག་གེར་གཟིགས་པ༔ འཇིགས་པའི་ཁྲོ་གཉེར་རབ་ཏུ་བསྡུས་ 

པཿ ཞལ་གདངས་ཤིང་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་མཆེ་བ་བཞེ་རབ་ཏུ་གཙིགས་ཤིང་ལྗགས་གློག་དམར་ལྟར་དུ་བསྒྲིལ་བ༔ སྨ་ར་དང་སྨིན་མ་ཨག་ཚོམ་དམར་སེར་མེ་ ངེ 
ལྟར་དུ་འབར་བ༔ དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་ཤིང་༔ སྦྲལ་དཀར་གྱིས་བཅིངས་པའི་ཟར་བུ་ཐུར་དུ་འཕྱང་བ༔ ཐོད་སྐམ་རིགས་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཞིང་ 
གླང་ཆེན་གྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་མི་ལྤགས་རཱོན་པས་རྐེད་ལ་དཀྲིས་ཤིང་སྟག་ལྤགས་རློན་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན༔ སྙན་རྒྱན་སོགས་དར་དང་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ 


6: ༦༦.༦༦& 


=81 





ཧཱི རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ༔ ཐོད་སྦྲལ་གྱི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ༔ སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཆེ་རྟགས་ཀྱི་རྡོརྡེ་ཕྱེད་པ་རྩེ་ལྔ་པས་བརྒྱུན་ིང་དར་སྔོན་དམར་ 
ས „ གྱི་ཅོད་ པན་རབ ཏུ འཕུར་བ༔ དེའི་ སྟེང་དུ་དཔའ་བོ་ ་བྲམ་ཟེའེ་ གཟུགས་ ་ཅན མོན་ཁ་ཞི་མ་ཁྲོ་སྟན་ ་གཉེས་དུང་གི རྣ ལོང་དང་རུས ་པའི་རྒྱན ན་དུག ་གིས ་སྤྲས་པ༔ གཡས་ 

པས་མི རྐང་གི་ གླིང་བུ་ཀྱུར ཀྱུར་དུ་འབུད ཅིང་སྣང་སྲིད་ བམངར ་ཅད་ གཡོ་ཞིང་འདུད་པཿ གཡོན་པས་མཉམ་གཞག་གི གི་སྟེང་ན ་བུམ་ ཐོད་ ད་བསྣམས་ ལཿ དེའི་སྤྱི་ ཏ ཏྱ 
བོར་འཇའ་ཐིག་གི་ཀློང་དུ༔ སྣང་ སྲེད་ཟིལ་གནོན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་དཀར་གསལ་ཞེ་མ་ཁྲོ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆ་བྱད་ཅན༔ གཡས་པས་ རྡོ་རྗེ་གདེངས་ཐབས་སུ་འཛིན་ 
ཞེང་༔ གཡོན་པས་བུམ་ཐོད་མཉམ་གཞག་ཏུ་འཛིན་ཅིང་གྲུ་མོ་ལ་ཁ་ཛཾ་ཁ་བརྟེན་པ༔ དར་དང་རུས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པ༔ དབུ་སྐྲ་ 
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ཐོར་ཅོག་ལེ་བརྒན་དམར་པོས་བཏཾངས་པ༔ དར་དཀར་པོའི་ན་བཟའ་གསོལ་ཞེང་ཡུམ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོ་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་དང་གཉིས་མེད་དུ་འཁྲིལ་ཞེང་ 
ྭ རོལ་སྟབས་སུ་བ ཞུགས་པ ཏྱ ཕྱག་གཡ ས་གཡོ ན་གྱི་དང་པོ་ ས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཀ ར་སྟེང་འོག་ཏུ་ འཛིན་ཞེང་ཡུམ་ལ་ འཁུད་པ ཌེ ཐོད་ནང་དུ་དགྲ་ 
བགེགས་ཀྱི་ ་གཟུགས་ ཕུང་ གཏུབ་ཊ ་ཅིང་ཁྲག་གི་རྔ་ རླངས་ འཕྱོ་བ༔ གཡས་ ཀྱི་བར་མས་ཙན་དན་གྱི་བིང་ཆེན་ ཀླད་ ལ་ བསྐོར་ ཞེང་བདུད་ དམག་ འགྱེད་པ། འོག་ ཆར 
› མ་ན་རལ་གྲི་ཕྱར་བ༔ གཡོན་གྱི་ བར་མ་ན་ཁྭ་ཊཱ་དང་ དར་ མདུང་༔ འོག་མ་ན་ ཐོད་ ཕྲེང་དང་ ལྕང་ཿ ལོར་བཅས་པའི་ བྷན དྷ་ན ནང་དུ་དམར་གྱི་དཔལ་ གཏོར་ གནམ་ 
ལྕགས་ཀྱི་ཐོག་ ལྟར་དུ་དགྲ་བགེགས་ལ་འཕེན་ ཞེང་ སྐྲག་པར་བྱེད་པ༔ ཞབས་ བཞེ་བརྐྱང་ བསྐུམ་ གྱིས་གདོན་ཚོགས་ཕོ་མོ་གནོན་པ༔ མཆན་ཁུང་གཉིས་ ན་ཤེལ་ 
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དང་མཆོང་གི་བུམ་པ་འཕྱང་བ༔ 


གཡས་ བརྐྱང་ ཞིང་ གཡོན་ བསྐུམ་ པ་ཡབ་ལ་ འཁྱུད་ པ༔ ཁྲོ་མོའི་ དཔལ་ཆས་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སྲ་ རྫོགས་ ངཿ བསྐལ་ཿ བའི་མེ་ རླུང་༢ རབ་ཏུ་འཁྲུགས་ པའི་ ཀློང་དུ་ ཌ 
བརྫིད་པ༔ དེའི་ མདུན་དུ་སྒྲོལ་ཡུམ་གཡུ་མོ་ནག་མོ་གཡས་པས་ སྤྲ་གྲི་ མཁའ་ལ་ཕྱར་ཞིང་ གཡོན་པས་དགྲ་ སྟིང་ དམར་པོ་ཞལ་དུ་གསོལ་བ༔ གཡས་སུ་གསོད་ 
བྱེད་གཏུམ་མོ་ལྗང་གུ་གཡས་པས་གྲི་གུག་ཀླད་ལ་བསྐོར་ཞིང་གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་པ༔ རྐྱབ་ཏུ་གཅོད་བྱེད་སེང་ག་ལི་སེར་ནག་གཡས་པས་རྩེ་གསུམ་ 


མ་སྲེང་མཁའ་འགོ་མ་ རྣམས་དབང་དུ་ འདུ་ བའི་ བརྡར་ དིལ་ གཡེར་ གྱི་ སྒྲ་རབ་ཏུ་ སྒྲོགས་ པཿ དེའི་ཡུམ་ 
8 ' མཆོག་ གང་ཊི་ དབང་ཕྱུག་མ་དམར་ནག༔ གཡས་པས་ཁ ཊཱ དགྲ་སྐུ་མཁའ་ལ་ཕྱར་ ཞིང་༔ གཡོན་པ ་པས་བྷན་ཁྲག་སྟིང་གིས ་བཀང་བ་ཡབ་ལ ་སྟོབ་པ༔ ཞབས་ 


- 


ཀྲད་ལ་བསྐོར་ཞིང་གཡོན་པས་ཞགས་པ་བསྣམས་པ༔ གཡོན་དུ་སྲོག་གཅོད་སྲིན་མོ་དམར་ནག་གཡས་པས་སྤུ་གྲི་ཀླད་ལ་བསྐོར་ཞེང་གཡོན་པས་དགྲ་བགེགས་ 
ྭ ཀྱི་རྒྱུ་མ་ལག་བརྡོག་ཏུ་བྱེད་ཅིང་ཞལ་དུ་གསོལ་བ༔ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁྲོ་ཞེང་གཏུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་བགྲད་ཅིང་ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཅིཾགས་པ༔ རྣམ་ 
ྨ2 འགྱུར་དུ་མ་དང་ལྡན་ཞིང་སྤྲལ་པ་དཔག་མེད་འགྱེད་ཅིང་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་སྒྲོལ་བའི་ལས་ལ་བརྩོན་པ༔ མི་ལྤགས་དང་ཐོད་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་དར་ ངེ རཾ 


༨ 


༧ ནག་གི་གོ་ཟུ་གསོལ་བ༔ དབུ་སྐྲ་ཁམས་ནག་གྱེན་དུ་འབར་ཞིང་ཐུར་དུ་འཕྱང་བ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་གྱི་གཡས་གཡོན་དུ་དུར་ཁྲོད་ཐོད་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་ 
དུ༔ ཁྲག་ཞག་གེ་རྒྱ་མཚོ་རྦ་ཀློང་དུ་འཁྲུགས་པའེ་དབུས་སུ་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ནཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་བསྣོལ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུད བཀའ་ཉན་ཆེན་པོ་དཔལ་ 
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ཙཿ དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བདག་པོ་ཡ བ་ཡུམ་གཏེ་མུག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་དག་པའི་བརྡར་ཀིང་རུས་ཀྱི་གཟུགས་ཅན་སྐུ་མདོག་དཀ ར་ཞིང་གས ལ།་པ་ ཞལ་གཅིག་ 


„ ཕྱག་གཉིས་པཿ བརྐྱང་བསྐུམ་གར་སྟབས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་བཞེངས་པཿ གཡས་པས་སྲིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་སྐྲག་པར་བྱེད་ཅིང་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཐམས་ 


ཅད་བརྡུང་བའི་ཐོད་དབྱུག་བསྣམས་ཤིང་༔ གཡོན་པས་བྷན་ཁྲག་བསྣམས་པ༔ ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་བཞི་གཅིགས་ནས་ཚེམས་དུང་ཕྲེང་ལྟར་དུ་འཚེར་ ངི 
བ༔ སྤྱན་འབུར་ཚུགས་གྱེན་ཐུར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུར་གཟིགས་པ༔ ཐོད་སྐམ་རིགས་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན་ཅིང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཅོད་པན་འཕུར་བ༔ རཏྣ་རིན་ 


པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་ཤིང་ཐོད་སྐམ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་སྤྲས་ཤིང་༔ གཉིས་ཀའང་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དུ་བརྫིད་པ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་གནམ་ལྕགས་ 


-- 


ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྔོ: པོ་ཌི 


སྔན་པ 


ཟློར 
རླར 
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རྩིབས་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་པད་ཉི་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྣམས་བསྣོལ་བ༔ ཤར་དུ་ཤན་པ་སྲོག་སྒྲབ་ནག་མོ་གཡས་པས་སྙིང་དང་ཕུར་ 
ཞགས་པ་བསྣམས་པ༔ ནུབ་ཏུ་སྐྱེས་བུ་གིང་བདུད་དམར་ནག་གཡས་པས་རྡོ་རྗེ 


བ་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱར་ཞེང་གཡོན་པས་ནད་རྐྱལ་གྱི་ཁ་དགྲ་ལ་ལྷུད་པ༔ ལྟོར་གཤིན་རྗེ་བེ་ཝ་ས་ཏྭཱ་སེར་ནག་གཡས་པས་བེ་ཅོན་ཀླད་ལ་བསྐོར་ཞིང་གཡོན་པས་ 


་དང་རུ་དར་དམར་ནག་ཀླད་ལ་བསྐོར་ཞིང་གཡོན་པས་བྷན་ཁྲག་སྟིང་གིས་གང་བ་ 
པ༔ གཡོན་གཉིས་ན་སྟིང་ཕྲེང་དང་ལྕང་ལོར་བཅས་པའི་ཁྲག་བཀང་བསྣམས་པ༔ ཤར་ལྷོར་སྲོག་བདག་ཚངས་པ་ཉི་སངས་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གཡས་ 


©© 
==, 
་ 


-- 
གསོལ་པ༔ བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་ཤན་པ་དམར་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞེ་གཡས་གཉིས་ན་རལ་གྲི་འབར་བ་ཀླད་ལ་བསྐོར་ཞིང་འོག་མས་གྲི་གུག་བསྣམས་ 


༡ ༤༨ 


ཤཾཿ པས་སྤུ་གྲི་གསེག་ཤང་ཀླད་ལ་བསྐོར་ཞིང་གཡོན་པས་དུང་ཕྲེང་ངོམ་ཐབས་སུ་བསྣམས་པ༔ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོ་ལང་ཀ་མགྲིན་བཅུ་དམར་ནག་ 
= ཞལ་བཅུ་པ་ཁྲོ་ཞེང་གཏུམ་པ་ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་ཞེང་༔ ཞལ་གདངས་ཞེང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ༔ གཡས་པས་རྩེ་གསུམ་དང་དགྲ་སྟུ་ཀླད་ལ་བསྐོར་ 
 ཞེང་དགྲ་གདོན་ལ་བརྡེག་པ༔ གཡོན་པས་ཉམས་པའི་གློ་སྟིང་དམར་ཙེ་རེ་བ་ཞལ་དུ་གསོལ་བ༔ ནུབ་ྱང་དུ་བདུད་རྒྱལ་དཔའ་རྟེན་འགྱུར་མེད་ནག་པོ་གཡས་ 8 + 
། པས་ཁྲམ་ཤིང་དང་བདུད་ཞགས་ནག་པོ་ཀྲད་ལ་བསྐོར་ཞེང་དགྲ་བགེགས་ལ་འདེབས་པ༔ གཡོན་པས་ཐོད་ཕྲེང་དང་རུ་དར་ནག་པོ་ངོམ་ཐབས་སུ་ཕྱར་བ༔ བྱང་ཤར་ 
དུ་ལས་མཁན་མ་ར་སྟིང་ཟན་དམར་པོ་གཡས་པས་དགྲ་སྟྭ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་ཀླད་ལ་བསྐོར་ཞེང་༔ གཡོན་པས་ཞགས་པ་ནག་པོ་ཐོགས་ཤིང་དགྲ་སྟིང་ཁྲག་འཛག་པ་ 





ཞལ་དུ་གསོལ་བ༔ ཐམས་ཅད་ཀྱང་དམར་ལ་ཟླམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་རབ་ཏུ་བགྲད་པཿ ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ་རལ་པ་ཁམ་ནག་གྱེན་དུ་འབར་ 

ཞེང་ཐུར་དུ་འཕྱང་བ༔ མི་ལཱགས་རློན་པ་རྐེད་ལ་དཀྲིས་ཤིང་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཐོད་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ༔ མེ་རླུང་རབ་ཏུ་འབྲུགས་པའི་ཀློང་ནས་རྣམ་འགྱུར་དུ་མ་ 
དང་ལྡན་ཞེང་༔ དགྲ་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ ་ཚོགས་འགྱེད་ཅིང་རྡུལ་ཕྲན་བཞེན་དུ་བརླག་པར་གྱུར༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་གྱི་པད་འདབ་བཅུ་གཉེས་ལ༔ དགྲ་གདོན་སྲི་རྐུན་ ཅང 

རྦ རྣམས་ཀྱི་རོ་གདན་ལ༔ ཤར་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བདུད་མོ་བཞི་ནིཿ བདག་ཉིད་ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྲགས་མ་མཐིང་ནག་གཡས་ཞིང་གི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱར་བ༔ དཔལ་ལྡན་ 
ཧ་རཾ་མ་རྡོ་རྗེ་ཡ་མ་སྐྱོང་སྨུག་ནག་གཡས་པས་ལྕགས་ཀྱུ་ཀླད་ལ་བསྐོར་བ༔ གངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་སེར་ནག་དགྲ་སྟུ་ཀླད་ལ་བསྐོར་བ༔ འབྲོག་ 
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ཙཿ ཆེན་འཁོར་འདུས་རྡོ་རྗེ་བགེགས་ཀྱི་གཙོ་མོ་ལྡང་ནག་གཡས་རྩེ་གསུམ་ཀླད་ལ་བསྐོར་བ༔ གནོད་སྦྱིན་མོ་བཞི་ནིཿ གངས་དཀར་ ཤ་མེད་རྡོ་རྗེ་ 
: གཡུ་བུན་མ་དཀར་སེར་གཡས་སྤུ་གྲི་ཀླད་ལ་བསྐོར་བ༔ རྡོ་རྗེ་མཁའ་ལྡིང་རླུང་འབྱིན་དམར་སེར་གཡས་རལ་གྲི་ཀླད་ལ་བསྐོར་བ༔ རྨ་རི་རབ་འབྱམས་རྡོ་རྗེ་ 

དག་མོ་རྒྱལ་སྐུ་མདོག་དམར་གསལ་གཡས་ཁྲམ་ཤིང་ཀླད་ལ་བསྐོར་བ༔ ཁ་རག་ཁུང་བརུན་རྡོ་རྗེ་དཔལ་ཡུམ་ལྗང་སེར་གཡས་ཐོད་དབྱུག་ཀླད་ལ་བསྐོར་བ༔ ཅོ 
སྨན་མོ་བཞི་ནིཿ ཀོང་བཙུན་དེ་མོ་རྡོ་རྗེ་བོད་ཁམས་སྐྱོང་བ་ཆེན་མོ་དཀར་གསལ་གཡས་མདའ་དར་དང་རྒྱལ་མཚན་ཕྱར་བ༔ བཙན་ལ་རོལ་བའེ་རྡོ་རྗེ་སྨན་གཅག་ 
མ་སེར་ནག་གཡས་ཐོད་དབྱུག་ཀླད་ལ་བསྐོར་བ༔ སྨན་བཅུན་ཨུག་ཆོས་རྡོ་རྗེ་དབྱར་མོ་བསེལ་དམར་སེར་གཡས་པས་རུ་དར་ཀླད་ལ་བསྐོར་བ༔ གཡུ་ཡི་དྲིལ་ 


|); ཅྲི 


བུ་རྡོ་རྗེ་གཟུགས་ལེགས་མ་ལྗང་གུ་གཡས་པས་མདའ་དར་དང་མེ་ལོང་མཁའ་ལ་ཕྱར་བ༔ གཡོན་པ་རྣམས་ན་མཆོག་ཕུར་དང་ཞགས་པ་བསྣམས་པ༔ སྤྱན་གསུམ་ 
¦ དང་ལྡན་ཞེང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ༔ དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར་ཞེང་ཐུར་དུ་འཕྱང་བ༔ དར་དང་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པ༔ མི་ 
ྲ ལྤགས་རློན་པ་རྐེད་ལ་དཀྲིས་ཤིང་དར་ཟབ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གོ་ཟུ་གསོལ་བ༔ མེ་རླུང་འཚུབས་མའི་ཀློང་ནས་རྣམ་འགྱུར་དུ་མ་སྟོན་ཞེང་༔ དྲག་གདོན་བགེགས་ ༨ ¬ 
ཾ ཚོགས་མུ་སྟེགས་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་ཆམ་ལ་ཕབ་པའི་སྤྲལ་པ་དུ་མ་འགྱེད་པ༔ ཤར་དུ་དཀར་པོ་ལྷའི་དམག་ཚོགས༔ ལྟོར་གཤིན་རྗེའི་དམག་ཚོགས༔ ནུབ་ 
ཏུ་ཀླ་བདུད་དང་བཙན་གྱི་དམག་ཚོགས༔ བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་དང་བདུད་ཀྱི་དམག་ཚོགས༔ ཐམས་ཅད་ཀྱང་འབུམ་འབུམ་གྱི་དཔུང་དང་བཅས་པཿ༔ ཤར་ 





ཤཿ དུ་པུ་ཏྲ་སྤུན་གཉིས་སྲིན་མོ་ནག་རོ་སྐྱི་སེར་སྤུ་གྲི་མ་སྟེ་ལྕམ་དྲལ་གསུམ་ཀའང་༔ སྐུ་རྔམ་པའི་ཆ་བྱད་དང་ལྡན་པ༔ གསུང་འཇིགས་པའི་ 
ང་རོ་དང་ལྡན་པཿ ཐུགས་གདུག་པའི་རང་བཞེན་དང་ལྡན་པ༔ སྐ་ལ་མན་ཏྲེ་དར་ནག་གི་གོ་ཟུ་གསོལ་བ༔ རྒྱབ་ཏུ་མི་མགོ་དང་མི་ལྤགས་ཀྱི་གཡང་གཞེ་གསོལ་ 
བཿ ཕྱག་ན་དགྲ་སྟ་དང་གསོད་པའི་གསེག་ཤང་དང་གྲི་བསྣམས་པ༔ བུད་མེད་ནག་མོ་བརྒྱས་གཤེགས་པའི་ཤུལ་ལམ་འདྲེན་པ༔ སྐྱེས་བུ་སྟག་ཆས་ཅན་ £ 
བརྒྱས་གཡས་ཀྱི་དམག་རུ་འདྲེན་པ༔ ཉན་ཐོས་དྲགྲ་བཅོམ་བརྒྱས་གཡོན་གྱི་དམག་རུ་འདྲེན་པ༔ སྔགས་པ་ནག་པོ་བརྒྱས་སྐད་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་བ༔ མདུན་ 
དུ་ལྕགས་ཀྱི་བྱ་ཁྲ་ལྟིང་བ༔ གཡས་སུ་སྟག་གཟིག་དང་ཅེ་སྦྱང་མཆོང་བ༔ རྒྱབ་ཏུ་མི་ནག་དོམ་ནག་ལྕགས་སྐྱང་རྒྱུག་པ༔ གཡོན་དུ་མི་ནག་གིས་མཆོན་ཆ་ 
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ཐོགས་ཤིང་འོ་དོད་གནམ་དུ་འབོད་པ༔ གོ་ཆ་སྲ་ཞིང་མཚོན་ཆ་རྣོ་བ༔ 


ནག་པོ་སྟོང་ཤ་ཟ་འབུམ་མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་བདུད་བཙན་དྲེགས་བྱེད་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཁོར་དང་བཅས་པས་བསྟན་པ་བསྲང་ཞེང་མཆོད་པ་ལ་གདུང་བ༔ དམ་ལ་གནས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་ཞིང་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་ཤན་འབྱེད་ 
པཿ བདེན་རྫུན་གྱི་ཤག་འདེབས་རྣལ་འབྱོར་པའི་མགོན་གྲོགས་དཔུང་གཉེན༔ དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་སྲང་མ༔ དམ་ཉམས་རྣམས་ཀྱི་ཤན་པ༔ མ་རུངས་པའི་ ༤ 
སྲོག་གཅོད༔ ཟས་སུ་ཤ་དང་ཁྲག་ལ་དགའ་བ༔ ལས་སུ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་སྲོག་རྩ་གཅོད་པ༔ བསྟན་པ་འཇིག་པའི་དམ་ཉམས་ཀྱི་ཤ་ཟ་བ༔ ཁྲག་འཐུང་ 
བཿ རྲུུས་པ་འཆའ་བཿ གཞུང་པ་འདྲེན་པ༔ སྲོག་རྩ་གཅོད་པ༔ དོན་སྟིང་འབྱིན་པ༔ ཀྲད་པ་བྲུ་བ༔ པགས་པ་མཉེ་བ༔ ལྟ་བ་འཇིབ་པ༔ རྒྱ 


-- 


ཤཿ ཀ།་ཟ་བཔཿ༔ བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་མོན་པ་ལོ་མོ་ཁྱེད་རྣམས་སྔོན་ཚེ་སྐུ་གསུམ་སྟོན་པ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་སྤྱན་སྔར་ 
ྭ ཁས་བླངས་དམ་གྱིས་བཅས་པ་བཞེན་དུ༔ བཀའ་གཏེར་གྱི་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་ཞིང་རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་སྐྱོངས་ 
ཤིང་༔ བསྟན་པ་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་བྱེད་པ་རྣམས་མུར་ད་བསྒལ་བའི་ཕྱིར་དྲ་མཆོད་ཅིང་བསྒྲབ་པའི་གནས་འདིར་སྤན་འདྲེན༔ ཨོཾ་ཤྲི་བཛརྲ་མ་ཧ་ཀ་ལ་ཨེ་ ° 
དབ བསྟན་པ་ལ་གནད བུད་པརྣམསཆུར་དུ་བསྒྲལ་པའ་རྱར་དུམཆད་ཧང་བསྒྲབ་པའ་གནས་འདར་སྤྱན་འདྲནཿ ཨཾ ཧཱ - 
ཱེེ ཀ་ཛྭ་ཊིཿ སྦར་དྷརྨཱ་པཱ་ལ་སརྦ་ཀྷི་ཏཱ་པཱ་ལ་སརྦ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ་ཛཿ བརྟེན་བྱེད་ལྷ་བསྐྱེད་པའི་ལེའུ་སྟེ་གཉེས་པའོ༔ བཛྲ་ས་མ་པ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གསུམ་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ གུ་གུལ་སོགས་དྲི་ 
གསུར་སྣ་ཚོགས་བསྲེག༔ ཐོད་རྔ་རྐང་གླིང་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་སྒྲོགས༔ གཡབ་དར་གྱིས་གཡབས་ལ་འདི་སྐད་དོ༔ ཧཱཾ་བོཿ ཆོས་དྱིངས་བདེ་ཆེན་རབ་འབར་ཕོ་བྲང་དུ༔ སྐུ་གསུམ་སྟོན་པ་ 








པདྨ་ཐོད་ཁྲེང་གི༔ སྤྱན་སྔར་གཏུམ་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་ལྟར༔ དམ་བཅས་ཇི་བཞེན་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཾ་བྷོཿ བདེ་གཤེགས་བཀའ་ 
ྲ ཡི་བསྟན་པ་གཉན་སྲུང་ཕྱིར༔ ན་ལེན་ཏུ་ཡི་གནས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དབེན་གནས་ཆོས་འཁོར་གཉན་པོ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར༔ རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་སྨོ་ནས་ 
ཤིགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱཾ་བྷོཿ སྐུ་གསུམ་སྟོན་པའི་བསྟན་པ་གཉན་བསྲུང་ཕྱིར༔ ཨུ་ཙ་ལ་ཡི་གནས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་ 


ག 
 གཉན་པོ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར༔ དུར་ཁྲོད་རོ་ཐང་གླིང་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་མཛད་ཕྱིར༔ རི་སུལ་རྣམ་ 


དག་གནས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཀའ་གསང་སྒུ་འཕྲུལ་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་ཕྱིར༔ འབྲས་སྤུངས་མཆོད་རྟེན་བརྩེགས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཱཾ་བྩོཿ 


༼16 


ཧིཿ རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་མ་ཡལུས་སྐྱོང་བའི་ཕྱིར༔ རང་བུང་བདེ་ཆེན་ཀློང་ནས་གཤེགས་སུཿ བདེ་ཆེན་པད་འོད་བསྟན་པ་གཉན་བསྲུང་ཕྱིར༔ 
རྣམ་དག་མཁའ་སྤྱོད་གནས་ནསཿ ཧཱུཾ་བྷོ༔ གདོང་བཞིའི་སྤྲལ་པ་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད་པའི་ཕྱིར༔ པོ་ཏ་ལ་ཡི་གནས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཤད་སྒྲབ་ 
བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་སྤེལ་བའི་ཕྱིར༔ རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་གནས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལཿ ཧཾཿ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་སྤེལ་སྐྱོང་ཕྱིར༔ བདེ་ཆེན་ ཁེ 
མཁའ་དབྱིངས་ཀློང་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དམ་ཉམས་ཀུན་གྱི་ཚེ་སྲོག་བཏད་པའི་ཕྱིར༔ ཧ་ཧ་དགོད་པའི་གནས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ 

ཉམས་པའི་སྲོག་གཅོད་དམ་ལྡན་སྐྱོང་བའི་ཕྱིར༔ རྩུབ་འགྱུར་དྲྭ་བ་ཅན་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བསྟན་པའི་རུ་ཏྲ་མ་ལུས་ཚར་གཅོད་ཕྱིར༔ དྷེ་ལི་ཀོ་ཏུའི་ 
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གནས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཱཾ་བྩོ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཉན་ཕྲིན་ལས་དཔལ༔ ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་གདོང་བཞེ་ནག་པོ་ཆེ༔ སྲོག་བདུད་ 
ྲ ཅ་ཏུར་མུ་ཁ་བཀའ་འཁོར་བཅས༔ཿ བསྟན་པ་གཉན་སྲུང་སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་བའི་ཕྱིར༔ ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འཁོར་དྲག་རྩལ་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་ 
ངེ ཤ་ཟ་བྱ་གཅན་ཚོགས༔ མ་ལུས་འཁོར་བཅས་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཨོ་ཤཱི་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་བི་ཀ་ལ་ཙ་ཏུར་མུ་ཁཿ ཨེ་ཀ་ཛྭ་ཊིཿ སྦརྦ་ངྷརྨཱ་ ° 


21 


གསུམ་སྟོན་པས་དགོངས་བཀྲོལ་རྒྱུད་གསུངས་ཚེ༔ གཏུམ་པོ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་དམ་བཞག་པས༔ ཉིད་ཀྱི་སྲོག་སྟིང་ཡུལ་ནས་ཞལ་བཞེས་བཞེན༔ བསྟན་ 





ཧིཿ དང་བསྟན་འཛིན་བུ་ལྟར་སྐྱོང་བ་དང་༔ རྣམ་བཞེའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར༔ གདོང་བཞེ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་ 
སུ་གསོལ༔ ཧཱཾ་བོཿ མཁའ་སྤྱོད་གཞོམ་བྲལ་རྣམ་དག་པད་བརྩེགས་སུཿ སྣང་སྲིད་དབང་བསྒུར་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ སྤྱན་སྔར་དཔལ་མགོན་གདོང་བཞེ་ 
འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ སྲོག་སྟིང་ཕུལ་ནས་བཀའ་བསྒོ་དམ་བཞག་ལྟར༔ བསྟན་པ་གཉན་བསྲུང་སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་བའི་ཕྱིརཿ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་གནས་ £ 
འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཱཾ་བྷོཿ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའེ་ཞེང་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ༔ དཔལ་མགོན་ཁྱེད་ཀྱི་ཆེ་བའི་སྐུར་སྟོན་པ༔ ཞེང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་ 
གཞོན་ནུ་ཞེས་སུ་གྲགས༔ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ པོ་ཏ་ལ་རུ་ཆེ་བའི་སྐུར་སྟོན་པ༔ སྟོབས་འཕྲོག་ནག་ཕོ་ཆེན་པོ་ 
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ཞེས་སུ་གགས༔ དུས་དྲུག་ཤུལ་ཞེང་དམ་ལྡན་བུ་བཞེན་སྐྱོང་༔ ཉེ་མགོན་གདོང་བཞི་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱཾ་བྷོཿ ཧེ་རུའི་གནས་བཅུར་ 
ྭ ཆེ་བའི་སྐུར་སྟོན་པ༔ བྲམ་ཟེ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རྩལ་དུ་གྲགས༔ ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་བཀའ་ཡི་བྱ་ར་མཛདཿ ལྟ་མཆོག་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་གཤེགས་ 
ྲ སུ་གསོལ༔ ཧཱཾ་བོཿ ཏི་སེའི་གནས་སུ་ཆེ་བའི་སྐུར་སྟོན་པ༔ ལྟ་མཆོག་ལེགས་གླབ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་སུ་གྲགས༔ ཕྱི་ནང་སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ བུ ¬+ 


21 


༢ བསྟན་སྲུང་དམག་དཔོན་ཆེན་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ ཨུ་རྒྱན་ཡུལ་དུ་ཆེ་བའི་སྐུར་སྟོན་པཿ དཔལ་མགོན་ག་ཡ་དྷ་ར་ཞེས་སུ་གྲགས༔ མ་སྲིང་ 
མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཞེང་སྐྱོང་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ ཧ་ཧ་དགོད་དུ་ཆེ་བའི་སྐུར་སྟོན་པཿ དཔལ་མགོན་ 





ཅ་ཏུར་མུ་ཁ་ཞེས་སུ་གྲགས༔ འཁོར་དུ་ཤ་ཟ་སྲིན་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ སྲོག་བདུད་ཆེན་པོ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱ 
བསིལ་བའེ་ཚལ་དུ་ཆེ་བའི་སྐར་སྟོན་པ༔ དཔལ་མགོན་ཐང་སྤིན་ཆེན་པོ་ཞེས་སུ་གྲགས༔ རང་འདྲའི་སྤྲལ་པ་གྲངས་མེད་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ གདོང་ 
བཞི་ཉེ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱུཾ་བྩོ༔ དར་ལུང་གནས་སུ་ཆེ་བའི་སྐུར་སྟོན་པ༔ བདུད་རྒྱལ་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་སུ་གྲགས༔ འཁོར།8 + 
དུ་མ་མགོན་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ རིག་འཛིན་སྲང་མ་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱཾ་བྩོཾ༔ པྨོ་བཀོད་དུ་ཆེ་བའི་སྐུར་སྟོན་པ༔ དཔལ་ 
མགོན་ལྟོ་བཙན་ནག་པོ་ཞེས་སུ་གྲགསཿ འཁོར་དུ་གནོད་སྦྱིན ་ནོར་ལྷའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ རྣལ་འབྱོར་གྲོགས་པོ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཱུཾ་བྷོ༔ 
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གནས་ཆེན་ཉེར་བཞི་ཡུལ་ཆེན་སོ་གཉིས་དང་༔ དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་སོགས་གནས་རྣམས་ཀུན་ཉུལ་ཞིང་༔ སྲིན་པོ་ལྟ་མིན་བདུད་དཔུང་ཀུན་བཅོམ་པའི༔ བཀའ་ 
¦ གཏེར་ཆོས་འཁོར་སྒྲབ་གནས་ཀུན སྐྱོང་བའེ༔ ནག་པོའི་ཚོགས་འཇོམས་སྒྲབ ་མཆོག་བུ་བཞེན་སྐྱོང་༔ ཞེང་སྐྱོང་གཟི་ལྡན་ཡབ་ཡུམ ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ 
(ལྷ་མཆོག་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་མཐུ་བོ་ཆེ༔ ལྷ་ཆེན་ནག་པོ་གདོང་བཞི་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྲོག་བདུད་ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྟོབས་འཕྲོག་གདོང་བཞི་ 8 + 
ཾ ཡབ་ཡུམ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཡུམ་ཆེན་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊི་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ལས་མཛད་ཡུམ་ཆེན་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལཿ༔ དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ 
ཡབ་ཡུམ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཀའ་སྐྱོང་བརྟན་མ་བཅུ་གཉེས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རྒྱལ་ཆེན་ 





སྡེ་བ ཞེ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ལ་སོགས༔ དཔ ལ་མགོན་བདུན་ཧུ་འཁོར་བཅས་གཤེ གས་སུ་གསོལ༔ བཀའ་སྡོད་པུ་ཏྲ་མིང་སླི ང་གཤེ གསས 


ཧིཿ 
 གསོལ༔ རུ་འདྲེན་སྡེ་བཞེ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་ལོ་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཀའ་གཏེར་བསྟན་སྐྱོང་སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་བའི་ 


འ. 
འཾ 





ཕོ་བྲང་དུ༔ པདྨ་ཉི་ཟླ་དགྲ་བགེགས་བསྣོལ་བའི་སྟེང་༔ ཉེ་མགོན་གདོང་བཞེ་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འཁོར་བཅས༔ཿ བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་སྐྱོང་ཕྱིར་བརྟན་ 


༢ ཞུགས་གསོ (2 བཛརྲ་ས་མ་ཡ ཌེ ཨ་ལེ ཤ་ཡ ཏེ ལྟན ཏྱ བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་པའོ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལྔ་པ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧཱཾ་བྩོཿ དུས་གསུམ་ 
པ རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཉན་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ ལྟ་མཆོག་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་གདོང་བཞི་པ༔ ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ སྡོད་ མིང་སྲིང་ བྲན་ ་གཡོག་ འ། བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་སྐྱོང་ 
ཕྱིར་ཕྱག་བགྱིའོ༔ ཨ་ ཏེ་ཐུ པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛ་ཧོ༔ ཕྱག་འཚལ་བའི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་པའོ༔ བཛྲ་ས་མ་ཕ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དྲུག་པ་དམ་ཆུ་སྦྱིན་པ་ནི༔ ཧཱུཾ བྷྱོཿ སྟོབས་ འཕྲོག་ ནག་པོ་ པོ་ཆེན་པོ་ པོ་འཁོར་ པཾ 
„ དང་བཅས༔ སྐུ་གསུམ་ སྟོན་ པ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ ཀྱཾསཿ དམ་བཞག་ ཛི་ བཞེན་ བདུད་ རི འད་ དི་བཞེས་ (ལྟ རིག་ འཛིན་ སྒྲབ་ མཆོག་ བདག་ གི་ གྲོགས་ མཛོད་ 


བཱ ར།བ།།།།།(ད་།དྲ"འི "འག" ཀྲ" ཀར་བ" རྱ ་ཆྲ་སྲིན་པའི་ལྤེའ་མེ་དྲག་པའོཿ། ངྲང་སྲ་མ་ཡ་རྒ་རྒ། ྷ ་པ་དམ་ལ་བཞག་པ་ནི༔ ཧི་པོཿ མོོན་ཚེ་ཀྲན་ཏ་བཟང་ 
ཅཾག༔ བརྲ་ས་མ་ཡ་པཱཨ་མཱཾ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧེ༔ཿ དམ་ཆུ་སྦྱིན་པའི་ལེའུ་སྟེ་དྲུག་པའོ༔ བཛྲ་ས་མལ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདུན་པ་དམ་ལ་བཞག་པ་ནིཿ ཧཱཾ་བྷྱོ༔ སྔོན་ཚེ་ཀུན་ཏུ་བཟང 









ཙཿ དང་རྫོགས་སངས་རྒྱས༔ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་པདྨ་ཐོད་ ཕྲེང་གི༔ སྤྱན་སྔར་ཁྱོད་ ཀྱི་སྲོག་སྟིང་མངོན་ཕུལ་ནས༔ བཀའ་གཏེར་གཙུག་ལག་ 

° གོང་ཁྱེ ཁྱེར་ སྐྱོང་ ༡ཀ་ དང་༔ སྙིགས་དུས་དམ་ལྡན་རིག་ འཛིན་སྒྲབ་པ་པོའི༔ རིགས་ རྒྱུད་ཆབ་ འབྲིངས་ཆོས་སྲིད་དཀོར་ནོར་དང་༔ འཁོར་བསྲུང་རྐྱེན་བཟློག་ 
འདོད་དོན་ སྒྲབ་པ་དང་༔ ཁུད་པར་ཟབ་གསར་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ཡི༔ བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་ཡར་གྱི་ངོ་བཞིན་དུཿ གོང་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ནུབ་མེད་རྟག་བརྟན་དུ༔ § འོ 

སྤེལ་ཞེང་སྐྱོང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ཡིས༔ བཀའ་བསྣོ་ཞལ་བཞེས་དམ་ཚིག་ཇི་བཞིན་དུ༔ བདག་ཐི ་གིས་ བསྒོས་ པའི་ བཀའ་རྣམས་མུར་བསྒྲབས ་ིང་༔ 

གཡེལ་ན་དཔལ་མགོན་ཁྱོད་ཉིད་ཉམས་པར་འགྱུར༔ བདག་གི་ཕྲིན་ལས་མ་ཡུས་མུར་འགྲུབ་མཛོད༔ ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟམ༔ 


|); .༦༦༦ཉིི་ .&ཏ་ ༦ 
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ཅྟཏཾ་རྟཀ་རྟཀཿ དམ་ལ་བཞག་པའི་ལེའུ་སྟེ་བདུན་པའོ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བརྒྱད་པ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱཾ་བོ༔ དཔ ལ་མགོན་གདོང་བཞེ་ཡབ་ཡུམ་ འཁོ ར་བཅར་༩འ། འདོད་ 
ྭ དགུ་སྣ་ཚོགས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནིཿ རྣམ་ལྔའི་ལོངས་སྤྱོད་ཤ་ཁྲག་དཔལ་གཏོར་དང་༔ ཁྱ འཚི་མེད་བདུད་རྩི་དམར་ཆེན་རཀྟ་དང་༔ བམ་ཆེན་གསར་རྙུང་ 
ྲ རྨད་བྱུང་ཚོགས་མཆོད་ཀུན༔ ཉེ་མགོན་གདོང་བཞེ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལཿ ཨོོ་ཤཱཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊིཿ ཌ་བི་ནི༔ ཙླཱ་ལིཾ། བུ + 
ྭ སེང་ག་ལི༔ རྟཀ་སིཿ ཏཱི་ཏྲི་ད་ཤ་དི་ཀ༔ ཨུཏྟ་ར་ཁུ་རཾཿ རག་མོ་ཀྱི་ཁ་ལི༔ ཡ་མ་ར་ཅ་བྷཾ༔ བཛྲ་སྭ་དྷཱ་མ་རུ་ཙེ༔ བར་ཙ་ཤྲཱི་དྷ་ན༔ རྟཀ་ 
ར་ཡ མ་ར་ཅྟཏྟ་བྷ་ཏ༔ སྦར་མ་མ་བྷོ༔ དྷི་ཝཾ་ཤ་ཏྲཾ་དཱཱཾ་བེག་ག་ན་ཧ་ན་ཧ་ན༔ བྷན་དྷ་བྷན་དྷ༔ ཀ།་ར་རླ།་ རཿ ད་ཧ་ད་ཧཿ ང།"ཧྱ་ར།"ཧཐ ཁ་ 
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དམ ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧིཿ མི་སཿ བྷ་ཏཿ ཕུ་ལ༔ རྭུུ་པ༔ ཨི་གྷ་ཧཿ༔ བ་ལིང་ཏཿ ཨ་མྲཾ་ཏཿ ཅྟཏྟ་རཀྟཿ ཛི་ཀ་ཧཿ ཛོ་ཀ་ 
ཧོ 
ཐྲ 


ཏྱ 


བྷ ཀྟ་ཀཱཾ་ལོ་ཧཾ༔ བ་ལི་དེ་ཧི་སྣིརྷཾཿ ཧཱཾ སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་གདོང་བཞི་འཁོར་བཅས་ལ༔ རྨད་བྱུང་དགྱེས་མཆོད་སྣ་ཚོགས་འབུལ་བ་ནི༔ 
དར་སྣའི་ཅོད་པན་གཡང་གཞིའི་ལྡ་ལྡི་དང་༔ རྒྱན་དྲུག་གཡེར་ཁ་དར་ནག་གཡབ་དར་དང་༔ རྟ་གཡག་མི་ཁྱི་ནག་པོའི་དོན་སྟེང་རྣམས༔ རྩ་ལག་མ་ཉམས་ ཏྲེ + 
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ཐོད་རློན་ལྕང་ལོ་དར་གུར་ནག་པོ་སོགས༔ ཕྱི་ནང་གསང་རྟེན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀུན༔ དཔལ་མགོན་གདོང་བཞི་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ལ་འབུལ༔ དེ་ནས་ཉམས་པ་ 





མ་ལུས་ཀུན་སྒྲོལ་བའི༔ བླ་མེད་རྨད་བྱུང་གསང་མཆོད་ནི༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ ལྷ་མཆོག་གདོང་བཞེ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལ༔ བླ་མེད་རྨད་བྱུང་དགྱེས་མཆོད་འབུལ་བ་ན༔ གནམ་ 
ྲ ལྕགས་ཞུན་མ་གྲི་ངར་ལྡན་པའེ་དབལ༔ འགུགས་བྱེད་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་བྱེད་རྡོ་རྗེའི་ཞགས༔ འཆེངས་བྱེད་ལྕགས་སྒྲོག་མྱོས་བྱེད་དྲེལ་བུའི་ཚོགས༔ གཅོད་ 
ཾ པའི་དྲག་སྟུ་བརྡུང་བའི་ཐོ་ཆེན་འབརཿ སྟིང་གཟིར་དབལ་ཕུར་ག ཤགས་པའི་གྲི་གུག་ཚོགས༔ དགྲ་བགེགས་གཟུགས་ཕུང་འཇིགས་པའི་ཕྱག་མཚན་འདི༔ ཡུ - 


༡ར༽ <= 


„༢ རྡོ་རྡེ་ནག་པོ་སྟོབས་འཕྲོག་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ བཀའ་ཉན་ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་སངས་རྒྱས་བསྟན་བཤིག་དགྲ་གདོན་བགེགས༔ བདག་ 
ལ་གདུག་ཅཾིང་སྡང་སེམས་ལྡན་པའི་བྲང་༔ གཤགས་ནས་སྐད་ཅིག་མུར་སྒྲོལ་མེད་པར་མཛོད༔ དྲག་བགེགས་ཁམས་ཕུང་ཙནྡན་བིང་ཆེན་དང་༔ གཏུབ་ 






ལཿ པའི་རལ་གྲི་གཟིར་བྱེད་རྩེ་གསུམ་མདུང་༔ དགྲ་སྒྲོལ་ཐོད་རློན་སྟིང་ཁྲག་གློ་མཆིན་བསྐྱིལ༔ ཉམས་པ་ཀུན་སྒྲོལ་དམར་གཏོར་ཐོག་མདའ་ 
 དང་༔ དྲག་བོ་རྩིས་དུས་འབེབས་པའི་ཐོད་ཕྲེང་དང་༔ ཞེང་སྐྱོང་དབང་ཕྱུག་གདོང་བཞེ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ བཀའ་ཉན་ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་ཚོགས་ལ་འབུལཿ 
¦ བཞེས་ནས་སངས་རྒྱས་བསྟུན་བཤིག་དགྲ་གདོན་བགེགས༔ བདག་ལ་གདུག་ཅིང་སྡང་སེམས་ལྡན་པ་ཀུན༔ ཞག་དུས་མ་འགྱངས་རྩིས་ཐོབ་རྡུལ་དུ་རློག། ཇྱི † 
ཾ རིན་ཆེན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་བཟང་༔ འཆི་མེད་བདུད་རྩི་པཉྟ་ཨ་ཟྲི་ཏ༔ ཕུན་ཚོགས་འདོད་དགུའི་བཅུད་ཀྱིས་ལེགས་བཀང་འདི༔ ལེགས་ལྡན་མགོན་ 
པོ་ཞལ་བཞེ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་བཀའ་འཁོར་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པའི་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ དྲགྲ་བགེགས་ཀུན་ 





སྒྲོལ་རྐང་ཆེན་གླིང་བུ་འདི༔ སྙན་པའི་སྒྲ་སྟན་ཕྱོགས་བཅུར་ཀུན་སྒྲོགས་པས༔ མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་འབོད་པའི་དམ་རྫས་འདི༔ ལྟ་མཆོག་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་ 
¬ 


ཅན་ཁྱོད་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་ལ་སོགས་པའི༔ སྣང་གྲགས་མ་ལུས་དབང་དུ་འདུ་བ་དང་༔ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ 
ལས་མཛོད༔ གནམ་ལྕགས་ཐོག་ཁང་ཤུགས་དྲག་མྱུར་ལྡན་དང་༔ གཞན་ཡང་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་གང་དག་ན༔ བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་བདག་ཅག་ 6 

&› འཁོར་བཅས་ལཿ༔ གདུག་པའི་སེམས་ལྡན་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཀྱི༔ ཙིཏྟ་དཀར་ནག་མཚམས་གཟིར་དྲག་ཤུལ་ཚོགས༔ ཝ་མདའ་ལྕགས་མདའ་ 
སྤྲག་མདའ་སྤུ་གྲི་མདུང་༔ དགྲ་བགེགས་ཀླད་འགེམ་སྐྱོགས་དང་འགུལ་རྡོ་དང་༔ ཉམས་པ་ཀུན་སྒྲོལ་རྐམ་པ་འཇབ་རྩེ་དང་༔ གཟུགས་ཕུང་བཤིག་པའི་ 


༦༤ ®.) ༤.༤༦༦ 


༣ 





ཧཿ ཉུངས་ཀར་ཁྲག་དུག་ཐུན༔ ཁྲམ་ཤིང་གཏུན་བུ་བེ་ཅོན་གཏུན་བུའེ་མདེལྭ བདུད་དབུང་ཀུན་འཇོམས་བླ་མེད་དགྱེས་མཆོད་འདཿ ལེགས་ 
ཏྭ ལྡན་ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ བཀའ་ཉན་ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་བཀའ་གཏེར་བསྟན་བཤིག་དགྲ་གདོན་བགེགས༔ བདག་ 
། ལ་གདུག་ཅིང་སྡང་སེམས་ལྡན་པ་ཀུན༔ སྐད་ཅིག་མུར་སྒྲོལ་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ བསྟན་སྲུང་དྲག་སྔགས་མཐུ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལཿ དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་ 3 
། ཕུང་བའི་སྔ་ལྟས་སུ༔ ལྟས་ངན་མི་རུང་སྣ་དགུའི་སྟིང་རླུང་ལངས༔ ཁྱིམ་དུ་ཉེ་བ་ཉེ་དྲུང་ཁྲག་ཏུ་སྐུག༔ ས་ཞེང་ནོར་ཁང་བགེགས་ཀྱི་ཕྱགས་མས་ཐོབ༔ ཕྱི་ 
ནས་མི་ཁ་དྲག་སྣ་བལ་ལྟར་གཡེང་༔ མིག་ནས་སྡུག་གི་མཆཾ་མ་ཁྲག་ཏུ་འབེབས༔ ཁ་ནས་མྱ་ངན་སྒྲེ་སྔགས་འོ་དོད་འབོད༔ ལུས་འགྲིལ་རྐང་གཡབ་ལག་ 





པས་བྲང་ཆེན་བརྡུངས༔ དྲག་བགེགས་གཏན་བླརག་རྨད་བྱུང་གསང་མཆོད་འདི༔ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ ་ཞུལ་ བཞེ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ བཀའ་ཉན་ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་ 

ྭ ཚོགས་ ལ་འབུལ༔ བཞེས་ ནས་ རངས་ རྒྱས བསྟན་ བཤིག་ དྲག་ །༈་གདོན་ བགེགས༔ བདག་ལ་གདུག ་ཧིང་ སྡང་སེམས་ ལྡན་པ་ ཡིཿ ཧོར་སོག་མཐའ་དམག་སྡེ་ 

དང་དཔུང་བཅས་ཀུན༔ སྐད་ཅིག་མུར་སྒྲོལ་ཐལ་བའི་ རྡུལ དུ་ རློག༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ ནམ་ མ།ཁའ་ ལྡིང་སྤྲལ་ མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་པོ་དང་༔ བྱ་ནག་གསེར་མིག་འདབ་ ཏེ + 

› ཆགས་སྣ ་ཚོགས་ དང་༔ མཛེས་ པའི་སྤུ་སྡུག་སྣ་ཚོགས་ལྡེ ལྡིང་ཞིང་འཛུམ༔ དཔལ ་མགོན་ ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་ དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ བདག་ཅག་གཡར་དམ་བསྐངས་ 
ལ་རྐྱེན་དབང་ཟློག༔ ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ རྟ་མཆོག་ནག་པོ་སྤྲིན་གྱི་ཤུགས་ལྡན་འདི༔ ཡིད་འོང་རབ་མཛེས་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས༔ འབྲོང་རྒོད་ནག་པོ་ལྕགས་ 





¬ ཧིཿ རྭ་ཁྲོ་ཆུའི་མིག༔ ཡིད་འོང་རྒྱན་ལྡན་རྔ་ཡབ་སྒྲིང་ཞིང་གསིགས༔ ཁྱི་ནག་སྙིང་དཀར་དུང་མཆེ་གློག་གི་ལྕེ༔ སེང་གེའི་སྟོབས་ལྡན་ 
¦ དགྲ་བགེགས་གཤེད༔ འོ་དོད་གནམ་འབོད་རལ་གསིགས་ལག་པ་ཕྱར༔ དྲག་བོ་ཤི་དུས་འདེབས་ཤིང་མཆོངས་རྒྱུག་བྱེད༔ ལས་ལ་ཁོལ་བའི་ཕོ་ཉ་བྲན་ 3 
' གཡོག་ཚོགསཿ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ དགྲ་གསོད་བགེགས་འདུལ་སྲི་རྐུན་རྡུལ་དུ་རློག༔ དཔལ་གྱི་ཞལ་བསྒུར་རྨད་བྱུང་འབྲང་ 
རྒྱས་མཆོག༔ ཞག་དང་རཀྟའི་ཐིག་ལེས་ལེགས་པར་བརྒྱན༔ དགྲ་བགེགས་སྲོག་རྩའི་ལམ་ནས་བཏོན་པ་ཡི༔ ཁྲག་ཞག་མཆོད་ཡོན་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུར་བསྐྱིལ༔ 





འབྲུ་བཅུད་མ་ཉམས་ཛ་གད་སྟོང་ལྡན་པ༔ ཆེ་བའི་མངའ་སྐྱེས་བླ་མེད་ཐུན་རྫས་མཆོག༔ དར་ནག་ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུ་སྐུ་ཡི་རྟེན༔ མཁར་ལུག་མཛེས་པའི་ 
དཀོར་ནོར་སྣ་ཚོགས་ཀུན༔ གདོང་བཞེ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ དབེན་གནས་གཙུག་ལག་གྲོང་ཁྱེར་ཆབ་སྲིད་སྲུངས༔ སྔར་བཞིན་ ཁཱ་ཧི་བཏགས་ 
པའཾཿ ཧཱུཾ་བྩོ༔ སྟོབས་འཕྲོག་ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་འཁོར་བཅས་ལ༔ གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་ནི༔ ཁྲག་ཞག་ཆུ་སྣའི་ཨརྒྷཾ་ཕྱ་ར་ར༔ དབང་པོ་ © ¬+ 
ཁྲག་ཞག་རུས་པའི་ཞལ་ཟས་དཔུངས་སེ་དཔུང་༔ ཅང་ཏེའུ་ཐོད་རྔའི་དྲིལ་བུ་ཁྲོ་ལོ་ལོ༔ མི་རྐང་སྦ་དཀར་གླིང་བུ་ཀྱུ་རུ་རུ༔ རྔ་ཆེན་ཆ་ལང་འཁར་རྔ་ལྡི་རི་རི༔ 


¡༦==%;༦%.༦༦‰ 





ྭ དགྱེས་པའི་མཐུན་རྫས་སྣ་ཚོགས་འདི༔ ཉེ་མགོན་གདོང་བཞི་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོགས་པའི༔ མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་བཀའ་འཁོར་རྣམས་ལ་འབུལ༔ དགྱེས་མཆོད་ £ + 


 འདེ་བཞེས་འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནིཿ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་མཆོག་བདག་ཅག་གི༔ རིགས་རྒྱུད་ཆོས་རྒྱུད་བསྟན་འཛིན་བུ་སློབ་ཀྱིཿ སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་ 
གཞོམ་མེད་འཕེལ་རྒྱས་མཛོད༔ མདོ་སྔགས་ཉམས་ལེན་ཆོས་མཛད་བུ་བཞེན་སྐྱོངས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་མངའ་ཐང་འཕེལ་རྒྱས་མཛོད༔ ཁུད་པར་ 





འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ཡི། ཨ་ཏེ་བླ་མེད་ཀུན་བཟང་དགོངས་པའི་ཀློང་༔ ཟབ་གསང་བླ་མེད་གསང་མཆོག་རྡོར་དབྱིངས་ཀྱི༔ བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་ཕྱོགས་ 
¦ བཅུར་རྒྱས་པར་མཛོད༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་ལ་གནོད་པའི༔ ཕྱི་ནང་བདུད་ཚོགས་མི་དང་མི་མ་ཡིན༔ དམ་སྲི་སྒབ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་དལ་ཡམས་ 
¡ དང་ཿ སྡང་དགྲ་གདོན་བགེགས་སྡེ་བརྒྱད་གདུག་རྩུབ་དང་༔ གདོན་ཆེན་བཅྩོ་ལྔ་ཕུང་སྲི་དམན་མོ་དང་༔ དམག་ཇག་ཕྱི་ནང་འཁྲུགས་རྩོད་ནད་མུག་སོགས༔ ཏཾ † 
ཱ འཇིགས ར་པ་ང རྒྱད སོགས་ ཕྲ (༢! རྐྱེན་ ངན་ཿ ར།་ ཀུན༔ མུར་དུ་ཞི་ཞེང་མེད་པའི་ཕྲིན་ ལས་མཛོད༔ མཆོད་པ་འབུལ་བའི་ལེའུ་སྟེ་བརྒྱད་པའོ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དགུ་པ་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི༔ 
ཧཱུཾ་བྩོཿ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ལས༔ མ་འགགས་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་འབྱུང་རིམ་བརྩེགས༔ ཨེཿལས་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་བསྣོལ་མའི་ 





¬ ཧཾཿ དབྱིངས༔ ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྗང་ནག་སྟེང་༔ རཿལས་རཀྟའི་རྒྱ་མཚོ་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས༔ སཾ་ལས་ཞིང་ཆེན་ཐང་མ་རབ་ཏུ་ 
སཿ བརྡལ༔ ཀེང་ལས་ཀེང་རུས་རི་རབ་དཔག་ཡས་བརྩེགས༔ རབ་རརྡེད་གྲུ་བཞི་ལྩོག་ཆེན་བཞེ་ལྡན་པ༔ རཾ་ལས་བསྐལ་བའི་མེ་དཔུང་རབ་འབར་ཀློང་༔ 

ཿ བྷུ་ལས་རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་ཐོད་མཁར་ནི༔ རིན་ཆེན་སྣ་ལྔའེ་འཇའ་འོད་འཁྱིལ་བ་ལ༔ གནམ་ལྕགས་གཟེར་བསྡམས་ཁྲག་ཞག་ཞལ་སྐྱེམས་བྱས༔ ལྟ་བརྒྱད་ ཏི 

' ཀ་བ་ཀླ་བརྒྱད་ཀ་གདན་བྱས༔ གཟའ་བརྒྱད་ཀ་ཞུ་ཚངས་པའི་གདུང་མ་བྲེས༔ རྒྱུ་སྐར་གྲལ་གྲབ་རུ་ཏྲའི་ལྤགས་ཐོག་ཕུབ༔ ཐོད་ལྗང་ཁ་བད་ཀེང་རུས་ཡུང་ 
ཟུར་ལ༔ རྒྱུ་མའི་དྲྭ་བ་ཐོད་ཚལ་དྲྭ་ཕྱེད་སྤྲས༔ སྦྲལ་ནག་སྐས་ཐུང་ཙིཏུའི་ཕོ་ལོང་འཕྱང་༔ རིན་ཆེན་ཕ་གུ་འདོད་ཡོན་ལྟ་མོས་བརྒྱན༔ ཞེང་ཆེན་རྒྱལ་ 





¬ 


རལའ་མོར་ 





མཚན་ཞེང་ཆུང་བ་དན་ཕྱར༔ ཐབས 'ཤེས་ གཉིས་ མེད་ཉི་ ཟླའ་ མཐོངས་ཁུང་ཕུབ༔ སྒོ་སྐྱེས་ཀེང་རུས་ས་ གཞེ་ཤ་ ཁྲག་ འཁྱིལ༔ འབྲང་ ང་བརྟན་རྡོ་ར བསྐལ་བའི 
དཔུང་འ འབར༔ མ་འགགས་ལྟུན་ རྗོགས་ རང་བྱུང་གྲབ་ པའི་ གནས༔ རྟག་ བརྟུན་ གཞལ་ མེད་ ཁང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྩོ༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་ 


མེ་ 

ལོ་བྲང་ འཇིགས་༔ བྲལ་ དབུསཿ རཱུ་ཏུ་ཕོ་མོ་དགྲ་བགེགས་ བསྣོལ ་ཁའ་ འི་སྟེང་༔ པདྨ་ཉི་མ་འབར་བའི་ གདན སྟེང་དུ༔ རབ་བརྟན་ 'འགྱུར་ མེད་ཀློང་ལ ཕྱག་6 འཚལ་ 8 

བསྟོ། ྷ ཧཱ བྱོ ཆོར དབྱིངས རྣམ་དག་ངང་ལས་མ ་གཡོས་ ཀྱང་༔ ཐུགས་ རྗེ་བདུད ་དཔུང་མ་ལུས་ཚར་ གཅོད ་ཕྱིར༔ རབ ་འཇིགས གཏུམ ་ཆེན དྲག ་པོའི་ སྐུར་ 
ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ངང་ཉེད་ལས༔ ལོངས་སྐུ་འགག་མེད་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ 


སྟོན་པ༔ དཔལ་མགོན་གདོང་བཞི་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཉཱུཾ་བྷ 


-- 


¬ ཧིཿ ཀཿ རྦུལ གསུལ་ མགོན་ གདོང་ བཞི་ ཁྲོ་བོའ རྒྱལ༔ སྟོབས་ འཕྲོག་ ལེགས་ རྡན་ ཞྭ ཕོ་ཁྱོད་ལ་ བསྟོད༔ ཧཱཾ་བྩྱོ༔ རཱུ་ཏུ་ ཡས. འདུལ་ 
/ྷ) བྲོ རྒྱལ་ སྟོབས་ ལོ་ཆེ༔ རྣལ་ འབྱོར་ཡོངས་ཀྱི་ དྲག ལྷའི་ ཆ་ལུགས་ ནིཿ རབ་ འཇིགས་ ཞལ་ བཞེས་ བདུད་ བཞེའི་ དཔུང་ ང་ཚོགས་ བཅོམཿ གདོང་པ་ བཞེ་ ལྡན་ནག་ 
ཧཱཾ པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ མཐིང་ནག་རབ་འཇིགས་ཞལ་བཞེ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན་རྩ་ཞལ་མཐིང་ནག་བརྫིད༔ སྟོང་གསུམ་སྒྲག་མཛད་ © ¬+ 
ཿཱ ” གཡས་ ཞལ་དཀར་ལ་བཞདཿ༔ ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་གཡོན་ཞལ་དམར་ལ་རྔམ༔ ས་གསུམ་རབ་འདར་སྟེང་ཞལ་ལྗང་སྔོན་འབར༔ བཅུ་གཉིས་སྤྱན་ 
གྱིས་སྣང་སྲིད་ས་ལེར་གཟིགས༔ ཁྲོ་གཉེར་གསུམ་ལྡན་སྨིན་མ་གློག་ལྟར་འཁུག༔ ཞེང་སྙོང་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཧཱུཾ་བྷོཿ ཤངས་ནས་ 






འཐོར་རླུང་དྲག་པོས་འཇིག་རྟེན་གཡོ༔ ཞལ་གདངས་མཆེ་གཅིགས་ལྡགས་དམར་གློག་ལྟར་འཁྱུག༔ དྲགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རུ་ཏུའི་སྲོག་ལ་རྔམས༔ 
ྲ དྲག་རོ་གསོལ་ཞེང་དྲག་པོའི་རྐན་སྒྲ་རྡེབ༔ སྣ་ར་མེ་འབར་ཨག་ཚོམ་མུན་ལྟར་གཏེབས༔ གདུག་པ་ཚར་གཅོད་འགྲོ་དྲུག་གཡང་ས་གཅོད༔ ཧ་ཧའི་གད་ 
 སྒྲོགས་སྐྱེ་ཤི་རྩད་ནས་གཅོདཿ མཁའ་འགྲོའེ་དབང་ཕྱུག་ནག་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྷོཿ དཔྲལ་མཚམས་ཞག་གི་ཟོ་རཾས་བརྒྱན་པ་ནི༔ དོན་དམ་བཅུད་ རྫ + 
ཾ ཀྱི་ཐིག་ལེ་འཛིན་པའི་རྟགས༔ ཐལ་ཆེན་ཚོམ་བུས་དྲཔལ་བར་བྱུགས་པ་ནི༔ ཉོན་མོངས་ལས་ངན་ཐལ་བར་བརླག་པའི་རྟགས༔ རྟཀྭའི་ཐིག་ལེས་མཁུར་ 


ཚོས་བརྒྱན་པ་ནི༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་དབང་དུ་སྡུད་པའི་རྟགས༔ སྟན་ནས་དྲག་པོའི་འབྲུག་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་ནི༔ གསན་པས་མ་འགགས་རིག་པའི་ཚུལ་འཛིན་ཅིང་༔ 









ཀྐ ནིཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་གཉན་སྲུང་བ༔ དུག་གསུམ་བསྟན་པའི་དགྲ་ཚོགས་སྒྲོལ་མཛད་པའི༔ ཞིང་ཁམས་མངའ་བདག་ལྷ་ཆེན་ 
ྷ: དབང་ཕྱུག་པོཿ ཞབས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ རྔམ་བརྗིད་ཁྲོ་གཏུམ་ལྟ་མཆོག་གདོང་བཞེ་པ༔ ཐོད་སྐམ་རིགས་ལྔས་ 
, དབུ་རྣམས་བརྒྱན་པ་ནི༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་རྫོགས་པའི་རྟགས༔ རེན་ཆེན་སྤར་ཁབ་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན་པ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་འགྲོ་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ རྫ + 
' རྟགས༔ རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་དབུ་ལ་བཞུགས་པ་ནི༔ སྐུ་ལྔས་ས་རྣམས་ཡོངས་སུ་ནོན་པའི་རྟགས༔ རལ་པ་དམར་སེར་སྟོང་ཁམས་ཁྱབ་པ་ནི༔ ཐུགས་ 


¡༦==%;༦%.༦༦‰ 





རྗེ་ཅོད་པན་འཕུར་བ་ནི༔ རྒྱུད་གསུངས་བླ་མེད་དབང་བསྐུར་དམ་བཞག་རྟགས༔ ཁྱོད་སྐུ་མཐུ་སྟོབས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ལྷ་མིན་བདུད་སྡེའི་དཔུང་ཀུན་ 
རཔ་བཅོམ་པའིཿ སྲིད་གསུམ་དབང་བསྒྱུར་ནག་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་གྲི་གུག་བསྣམས་པ་ནི༔ ཉོན་མོངས་འཁོར་བའི་ 
གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་རྟགས༔ གཡོན་གྱི་དང་པོས་བྷན་ཁྲག་བསྣམས་པ་ནི༔ ཁམས་གསུམ་མ་ཡུས་ཁྲག་ཏུ་རོལ་པའི་རྟགས༔ གཡས་ཀྱིས་བར་མས་བེང་ 
ཆེན་བསྐོར་བ་ནི༔ ལྟ་མིན་དགྲ་བགེགས་གཡུལ་ངོ་བཟློག་པའི་རྟགས༔ འོག་མས་རལ་གྲི་འབར་བ་གདེངས་པ་ནི༔ཿ ཉམས་པའི་དྲག་བགེགས་སྲོག་རྩ་གཅོད་ 
པའི་རྟགས༔ གཡོན་པས་ཁྭ་བཾ་དར་མདུང་བྷས མས་པ་ནི༔ དུག་གསུམ་རྩད་གཅོད་རུ་ཏྲའི་སྟིང་འབྱིན་རྟགས༔ དེ་ལ་དར་ནག་རུ་མཚོན་ཕྱར་བ་ནཾ༔ བདུད་ 


༦ 


༥ 
ཟེ 


-- 






„ ཧཾཿ དམག་དབང་སྡུད་སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་རྟགས༔ འོག་མས་དམར་གཏོར་རུས་ཕྲེང་བསྣམས་པ་ནེ༔ དགྲ་བགེགས་རྩིས་འདེབས་ཐལ་ 
ཤཿ བའི་རྡུལ་བརླག་རྟགས༔ མཆན་གཉིས་རིན་ཆེན་བུམ་པ་འཕྱང་བ་ནི༔ སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་ཞིང་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བའི་རྟགས༔ བདུད་དང་མུ་སྟེགས་སྟིང་ཕྱུང་ 
པ ཞལ་དུ་གསོལ༔ ཁྲག་འཐུང་རྒྱལ་པོས་ཚེ་དང་སྲོག་ལ་རྔམས༔ དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་ཚེ་སྲོག་རྩད་ནས་གཅོད༔ ཕྱག་དྲུག་ཕྱག་གི་ཕྱག་མཚན་རབ་རྫོགས་ རཾ - 
ནསཿ དྲག་གསོད་བགེགས་འདུལ་དཀོར་རྐུན་རྩད་ནས་གཅོད༔ ཉམས་པའི་སྲོག་བདུད་དམ་ལྡན་བུ་བཞིན་སྐྱོང་༔ བཀའ་གཏེར་ཕོ་བྲང་གྲོང་ཁྱེར་སྐྱོང་ 
མཛད་པ༔ ཞེང་སྐྱོང་གདོང་བཞེ་ནག་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ ཕྲིན་ལས་ཀུན་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེ། ལྟ་མཆོག་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་གདོང་བཞི་པ༔ མཆེ་བ་ 


རབ་གཙིགས་མཆུ་འཕྱང་ཤུགས་ཆེ་བ༔ འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ༔ དྲེགས་ཚོགས་དབང་སྡུད་གླང་ཆེན་སྟོད་གཡོགས་གསོལ༔ ཆེ་ 
ྲ བཙན་འགྲན་བྲལ་མི་ལྤགས་རྐེད་ལ་དཀྲིས༔ སྟོབས་བཅུ་ལྷུན་རྫོགས་སྟག་ལྤགས་ཤམ་ཐབས་གསོལ༔ འཁོར་བ་སྟོངས་མཛད་ཁྲག་འཛག་མགོ་ཕྲེང་བརྒྱན༔ 
ྲ ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་མཛེས༔ དགོས་འདོད་མུར་སྟེར་རཏྣ་ཚངས་སྐུད་བརྒྱན༔ ཞེང་སྐྱོང་མཁའ་འགྲོ་དབང་སྡུད་དྲིལ་གཡེར་འཁྲོལ༔ གཟའ་ ཙཾ + 
ཾ ཀླ་ཟིལ་གནོན་ནམ་མཁའ་ལྡིང་སྤྲལ་འཕྲོ༔ གཉན་ལྟོག་སྲོག་འཕྲོག་སྦྲལ་ཆུན་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན༔ ཆེ་རྟགས་སྐུ་ཡི་རྒྱན་རྣམས་རབ་རྫོགས་པའི༔ དཔལ་ལྡན་ 
ལེགས་གླུབ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྩོ༔ དབྱིངས་ཀྱི་སྦྱོར་ཡུམ་དཔལ་འབར་རལ་གཅིག་མ༔ སྔགས་ཀྱི་བདག་མོ་ཨེ་ཀ་ཛྭ་ཊི་མ༔ དམར་ནག་གཅེར་ 





བུ་ཡབ་ཀྱི་རྐེད་ལ་འཁྲིལ༔ ཁྲོ་མོའི་ཆས་རྫོགས་ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཉེས་མ༔ གཡས་པས་ཁ་་དྲག་སྟ་མཁའ་ལ་ཕྱར༔ གཡོན་པས་ 
ན་དྷ་ཁྲག་བཀང་ཡབ་ལ་སྟོབས༔ དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་སྲིད་རྐུན་སྲོག་འཕྲོག་མ༔ མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་རྣལ་འབྱོར་གྲོགས་མཛད་མ༔ དཔལ་འབར་ 
གས་སྲུང་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ བདུད་སྲིན་དགྲ་བགེགས་མུ་སྟེགས་ཚར་གཅོད་ཕྱིར༔ ལས་མགོན་སྲོག་བདུད་ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་ཆེ༔ སྲིན་པོ་མི་ ྫ 
ག་དྲག་བགེགས་ཀུན་གྱི་གཤེད༔ བཟློག་པས་མི་བཟློག་སྔགས་བཟློག་སྲོག་འཕྲོག་པ༔ རྦོད་གཏོང་ཨར་ལོག་ནུས་པ་རང་གཤེད་འབེབས༔ སྒྲབ་མཆོག་ 
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སྲུང་དཀོར་རྐུན་རྩད་ནས་གཅོད༔ བཀྲ་ཤིས་སྟིང་ཉེ་ལུས་གྲིབ་ལྟར་དུ་འགྲོགས༔ སྙན་པའི་དུང་འབུད་བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་སྐྱོང་༔ ཅ་ཏུར་མུ་ཁ་ཁྱོད་ལ་ 
ྲ བདག་བསྟོད་དོ༔ ་ྷྷཾཿ བྷ་ཡ་དྷ་རའི་ཚོགས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་ཚོགས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ གཟི་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་ཚོགས་ལ་བདག་ 
བསྟོད་དོ༔ ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའ་ཚོགས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཚོགས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ བང་སྤྲིན་ཆེན་པོའེ་ཚོགས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཤུ 


༤ ལྟོ་བཙན་ནག་པོའི་ཚོགས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ མ་ཧཱ་ཀྭ་ལའི་ཚོགས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ལེགས་ལྡན་མགོན་པོའི་ཚོགས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ རིག་འཛིན་ 
སྲུང་མའེ་ཚོགས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ རྣལ་འབྱོར་དགྲ་ལྷའཾ་ཚོགས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ བདུད་རྒྱལ་ཐོད་ཕྲེང་ཚོགས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ གཙུག་ལག་ 





ཁང་སླང་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟོ་ ་དོ༔ སྟོབས་ལྡན་ནག་པོའི་ཚོགས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ཚོགས་ལ་བདག་བསྟོད་ 
དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ལས་མགོན་སྲོག་བདུད་ཙ་ཏུར་མུ་ཁའི་བསྟོད་པ་རྣམས་སོང་ནས༔ འཁོར་གྱི་བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཱཾ་བོཿ ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་ འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ དུས་བཞེར་ 
བང་བསྒུར་རྟགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ནི༔ རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་མཛད་མ༔ ཡུམ་ཆེན་གཏུམ་མོ་བཞི་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཧཱཾ་བོཿ དཔལ་ཡེ ¬ 
གཞ་ཡང་ཡུམཛུགས་ལཉ་བཿ དུར་ཕྲད་གནས་ཉུལ་བཤད་སྲེབ་བསྟན་པ་སྐྱང་༔ དངོས་གྲུབ་མུར་སྟེར་དཀོར་རྐུན་རྩད་ནས་གཅོད༔ དུར་ཁྲད་བདག་ 
་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ ཧཾཿ ཕྱོགས་བཞེ་མཚམས་བརྒྱད་འབར་བའི་རྩིབས་སྟེང་ནས༔ འབར་ཁྲོ་རྔམ་བརྗེད་ཁྲོ་གཏུམ་རྩལ་ཤུགས་ལྡན༔ བཀའ་ 
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གཏེར་བསྟན་སྲང་དམ་ཉམས་སྲོག་གི་བདུད༔ དེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཧཾ་བོཿ ཕྱི་རིམ་བར་ཁྱམས་ཡངས་པའི་འཁོར་ཡུག་ཏུ༔ 
 དབེན་གནས་ཚོགས་ཁང་ཞུལ་ཞིང་བསྟན་པ་སྐྱོང་༔ ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་བཀའ་ཡི་བྱ་ར་མཛདཿ བརྟན་སྐྱང་ཆེན་མོ་རྣམས་ལ་བདག་བསྟོད་དོཿ ཧཱུཾ 
ུ བྩོཿ ནག་པོ་ཆེན་པོ་མི་སྡུག་ཧ་ཧ་དགོད༔ རིག་འཛིན་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་མཛད་དབེན་གནས་སྲུང་༔ གནོད་བྱེད་བྱད་མ་ཀུན་སྒྲོལ་རྩ་ཁྲག་ འཇིབས༔ཿ བྷ་ཏ བུ དཿ 
› ནག་པོ་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ བཀའ་ཡི་ཕོ་ཉ་སྲིན་པོའི་གཟུགས་འཆང་བ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་སྒྲབ་མཆོག་བུ་བཞེན་སྐྱོངས༔ དྲག་གདོན་ 
གེགས་ཀྱི་གཤེད་མ་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ པུ་ཏྲ་ནག་པོ་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ དགྲ་སྲོག་གཅོད་ཅིང་དབེན་གནས་ཚོགས་ཁང་ཉུལ༔ ཉམས་པའི་ 





སྟིང་འབྱིན་ཆོས་སྲིད་དཀོར་ནོར་སྐྱོངས༔ འབྱུང་པོ་ཆུང་སྲི་གདུག་པའི་ཚོགས་འཇོམས་མ༔ དམར་ནག་སྲིན་མོ་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ 
ཧུ བུ ལྷ་ཆེན་ནག་པོ་གདོང་བཞེའ་ཕོ་ཉ་བཅ ཞམ་མཁའ་དྡང་སྤྲལ་མ་ནག་ཁྱནག་དང་༔ བྱ་ནག་སྟུག་གཟིག་དོམ་དྲེད་ལྕགས་སྦྱང་ཚོགས༔ རུ་འདྲེན་ 
སྡེ་བཞེ་ལ་སོགས་རྒྱ་ཧོར་དང་༔ མོན་པ་ཕོ་མོ་མི་རྒོད་ཐང་ནག་དང་༔ ནག་པོ་སྟོང་དང་ཤ་ཟ་འབུམ་སྡེའ་ཚོགས༔ དྲགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་གཟུགས་ཕུང་ ཅུ 
རྡུལ་དུ་རློགས བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ བསྟོད་པའི་ལེའུསྟེ་དགུ་པའོ༔ བཛྲ་ས་མ་པ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བཅུ་པ་བསྐུལ་པའི་རིམ་པ་དགྲ་གཤེད་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི་ནི༔ ཧཱཾ་བྷྱོ༔ 


༨ ༨༤ ^འ¬. _༨༤ ༨ ༨༤ ༨ ༨ ༨ 
འ་ཆལ་དང་ཨུ་ཅ་ལ་ལ་སགསཿ རང་བྱུང་རྒྱལ་བའ་ཞེང་མཆོག་རྡུལ་སྟེད་དུ༔ འཇཾགས་བྲལ་རྡོ་རྗེ་བྲག་ཆེན་གཏམས་པའ་སྟེང་༔ རཔ་འཇགས་ 
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ལྟུན་གྲུབ་གསང་ཆེན་ཕོ་བྲང་ནི༔ ཁྲག་མཚོ་རྗ་ཀློང་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ༔ ཀེང་རུས་རི་རབ་གྲོམ་ཁྲོལ་བརྩེགས་པའི་སྟེང་༔ རིན་ཆེན་རབ་འབར་ 
ཐོད་མཁར་ལྡེམས་སེ་ལྡེམ༔ ལོགས་བཞེ་གསེར་ལ་ཟུར་བཞེ་མཆོང་འོད་འབརཿ ཁ་བད་གཡུ་འོད་མུ་ཏིག་དྲྭ་ཕྱེད་འཁྱང་༔ ནང་ལོགས་ཐོད་པ་སྐམ་རློན་སྤེལ་ 
མར་བརྩེགས༔ མཆོག་སྐས་དྲྭལ་གྲབ་གློ་སྟིང་པན་ཚར་འཕྱང་༔ དུར་ཁྲོད་རབ་འབར་ཐོད་མཁར་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ རྩེ་ལ་ཉི་མ་ཟླ་བ་ཏ་ལ་ལ༔ ཕོ་བྲང་ 8 
ངི སྐུ་མཁར་དེ་ཡི་ཟུར་བཞི་ལ༔ མེ་སྟག་རླུང་ནག་འཚུབས་མ་ཀྱི་ལི་ལཾ༔ ཕོ་བྲང་སྐུ་མཁར་དེ་ཡི་རྨང་བཞི་ལ༔ ཁྲག་མཚོ་ཁོལ་མའེ་རྗ་ཀློང་ཀྱི་ལཾ་ལཾ༔ དུག་ 
མཚོ་ཁོལ་མའི་རྦ་ཀློང་ཕྱ་ར་ར༔ ཉ་ལྕོང་སྦལ་སྦྲལ་སྡོམ་སྡིག་ཁུགས་སེ་ཁུག༔ དུང་དང་ཆུ་སྲིན་རུས་སྦལ་ཁངས་སེ་ཁང་༔ བདུད་ཀྱི་དམག་ཚོགས་གྲངས་ 
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ཤཿ མེད་ཉི་ལི་ལི༔ ལ་ལས་དར་ནག་རུ་མཚོན་ལྟུབས་སེ་ལྷུབ༔ ལ་ལས་ཁྲམ་ཤིང་བེ་ཅོན་ཧྲུགས་སེ་ཧླུག༔ ལ་ལས་ཁྲག་གི་བ་དན་ཕྱ་ར་ 
ར༔ ལ་ལས་བདུད་ཞགས་དྲག་ལ་ན་ར་ར༔ ལ་ལས་མཚོན་ཆ་དྲག་ལ་ཟངས་སེ་ཟང་༔ ནག་མོ་འབུམ་གྱི་ཟོར་ཐོགས་ཆེམས་སེ་ཆེམ༔ ཤན་པ་འབུམ་ 
གྱི་གྲི་ཐོགས་ཟངས་སེ་ཟང་༔ མ་མོའི་དམག་ཚོགས་ཐུན་ཟོར་ཤ་ར་ར༔ མོན་པ་ཕོ་མོས་གར་བྱེད་ཁུགས་སེ་ཁུག༔ ལེངས་པའི་དམག་ཚོགས་མདའ་འཕེན་ © _ ¬ 
ཤ་ར་རཿ མི་ནག་འབུམ་གྱི་འོ་དོད་ལྷངས་སེ་ལྷང་༔ བྱ་ནག་དམག་ཚོགས་ཤ་འཐབས་ལིངས་སེ་ལིང་༔ ཁྱི་ནག་དམག་ཚོགས་ཁྲག་འཐུང་ལྟབས་སེ་ལྟབ༔ 
མི་རྒོད་འབུམ་གྱི་ཤ་འབོག་ལིངས་སེ་ལེང་༔ གཅན་སྦྱང་འབུམ་གྱི་ཤ །ཁྱེར་མདུ་རུ་རུ༔ སེང་གེ་སྟག་གཟིག་མཆོངས་རྒྱུག་ཁུགས་སེ་ཁྱུག༔ དོམ་དྲེད་མང་པོས་ 
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མཆེ་བརྡར་ཟིངས་སེ་ཟིང་༔ གླང་ཆེན་ཁུ་མཆོ: ་འགྱིངས་འགྲོས་ལྟངས་སེ་ལྟང་༔ ཁྲ་གླག་བྱ་ནག་མཆུ་སྡེར་ཟངས་སྲེ་ཟང་༔ དུར་བྱ་ཀང་ཀས་དགྲ་རྒྱུ་ན་ 


¦ ར་རཿ རྒྱལ་འགོང་བསེན་མོས་ངུ་འབོད་ཏེ ་རེ་རི༔ འདྲེ་ (ངན་ ལོ་ ཕོ་མོས་དུ་འབོད་ཙེ་རེ་རེ༔ དམ་སྲི་ཕོ་མོས་སྡུག་མཁུན་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ ཐུན་རྫས་སྣ་ཚོགས་ 
སེར་བ་ཤ་ར་རཿ སྟེང་ ནས་ཁྲག་ གི་ ཆར་པ་སི་ལི་ལི༔ བར་སྣང་ དུག་གི་ཁུ་འཕང་ཧྲི་ལི་ལི༔ ནད་ཡམས་ན་བུན་དགུ་ལ་ཐུ་ལུ་ལུ༔ ཐོག་དང་སེར་བ་སྐར་ 8 ¬ 
ྲ དའ་ཤ་ ་ར་རཿ བསྐལ ་བའི་མེ་འབར་ རླུང་ འཚུབས་ཀྱི་ལི་ལི༔ བལ་པོ་འབུམ་གྱིས་སྐྱོགས་འཕེན་ཤེགས་སེ་ཤིག༔ བལ་མོ་མོན་མོ་གླུ་ལེན་ཀྱུ་རུ་རུ༔ བདུད་ 


=: 


མོ་ནག་ མོས་ ངུ་འབོད་ ལྟངས་ སེ་ ལྟང་༔ གིང་པ ་ཕོ་མོར ་རྒྱུག་འདྲལ་ཁུགས་ རེ ་ཁུག༔ བཙན་དམག་འབུམ་གྱིས་ཤོད་རྡེལ་ཧྲ་ལ་ལ༔ ཁུང་དང་བྱ་རྒོད་མང་ 
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ཐཿ པོ་ཏ་ལ་ལ༔ ཤུག་རྒོད་སྲིན་བྱས་ཀུས་འདེབས་ལྷངས་སེ་ལྷང་༔ རྟ་ནག་མང་པོས་འཚེར་སྐད་ལྷངས་སེ་ལྷང་༔ གཡག་ནག་རུར་སྒྲ་རྭ་ 
ྭ བརྡར་ཟངས་སེ་ཟང་༔ ལུག་ནག་མང་པོས་འབའ་སྒྲ་ཏེ་རི་རི༔ ཁྱི་ནག་མང་པོས་ངུ་ཟུག་ལྟངས་སེ་ལྟང་༔ མི་ལྤྕགས་གཡབ་དར་མང་པོ་ལྷབས་སེ་ལྟབ༔ 
་ཱ བམ་ཆེན་གསར་རྙིང་ཀེང་རུས་གཅལ་དུ་བཀྲམ༔ ས་གཞི་ཁྲག་ཞག་རྒྱ་མཚོ་རྦ་ཀློང་འཁྲུགསཿ རབ་འཇིགས་འབར་བའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་དེར༔ དཔལ་ཆེན་ 
_ཕྲིན་ལས་མངའ་བདག་ལ་སོགས་པའི༔ མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་རྡོར་འཛིན་ཐམས་ཅད་བཞུགས༔ རྡོ་རྡེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དེ་ན་བཞུགས༔ ལྟ་མཆོག་ནག་པོ་ 
རཾ གདོང་བཞི་དེ་ན་བཞུགས༔ ལྷ་མཆོག་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་དེ་ན་བཞུགས༔ ཞེང་སྐྱོང་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དེ་ན་བཞུགས༔ སྟོབས་འཕྲོག་གྷ་ཡ་དྷ་ར་དེ་ན་བཞུགས༔ 
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སྲོག་བདུད་ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་དེ་ན་བཞུགས༔ ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དེ་ན་བཞུགས༔ ཞིང་སྐྱོུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་དེ་ན་བཞུགས༔ ལེགས་ལྡན་མགོན་པོ་ 
ནག་པོ་དེ་ན་བཞུགས༔ རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་དེ་ན་བཞུགས༔ རྣལ་འབྱོར་གྲོགས་པོ་ཆེན་པོ་དེ་ན་བཞུགས༔ རིག་པ་འཛིན་པའི་སྲུང་མ་དེ་ན་བཞུགས༔ 
བཀའ་གཏེར་གནས་ཀྱི་སྲུང་མ་དེ་ན་བཞུགས༔ མ་ཧྭ་དེ་ཝ་ལྷ་ཡི་འཁོར་ཚོགས་སུ༔ ཚངས་པ་ཆེ་དང་དབང་ཚྱུག་ཆེན་པོ་དང་༔ མུ་སྟེགས་རྭུ་ཏྲ་ཆུང་མའཾ་འཁོར་ & + 
ཚོགས་དང་༔ འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པ་ལོ་མོའི་བྲན་འཁོར་བཅས༔ རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར༔ བསྐལ་པའི་མེ་རླུང་དམར་ནག་འཁྱིལ་ 
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ཙཿ ལྟ་མཆོག་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་མཐུ་བོ་ཆེ༔ སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པ༔ སྲོག་བདུད་ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་དེ་ན་བཞུགས༔ རབ་འཇིགས་ 
སྐུ་ཆེ་ཡན་རག་ཁྲོ་གཏུམ་འབར༔ རབ་གདངས་ཞལ་བཞེས་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད༔ རབ་བགྲད་བཅུ་གཉིས་སྤྱན་གྱིས་སྲིད་གསུམ་གཟིགས༔ རབ་ 
༣ འབ ར་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་སྲིད་གསུམ་འཁྱིལ༔ རབ་སྤྲལ་སྤྲལ་པ་མང་པོས་སྟོང་ཁམས་ཁྱབ༔ རབ་འཇིགས་ཁྲོ་བོའི་དཔ ལ་ཆས་རྒྱན་རྫོགས་པ༔ རབ་འཇིགས་ 


ཐོགས་མེད་དགྲ་སྒྲོལ་ཕྱག་དྲུག་གེས༔ གསོད་བྱེད་ངར་ལྡན་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས༔ ཞབས་བཞེ་བགྲད་པས་བདུད་བཞེའི་དཔུང་ཚོགས་བཅོམ༔ རབ་ 


རྔམ་སྐྱེ་ཤི་རྩད་གཅོད་མཆེ་བ་གཅཙིགས༔ 


གདུག་པའི་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཆེམ་ཆེམ་གསོལ༔ 


ལྗགས་དམར་གློག་འཁུུག་ཐོག་མདའ་བུ་ཡུག་འཚུབས༔ 
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དམ་ཉམས་སྟིང་ལ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་གཟིར༔ འཇིགས་པའི་ཁྲོ་གཉེར་དཔྲལ་བར་རབ་ཏུ་བསྡུས༔ སྨིན་མ་ལྕགས་ཀྱུས་དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེ་བཀུག༔ 
ད ཤངས་ནས་རྡོ་རྗེའི་རླུང་ནག་འཐོར་རླུང་འབུད༔ དྲག་གདོན ་བགེགས་ཚོགས་མ ་ལུས་རླུང་ལ་བསྐུར༔ སྒྲ་ར་མེ་འབ ར་ཨག་ཚོམ ་རླང་ནག་འཚུབས༔ ཉམས་པའེ་ 
ཿ དྲག་གདོན་མི་ནོར་ཕྱགས་མས་ཐོབ༔ ཐོད་སྐམ་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་ཅོད་པན་འཕུར༔ རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་དབང་ཕྱུག་རྩལ་ཆེན་རྫོགས༔ རྦོད་གཏོང་ཨར་ ཏི + 
།ེ ལོག་ནུས་པ་རང་གཤེད་འབེབས༔ དྲག་ཁོང་ཡུལ་ཕུང་གཏན་རླག་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཾཿ ལྷ་མཆོག་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་འཁོར་དང་བཅས༔ སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ 
བཀའ་དང་དམ་མ་འདའཿ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་མཆོག་སུན་མ་འབྱིན༔ རྩོད་ལྡན་ལྔ་བརྒྱ་དུས་ཀྱི་ཐ་མའི་དུས༔ རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་བསྟན་པ་ལ༔ 





ཨཱ བཅས༔ གཡོ་འཁབྲུགས་མིང་ཙམ་མེད་པར་རྡུལ་བརླག་ཆད༔ བཀའ་བསྙོས་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་འདི་མིན་ནམ༔ སྟོབས་འཕྲོག་གདོང་བཞེ་ཡབ་ཡུམ་དགྲ་ 
ྐ ལ་བྷྱོཿ བོད་ཡུལ་ཁ་བའི་ལྗོངས་འདིར་ འཚེ་བྱེད་པའི༔ ཕུང་བྱེད་དམ་སྲི་ཧོར་དམག་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཾ་ཧ ལྷ་མཆོག་ཁྱོད་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་ཆོ་རོལ་ནི༔ ལར་ 
འུ ལ་ཆས་ཆེ་སྲོག་བདུད་ཆ་ལུགས་ནཾ༔ དཔལ་མགོན་སྲོག་བདུད་ཅ་ཏུར་མུ་ཁ་ཆེ༔ ཤིན་ཏུ་མི་སྲན་གཏུམ་ཆེན་གདོང་བཞེ་པ༔ མ་ཧེ་སྟག་སེང་ཁུུང་ཆེན་རྔམ་ 





„ ཧིཿ གོང་ཁྱེར་ལྷ་ཁང་དབེན་གནས་སྡེ་བཅོམ་པའི༔ ཕུང་བྱེད་མུ་སྟེགས་ཧོར་དམག་བདུད་ཀྱི་ཚོགས༔ སྡེ་དང་དབུང་ཚོགས་བློན་པོར་ཆུང་མར་ 
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ཀང་ཀྲིང་ཁུུང་སྒྲས་ཀླ་གདོན་སྡེ་བརྒྱད་བཏུལ༔ རབ་འཇཾགས་སྐུ་ནི་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་བརྡར༔ ཞབས་བཞེའི་བྲོ་བརྡུངས་དྲེགས་ཚོགས་ལས་ལ་བཀོལ༔ 
ྭ བ་སྤུའི་གསེབ་ནས་ཁྲོ་ཚོགས་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ལུས་ཆམ་ལ་ཕོབ༔ ཧོཿ ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་དྲུག་འཇིགས་པའི་མཚོན་ཆ་ཡིས༔ 
ྣ དྲགྲ་བོའི་ཡུལ་དུ་མཚོན་འཁྲུགས་སྣ་ཚོགས་ཐོངས༔ ཙནྡུན་བིང་ཆེན་ཀླད་ལ་བསྐོར་བ་ཡི༔ ཕཱི ་ལ་རཏྣ་ནོར་བུས་བརྒྱན་པ་ཡིས༔ སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་ཞེང་དངོས་ 
རཱ གྲུབ་ཆར་ལྟར་ཕོབ༔ དེ་འོག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་སྒོ་བསྟན་པས༔ གསེར་དངུལ་ཟངས་ལྕགས་སྣ་ཚོགས་གཏམས་པའི་དབུས༔ རྫ འཕྲུལ་སྤྲལ་པའི་ལྟ་ 
དམག་དཔག་མེད་འགྱེད༔ ས་ཡ་དུང་ཕྱུར་སེར་པོ་གསེར་ཁྲབ་ཅན༔ བ་དན་རུ་མཚོན་སེར་པོ་རླུང་ལྟར་འཕྱོ༔ གྱི་ལིང་སེར་པོ་གསེར་མདོག་ཤུགས་ལྡན་ 


--~ 





ཧིཿ བཅབས༔ གོོ་གྱོན་མཚོན་ཐོགས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་འཕེན༔ གནཞམ་ལྕགས་རལ་གྲིས་དགྲ་སྲོག་རྩད་ནས་གཅོད༔ ཐུན་ཁྲག་ 
ྕ དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ནས༔ ཀ་བསྭོ་ཆ་སྒྲ་ཏེ་རེ་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ དྲགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ལུས་དམྱལ་ཐག་ཆོད༔ བོད་ཡུལ་ཕུང་བྱེད་མུ་སྟེགས་ 
བདུད་ཀྱི་ཚོགས༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་མཐའ་དམག་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ དེ་འོག་དངུལ་སྒོ་ནང་ནས་དམག་འགྱེད་པ༔ བྱེ་བ་འབུམ་སྡེ་སྔོན་པོ་གོ་ཁྲབ་ 2 ¬ 
ཅནཿ བ་དན་རུ་མཚོན་སྔོན་པོ་ཆུ་ལྟར་འཕྱོ༔ གྱི་ལིང་སྔོན་པོ་གཡུ་མདོག་ཤུགས་ལྡན་བཏིབསཿ གྭོ་གྱོན་མཚཆོན་ཐོགས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་གཟིར༔ 
རལ་གྲི་ཀླད་བསྐོར་དགྲ་བགེགས་སྲོག་རྩ་གཅོད༔ ཐུན་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཀི་བསྭོ་ཆ་སྒྲ་ཏི་རེ་དགྲ་ལ་བྷྱོཿ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ 





མ་ལུས་དམྱལ་ཐག་ཆོད༔ བོད་ཡུལ་ཕུང་བྱེད་མུ་སྟེགས་བདུད་ཀྱི་ཚོགས༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ དཱཾ་བྷོ༔ ཟངས་སྒོ་དམར་ 

ྭ པོའི་ནང་ནས་དམག་འགྱེད་པ༔ དྲུག་ཁྲི་བདུན་སྟོང་དམར་པོ་ཟངས་ཁྲབ་ཅན༔ བ་དན་རུ་མཚོན་དམར་པོ་མེ་ལྟར་འབར༔ གྱི་ལིང་དམར་པོ་ཟངས་མདོག་ 

༩ ཤུགས་ལྡན་བཅཾབས༔ གོ་གྱོན་མཚོན་ཐོགས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་འཕེན༔ རལ་གྲི་ཀླད་བསྐོར་དགྲ་བགེགས་སྲོག་རྩ་ཆོད༔ ཐུན་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་ ཁྱ + 
མ་འདི་བཞེས་ལ༔ཿ ཀ་བསྭོ་ཆ་སྒྲ་ཏེ་རེ་དགྲ་ལ་བྷོ༔ དྲགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ཡུས་དམྱལ་ཐག་ཆོད༔ བོད་ཡུལ་ཕུང་བྱེད་མུ་སྟེགས་བདུད་ཀྱི་ཚོགས༔ 


༨༩༩༧ ༥༨༩ 


སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ དེ་འོག་ལྕགས་སྒོ་ནག་པོའི་ནང་ནས་དམག་འགྱེད་པ༔ བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་དཀར་པོ་དུང་ཁྲབ་ཅན༔ 


ལྭ 





ཨཿ བ་དན་རུ་མཚོན་དཀར་པོ་ ཤེལ་ལྟར་འཕྱོ༔ གྱི་ལིང་ངང་པ་གཡུ་རྔོག་ཤུགས་ལྡན་བཅབས༔ གྭོ་གྱོན་མཚོན་ཐོགས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་ 
'ྭ མདའ་འཕེན༔ རལ་གྲི་ཀླད་བསྐོར་དགྲ་བགེགས་སྲོག་རྩ་ཆོད༔ ཐུན་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཀ་བསྭོ་ཆ་སྒྲ་ཏི་རེ་དགྲ་ལ་བྷོ༔ དགྲ་གདོན་ 
3 བགེགས་ཚོགས་མ་ལུས་དམྱལ་ཐག་ཆོད༔ བོད་ཡུལ་ཕུང་བྱེད་མུ་སྟེགས་བདུད་ཀྱི་ཚོགས༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱཾ་བྷོཿ དཔལ་ © ¬ 
། མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པའི༔ དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་སྦྱོར་བའི་ཡུམ་ཆེན་མོ༔ ཨེ་ཀ་ཛཾ་ཊི་དཔལ་འབར་རལ་གཅིག་མཿ གཅེར་བུ་དམར་ནག་ཞལ་ 





མོའི་ཚོགས༔ སྒོལ་ཡུམ་ཆེན་མོ་མི་སྲན་རྣམ་པ་བཞེ༔ མི་སྡུག་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་འཆང་གོ་ཟུ་གསོལ༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་སྒྲོལ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས༔ 
¦ ཀུན་ཀྱང་ཁྲག་རལ་དམར་ནག་གསིགས་ཤིང་འཕྱོ༔ ཕྱོགས་བཞེ་ནམ་མཁའ་ཡངས་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ ནམ་གྲུ་ཆེན་མོ་རེ་ཏི་མཆེད་དེ་བཞེ༔ རང་རང་ 
སོ་སོའི་གནས་ནས་སྒུ་བསྐྱོད་ནས༔ ཐུན་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ དགྲ་གསོད་བགེགས་འདུལ་སྲི་རྐུན་ཆམ་ལ་ཕོབ༔ བོད་ཡུལ་ཕུང་བྱེད་ ཇ + 
མུ་སྟེགས་བདུད་ཀྱི་ཚོགས༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཕབ་མ་གྱི་བཀའ་ཉན་དུར་ཁྲོད་བདག་ཕོ་མིང་སྲིང་གི་བསྐུལ་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ དུར་ཁྲོད་བྷན་དྷ་ 
རབ་འབར་ཕོ་བྲང་དུ༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ཉན་དྲེགས་པའི་ཚོགས༔ དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་སོགས་ཧེ་རུའི་གནས་བཅུ་ནས༔ རཀྟའི་རྒྱ་མཚོ་རྦ་ཀློང་ 





འཁྲུགས་དཀྱིལ་ནས༔ བདུད་སྲིན་གདོན་ཚོགས་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་དུ༔ གདོང་བཞི་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ཡི་ཕོ་ཉ་ནི༔ དུར་ཁྲོད་བདག་ 
་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ གཏོ་མུག་རྣམ་དག་ཀིང་རུས་གར་བྱེད་པཿ ཞལ་གདངས་མཆེ་གཙིགས་སྤྱན་མིག་འབུར་ཚུགས་གཟིགས༔ ཞེ་སྡང་རྣམ་དག་ 
ད་དབྱུག་མཁའ་ལ་ལྡེང་༔ འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་དགྲ་ཁྲག་ཞལ་དུ་གསོལ༔ ཞབས་གཉིས་གར་བྱེད་དགྲ་གདོན་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཞིང་སྐྱོང་མཁའ་འགྲོ་གིང་ ཁི + 
སྲེད་པའི་རྒྱལ་མོ་ནམ་གླ་ཆེན་མོ་ན༔ བཀའ་གཏེར་གཉན་སྲུང་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊི་མ༔ དྲག་གདོན་བགེགས་ཀྱི་དཔུང་འཇོམས་མཐུ་མོ་ཆེ༔ ཤན་པ་སྲོག་སྒྲབ་ནག་ 


རཾ རེ ཟློ 


༧༥] 





རཾ 


= 


་མཐུ་མོ་ཆེ༔ ཆིབས་སུ་མུར་མགྱོགས་དྲེའུ་ནག་གྭ་ཞུར་བཅབས༔ ཞེང་དབྱུག་ཀླད་བསྐོར་རིམས་ནད་དགྲ་ལ་འགྱེད༔ མ་བདུད་འབུམ་གྱི་དམག་དཔུང་ 
གྲ་ལ་བྷྱོ༔ དགྲ་གདོན་ཆུང་སྲི་བགེགས་ཀྱི་དཔུང་ཆོམ་ལ༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ ཧཾཿ རོ་ཐང་ཁྲག་མཚོ་འཁྱིལ་པའི་དུར་ 
ད་དུཿ ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་བེ་ཝ་ས་ཏི་པ༔ ཆིབས་སུུ་རྔམ་པའི་མ་ཧེ་རུ་རིང་བཅིབས༔ ཁྲམ་ཤིང་ཀླད་བསྐོར་དགྲ་བགེགས་ཁྲམ་ལ་འདེབས༔ འཆི་ ཚེ + 
དག་གཤིན་རྗེའེ་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ དགྲ་གདོན་ཆུང་སྲི་བགེགས་ཀྱི་དཔུང་ཆོམ་ལ༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དབུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱུཾ་བྷོཿ མེ་ 
འབ ར་མཚོན ་ཆར་འཕྲོ་བའི་དུར་ཁྲོད་དུ༔ བདུད་རྒྱལ ་ནག་པོ་ཆེན ་ལོ་མི ་ཟན་པོཿ ཆིབས་སུ་བདུད་རྟ་ནག་པོ་རླུང་གཤོ་ ག་བཅབས༔ རུ་དར་ནག་པོ་ཀླད་བསྐོར་ 


--ཤ༽ 


༨ 


༧] 2? 





° 





དྲག་སྟིང་གསོལ༔ གིང་བདུད་འབུམ་གྱི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྩྱོ༔ དགྲ་གདོན་ཆུང་སྲི་བགེགས་ཀྱི་དཔུང་ཆོམ་ལ༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་ 
༡) པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱུཾ་བྷོཿ འཇིགས་རུང་གནམ་ལྕགས་ཐོག་འབེབས་དུར་ཁྲོད་དུ༔ གནོད་སྦྱིན་ཤན་པ་དམར་ནག་དགྲ་སྲོག་འཕྲོག༔ ཆེབས་ 
ཐཱ སུ་སྟོབས་ལྡན་བྱ་ཁུང་དམར་པོ་བཅཾབསཿ ཕྱག་བཞེས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་ཆར་དགྲ་ལ་ཕོབ༔ གནོད་སྦྱིན་ཤན་པའི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྩོ༔ དགྲ་གདོན་ 8 
--ཡ ཆུང་སྲི་བགེགས་ཀྱི་དཔུང་ཆོམ་ལ༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ སྡེ་བརྒྱད་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་པའི་དུར་ཁྲོད་དུ༔ དགྲ་སྲོག་ 


- 
གཅོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཉེ་སངས་པད༔ ཆིབས་སུུ་རྩལ་ཆེན་སེང་དཀར་ཕུད་དམར་བཅབས༔ སྤུ་གྲི་ཞགས་པ་ཀླད་བསྐོར་དགྲ་སྲོག་གཅོད༔ སྲོག་བདག་ཤན་ 


པའི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྷོ༔ དགྲ་གདོན་ཚུང་སྲི་བགེགས་ཀྱི་དཔུང་ཆོམ་ལ༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱཾ་བྩོཿ ཁྲག་མཚོ་རོ་ 

ྭ ཐང་བརྡལ་བའེ་དུར་ཁྲོད་དུ༔ རྟཀ་ལང་ཀ་མགྲིན་བྱ་དྲག་བགེགས་གཤེད༔ ཆིབས་སུ་གདུག་པའི་རོ་ལངས་དམར་ནག་བཅབས༔ ཕྱག་གཉེས་གནམ་ 
ལྕགས་མཚོན་ཆར་དགྲ་ལ་ཕོབ༔ རཀཱ་སྲིན་པོའེ་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྩྷོ༔ དགྲ་གདོན་ཆུང་སྲི་བགེགས་ཀྱི་དཔུང་ཆོམ་ལ༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་ 

› དཔུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱུཾ་བྩོ༔ མེ་རླུང་དམར་ནག་འཚུབས་མའི་དུར་ཁྲོད་དུ༔ བདུད་རྒྱལ་དཔའ་བརྟན་འགྱུར་མེད་སྲོག་བདག་པོ༔ ཆིབས་སུ་མུར་མགྱོགས་ 
བྲ་ནག་རྟིང་དཀར་བཅིབས༔ ཁྲམ་ཤིང་ཀླད་བསྐོར་དགྲ་བོ་ཤི་དུས་འདེབས༔ ནག་པོ་སྲོག་བདུད་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ དགྲ་གདོན་ཆུང་སྲི་བགེགས་ 


-- 





6 


ཤཿ ཀྱི་དཔུང་ཆོམ་ལ༔ སྟོད་ཧོར་གདུག ་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱཾ་བྩོཿ བཀའ་ཡི་ལས་མཁན་དམར་ནག་སྟིང་ཟན་པོ༔ ཆེབས་སྲ་ 
ར་སྐྱེས་ཁམ་པ་རུ་བརྩེགས་བཅིབས༔ དྲག་སྟུ་ཀླད་བསྐོར་དགྲ་བོའི་སྟིང་རྩ་འདྲེན༔ ཚེ་བདུད་ལས་མཁན་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྩོ༔ དགྲ་གདོན་ཆུང་སྲི་ 
༥ བགེགས་ཀྱི་དཔུང་ཆོམ་ལ༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ འཁོར་གྱི་མ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བསྐུལ་པ་ནི༔ ཧཾཿ ལྷ་མཆོག་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་གདོང་བཞི་ ཧེ 
པའིཿ བཀའ་ཡི་ལས་མཁན་བདུད་མོ་མཆེད་བཞི་པོཿ བདག་ཉིད་ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྲགས་མ༔ ཞིང་དབྱུག་ཀླད་བསྐོར་མཆོག་ཕུར་དགྲ་ལ་དྲེལ༔ རྟ་ 
ནག་བཅིབས་ནས་སྟོང་གསུམ་མ་ལུས་ཞུལ༔ དཔལ་ལྡན་ཧ་རཾ་རྡོ་རྗེ་ཡ་མ་སྐྱོང་༔ ལྕགས་ཀྱུ་ཀླད་བསྐོར་དགྲ་བགེགས་སྟིང་ནས་བཟུང་༔ གྱི་ལེང་ངང་དཀར་ 







ཏོ 


|$; ༦༦ . 


བཅིབས་ནས་སྟོང་གསུམ་ཉུལ༔ གངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ དགྲ་སྟ་ཀླད་བསྐོར་དགྲ་བགེགས་གཟུགས་ཕུང་གཏོར༔ བོང་ནག་ཞོན་ནས་ 
ད རྒྱུག་ཅིང་གཡབ་འགྲོས་བྱེད༔ འབྲོག་ཆེན་འཁོར་འདུལ་རྡོ་རྗེ་བགེགས་ཀྱི་གཙོ༔ རབ་གཏུམ་རྩེ་གསུམ་ཀླད་སྐོར་ཀུ་སྒྲས་འགེངས༔ རྔ་མོང་ཞོན་ནས་སྟོང་ 
གསུམ་རྒྱུག་འགྲོས་བྱེད༔ བདུད་མོ་མཆེད་བཞི་སྡེ་དང་དཔུང་ཚོགས་བཅས༔ ནག་མོ་བདུད་མོའི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྷཱུཾཿ དགྲ་གདོན་ཆུང་སྲི་བགེགས་ € ¬ 
ཾ ཀྱི་དཔུང་ཆོམ་ལ༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པའིཿ བཀའ་ཡི་ལས་མཁན་གནོད་ 





ཤཿ ཀུན་ཞུལ༔ རྡོ་རྗེ་མཁའ་ལྡིང་རླུང་འབྱིན་ཆེན་མོ་ནི༔ རབ་འཇིགས་རལ་གྲི་ཀླད་བསྐོར་དགྲ་དཔུང་སྒྲོལ༔ ཆིབས་སུ་མུར་མགྱོགས་ 
ོ འོལ་བ་ཁ་གསུམ་བཅབས༔ རྨ་རི་རབ་འབྱམས་རྡོ་རྡེ་དྲག་མོ་རྒྱལ༔ བེ་ཅོན་ཀླད་བསྐོར་དགྲ་བགེགས་ཁྲམ་ལ་བཏབ༔ དཔའ་གཏུམ་དོམ་བུ་བཅབས་ནས་ 
; རལ་པ་སྦྲགས༔ ཁ་རག་ཁྱུང་བཙན་རྡོ་རྗེ་དཔལ་གྱི་ཡུམ༔ ཐོད་དབྱུག་ཀླད་བསྐོར་དགྲ་བགེགས་གཟུགས་ཕུང་གཞོམ༔ དྲེད་མོང་ལག་དཀར་ཞོན་ནས་དགྲ་ ཁྱི ¬ 
. ལ་རྒྱུག༔ གནོད་སྦྱིན་མཆེད་བཞི་སྡེ་དང་དཔུང་ཚོགས་བཅས༔ གནོད་སྦྱིན་སྲིན་མོའ་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ དགྲ་གདོན་ཆུང་སྲི་བགེགས་ཀྱི་དཔུང་ཆོམ་ 





¡༦==%;༦%.༦༦‰ 





བཅུན་དེ་མོ་རྡོ་རྗེ་བོད་ཁམས་སྐྱོང་༔ མདའ་དར་མཁར་ཕྱར་དགྲ་བགེགས་གཡབ་མོས་འདེབས༔ སྨན་ཤ་ཡུ་ཆུང་བཅཾབས་ནས་གླེང་བཞེ་ཞུལ༔ བཙན་ལ་ 
རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་སྨན་གཅག་མ༔ མི་སྡུག་འཇིགས་རྔམ་ཐོད་དབྱུག་ཀླད་ལ་བསྐོར༔ རྐྱང་བུ་ཁ་དཀར་བཅབས་ནས་སྟོང་གསུམ་ཞུལ༔ སྨན་བཙུན་ཨུག་ཆོས་ 
རྡོ་རྗེ་གཡར་མོ་བསེལ༔ རྔམ་པའི་མཆེ་གཙིཾགས་རུ་དར་ཀླད་ལ་བསྐོར༔ འབྲང་ཆེན་རུ་རྒྱས་བཅབས་ནས་གླིང་བཞེ་བསྐོར༔ གཡུ་ཡི་དྲིལ་བུ་རྡོ་རྗེ་གཟུགས་ ངཱ 
ལེགས་མཿ མེ་ལོང་ཀླད་བསྐོར་དགྲ་བགེགས་རྩིས་སུ་འདེབས༔ དགོ་སྐྱ་བཅིབས་ནས་སྣང་སྲིད་མ་ལུས་ཞུལ༔ སྨན་བཙུན་མཆེད་བཞེ་སྡེ་དང་དཔུང་ཚོགས་ 
བཅས༔ཿ སྣྙན་མོ་སྐྱོང་མའི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྩོ༔ དགྲ་གདོན་ཆུང་སྲི་བགེགས་ཀྱི་དཔུང་ཆོམ་ལ༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ 


-- 


ཕེཿ ཧཱཾ་བོཾ༔ སྔོན་ཚེ་རུ་ཐོག་དཔལ་གྱི་སྐྱེད་ཚང་དུ༔ འཇིགས་བྲལ་སྟོན་པ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གིཿ སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་བརྟན་མ་སྐྱོང་མའི་ཚོགས༔ 
རང་རང་བཀའ་འཁོར་དཔུང་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིསཿ སྲོག་གི་སྟིང་པོ་མངོན་གསུམ་ཕུལ་བའི་ཚེ༔ རྩོད་ལྡན་ལྔ་བརྒྱ་དུས་ཀྱི་ཐ་མའི་དུས༔ ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་ 
བསྟན་ལ་འཚེ་བྱེད་ཅཾང་༔ བོད་ཁམས་ཕུང་བྱེད་གདོན་གཟུགས་བདུད་ཀྱི་ཚོགས༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་མྱུར་སྒྲོལ་ཆད༔ བཀའ་བསྒོ་ཞལ་བཞེས་ ¬ 
ཐ་ཚིག་འདེ་མིན་ནམ༔ ཐུན་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཕུང་བྱེད་སྟོད་ཧོར་དམག་དཔུང་བསྲང་ལྷར་བཅས༔ གཟུགས་ཕུང་ཤིག་ལ་བསད་ 
རྟགས་དོན་སྟིང་རྣམས༔ མིང་ཙམ་མེད་པར་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག༔ བསྐུལ་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་པའོ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བསྐུལ་པ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་འདི་ཉིད་རྐྱང་པས་ཀྱང་དགྲ་གདོན་ 
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བགེགས་ཚོགས་འདུལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཤིན་ཏུ་གཉན་པས་གར་ཐོད་ཐོད་དུ་མི་རུང་༔ གཞོམ་བྲལ་སྟོན་པ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་བཀའ་བཞེན་དུཿ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོདཿ མ་འོངས་ལས་ཅན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ 
འཕྲད་ནས་བསྟན་པའི་རུ་ཏྲ་ཀུན་སྒྲོལ་ཤོག༔ བཀའ་འདེ་སྡེ་བརྒྱད་བརྟན་མའེ་ཚོགས་ལ་བཅོལཿ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་མུར་དུ་སྤྲོད༔ སྐལ་མེད་བྱུང་ན་དབང་པོ་བསྣུབས༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
ཾ གཏེར་རྒྱ༔ སྤས་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ མནྟ་གུ་རྱ་དྷ་ཐིམཿ ཕྱོགས་བྲལ་ནམ་མཁའ་ཁྱོན་ཡངས་རིག་པ་འཛིནཿ རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བློ་བདེ་ཡིསཿ མ་ཧྭ་གུ་རུས་ཆེ་མཆོག་བསྒྲབས་པའེ་གནསཿ བྱ་ཕུ་ལྕགས་ཕུར་ཅན་ནས་སྤྱན་དྲངས་ ངཱ དཿ 
¦ པའེཿ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བ༔ སྐལ་ལྡན་སྡུབས་ཚང་སྤྲལ་སྐུ་བ༔ ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ 
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གདོང་བཞི་པ་ 
བགེགས་ཀྱི་སྲོག་གཅོད་གྲི་གུག་འབར་བའེ་རྒྱ་ཅན་བཞུགས་སོ༔ 


གསང་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ༔ སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ 





༼༼༢ 


གྲགླ་གྲཊ་ཐཾ༔ 
འདྲ་ཁྲག་འཐུང་ནམ ་ར ཁའ་འཇིགས་མེ ད་ངསཿ༔ #་འོརས་ ༢ སྐ ལ་པའི་ ཅུབ ་ འགྱུར་ཡ ང་རྲ། བའི་དུས ༔ ར་ ངས་རྒྱས་བསྟན་ 
དཔུང་བཟློག་པའི་ཕྱིར༔ བསྟན་སྲུང་ཀུན་གྱི་སྟོབས་འདུས་ཨ་ 
མཆོག་ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་ཞེས་གྲགས་པ༔ སང་མཆོག་གསང་ ( ༢ 5933117713. 
ག་ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་ཞེས་གྲག གསང་མཚག་ག ཌོ 
སྙོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





དང་བསྟན་འཛིན་འཚེ་བྱེད་པའི༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་ 
ཏི་ཆེཿ སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པཿ ལྟ་ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


སྒྲབ་པར་བུ་ནག་པོ་ཞེས༔ མེ་ ཟི རླུང་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་འཁོར་ལོ་ཞེས༔ དགྲ་བགེགས་སྟོབས་ 
འཕྲོག་ཙིཏྟ་དམར་འབྱིན་གྱི༔ མུུར་མགྱོགས་བཟློག་མེད་རླུང་ / / ུ ༦ ཞགས་གསང་སྒྲབ་བསྟན༔ དེ་ལ་ཐོག་མར་ད་ལ་བཅའ་གཞི་ 


དང་༔ དཔལ་གཏོར་སྒྲབ་རྫས་འགོད་དང་རུུ་པ་བྲིཿ ཐུན་ | 3 ¿/ ཁུ ཞུགས་འགུགས་འདྲེན་སྔགས་བཟླས་རིམ་པ་བསྟན༔ ཐོག་མར་ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





པོར་བྱུགས་ལ་དབུས་སུ་གྲ་གསུམ་བུ༔ གྲུ་གསུམ་ནང་དུ་དུག་ཁྲག་དག་གིས་ནི༔ དམར་པོར་བྱུགས་ལ་གས་གསེང་མེད་པར་གཅེས༔ ཁ་ཁྱེར་གཅག་སྐྱེས་ཤིང་ལ་རྩང་ཁྲུ་གང་༔ དམར་ནག་སྡེ་བརྒྱད་སྲོག་ཡིག་བྲིས་པ་འཛུགས༔ གྲུ་ 
ྲ བཞེར་དམར་ནག་རྩང་ནི་ཉེར་གཅིག་པོ༔ ལས་མཁན་སྔགས་འགོད་སྲིན་མོ་འགྲོས་སུ་འཛུགས༔ རྩང་བར་ད་ལར་ཀླད་ཆེན་ཚོམ་བུ་དང་༔ ཁྲག་ཞག་ཐིག་ལེ་ཐལ་ཆེན་ཚོམ་བུ་བཀོདཿ མ་དྷལ་དབུས་ཀྱི་གྲུ་གསུམ་སྟེང་དག་ཏུ༔ གྲི་ལག་ 
ུ ཕུར་གསུམ་དྲག་ཤིང་ཨེ་ཁྲམ་ཁར༔ དྲག་པོའི་སྣོད་དུ་ནས་ནག་ཕྱེ་མ་ནི༔ ཁྲག་ཆང་དག་གིས་དཔལ་གཏོར་ཁྲུ་གང་བ༔ དེ་ལ་དཔལ་གཏོར་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བྱས་ལ༔ གཙོ་གཏོར་གྲི་ཐོད་བརྒྱན་བྱས་བརྗེད་ལྡན་བཤམས༔ དམ་ 
ཱ རྫས་བ་ལིང་ཉ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར༔ གཙོ་གཏོར་དག་ལ་སེང་ལྡེང་ཕུར་པ་གཟུགས༔ དེ་ལ་གྲི་རྒྱུས་ཐུན་ཐག་འཕྱང་བྱས་ལ༔ རུ་པའི་ཞ་མིག་ནས་དྲངས་གལ་པོ་ཆེ༔ གཞན་ཡང་རྟག་གཏོར་ཐུན་གཏོར་མཆོད་ཚོགས་ནིཿ འབྱོར་ 
ཚད་བག་དྲོ་བརྗེད་ལྡན་ཡིད་འོང་གཅེས༔ ཐོག་མར་བཅའ་གཞིའི་རིམ་པ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གཉིས་པ་དགྲ་བོའི་རུ་པ་བྲི་བ་ནི༔ དུག་ཤོག་དག་ལ་སླང་སྣག་དུག་ཁྲག་གིས༔ དགྲ་བོ་དུ་ཡོད་རྲུ་པ་དྲུག་དྲུག་བྲི༔ སྟོད་ཧོར་ 





‰& ༦ 


.$® 


ཤེ 


ཏཱ དམག་མི་དམག་དཔོན་ལྷ་སྲང་གི༔ ལིང་ག་ཁྲི་འབུམ་བྲི་བ་གནད་ཀྱི་ཚད༔ ཐོག་མར་མེ་རླུང་སྤུ་གྲིའི་ཙཀྲ་ནི༔ ལྟེ་བ་ཁྱོན་ཡངས་མུ་ཁུད་གཉིས་ལྡན་ཕྱིར༔ རྩིབས་བརྒྱད་དག་ལ་སྡེ་བརྒྱད་སྲོག་སྔགས་ 
འགོདཿ རྩིབས་མཆན་རྣམས་སུ་དགྲ་བོའི་མིང་རུས་གཟིར༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ཁྱོན་ཡངས་བསྐོར༔ དེ་ལ་ཆ་མཉམ་ལིང་ཚེ་བྱང་གཉིེས་བཀོདཿ ལས་མཁན་ལོ་མོ་བྱཅུ་གཉིས་སྲོག་སྔགས་འགོདཿ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་མེ་དཔུང་མཚོན་ 


ཆ་བྲིཿ མོ་འཁོར་ལྟེ་བའི་མུ་ཁུད་ཡབ་སྔགས་བྲི༔ ཡུམ་འཁོར་ཅྭཀྲའི་རིམ་པ་གོང་བཞིན་ལ༔ཿ ཕྱི་རིམ་མཚོན་ཆ་རླུང་རིས་བྲི༔ དབུས་ལྟེའི་མུ་ཁུད་ཡུམ་ལྔའི་སྔགས་རྒོད་བྲི༔ ཙཀྲ་གཉིས་པོ་རྩིབས་སྤྲོད་མན་ངག་གནད༔ ཕོ་འཁོར་ཕོ་ 


ཐོད་སྤར་བུའི་ནང་དུ་བསྐྱོངས༔ མོ་འཁོར་མོ་ཐོད་སྤར་བུའི་ནང་དུ་བསྐྱོངས༔ དེ་ནས་དྲག་བོའི་ལིང་ག་དུག་ཤོག་ལཿ རྲུ་པ་བྲེད་རིད་ཡན་ལག་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བསྡོམ་པས༔ སྙིང་གར ནྲ་ཡིག་ཇ་བཞི་དང་༔ དཔྲལ་བར་རུས་མ་ 


ཤེས་ན་ཛཿ མིག་གཉིས་ལ་ལོང་༔ སྣ་ལ་ཚུབསཿ ཁ་ལ་བདུད་ལོ་ང་ལོང་ཟོཿ མངེང་པར་བརྗེད༔ ཚིགས་པ་བཞིལ་ཛྲཿཧཱུཾ་པཾ་ཧོཿ ཉེ་བར་དཀྲགས་གཏོར་ཤིགཿ འདོམས་སྲ་ལཊ༔ཿ 


༼༼/༼ 


བླ ་བ་གདྲིས་ལ་བ་ བབ རི་ལོར་བའ་ ་རུ་པའི་གཟེར་དྲུག་འདི་དག་ཤིན་ 
© ..6 འ་བ ཧེར།"རྲ་༡་ ངེ ་ཤེར།་ན་ ༡༥ ་ད "བྲི༔ ངར་གདོང་ ཉིས་ལ་ ་ཏེ་རྤ ཊཾ རྣབ་གཉས་ལ་འན འཞནཿ རྱཔའ་ནན ཞན 
རྐང་འོག་ཏུ་ཡཾ མཿ ལྒྲལ་ཉད་དདང་དྲིལ་། ངགང་འ འེ བྲ ཡུ པི ྱ་ས་བོ་ཡིགགག་ུ་གསས། ལོ་ དང་ཟླ་བ་ལ་དགྲ་དར་བ་སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་ 
( ་ག་ཌྲཾ་ནས་ཡིག་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་ལ༔ འབོད་པ་བསད་པའི་སྔགས་དག་བཀོད༔ རཱུ་ ་རར་རོང་རོ་ཿ ༠ 
ཏུ་གཅེས༔ སྟིང་ག་ཧྲཾ་ནས་ཡིག་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་ལ༔ འབོད་པ་བ སཱོད་ཧོར་གདག་པའི་དམག་དཔར་ཐམས་ཅད་མ་ར་ཡ་རྲ ནན་ནན་སད་སདཿ ༽ 
ཱ ༨ ༨ = « ༡༤༤ ༡༤༤ "<= ' ༨ ། " ༢། ("༡༩༤ ༡ཀར། "༡༤ ༢༢ ༥ ༡༤ ་ འ་དམག་དཔང་ཐམ དྲྭ ད ¬ 
་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ནན་སོད་སོད༔ གཡས་སུ ཞག་དང་ཟ་མ་ལ་དྲག་དར་བ་སྟོད་ཧོར་གདུག ༢ | 
དེ ཐམས་ད་ལམཱ་ར་ཡ་བྲད་ནན་ནན་སད་སད | ༨ . ཁ. 'ཧང་མ་ར་ཡ་དང་ནན་ནན་རྡོར་རོར༔ མདུན་དུཿ སྲག་ལུས དབཔང་བང་ལ 
› གཡན དུས་ཚོད་ཚེས་གངས་ལ་དྲག་དར་བ་སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་ཐམས་ཅད་མྭ་ར་ཡ་རྦད ྲ་མགོཟག་ུ་བབ་པ་དང་སྟདཧོར་གདུག་པའི་དམག 
དྲ་དར་བ་སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན ཞན་སད་སདཿ རྩ" དགུམག 





‰& ༦ 


| ཏེ ཨཿ 


ནཾ དཔུང་ཐ སམས ཧད་མཱ་ར་ཡ '་རྦད་ནན་ནན་སོད་སོད༔ དེ་ནས་སྤྱི་བོ་ནས་ཡིག་མགོ་ནང་བསྟན༔ འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་གྱི་སྔགས་ཚན་དག་པར་བཀོདཿ༔ མཐའ་མར་ཇྡ།ཐོམ་གྱིས་བསྐོར༔ 
ཟོ་དོར་རྣམས་ལ་གསེར་མཆོད་གྱིས་མཉེས་པར་བྱ་ལ་བདེན་པ་བདར༔ དྲག་བོ་འདི་དག་ལ་མགོན་སྐྱབས་དཔུང་གྲོགས་མ་མཛད་པའི་དམ་བཅོལ་ནན་དུ་བསྒྲགས༔ ལིང་ག་བྲི་དང་ཐུན་འཇུག་གི་རིམ་པ་གསུམ་པ་བཛྲ་ས་མ་ཡ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ གསུམ་ 
ཟ་ 
པ་བླ་མ་དང་ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སོགས་ཀྱི་གཞུང་བསྲངས༔ གདོང་བཞེ་བའི་ཕྲིན་ལས་རང་གཞུང་ལ་འཇུག་ཅིང་གསུམ་པ་སྔགས་བཟླས་པའི་རིམ་པ་ནི༔ ལེ་ལོ་རྣམ་གཡེངས་སྤངས་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས༔ སྨྲ་གཅད་མི་ཚིག་བར་མ་ཆོད་ 
„ ༢ཀ༢་བ།༨་ཀལོ-”(༽.༨-,»,༨ 2 ༢འ.༽. = ༡, ༨ ( ༦ ༡= * གཀའ། པ་ ༼བ། ("༤ * དག་པ ༤ ས་བ ཀཀ ཀག ("ག་ཚ ༢... =.= གེ་ཤབ་པང་ཊབ་། = *་ བཀ * ༡༧ + ༢. ཀ༢་ «=, ༣. 
པ་གཅེས༔ ཐོག་མར་འབོད་པའི་རིམ་པ་ནིཿ ཨོཾ་ཤཱ༔ ཏྭ་ཤཱ་བྲརྔ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་པ་ཀ་བྷ་ཀ་ཝ་རྭ་ཏཱ་ཏ་ཧཱུཾ་ཏུ་ཧྲང་ཇ༔ མ་མ་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊ་མ་མ་ཏུག་རྭཀ་ཧཱ་ཝཊ༔ ཏུ་ཧྱང་ཇཿ༔ 


༢༡༨༨ 


མ་ཧྭ་དེ་ལ་ཨི་ཏཱི་ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་ཧཱུཾ་ཝཊ༔ ཏྲིའི་ཛ་མ་མ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་མཿ ཌོ་བི་ནི་མ༔ ཙྟ་ལི་མཿ རཀཀ་སི་རུ་ལུཿ སིང་ག་ལི་དྷེ་ཝི་རུ་ལུ༔ གི་ཏྲི་རྭ་ཛ༔ 
ཾ རག་མོ་ཀྱི་ཁ་ལེ་མ༔ ཡ་མ་མ་དེ་ཀྟེ༔ བཛྲ་སྭ་དྷུ་ཏྲིཿ ཡཀྐ་ཏྲིཿ ར་ཙྭཏེ་ཙ་པ་ལ༔ རཀཱ་ར་ཏྲེཿཛཿ དུ་ཏི་མུ་ནི་ཡ༔ མ་རྭ་ཏེ་ཙ་ཏཿ ཧྲི་དུན་ཏིང་མཿ 
པ ཡག་མོ་ཨ་སེ་ལཿ ཙྭིཏྲ་ཧིང་ཧིང་ཛ་ཛཿ ཏྲི་ཧིང་ཛ་ཛཿ གཉིས་པ་ཐད་པ་ནིཿ ཨོཾ ཏེ་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་བྷི་ཀྭ་ལ་ར་ཏྲི་ཏ་མ་མ་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊི་རག་མོ་རུ་ལུ་རུ་ ཧེ ་ 
, ལུ་གྷི་ཏྲི་ཧྲིང་ཧྲིང་ཛ་ཛཿ རྦད་བྷྱོ༔ ཡ་མ་དུ་ཏྲེཿ ཏ་ར་ཙ་ཏྲི་ཀྟཿ ཡག་མོ་དུན་ཏིང་ལ་སེ་མཏྲེ་ཧ་ཛཿ དྲག་བོའི་སྟེང་དུ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་རྦད་བྷྱོ༔ གསུམ་པ་བསད་ 
པ་ནིཿ ཨོར ཏེ་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཀཱ་ལ་གྷི་ཀྭ་ལ་ར་ཏི་ཏ་མ་མ་ཨེ་ཀ་ཇ་ཊི་རག་མོ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་གྷི་ཏྲེ ཏྲི་ཧིང་ཛ༔ དྲག་བགེགས་སཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད་སོདཿ ༥ 





ཡག་མོ་དུན་ཏི་མ་ཨ་སེ་ལྭ་ཏྲི་ཧ་ཛཿ ྷི་ཏ་ཀི ་ལེ་ཀི་ལྭ ལཱཡ་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་° ་སོད ་སོདཿ དྲ བོའི་སྟིང རུ སྲོག ་རྩ་ 
ཁྲག་རྩ་ལ་འདུས་འདུས༔ དབྲ་བོའི་སྟིང་རྩ་སྲོག་རྩ་ཁྲག་རྩ་ལ་འཇིབ་འཇིབ༔ དགྲ་བོའི་སྟིང་རྩ་སྲོག་རྩ་ཁྲག་རྩ་ལ་ཆོད་ཆོད༔ མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད་སྲོད༔ ཞག་གི་ 


' གྭངས་ནི་ཉེར་གཅིག པར་དགཏུཿ དེ་ལྟར་ཡེངས ་མེད་རྩེ ་གཅིག་དྲག བཟླས ་པས༔ འབོད ་པའི་རྟགས་ནི་འོད འཕྱུག བུག ་ཆོམ དང་༔ སོ་བ རྡུང་ཐོག་བླུལ་རྐྱ་བྲོ་ བརྡུང་བ དང་༔ མི་ནག་མོ ་མོན་པ་ཞང་བློན ་ཚོགས་རྣམས་འདུཿ དེ་ཚེ་རྦད ་པའི་སྔཊ་ 


རྒོད ཐོག ་ལྟར་བཟླ༔ ལིངས ་འགྱེད་ཆོ་ལོ་རང་ ཉིད་ཤོ་ རྒྱལ་དང་༔ རྟ་ནག་ཅན ་གྱི་དམག ཆོགས ་དགྲ་ལ་རྒྱུག༔ དངོས་སམ་ཉམས སྣང་རྨི ་ལམ་དག་ཏུ་ཡང་༔ ཀི་བསྭོ་ཆ་སྒྲ་ལྡིར་དང་འུར་ཆེམ་དང་༔ རྦབ་བཏང་བྲག་གཤག ཤིང་བཅད རི དཊ 
བརྡ༔ ལས་སྦྱོར་ད གྲ་བོ་བསད་རྟགས་རིམ་པ་ནི༔ རི་དྭགས་ནོར་ལུག་ར་བར་བཙུད་པ་དང་༔ གསོད་གཅོད་ཤ །བྲག་དམར་གཡོས་བྱེད་པ དང 


་དང་ཿ མི་ནག་གྲངས་མེད་དམག་གིས་དགྲ་བོ་ཡིཿ བསད་རྟགས་དོན་སྟིང་སྟེར་དང་བླ་སྐད་ཙེར༔ ཐུན་ 


ས་ས་ས 


༠©© 
ཐམ 


- 


ཁོང་འཚགས་དང་ལིང་གས་སྐད་ངན་འདོནཿ བླ་རྟགས་བྱུང་ཚེ་བསྒྲལ་ལས་དྲག་ཏུ་བྱཿ དག་པོའི་ཤིང་ལ་ལིང་ག་སྦྱིན་སྲེག་བཏབ༔ ཉེར་དགུའི་ཉི་མ་ནག་པོའི་དུས་ཀྱི་ཚེཿ སྦྱིན་སྲེག་ཐལ་བ་དགྲ་ཕྱོགས་རླུང་ལ་བསྐུར༔ ཟོར་འཕངས་སྐྲ་ 
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